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ABSTRACT

Syftet med artikeln ar att belysa den pedagogiska
process som genomforts for att integrera dmnet hall-
bar utveckling i den ordinarie undervisningen pa
Sdgtorpsskolan. Eleverna far erfarenheter och verktyg
kopplade till &mnet, genom att pedagogerna delar
upp begreppet hallbar utveckling i fyra omraden: soci-
alt, ekologiskt, globalt och ekonomiskt.

Genom detta arbete pd skolan syns nu en mycket
storre medvetenhet hos bdde vuxna och elever utifrdn
vara fyra perspektiv. En viktig del i detta dr kidnslan av
att inldarning och kunskapsinhdmtande &r ett sétt att
kunna fordndra bdde sig sjdlv och sin omvérld.

Gill Niklasson och Birgitta Pettersson arbetar vid Sdgtorps-
skolan i Nacka. Gill dr forskolldrare och grundskolldrare, hon
arbetar i drskurs 4. Birgitta dr forskolldrare, hon arbetar i
en forskolesklass.

E-post: gill.niklasson@nacka.se
birgitta.pettersson@nacka.se

”Med historiens vingslag i ryggen
flyger vi mot framtidens mdjligheter”
(Kerstin Hdggner rektor Sdgtorpsskolan)
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1. INLEDNING OCH SYFTE

Sdgtorpsskolan fick utmaérkelsen ”Skola for hallbar
utveckling” varen 2007.

Nér ansokan aktualiserades fick samtliga pedagoger
pd enheten tydliggora hur de arbetar med det hir &mnet
iolika sammanhang och hur det genomsyrar hela verk-
samheten.

Nér pedagogerna blev medvetna om arbetsséttet var
det naturligt att klargora for eleverna vad hdllbar utveck-
ling innebdr i praktiken och podngtera de fyra olika per-
spektiven; social, ekologisk, global och ekonomisk.

Syftet med artikeln &r att diskutera och beskriva
en process for att integrera dmnet hdllbar utveckling
ide olika skoldmnena och 6vriga aktiviteter pd en
grundskola, Ak F - 6. Utgdngspunkten for denna dis-
kussion och beskrivning ar de praktiska erfarenheter
som gjorts for att integrera dmnet hdllbar utveckling
pa Sdgtorpsskolan under dren 2005-2008. Tanken &r att
beskrivningen av processen ska belysa frigestidllningar
av generellt intresse, men med ett specifikt fall som
utgdngspunkt.

Utifrdn detta syfte avser artikelforfattarna belysa
f6ljande aspekter:

e hur skolan arbetar med hallbar utveckling utifran
ett socialt perspektiv

e hur skolan arbetar med hallbar utveckling utifrdn
ett ekologiskt perspektiv

e hur skolan arbetar med hallbar utveckling utifran
ett globalt perspektiv

e hur skolan arbetar med hallbar utveckling utifrdn
ett demokratiskt/ekonomiskt perspektiv

* resultaten av arbetet med hdllbar utveckling

Myndigheten for skolutveckling skriver i sin temask-
rift Larande om Hallbar utveckling” (2004, s.3)

”Héllbar utveckling kan definieras som en utveck-
ling som moter behovet hos nuvarande generation
utan att kompromissa med mojligheten for framtida
generationer att tillgodose sina behov.” Den sd kal-
lade portalparagrafen i skollagen anger att var och en
som dr verksam inom forskolan, skolan och vuxenut-
bildningen ska frdmja aktningen for varje manniskas
egenvdrde och vdr gemensamma miljo.

FN har satt upp atta 6vergripande millennieutveck-
lingsmal (EFN, 2002).

Mal sju handlar om att trygga en hdllbar utveckling.
Dessa mal ska bland annat underlitta for regeringar
att fokusera pd ett fital métbara mal och de ska ocksa
kunna anvdndas i bland annat utbildningssamman-
hang.

2. METODER
OCH STRATEGIER

Pa skolan har pedagogerna regelbundet anvint
gemensamma planeringstillfdllen for att diskutera,
vidareutveckla samt planera arbetet med hallbar
utveckling. Idéer och metoder som ldrare och elever
anvint sig av pa skolan har pa olika sitt dokumente-
rats.

I kollegiet har dessutom gjorts ett arbetsredskap i
form av ett Lotusdiagram som ger lirarna en oversikt
av alla delar i hdllbar utveckling (bilaga nr 1).

Genom Roda korset har fyra klasser pa skolan fitt
kontakt med tva skolor i Uganda.

Pedagoger och Roda korsrepresentanter fran
Uganda har besokt Sdgtorpsskolan och berdttat om
de annorlunda livsvillkor som eleverna har i sitt hem-
land. Eleverna och pedagogerna har numera regelbun-
den kontakt genom brevvixling och mail. Eleverna
har i breven berédttat om sig sjdlva, hur skolan fung-
erar och om sina hemlédnder.

Vidare har 25 elever svarat pa en enkdt om dmnet.
Dar fick lararna direkt respons pa arbetet som gjorts
samt vad som borde utvecklas (bilaga nr 2).

Artikelforfattarna har anvéint ldroplanen, litteratur-
studier i &mnet samt intervjuat kollegor pd skolan.

3. HUVUDDEL

Syftet med detta avsnitt dr att beskriva hur lararna pd
Sdgtorpskolan arbetar med hdllbar utveckling ur ett
socialt perspektiv. Avsnittet inleds med tre citat frdn
LPO 94 som exemplifierar vad liroplanen sdger om
skolans sociala uppdrag.

Skolans vardegrund

”Skolan har en viktig uppgift nér det géller att for-
medla och hos eleverna forankra de grundliggande
varden som vart samhaéllsliv vilar pd” (Lpo 94 s.5).

Skolans vardegrund och uppdrag

”..verksamheten skall utformas i 6verensstaimmelsen
med grundldggande demokratiska varderingar och att
var och en som verkar inom skolan skall framja akt-
ningen for varje médnniskas egenvirde och respekten
for vir gemensamma milj6” (Lpo 94 s.7).

Mail och riktlinjer

”Alla som arbetar i skolan skall medverka till att
utveckla kinsla for samhorighet, solidaritet och
ansvar for mdnniskor ocksd utanfor den nirmaste

gruppen”
(Lpo 94 s5.10).
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3.1 Hallbar utveckling ur ett socialt perspektiv

Handen

Personalen pa skolan arbetar mycket med hur man
ska upptrdda mot varandra sd att alla, bdde vuxna och
elever kidnner sig trygga och dirmed far en lust infor
ldrandet. Reglerna som arbetats fram symboliseras

av en hand, ddr handens fem fingrar stdr for viktiga
begrepp nir det giller den fysiska och psykiska arbets-
miljon i skolan (bilaga nr 3).

De begreppen ér "Tid” "Ordning” "Attityd” “Ansvar”
samt "Miljo”.

Detta dr ett levande arbetsredskap som vi anviander
oss av dagligen.

Dessa begrepp och dess innebérd aktualiseras i
borjan av varje ldsar.

Alla klasser arbetar med att tydliggoéra vad dessa ord
egentligen betyder utifrdn elevernas alder och erfaren-
het. Eleverna arbetar dd ocksd fram de regler som ska
géilla i den egna klassen for att alla ska kunna m4 bra.
Vi gor fordldrarna och andra klasser delaktiga genom
att visa upp vad eleverna har arbetat med.

Lisaret inleds med en "Hu-vecka” (Héllbar utveck-
ling) dér vi genomfor aktiviteter som har anknytning
till hdllbar utveckling. Syftet dr att eleverna ska
ldra kiinna varandra over klassgranserna och att en
vi-kdnsla ska utvecklas sd att alla hjdlper till att ta
ansvar for varandra och skolan. Under den veckan
arbetar personal och elever bland annat med var ute-
miljo, samarbetsévningar, skapande verksamhet och
rorelse till musik. "Hu-veckans” ide " har sedan foljts
upp genom storsamlingar ca en gdng per mdnad. De
olika klasserna arbetar sedan vidare utifran sina for-
utsdttningar och dmnen med hdllbar utveckling pd
olika sétt.

Fadderverksamhet

Forskolebarnen som borjar i Sdgtorpsskolan far en
fadder i drskurs tre. De klasser som har gemensamma
faddrar och fadderbarn triffas regelbundet under
skolaret.

Fadderverksamheten har vi som en “rod trdd”
genom Adrskurserna med varierat innehdll. De flesta
har samarbete varje vecka med lisgrupper, drama etc.
Ndagra grupper trédffas vid aktuellt tema och i “storfad-
derdagar”: ex F-3-6.

Under skolans storsamlingar vid tv4 tillfdllen med
olika grupperingar varje méinad poédngteras ett eller
flera ord frdn "handen”. Dessa samlingar turas drs-
kurserna om att leda och eleverna ar delaktiga i pla-
nering samt genomforande av dem. P4 samlingarna
kommer "Tidy Teddy” och ”Coolis” fram. Det ar tva
bjornar som “rest” till var skola for att hjdlpa eleverna
att virna om skolans inre milj6. De uppmaérksam-
mar tva klasser som under en period har snyggt och
ordningsamt i sin del av skolan. De flyttar in hos den
klass som detta stimmer in pd. Det dr mycket presti-
gefullt att fd ha nallen i klassen. Fadderverksamheten
bidrar till att bdde yngre och dldre elever kdnner sig
trygga med varandra och alla vuxna pd skolan.

Det hér arbetet syftar ocksd till att frimja elevernas
solidaritet och respekt for medmaéanniskornas olikhet
som dr en viktig aspekt om man tdnker pa héllbar
utveckling i framtiden.

Méangkamp

Mingkamp genomfors pa skolan i borjan av varje nytt
14sar. Eleverna pé skolan delas da in i d1dersblandade
grupper. De dldsta eleverna pa skolan fir vara grupp-
ledare och diarmed ha ansvar for att alla i gruppen ar
med och madr bra. Gruppen gdr sedan runt till ca sex
olika stationer med olika lekfulla aktiviteter.

Den hédr dagen ar viktig darfor att badde stora och
smad lir kdnna varandra bidttre ndr de har en hel dag
tillsammans. Deltagarna i de olika grupperna far en
vi-kdnsla som féorhoppningsvis finns kvar under hela
lasdret. Forskoleklassbarnen, som dr med for forsta
gdngen, lar kinna de dldre barnen pd skolan. Grupp-
ledarna dr véldigt duktiga och tar vdl hand om de
mindre barnen.

Pigdende arbete
Under hosten 2008 arbetar drskurs 2-6 med animation
kopplat till hallbar utveckling.

En pedagog pd Dieselverkstaden® holl en kurs for
ndgra av pedagogerna pa skolan i bérjan pa termi-
nen. Hon visade hur man med figurer och bakgrund
i papper och med hjilp av en kamera kan gora filmer
dér figurerna ror sig. Eleverna arbetar i mindre grup-
per. De skriver ett manus med ett dmne som dr knutet
till hdllbar utveckling. Nar manusarbetet dr klart
tillverkar de figurer och scener i papper och sedan
filmar de en sekvens pd ndgra minuter. Dessa filmer
ska vi sedan visa for varandra pa skolan och dirmed
kommer vi att fa flera elevaspekter pd temat.

3.2 Hallbar utveckling ur ett ekologiskt perspektiv
Syftet med detta avsnitt dr att belysa hur skolan arbe-
tar med dmnet hdllbar utveckling ur ett ekologiskt
perspektiv. Avsnittet inleds med ett utdrag ur kurspla-
nen i biologi.

“Biologidmnet syftar till att beskriva och forklara
naturen och levande organismer ur ett naturveten-
skapligt perspektiv. Samtidigt skall utbildningen
befdsta upptdckandets fascination och glddje och
manniskans féorundran och nyfikenhet infor det
levande”

Kursplanen i biologi (2000 s.51)

”Vi liar i naturen”

Malsédttningen med vdrt arbete i naturen har vi sam-
manfattat med tre ord:

lust, mangfald och kretslopp.

Sdgtorpsskolan ligger bredvid ett skogsomrdde, en
sjo och ett naturreservat. Dessa omrdden besdker

* Dieselverkstaden dr ett kulturcentrum i Nacka som
erbjuder badde elever och pedagoger kurser och olika
kulturevenemang.
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elever och pedagoger regelbundet under ldsdret.
Utomhuspedagogik

De flesta klasserna pad Sigtorpsskolan har ett pass i
veckan utomhus och den viktigaste uppgiften for oss
pedagoger ndr vi ar ute i skogen dr att vicka barnens
lust och nyfikenhet infér naturen. Det gdller bdde
lusten att vara ute och lusten att lIdra om det man ser
och upplever. En grundplanering med lektionsforslag
for utomhuslektionen har pedagogerna gjort men
den planeringen fordndras ofta av elevernas upptick-
ter ute. Det dr viktigt att forst visa eleverna pa spar
av mangfald och kretslopp och sd smadningom ser de
sjdlva spar av dessa begrepp utomhus. Samtal kring
mangfalden i naturen och kretsloppet aktualiseras
genom elevernas upptickter och nyfikenhet.

Véxter och djur eller foton av dem far ofta fo6lja med
till klassrummet dir eleverna analyserar vad de har
tagit in. Det kan ske genom att de ldser om det som
de har funnit ute, tittar pa planscher, bilder bade i
bocker och pd datorer eller anvdnder luppar och mik-
roskop. For att befdsta kunskapen avbildar de forema-
len som har tagits med till klassrummet. Flera klasser
har en skogsbok déar eleverna dokumenterar vad de
har lirt sig ndr de varit ute i naturen genom att skriva
om och teckna av aktuella hdndelser och foremal, den
blir elevernas egen faktabok/dagbok. Amnena svenska
och matematik integreras ofta i undervisningen utom-
hus. Eleverna jamfor méngder, storlekar, hdjder och
letar efter former vilket troligen befédster deras mate-
matiska forstdelse. Flertalet av skolans klasser har ett
naturomride/trdd som de besoker regelbundet for att
kunna f6lja bidde kretslopp och drstidsvdxlingar.

Det finns ocksa kulturhistoriskt intressanta omra-
den i vdr ndrmilj6. Dessa platser besoker vi ocksad pd
vdra utomhuslektioner. Det stir mdnga gamla ekar i
nédrheten av skolan som dr en tydlig 1ank bakdt i tiden.
Fdr eleverna forstdelse for hur vara forfader levde pa
platsen forstdr de sannolikt bédttre hur vi mdaste bete
oss for att fi en hallbar utveckling dven i framtiden.
Vi har dven lamningar efter gamla boplatser och en
strandvall som ligger hogt uppe pa ett berg. Vi vill
formedla till védra elever att de lever i en vacker och
intressant miljo som de kan vara stolta 6ver. Den stolt-
heten leder forhoppningsvis till att eleverna kidnner
ansvar for narmiljon.

I forskoleklasserna pratas om naturen “nu och dd”
exempelvis: hur var det pd Linnés tid?

Hur gjorde man dd nir man odlade? Hur kan man
odla nu? Vad hinder om ett fr6 inte fir vatten/luft/
jord? Det tycker mdnga barn dr spdnnande att folja.
Det vicker samtal om vad som hdnder om man rubbar
naturens ging.

Det finns ett gemensamt forrad pd skolan med
material som vi anvdnder i var undervisning nér det
giller utomhuspedagogik. Dar finns faktalitteratur
och pedagogisk litteratur bade for elever och for
pedagoger. Vi har dven verktyg och hjdlpmedel for
utomhusundervisningen sdsom luppar, hédvar, termo-
metrar, artbestimmningsnycklar, kikare, wokpannor,
eldjarn mm.

Naturstigen
Tva pedagoger pa skolan har tillsammans med en
biolog gjort en naturstig i vdrt ndromrade.
Naturstigen har tio stationer och varje station tar
upp ett dmne som har att géra med malsdttningen
for vart naturarbete. I en parm finns forslag till lek-
tioner for olika drskurser och litteraturhdnvisningar
till de olika &mnena. Stigen ger eleverna mojlighet att
praktiskt, undersoka olika omrdden och de far ocksa
genom varierande ¢vningar anvdnda alla sinnen. De
skriver dven dikter och mdlar utomhus. Dessa idéer
gdr naturligtvis att praktisera pd andra stillen i
skogen, vilket ofta gors.

NTA

Vi har formdnen att vara med i Natur och teknik for
alla, NTA ,som ér ett skolutvecklingsprogram som
drivs i samarbete med Kungl. Vetenskapsakademin
och Kungl. Ingenjorsvetenskapsakademin och kom-
muner och friskolor i Sverige. Detta program verkar
for att utveckla ett intresse for biologi, fysik, kemi och
teknik hos eleverna och ldrarna. De ldrare som arbetar
med de teman som erbjuds gar alla en kurs for att
sedan kunna arbeta i klassen med temat.

Allt material som behdvs finns i 1ddor som levereras
till skolan och dér finns dven elevhéften. Alla klasser
pé skolan arbetar med dessa lddor forutom forskole-
klasserna.

De dmnen som de flesta klassldrare tar upp har en
tydlig anknytning till hdllbar utveckling, t.ex. fjarilar,
jord, frén fro till {ro. I fjdrilstemat fir varje elev en
fjérilslarv som de foder upp i klassrummet och ser
dem bli puppor och den osannolika férvandlingen till
en vacker fjaril.

Fjarilstemat avslutas med att alla fjdrilar sldpps ut i
naturen. Under det hér projektet integreras flera olika
dmnen. Eleverna avbildar fjdrilar, de skriver dikter till
sin fjéril, de lar sig engelska ord och de ser ett krets-
lopp i naturen och far forstdelse for varje arts speci-
fika behov. Artkunskap kommer naturligt eftersom
fjdrilar blir uppmérksammade vid utomhuslektioner
efter ett sddant tema.

Blivande elever

Skolans forskoleklasser har varje dr blivande elever pd
besok. Vid dessa besok planterar de blivande eleverna
varsin solros. Blommorna fir de se nir de borjar i for-
skoleklassen pa hostterminen. Fron frdn blommorna
tas tillvara till nédsta drs besok... hdllbar utveckling.
Temat for detta arbete kallar vi ”frdn fro till blomma”
och under den perioden undersoker eleverna och fun-
derar 6ver: Hur ménga fron finns pd en blomstéllning?
Vilka djur tycker om fron? Hur héga kan solrosorna
bli? Eleverna malar dven av sina solrosor.

3.3 Hallbar utveckling ur ett globalt perspektiv
Syftet med detta avsnitt dr att beskriva hur skolan
arbetar med hallbar utveckling ur ett globalt perspek-
tiv. Avsnittet inleds med ett citat ur kursplanen for
grundskolan samt ett citat ur Lpo 94.
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”...skolan skall i sin utbildning i samhéllskunskap
strdva efter att eleven utvecklar kunskaper om for-
hallanden i andra linder och dirmed formdagan att
reflektera dver internationella relationer och inter-
nationellt samarbete.” (Kursplan i samhéllskunskap
5.87)

”...tar avstand frdn att manniskor utsatts for for-
tryck och krdnkande behandling samt medverkar
till att bistd andra ménniskor” ”-kan leva sig in i och
forsta andra manniskors situation och utvecklar en
vilja att handla ocksd med deras bésta for 6gonen”
(Lpo 94 5.10).

“Globalisering och virlden runt omkring oss pa Sag-
torpsskolan”

Global Friends

Sdgtorpsskolan dr medlem i ”"Global Friends”, som

ar en ideell svensk forening som har instiftat The
World “s Children “s Prize for the Rights of the Child,
ddrmed har eleverna ritt att vara med i “Global vote”.
Barn 6ver hela virlden rostar pd tre kandidater som
presenteras i en tidning som heter Globen. Dessa kan-
didater har alla kimpat for att utsatta barn pa olika
hall i virlden ska fa béttre livsvillkor. Infor deltagan-
det i den virldsomfattande omrostningen forklaras
och diskuteras FN:s barnkonvention om barns rattig-
heter i klasserna.

Eleverna pa skolan fir genom att ldsa om de olika
kandidaterna till priset och vilka projekt som de
arbetar med kunskap om hur svart det kan vara for
barn och ungdomar i olika delar av vérlden. De ldr sig
ocksa att det finns vuxna manniskor som kidmpar for
att forbéttra villkoren for de utsatta barnen. Sdgtorps-
skolan genomforde valet av ”Global Friends Awards”
varen 2007 med valurnor, rostsedlar och kontrollanter
som man gor ndr det dr demokratiska val. Det var ars-
kurs 5 som arrangerade och genomfoérde valet.

Samarbete med Roda korset

Roda korset i Saltsjo-Boo har formedlat en kontakt
mellan tva skolor i Uganda och Sdgtorpsskolan. Sdg-
torpsskolan har vid tvd tillfillen haft besok av Roda
korsrepresentanter frdn Uganda och pedagoger frdn
de tva skolorna som blivit vinskolor. De afrikanska
ldrarna visade filmer frdn sina skolor for eleverna. De
sjong och dansade och dverlamnade brev och gévor.
Besoket var mycket uppskattat och det fick eleverna
pé Sdgtorpsskolan att forstd hur barn i Afrika kan

ha det. Eleverna blev bland annat medvetna om hur
viktigt det dr att ha tillgdng till rent vatten efter det
besoket. De fick ocksé forstdelse for hur lite skolmate-
riel eleverna i dessa skolor i Uganda har tillgéng till.
Ndagra elever foreslog att de skulle samla in pengar
och skénka dessa till sina kamrater i Uganda. De
insamlade pengarna limnades 6ver till vdra Réda
korskontakter tillsammans med skolmateriel som
eleverna tyckte att de kunde dela med sig av. Eleverna
fick ocksd uppleva vinskolornas verklighet genom en
utstédllning med fotografier och foreldsning i anslut-
ning till detta. Eleverna p4 skolan har kontinuerligt

brevkontakt med sina vinner i de afrikanska skolorna
och dven pedagogerna meddelar sig med varandra.
Detta skapar fragor och samtal om existentiella
virden som ror elevernas framtid kopplad till hdllbar
utveckling.

Aktion julklappen
Manga elever pd Sigtorpsskolan har i flera dr ldmnat
julklappar till barn i Osteuropa genom “aktion jul-
klappen”. Det dr Likarmissionen som under ett antal
ar har gjort en insamling av julklappar till barn i Ost-
europa. Alla paket har samma innehadll for att det ska
vara réttvist och for tullens skull.

Forra dret fick vi som tack en video frdn organisatio-
nen. Det fick barnen att forsta hur mycket det betyder
for barn pd barnhem att fa ett fint inslaget paket.

Nalles resor
Flera klasser har haft en nalle som rest ut frin skolan
ibland hem till eleverna och ibland runt i hela Sverige.

I forskoleklass har Nalle &kt hem till varje familj.
Nalle dr forst med barnen i klassen och pratar om
dmnen som har anknytning till hdllbar utveckling
sdsom sopsortering, trafikmiljén och kamratskap.
Sedan fér nalle f6]ja med hem till barnets familj. Nalle
har dd med sig ett papper hem dér barnet far doku-
mentera vad Nalle varit med om hemma i familjen
samt familjens tankar om “H4llbar utveckling”.

I ndgra klasser har “klassnallarna” gett sig ut pa
resor i framforallt Sverige. Nallarna har dkt med
nagon slikting eller bekant till en elev frdn skolan
med ett meddelande p4 sig att de gdrna vill dka vidare
och triffa s manga barn och familjer som mdojligt
samt att de mdste vara tillbaka i klassen senast ett
utsatt datum. P4 meddelandet stod det ocksa att elev-
erna pa skolan girna ville ha rapporter under resans
gdng. Nallarna trdffade manga trevliga vuxna och
barn som lit dem f6lja med pd resor och som rappor-
terade till skolan var nallarna befann sig. Bida nal-
larna kom tillbaka till skolan inom den utsatta tiden.

3.4 Hallbar utveckling ur ett
demokratiskt/ekonomiskt perspektiv

I foljande avsnitt kommer skolans arbete med demo-
krati och medbestimmande att beskrivas. Vi kommer
ocksd kortfattat att ndmna ndgra exempel pd hur
skolan arbetar med det ekonomiska perspektivet.
Kapitlet inleds med ett avsnitt ur Lpo 94 for att exem-
plifiera vad ldroplanen sidger om skolans demokratiska
uppdrag.

“De demokratiska principerna att kunna péverka,
ta ansvar och vara delaktig skall omfatta alla elever.
Elevernas kunskapsmadssiga och sociala utveckling
forutsitter att de tar ett allt storre ansvar for det egna
arbetet och for skolmiljon, samt att de far ett reellt
inflytande pé utbildningens utformning. Enligt skolla-
gen aligger det alla som arbetar i skolan att verka for
demokratiska arbetsformer” (Lpo 94 s.15)

Klassrdd och Elevrdd
Klassrdd har klasserna en gang i veckan. Det dr ett
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mote som styrs av eleverna och en av eleverna dr ord-
forande och en dr sekreterare. Hiar bestims innehadllet
helt av elevernas intresse och forslag. De diskuterar
till exempel saker som har hint i skolan, forslag till
lektioner och teman, forbattringar i miljon.

Amnen som kommer upp och ir av intresse for hela
skolan tar elevrddsrepresentanterna med sig till elev-
rddet. Elevrddet tridffas en gdng i mdnaden med rektor
som sammankallande. Tvd elever frdn varje klass dr
med pd motet. P4 elevrddet diskuteras till exempel
matsalssituationen, rastboden, inkop och fragor som
ror elevernas trivsel.

Rastbodsrad

Pa skolan finns en "Rastbod” med lekmaterial som
barnen kan anvéinda pa raster, till exempel hopprep,
bollar och sand samt vattenleksaker.

Rastbodsrddet som bestdr av elevrepresentanter fran
varje klass och en pedagog samlas cirka tvd ganger
per termin och ddr finns mdjlighet att diskutera hur
materialet hanteras samt 6nskningar om nytt mate-
rial.

Matrad
Matradet dr ett forum for var kdkspersonal att tillsam-
mans med barnen, tvd elever fran varje klass disku-
terar matsituationen, miljén i matsalen och matse-
deln. Eleverna kommer med matforslag som brukar
utmynna i en “6nskevecka”. D utgdr matsedeln frdn
elevernas forslag och det giller dven pa fritids mel-
lanmal.

Vidare arbetar skolan for att 6vergd till fler krav-
markta livsmedel och koket drivs i skolans regi.

Arskurs 2 dr ansvariga fér skolans kompost som gar
under namnet "Ale”. Eleverna himtar matresterna i
koket varje dag och tdmmer i den komposten. De ser
ocksa till att komposten "mdr bra”.

Kompostarbetet i skolan fortsdtter vi att utveckla
och detta diskuteras ocksd pd matrdden.

Kokspersonalen reagerade pa att allt for manga
elever slingde mycket mat vid lunchen. Personalen
pd skolan beslot da att detta madste dtgdrdas. Eleverna
blev genom olika diskussioner och dtgirder medvetna
om att de inte ska ta mer mat dn de orkar dta upp. De
ska naturligtvis kunna ta smakportioner om det ir
ndgot nytt i matvig som de inte behéver dta upp. En
period hade varje lirare en liten hink vid sin plats och
eleverna fick komma fram och visa vad de sldngde och
forklara varfor. Nagra klasser vigde varje dag dven det
som slidngdes. Det var effektivt! Efter den perioden
kastade inte ndgon mat slentrianmadssigt.. Den hir
diskussionen mdste hallas levande sd att det gamla
beteendet inte dterkommer.

Peak
Skolan har pdbdrjat ett projekt som gar under namnet
“Peak” och idén dr hdmtad frdn USA och ir ett ener-
gibesparings och medvetandegdrande projekt (www.
peak.nacka.se 2008-10-13).

Skolan kommer att fd firdiga 1ddor med materiel
for olika energiuppgifter som ska gora det littare och

roligare for eleverna att bli medvetna om och léra sig
mer om energibesparande dtgarder.

Ett exempel som dr vardagsnéra dar att gora eleverna
uppmérksamma pd att slédcka Jjuset ndr de limnar
klassrummet och att stinga av datorerna vid dagens
slut.

Alla vuxna har en viktig roll som forebilder i energi-
tinkande.

Andra aspekter pd det ekonomiska tinkandet pd
skolan

Dagligen pdpekar de vuxna pd skolan att i skolan
kan man inte ha en slit -och- sldngattityd utan har
maste alla hjdlpas it att vara rddda om skolans mate-
rial.

Papper som ska kasseras ldggs ned i speciella vagnar
som klassvirdarna sedan ldmnar vid var sorterings-
plats.

Under "Hu-veckan” i september gjorde alla elever
en batteriholk av en mjolkférpackning och den tog de
hem for att dir i sldnga alla gamla batterier och sedan
tomma dem vid en dtervinningsstation. Vi hoppas
att alla elever blir medvetna om hur viktigt det ar att
slinga batterier i de speciella batterilddor som finns
vid sopsorteringsstationer.

4. DISKUSSION
OCH RESULTAT

Hallbar utveckling dr i grund och botten ett sétt att se
pd sina medmaénniskor och sin omvarld. Det handlar
inte om att ldra sig en tabell utantill och sedan se sig
som fulldrd. Arbetet med hallbar utveckling pd Sig-
torpsskolan, i alla de fyra aspekterna, handlar darfor
mest av allt om att fordndra attityder och synsdtt hos
sdvil pedagoger som elever. Dessa attityder och syn-
sdtt kan man sedan ta med sig vidare under sin skol-
gang och sitt yrkesliv. Dirmed skulle man kunna sédga
att projektet dven priglas av en ambition om pedago-
gisk héllbarhet. Varje enskild aktivitet handlar darfor
bédde om att tillimpa den attityd man foérvdrvat och
att fi den illustrerad i ytterligare en konkret situation.

Genom arbetet pd skolan med hdllbar utveckling dr
nu all personal medveten om begreppet och dess inne-
bord, utifrdn ett socialt, ekologiskt, globalt och eko-
nomiskt perspektiv. I de diskussioner och planeringar
som pedagogerna har tillsammans finns nu tanken
pd héllbar utveckling med i de flesta sasmmanhangen.
Allt eftersom pedagogerna har blivit mer medvetna
om héllbar utveckling har ocksa eleverna blivit det.
Manga elever har visat forstdelse for hur viktigt det 4r
att borja med héllbar utveckling i klassrummet och
pd skolan for att fa en vidare syn pd begreppet globalt.

Som exempel pd denna medvetenhet har eleverna
i drskurs 4 fatt svara pa en enkédt om hdllbar utveck-
ling. Pa frdgan vad hallbar utveckling &r svarar de
flesta elever: "Handen”(bilaga nr 3) . Med det menar
dem hur de upptriader mot varandra, hur de tar hand
om sin miljo och att alla har ansvar for att resultatet
ska bli bra. Mdnga svarar ocksd att de mdaste virna om
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naturen. Det dr naturligt for dem att reflektera over
tankar om naturen troligtvis pd grund av att eleverna
regelbundet har utomhuslektioner. Frdgorna och elev-
ernas svar presenteras i bifogade bilagor (bilaga nr 2).

Den kunskap som eleverna har fatt hoppas vi peda-
goger ska sprida sig som ringar pd vattnet ndr de nar
ett stérre sammanhang i vart samhaélle och vérlden.

Det som mojligen kan uppfattas som svart, om man
ska starta upp ett sddant har arbete pa sin skola, dr
att nd fram till alla delar av ett kollegium och f3 alla
att bli engagerade i médlen. Det tar tid att involvera
alla vuxna och elever och géra dem medvetna om fra-
gans betydelse. Men med styrning frdn ledningen pad
skolan, utbildningsdagar samt en grupp som sarskilt
har engagerat sig i dmnet kan artikelforfattarna nu se
positiva resultat som férhoppningsvis dven i framti-
den ska utvecklas och befistas.

Pd gemensamma studiedagar samt i utvirderingar
som gjorts syns ett storre engagemang hos all per-
sonal pa vdr skola. Som ett utvecklingsomrade ser
artikelforfattarna bland annat skolans kompostering.
Eleverna kan dar vara med och se resultatet; det de
lamnat fran sin tallrik hamnar i komposten och blir
sedan jord. De kan vara med och undersdka om det
blir en bra slutprodukt. De kan fundera 6ver jordens
anvandningsomraden. Jorden som hdmtas frdn kom-
posten “Ale” fir de bland annat godsla vira rabatter
med samt anvdnda till blommorna i klassrummet

Men utvecklas kan dven ”Peak projektet”. Klasserna
kommer att 3 tillgdng till laborativa lddor. De upp-
gifter som utfors med hjilp av innehallet i lddorna
kommer troligtvis leda till att eleverna, bide hemma
och i skolan, kan inspireras till att spara energi.

Skolan vill fd in &nnu mer ekonomiskt tinkande
i arbetet. Man skulle kunna sétta in el-rdknare pd
skolan och gora barnen delaktiga i hur mycket energi
skolan spara in och hur eleverna kan paverka detta.

Att arbeta for héllbar utveckling ska vara ett forhall-
ningsdtt i skolan. Redskapen finns i styrdokumenten
och en viktig del dr det praktiska arbetet med vérde-
grundsfrdgor. Det handlar om livskvalitet, bdde i nuet
och i framtiden.
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Bilaga 1

-dven pa fritids

SKOLPORTENS NUMRERADE ARTIKELSERIE FOR UTVECKLINGSARBETE | SKOLAN

ARTIKEL NUMMER 10/2008 - 13



Bilaga 2
Sammanfattning av elevernas svar pd en enkdt om hdllbar utveckling i en drskurs 4, september 2008.

1 Vad ér hallbar utveckling?

Man ska bry sig om naturen och varandra.

Man ska inte sldnga skrip i naturen.

Handen

Man ska ta hand om varandra och vara snélla.

Vi ska vdrna om naturen.

Vi ska inte forstora skolans saker.

Det dr att ta ansvar, ha en bra attityd, komma i tid, virna om miljoén och ha ordning i korridoren.

Det &r att vara en bra kompis.

Vi ska inte bryta grenar i naturen och inte sldnga for mycket mat.

Man ska vara snéll och hjdlpsam och inte dum.

Vi ska se till att alla mdr bra.

Vi ska ta hand om milj6én och varandra och komma i tid.

Det &r att allt ska fa finnas kvar.

Det dr att man ska ta hand om allt och alla t.ex. skogen sd att mina barns barnbarn kan se vdr skog som den ar
idag.

Man maste viarna och inte forstora.

Man ska inte forstora sudd och man ska ha en trevlig attityd.

I hallbar utveckling ingdr ansvar, attityd, tid, ordning och milj6. Allt dr viktigt for att alla ska md bra dven djur
och natur.

2 Hur arbetar vi med det i skolan?

Vi dr snélla mot varandra.

Vi ska inte mobba utan ta hand om varandra.

Bra

Vi ska se till att ingen blir mobbad och vi goér inte sonder sudd och pennor som vi fir i skolan.
I den hir skolan jobbar vi vdldigt bra med det.

Vi gar ut i skogen och forskar om naturen.

Vi stddar skolgdrden.

Vi dr snélla mot naturen.

Vi jobbar for att alla ska ma bra.

Man ska tdnka pd att om man tar ett ritpapper och ritar ett strdck sa kan man inte sldnga papperet.
Vi tar hand om nya pd skolan och hdller skolan ren och fin.

Vi stéller tillbaka saker som vi har ldnat.

Vi lagger papper i pappersdtervinningen.

Vi pratar om det i skolan och vi gdr i skogen. Vi dr sndlla mot varandra.

Vi gdr ofta till skogen och lir oss om naturen

3 Vad gor ni hemma for en hillbar utveckling?

Vi anvidnder miljobil och slidcker alla lampor om vi ska ivag.

Vi brukar ha familjeméte och prata om var attityd.

Vi sldcker lamporna.

Vi hjélper till med saker.

Vi bryter aldrig av grenar.

Vi tar hand om en skog och vi har grannverksamhet och tar hand om varandra.
Vi pantar flaskor.

Vi koper ekologisk mat och hundmat med naturliga saker i.

Vi tar hand om katten och héller huset rent.

Vi sorterar skrap.

Vi stddar och tar hand om varandra.

Ingenting

Vi képer miljobil och cyklar.

Vi hjélper varandra mycket och dd gdr det bra.

Vi ldgger papper i pappersdtervinningen och tar hand om varandra.
Vi stinger av lamporna och annat som drar el.

Vi gor inte sd jattemycket.

Jag tar hand om naturen.
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4 Vad tycker du att vi skulle kunna gora mer i skolan nar det géller en hillbar utveckling?
Vi ska inte bryta av grenar fran trad.

Vi gor faktiskt max.

Jag vet inte.

Vi ska inte rita pd bdnkarna och alla ska fd vara med och leka.

Vi mdste jobba mer med hillbar utveckling.

Man skulle kunna vara mer uppmaérksam p4 skolgdrden.

Bittre miljo

Allt dr bra det behdvs inte ndgot mer.

Vi kan plocka skrdp och inte slosa med el och vatten.

Vi ska komma ihdg att slicka lamporna efter oss.

Man ska sluta och ha s6nder saker frin rastboden.

Paverka de som inte gdr i skolan och de som inte dr s& uppmaiarksamma.

Vi kunde gé i skogen oftare och dta upp maten som man har pd tallriken.

Jag tycker att man ska vara mer rddd om sakerna i rastboden men annars dr allt jittebra

Bilaga 3

DA O - == -
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Bilaga 4

Nallebesok
Skriv/rita vad du och Nalle varit med om. Ta mamma eller pappa till hjialp om det
behovs.

Undersok ocksé vad du och din familj gér som &r hallbar utveckling.

Hallbar utveckling ...vad dr det?

”en utveckling som tillfredstéller dagens behov utan att d&ventyra kommande generationers
mojligheter att tillfredstilla sina behov.

Exempel pa vad man kan géra hemma:

* hur tidnker ni pa miljon nér ni handlar?

* sopsortering, kompost, pant...

* energiforbrukning, lagenergilampor...

» kommunikationer; bil, buss, cykel...

Hur gor ni i er familj?

Lat barnet vara med och tidnka samtidigt komma med idéer. Syftet dr att medvetandegdra barnet
pé olika sitt att handskas med samma frdga och fé igédng ett samtal i klassen.

”Det ér nu det borjar” Tack for att ni medverkar; Pedagogerna i Forskoleklass B
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