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Abstract

Hur kan man identifiera och hjilpa sédrbegivade elever for att de ska uppna maximal kunskap
utifran sina forutsittningar? Amnet #r viktigt utifrdn den enskilda elevens perspektiv och
rattigheter och ur fordldrars och ldrares synvinkel for att kunna hjilpa barnet/eleven att forsta
sig sjilv och att f4 undervisning pa adekvat niva. Att lyssna till vad l4rare sdger om sina elever
ar en vig att hitta sdrbegdvningar, liksom att prova med mer avancerat material och svarare
fragestdllningar om man mairker att eleven forvinar med sina tankar, fragestéllningar och
diskussioner. Resultatet visar sig ofta genom att eleven blir intresserad och arbetar intensivt
pa sitt eget sitt med skolarbete eller imnen som tangerar det som gors i skolan. Amnet ror alla

som arbetar med barn och ungdomar 1 skolvirlden.
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1. Inledning

Torsdagen den 4 september 2014 kom ett pressmeddelande fran Utbildningsdepartementet

(2014), med rubriken Sdrskilt begavade elever ska stimuleras:

”Alla elever har ritt att nd s& langt som mojligt i skolan, dven sarskilt begévade elever.
Dérfor har regeringen beslutat att ge Skolverket i uppdrag att stodja skolors arbete med

dessa elever”.
I skollagen (2014) 3 kap star foljande:

“Elever som létt nar de kunskapskrav som minst ska uppnas ska ges ledning och stimulans

for att kunna nd langre i sin kunskapsutveckling.” (s.38)

Skolans uppdrag ar att se till att alla elever far det stdd som de har ritt till och att de
stimuleras och utvecklas s langt det 4r mgjligt utifrdn sina egna forutsiattningar. Sarskilt
begavade elever far inte alltid den stimulans de behdver. Pedagoger kan ha svarigheter
med detta, vilket resulterar 1 att eleverna blir understimulerade och riskerar att bli
hemmasittare pa grund av att de, i skolan, inte far de utmaningar de behdver. Att vara

sdarbegivad ar ingen diagnos och behover inte faststédllas av en psykolog.

Skolan har inte tidigare i ndgon storre utstrackning identifierat sirbegévade elever. Dessa

har av manga pedagoger setts som stokiga, allmant storande och ifrdgasittande elever.
Sarbegévade elevers sitt att fungera har inte uppmirksammats forridn pa senare tid. I Sverige
ar R. S. Persson (1997), hogskolan i Jonkoping, en av de fa som forskat inom det aktuella
omradet. Vad géller praktiskt arbete med sarbegavade elever kan ndmnas Kullander (2014),
skolpsykolog i Réttviks kommun. Hon har under flera ars tid arbetat med att identifiera elever

med sdrbegavning.

2. Syfte

Avsikten med denna artikel dr att bredda forstaelsen for sérskilt begavade elever i

svensk skola. Vi vill 6ka mdjligheten for pedagoger att skapa en djupare forstaelse och
en bredare medvetenhet kring sdrbegévade elever samt synliggora goda exempel pa hur
undervisningen kan utveckla och maximera dessa elevers potential. Erfarenhet visar att
elever med sdrbegavning tenderar att kinna sig missforstddda och tappa lusten till larande

och denna artikel kan da ses som ett led i det forebyggande arbetet.
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3. Metod

Vart arbete borjade genom att en elev vi (med “vi” avses fortsdttningsvis artikelforfat-
tarna) skulle undervisa redan var identifierad som sidrbegavad. For att forstd vad vi
behdvde gora talade vi med en representant for Mensa som arbetar med Gifted Children
Program, GCP, i Sverige. Vi lyssnade ocksa till foreldsningar av Kullander (2011) och
Persson (2014) och deltar nu i GCP:s facebooksida och en facebooksida for larare med

sdarbegavade elever, Filurum, vilken drivs av Kullander.

Vi har haft foljande citat i tankarna nir vi identifierat sdrbegavade elever: ”Den &r sirbe-
gévad som kontinuerligt forvanar bade kunskapsmaéssigt och tillimpningsmaissigt genom
sin osedvanliga formaga i ett eller flera beteenden. Ett beteende i detta sammanhang

forstds som en mansklig prestation, aktivitet eller funktion.” (Persson, 1997)

Nar vi hort om elever som varit storande eller betett sig avvikande under lektioner har vi lyssnat
pé vad lararen berittat. Vi har stéllt frdgor som syftat till att forsté vid vilka tillféllen eleven inte
velat delta i verksamheten pa de villkor som getts. Detta &r ett led 1 hur vi identifierat sdrbegévade
elever. Ett vanligt exempel &r ldrare som undervisar i matematik, som reagerar pa att en elev ofta
kan svaren pa komplicerade uppgifter, men inte kan redovisa tankeprocessen. Ett annat exempel
ar elever som stiller “konstiga” fragor, vilket ibland uppfattas som provocerande. I det senare
fallet kan det bero pd att eleven hunnit flera steg framat i tankegangen, eller kan oerhdrt mycket
mer dn vad ldraren kan forestélla sig. Vid ett flertal tillfdllen har vi identifierat elever som bara
vill ldsa for sin alder avancerade bocker, som sdrbegévade. Detta géller dven elever som soker sig

till vuxna och géirna vill resonera.

Nir vi vil har identifierat eleven som sdrbegdvad, har vi gett lararen exempel pé hur man
kan arbeta for att eleven ska fa ut nadgot pé sin egen nivé, av undervisningen. Det har
géllt placering i klassrummet, material som vanligtvis inte finns i skolmiljon, att i hog
grad utgd ifrén elevens onskemal nér det giller val av d&mne, arbetssitt, redovisningssatt
och hur mycket tid eleven velat ha for sitt arbete. Vi har papekat att eleven kanske inte
visar sina kunskaper under lektionerna utan i ett samtal i korridoren, vid matbordet

eller pé en promenad. Lararen maste fanga kunskapen dir den visar sig, dvs. inte alltid i

undervisningssituationen.

Vi har ocksa talat med eleven for att f4 en bild av hur han/hon vill arbeta for att na
uppsatta kunskapsmal. Ibland har de sdrbegavade eleverna behov av en retrittplats, som
att sitta for sig sjilv 1 ett rum och arbeta, eller bara fa var ifred en stund. De elever som
onskat har kunnat ga till specialpedagogens rum for att f4 lugn och for att arbeta pa sitt
eget vis och pa sin egen niva. Har de onskat speciellt material, till exempel sdrskilda

bocker, har vi i mojligaste man inforskaffat detta.
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Vi har haft inledande samtal med forédldrar och forklarat hur vi kommit fram till att deras
barn dr sdrbegdvat och sedan har vi samarbetat pa olika sitt utifran de behov som funnits
for enskilda elever. Samarbetet har skett kontinuerligt via mail och samtal. Kontakten har
varit titare nir vi precis har identifierat eleven som sdrbegévad. Forsta tiden behdver man

bygga en relation for att samarbetet ska kunna fortsitta nar forutsdttningarna varierar.

De sdarbegavade elever som gatt hos oss har vi haft samtal med innan de gétt vidare 1

skolsystemet. Vi har ocksa haft samtal med fordldrarna.

4. Huvuddel

Elever som ér, och kanske under en langre tid har varit, oregerliga under samling eller
lektionstid drar till sig negativ uppmairksamhet fran pedagoger och kamrater. Olika sétt att
korrigera eleven har inte gett onskat resultat, vilket ofta gor bade elev och fordldrar samt

pedagoger vilsna och fortvivlade.

Vildigt ofta uppstar komplikationer, for sirbegévade elever, vid genomgangar och nér alla
elever ska géra samma sak. Ibland har ldrare talat om elevens konstiga eller obegripliga

uppforande.

Nir vi vid samtal med ldrare fatt veta att en elev ibland uppvisat exceptionella kunskaper
for sin alder i1 ldsning, matematik, problemldsning, naturvetenskap, sprik, musik eller

annat dmne, har vi pratat med och/eller observerat eleven. Vi har da kunnat se att eleven
varit ointresserad under en stor del av lektionerna, eftersom han/hon redan kunnat det som
avhandlats, men vaknat till vid mer komplicerade moment eller diskussioner. Sirbegévade
elever har ett storre behov dn andra elever av att forstd varfor de ska gora eller lira sig saker
och pedagoger behdver déarfor formulera uppgifter som kdnns meningsfulla for eleverna.
Det ér inte helt ovanligt att dessa elever har en ojimn kunskapsprofil. Larare som provat

att lata sdrbegévade elever arbeta snabbt framat i egen takt, sa kallad acceleration, har sett
att det fungerat bra, likavél som berikning, alltsd att eleven fatt ett mycket svarare material

eller fatt arbeta med svarare moment édn gruppen i ovrigt.

Vi har sett som en av vara framsta uppgifter att hjilpa elever att fylla kunskapsluckor, som
finns hos de sdrbegavade eftersom de ofta viljer relativt sndva intresseomrdden. Fungerande
studieteknik dr ett annat viktigt omrade som ofta saknas hos sdrbegavade barn och unga,

da de lange kunnat anvédnda sig av sin begavning. Vid hogre studier racker inte alltid begév-

ningen till for att ga vidare.
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Vi har gett elever tillgang till ett speciellt byggnadsmaterial, Cubelets', som dr omtyckt och
utvecklar bade teknikkunskaper och modet att prova nytt. De elever som varit intresserade
av att arbeta med detta har fatt mdjlighet att flera gédnger 1 veckan g4 till specialpedagogens
rum dér materialet funnits till deras forfogande. Eleverna har satt ihop kuber med olika
funktioner till ndgot fungerande, till exempel en fyr med roterande ljus eller fordon av olika
slag, som de sedan kan styra via en bluetoothkub och mobiltelefonen. I denna grupp har
under dret funnits bara pojkar eftersom vi haft svért att identifiera flickor som skulle kunna
vara intresserade av teknik. Under arbetet har diskussioner uppstétt och eleverna har fatt
mdjlighet till samarbete, vilket varit en bieffekt med sérskild betydelse for de sdrbegavade
eleverna, som med sin exceptionella begdvning ofta blir marginaliserade, forlojligade eller
ignorerade (Persson, 2014b). Vi har forstés sett till att elever fatt hogre arskursers material,
vilket dock sédllan riacker for att stimulera och ldra nytt for sirbegdavade elever. Bittre
fungerar bocker eller material som inte alls anvdnds inom undervisningen i de ndrmaste

arskurserna, om alls inom skolvirlden.

En grupp pé fem flickor som var sdrskilt sprékligt begavade, tva elever 1 gruppen kunde

vi med god sédkerhet klassa som sdrbegavade, de andra snarare som hogpresterande, fick 1
arskurs sex, under en lang period, fritt ldsa och samtala om poesi av Edit Sodergran, Par
Lagerkvist, Harriet Lovenhjelm och Karin Boye. Eleverna ville dessutom ha naturlyrik och
nagot pd engelska, de fick da bocker av Harry Martinson och Christina Rosetti. Elevgrup-
pen, som under hostterminen 1 arskurs 6 uppnatt LGR11-malen i svenska ville, efter att vi
gemensamt ldst igenom mélen for arskurs nio, utveckla sitt sprak ytterligare. Poesi var ett
bra alternativ att prova. Eleverna ldste i stort sett fritt under en lingre period, bade hogt
och tyst, och diskuterade form och innehdll. Resultatet blev att de skrev egna dikter bide 1
bundna versformer och fritt, pa engelska och pa svenska. De experimenterade bland annat
med haikuformen, men de tyckte formen var for kort for att rymma det de ville berdtta och

skrev darfoér sammanhédngande temasviter med haikudikter.

Det finns forskning som lyfter fram olika karaktidrsdrag hos sidrbegévade. Winner (1999)
har tagit fram tre gemensamma drag som ocksé finns nimnda bland hennes forskarkolleger

och dessa ar:

1. Bradmogenhet - sirbegavade barn dr bradmogna. De borjar tidigt erdvra olika omraden,
kan t.ex. ldsa eller spela instrument vid 2-3 érs alder. De gor mycket snabba framsteg
inom ett eller flera omraden. De &dr ocksa vad vi kallar "lillgamla” och umgas girna med

vuxna.

2. Envisas med att gad i sin egen takt - barnen lér sig inte bara snabbare, utan ocksa pa ett
mer kvalitativt sitt. De gor upptiackter som hela tiden motiverar dem att ldra mer och de

ar kreativa genom att 16sa problem pa nya sétt.

1. http://www.modrobotics.com/cubelets/
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3. En rasande iver att behdrska - de har ett intensivt och ndrmast besatt intresse och kan

fokusera sd optimalt att de forlorar kontakten med yttervirlden. Intresset och lattheten att

lara leder till starka prestationer.

Vilken ér da skillnaden mellan en sdrbegavad elev och en hogpresterande elev? Foljande

beskrivning bygger pa Kokots (1999) forskning som finns publicerad pd Mensas hemsida

(2014).

Hogpresterande elever

kan svaret

ir intresserade

har goda idéer

arbetar hart

besvarar fragor

lyssnar med intresse

lar sig snabbt

har ménga jimnariga kamrater
kopierar

tycker om skolan

tar emot information
tdnker steg for steg

ar nojd med sin inldrning

forstar idéer

Sidrbegavade elever

stédller fragor

ar nyfikna

har tokiga idéer

sysselsitter sig med andra saker men klarar sig anda
diskuterar fragor

visar starka asikter och synpunkter
kan redan

foredrar vuxna

skapar nytt

tycker om att ldra

bearbetar information

tdnker komplext

ar mycket sjélvkritisk

tanker abstrakt

Vi anser att inkludering dr en mycket viktig del i arbetet med alla elever, sdrskilt med elever

som riskerar att sjdlva stélla sig utanfor.

“Inkluderingsbegreppet vaxer fram i USA och anvinds for att markera en ny syn pa elever i

behov av sarskilt stod. Man vill ersétta tidigare begrepp, saisom *mainstreaming’, vilka kommit

att urvattnas och betyda att elever ska anpassas till en skolsituation som i egentlig mening inte

ar anpassad for dem. Istéllet lanseras begreppet inkludering for att kommunicera idén om att

skolan 1 sin utformning ska utga fran elevers olika forutsittningar.” (Nilholm, 2006)

I forsta hand arbetar vi for att eleverna ska vara inkluderade i det arbete som sker 1

klassrummet, trots att de ofta behdver annat material att utga ifran. Nér detta inte fungerar

kan den enskilda eleven arbeta i ett angridnsande rum, med dorren dppen eller stangd — allt

utifran eget val. Ett annat alternativ dr att eleverna gar till specialpedagogen och arbetar nér

de kdnner behov av det, eller behover ha lugn och ro. Ibland har dessa elever ocksa erbjudits

fasta tider for att arbeta med specialmaterial, som t.ex. Cubelets.
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Vi har i1 vért arbete funnit att det dr ldttare att hitta sdrbegévade pojkar. De gor sig horda
och sedda pa olika sitt om de dr understimulerade. I samtal med eleven kan vi forstd och
bemota behov och 6nskemdl for att hitta ett larande som dr anpassat for den sarbegivade.
Nar det géller flickor har det varit mycket svdrare. De ér tysta och undanglidande och dérfor

mycket svdrare att identifiera som sarbegavade. Vi vet inte riktigt vad vi ska titta efter.

Framover behover vi hitta ett adekvat sétt att identifiera vari sdrbegavningen bestér, si langt

det gar, oavsett konsroller.

Hatties (2012) lista 6ver paverkansfaktorer pa studieprestationer visar foljande:

Ranking Paverkansfaktorer

1 Sjalvskattning av betyg/elevens forvantningar
2 Piagets program

3 Respons pa intervention

4 Léararens trovéardighet

5 Formativ beddmning

Piagets (1970) program beskriver att barn utvecklar sitt tinkande under en foljd av stadier.
Detta har tolkats som att man passerar ett stadium i taget, medan Piaget ansag att man kan
befinna sig inom flera stadier samtidigt och att stadierna inte nodvandigtvis dr bundna till

vissa dldrar. De ar bara riktlinjer.

Respons pa intervention, RTI, innebir att man s langt som mojligt vill undvika att elever
hamnar i svarigheter. Nyckeln i RTI dr att den vanliga undervisningen grundar sig pa
arbetssitt som har gott vetenskapligt stod. Modellen brukar kontrasteras mot en vanligt
forekommande “wait-and-see”-modell dir elever som det inte gar sa bra for far hanka sig
fram. Forst ndr det blir tydligt att de inte kommer att uppna malen, erbjuds de sérskilt stod
(Skolverket, 2013).

Formativ bedomning ar en form av kontinuerlig aterkoppling: ”...strategier som avser att
identifiera var eleverna befinner sig i sin inldrning, vart de dr pa vag och vilka steg som
behover tas for att komma dit.” (Leahy & Wiliam, 2009 s.8)

Vi vill med detta visa att undervisning i sig inte behdver innebdra framgéng ens fér normal-
begavade elever. Darfor kan man med gott samvete vaga sig pé att folja eleven i1 hogre grad

dn att styra honom/henne med undervisning.
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5. Resultat och diskussion

Traditionella kdnsmonster har framtritt nér vi identifierat sarbegdvningarnas inrikting.
Teknik och matematik har varit ldtt att se som starka sidor hos pojkarna och sprik hos
flickorna. Beror detta pé att vi dr fargade av hur pojkar respektive flickor ska vara och vad
de ska kunna, eller att skolan och/eller samhillet fargat deras syn pd vilket imnesomrdde

de far excellera inom?

De sdrbegavade elever som gatt hos oss har vi haft samtal med innan de gétt vidare i
skolsystemet. Vi har haft kontinuerlig kontakt med fordldrarna under elevens tid hos oss.
Forildrarna har uttalat att deras barn blivit lugnare och tryggare i skolsituationen efter att
eleven identifierats som sarbegdvad och fatt undervisning och stod darefter. Bade elever

och forédldrar har berittat att skolan kdnts mer meningsfull efter detta.

Dock har vi inte systematiserat avslutningssamtalen. Vi skulle behdva utarbeta ett nagor-
lunda standardiserat fragebatteri, vilket skulle ge oss jamforelsematerial att anvidnda 1
var utveckling av arbetet med de sdrbegavade eleverna. Vi skulle ha hjilp av detta for att

kunna anpassa vara insatser over tid.

Alla elever har inte kunnat svara pé hur de ville arbeta, vilket har inneburit att vi provat
oss fram utifrin elevens intressen och vad lararen kunnat identifiera som sérskilt intres-
santa dmnesomraden. Vi har sett att det dr viktigt att vara konkret och tydlig med vad
lararen forvéntar sig av eleven, t. ex. vad eleven ska ldsa eller redovisa och vad som ir
elevens eget val. Géller det yngre elever eller barn i forskolan, far man prova sig fram
genom att lata barnet/eleven lidsa svarare och mer intressanta bocker, gd undan fran
samlingen och l4sa, om det inte fungerar att delta. Aven med yngre elever kan man fora

samtal om deras dnskemal. Hér finns stor utvecklingspotential.
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