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Abstract

Internationell forskning visar att metakognition dr en nyckelkompetens for ldrande och att
det darfor dr av stor vikt att 6ka medvetenheten och synliggora ldrandet for elever. Syftet
med studien var att bidra med kunskap om hur skriftliga och muntliga reflektioner kan
utveckla elevernas medvetenhet 1 slgjddmnet. I artikeln beskrivs hur man med hjéilp av
strukturerad loggbok samt reflekterande samtal i grupper med elever utvecklar och synlig-
gor elevernas ldrande 1 amnet slojd. Arbetet med loggbok och de reflekterande samtalen
filmades. Analysen av videofilmerna visade att eleverna tillgodogjorde sig arbetet med
loggbok och reflekterande samtal i tre olika betydelsefulla kategorier; omformulerar, jamfor
och beskriver. Resultatet visade pa mojligheter att utveckla elevers medvetenhet om sitt
larande 1 sl6jd med hjélp av skriftliga och muntliga reflektioner. Studien ger implikationer

om att elevers delaktighet 1 arbetet utvecklades samt att lararens arbetssétt paverkades.
Nyckelord: loggbok, metakognitiv forméga, slojd, specialpedagogik, videodokumentation
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1. Introduktion

Som slgjdlarare och specialpedagog i grundskolan, ser vi stora mojligheter till samverkan
for att utveckla undervisningen inom véra bdda kunskapsfilt. Bdda brinner for alla elevers
rdtt att utvecklas vil inom skolans ram. Dérfor vill vi tillsammans undersdka dessa mojlig-

heter ndrmare.

I grundskolans ldroplan (Skolverket, 2011), formuleras skolans uppdrag i en allmén del och
dérpd med kursplaner i olika skoldmnen. I den allménna delen talas bland annat om alla
elevers lika ratt till utbildning och att hansyn ska tas till elevers olika behov och forutsétt-

ningar. Av relevans for denna studie, delges ett citat fran liroplanen:

Skolan ska stimulera varje elev att bilda sig och vixa med sina uppgifter. I skolarbetet ska

de intellektuella savdl som de praktiska sinnliga och estetiska aspekterna uppmdrksammas

(Skolverket, 2011, s 10).

Som citatet ovan visar anvinds begreppen praktisk, sinnlig och estetisk tillsammans med
intellektuell for att beskriva viktiga aspekter av elevers lirande. Daremot har begreppet
praktisk-estetiska &mnen inte funnits i styrdokumenten sen Lpo 62 (Skolverket, 2005).
Liroplanen rangordnar inte amnen. Dock kan det diskuteras om det inte finns en inneboende
véardering i det faktum att det krévs minst betyget E i &mnena matematik, svenska och engelska
for att vara behorig sokande till ett nationellt gymnasieprogram. Lindstrom och Selander
(2009) menar att larare beskriver skolans estetiska verksamhet som mer verklighetsnira och
mer begriplig 4n andra @mnen och problematiserar kontraproduktiva samhéllsbudskap om

att ménniskor behover vara kreativa, flexibla och 16sningsinriktade samtidigt som de &mnen
dér det finns stor mojlighet att utveckla dessa formagor inte varderas lika hogt som andra. De
problematiserar bland annat att det sdnds olika budskap om dmnens status genom att nagra
dmnen som exempelvis svenska, engelska och matematik provas med nationella prov men inte
andra som exempelvis sljd. Forfattarna visar att ovanstaende faktorer kan paverka attityder till

att olika dmnen ses som olika viktiga i samhéllet (Lindstrdom & Selander, 2009).

Elever och ldrare samverkar i undervisningen och de utvecklar 6verenskommelser om hur
undervisningen fungerar. Blomhgj (1994) bendmner detta som ett didaktiskt kontrakt. Begrep-
pet dr utvecklat inom matematikundervisningen och i begreppet ingar arbetsformer, specifika
arbetsuppgifter, bedomning av kunskap och instruktioner. Nér ldrare och elever har ett didak-
tiskt kontrakt innebdr det att de 4r dverens om syften och mal samt hur arbetet i &mnet gar till.
Inom dmnet sl6jd pa vér skola upplever vi att det didaktiska kontraktet mellan ldrare och elev
behover synliggoras. Det finns ett behov av att synliggora ldrprocesserna i amnet. Behovet och
vikten av att synliggora larandet pa allméan didaktisk niva skrevs tydligt fram i1 en metastudie

(Hattie, 2008). I sin studie lyfter Hattie fram olika metoder som i1 experiment har pavisats vara
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effektiva med béring pa elevers resultat. En springande punkt utifrdn hans analyser var att
synliggérandet av elevers larande har effekt pa ldrandet och att ldrare dirmed har nytta av att

utveckla och anvinda metoder som bidrar till att synliggdra elevers ldrande.

Fantasi och skapande utgor sjdlva grunden for varje kreativ aktivitet (Vygotskij, 2010) och
var erfarenhet och dven kursplanerna ger stod for att det 1 &mnet sl9jd kan vara mojligt att
utveckla dessa kompetenser. Det dr 6nskvért att elever och andra vet om och forstér att
formagor som utvecklas inom dmnet slojd dr formagor som ar viktiga och paverkar lirandet
aven 1 andra &mnen. Johansson (2011) pekar pa att slojddmnet dr forhallandevis ensamt om
att ge elever mojlighet att lara och utvecklas medan man arbetar konkret med tillverkning
av nagot slgjdforemal. Svenska elever ar positivt instdllda till &mnet sl6jd men de har svart
att se slojdamnets kunskapskvaliteter. De kan inte heller se att &mnet pa ndgot satt skulle
bidra till den egna utvecklingen (Hasselskog & Johansson, 2008). Elever tinker 1 hog grad
att slojd ar ett &mne for produktion av saker som man eventuellt blir ngjd med. I allmédnhet
tdnker de inte att det finns stora moéjligheter att utveckla formagor som de har anvindning

av dven utanfor slgjddmnet, bade 1 livet och 1 andra skoldmnen (Borg & Lindstrom, 2008).

Inom @mnet sl6jd finns stora mojligheter att utveckla elevers formégor till exempel deras
metakognitiva, kommunikativa, analyserande samt formégan att hantera information. Det dr
angeldget att nirmare undersoka hur man kan synliggora larandet for elever i &mnet slojd.
Med ldarande menas hir de kunskapskrav och formégor, som ska utvecklas inom dmnet slgjd
1 Lgr 11 (Skolverket, 2011).

Syfte och forskningsfriga

Syftet med studien &r att bidra med kunskap om hur skriftliga och muntliga reflektioner kan
utveckla elevernas forstielse av vad som ska léras i slojddmnet. Utifran syftet avser vi att
besvara fragan: Hur synliggors elevernas ldrande med hjéilp av en strukturerad loggbok och

reflekterande samtal i &mnet s16jd?

2. Bakgrund

Hattie (2008) har i en stor analys av over 800 metastudier gidllande effekter av olika
aspekter av undervisning kunnat visa att liraren genom sina handlingar har stor paverkan
pé elevers lirande. Den 0vergripande slutsatsen var att synliggorandet av undervisning
och ldarande ar ett av de viktigaste redskapen for att lirandet ska bli effektivt. Hattie

menar med titeln pé sin bok, ”Visible learning”, att synliggérandet av ldrandet kan ségas
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vara ndgot av ldrandets nyckel. I denna syntes har Hattie enbart inkluderat metastudier av
effektstudier och de dr alla av kvantitativ karaktdr. Genom psykometriska utrdkningar av
effekter av olika metoder eller aspekter av undervisningen skapas ett matt av effektivitet
for varje metod. Detta métt redovisas 1 ndgot som liknar en hastighetsmétare. Resultatet
av effekter och paverkan presenteras i olika grupper av faktorer; elevens paverkan, hem-
mets paverkan, lararens paverkan, kurs och ldroplanens pdverkan och undervisningsmeto-
ders pdverkan. Sammanfattningsvis beskrivs ldraren och vad ldraren gor vara den faktor
som har storst paverkan pa elevers resultat. I och med Hatties (2008) metastudie verkar
begreppet evidensbaserad undervisning fatt faste i den svenska skolkontexten. Likasé
omarbetades skollagen 2011 och att skolan ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad
erfarenhet beféste dirmed perspektivforflyttningen (Utbildningsdepartementet, 2010).

Den metakognitiva formagan ar en forméga som kan beskrivas som ett tinkande om
tinkandet. Den metakognitiva formégan har effekt pa larandet och bidrar till att elever
har kontroll 6ver sitt ldrande. I den metakognitiva féormédgan ingdr att planera hur man
ska pdborja, genomfora och avsluta en uppgift. En hog metakognitiv formaga leder till en
hog effekt pa larandet. Mitchell (2010) pekar pé att det centrala for undervisning med hog
kvalitet dr att skapa manga mojligheter for elevers reflekterande samtal kring sitt 1drande.
Han har undersdkt bdde sin egen undervisningspraktik och andra ldrares inom “Project
for Enhancing Effective Learning” (PEEL). Ett annat perspektiv pa metakognition dr det
specialpedagogiska. Mitchell (2008) har sammanstillt vilka evidensbaserade larstrategier
som fungerar vil utifrin ett perspektiv med elever i behov av sdrskilt stod. De metoder
han lyfter fram dr 1 hog utstrackning explicita metoder som fungerar i en inkluderande
miljo déar det synliggors for eleverna bdde vad som ska ldaras och utvecklas men ocksa hur
det gér till pa vigen.

I alla grundskolans &mnen, sd ocksa 1 slojd, beskrivs formagor som ska utvecklas. I slojd-
dmnet ska elever kunna formge och framstélla. En elev ska kunna motivera sitt arbete och
utveckla sina idéer. Eleven ska ocksa kunna formulera sin arbetsprocess och virdera den
fran idé till produkt. Hen ska kunna tolka slojdféreméls uttryck och kunna resonera och
virdera form, farg och material (Skolverket, 2011). For att vigleda elever mot kursplanernas
mal bor larare 1 alla @&mnen striva efter att synliggora de formégor som ska utvecklas:
analysforméga, kommunikativ forméga, formaga att hantera information, begreppslig

forméiga och metakognitiv forméga (Svanelid, 2011).

I textilslojd rader det enligt Westerlund (2015) delade meningar hos ldrare och elever om
dmnets karaktdr. Elever beskriver det bland annat som ett amne som &r mindre viktigt
och som ett &mne dir man kan ses som lat om man tinker och reflekterar. Syftet med

Westerlunds studie var att undersdka och analysera elevers uttryck av lust eller olust och
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hur detta uttrycktes under arbetet med textilslgjd. Resultatet implicerar bland annat att det
finns samband mellan elevers lust till amnet och deras kénsla av kontroll av sitt arbete.
Johansson (2011) har sammanstéllt erfarenheter av tre svenska studier av elevers arbete 1
slojddmnet och diskuterar resultatet utifrdn fyra olika kategorier dir en av kategorierna
pekar pd @mnets komplexa och ovanliga karaktér. I &mnet mots material, elevers tankar
och kinslor i social gemenskap och interaktion som leder till bdde etiska 6verviganden
och emotionella upplevelser. Hon menar att slojddmnet ger elever unika mdjligheter att

utvecklas medan man arbetar konkret med att tillverka fysiska foremal.

I sl6jdundervisningen utvecklas mer eller mindre uttalade och synliga sociala regler for
hur ldrare och elever arbetar och kommunicerar i ldrprocesser. Ett sétt att beskriva dessa
overenskommelser dr, som nimndes i inledningen, med begreppet didaktiskt kontrakt.

Ett didaktiskt kontrakt vixer fram mellan ldrare och elever (Blomhgj, 1994; Brousseau &
Ballacheff, 1997) och édr intressant av olika skil. Det &r viktigt for ldrare som forklaring
till svérigheter och motstand nér lararen forsoker att gora fordndringar i undervisnings-
kulturen. Samtidigt ges mojligheter till forandring och utveckling av kontraktet genom att
elever och ldrare har kdinnedom om och kan synliggdra det genom att sétta ord pa det som
ar den komplexa undervisningens forutsittningar. Teorin om det didaktiska kontraktet ger
mojligheter bade att beskriva det och fordndra det (Blomhej, 1994).

Systematiska reflektioner &r ett sétt att skapa storre medvetenhet om undervisning och
larares yrkesprofessionella utveckling. Att kunna se sig sjélv och sin undervisning och skapa
ett metaperspektiv dr viktigt for att kunna foréndra sig sjilv i sin yrkesroll. Att reflektera i
grupp genom till exempel handledning hjdlper ldrare att vidga sina perspektiv. Man fér syn
pa sig sjilv med andras 6gon och har mojlighet att skapa ny forstielse tillsammans. Langelotz
(2014) visar 1 sin avhandling att en form av strukturerad reflekterande gemenskap 1 kollega-
handledning har pdverkan pa bade undervisning och 6vrigt kollegialt samarbete. Resultatet
visar att kollektiva reflektioner av erfarenheter fran vardagligt arbete gor att ldrare far syn

pa hur de ska kunna stotta eleverna béttre 1 deras ldrande. Nar ldrare kan se sig sjélv genom
elevers 6gon okar mojligheter till god professionell utveckling menar Brookfield (2000).
Elever tolkar larares handlingar pé ett sitt som inte alltid &r forvéntat. Varje gang ldrare kan
fa syn pa sig sjilv genom en elevs 6gon, 0kar lirares medvetenhet och ddrmed mojligheter till

att med reflektion justera sina handlingar till att bli &nnu béttre.

Ett sdtt att synliggora bade larares och elevers lirande dr den skriftliga reflektionen. Den
kan goras pa flera sétt och i studien kommer ett alternativ for elever att anvdndas som
kallas loggbok eller loggskrivande som metod att reflektera. Det har 6ver tid utvecklats
manga varianter pa loggbdcker i skolan for att tydliggéra och synliggora larandet. Ex-

empel pa detta dr ldsloggar, traningsloggar, dagboksanteckningar och i portfolios. Logg-
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boken kan se olika ut och ha olika syften, allt frdn en planeringsbok till en bok for eget
skrivande som man formar sjilv. Den kan ha olika form och funktion och det finns bade
fysiska och digitala exempel. Som ldrare ar det att foredra att anvdnda loggboken som ett
metodiskt redskap for kommunikation om elevens lirande (Molloy, 2008). Reflektioner i
loggbok ér ett sitt att skapa dialog med elever om deras larande process, svdrigheter och
framgéngar. Det &r viktigt, precis som Bjerndal (2013) menar, att man noga och medvetet
véljer vilken struktur som loggboken ska ha. Exempel pé olika strukturer &r: strukturerad
eller ostrukturerad, metakognitiv eller prognosloggbok. Molloy (2008) ger stod for att
arbetet med loggbok i sl§jd kan bidra till att synliggdra larandet i undervisningen. Hon
pekar pd vikten av en meningsfull praktik, dir kunskap dr ett redskap for att na malen.
Om man anvénder kunskap som till en bdrjan ligger utanfor sig sjélv, men som man kan
praktisera tillsammans med nagon, blir det till slut till ndgot inre och kan beskrivas som
ny kunskap. Granath (2008) forhaller sig kritiskt intresserad till loggbok mellan ldrare
och elev och pekar pa att de loggboksmaterial som hon analyserat visar en slags texter av

bekannelsekaraktir och inte enbart ett fritt reflekterande.

3. GenomfoOrande

Studiens forutsittningar

Skolan dér denna studie genomfordes arbetar efter konceptet modellskola (Kroksmark,
2014). Det innebadr att larare anvénder sig av ansatsen aktionsldrande i sin kombinerade
skol- och kompetensutveckling. Lasdret 2014-15 arbetade skolan med videofilmning och

analys av filmerna som metod.

Skolan ér en F-9-skola och bestér av tre arbetslag. Av organisatoriska skil arbetar elev-
grupper i 11-veckorsperioder i textilslojd. Elevgrupper fran arskurs 6 har ingétt i studiens
aktioner och datainsamling. I projektet har en strukturerad forlaga till loggboken anvints
(bilaga 1) ddr eleverna ser vad som forvéntas ldras. [ forlagan dr fragor fairgmarkerade

och kopplade med samma férger till de férmagor som ska utvecklas.

Nedan finns en figur dver processer i arbetet dir arbetet 1 11-veckorsperioder med olika
grupper har inneburit att insatser kunnat fordndras och justeras till ndsta grupp utifran
de erfarenheter som gjorts i den forra. Bilden visar studiens loopar. Den forsta handlar
om analysen av arbete med loggbok som dokumenterats med video. Den andra handlar
om filmen nér elever reflekterar i fokussamtal. I dessa samtal ser man hur eleverna svarar
pa loggboksforlagan och ddrmed har slojdlararen kunnat fordndra forlagan till ndsta

11-veckorsperiod. Studiens aktion omfattar en fjidrdedel av bilden.
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Loggbok Loggbok

Loggbok Loggbok :

"Loggbuk

Figur 1: Loopar med elever och ldrare

Datainsamling

Insamlingen av data har skett genom att olika sa kallade olika semiotiska félt, omraden
som innehaller samtidiga anvdndande av olika resurser att uppna nagot speciellt, har
filmats (Golman, Pea, Barron & Sharon, 2007). Forst har elever som arbetar med loggbok
for att fa syn pa sitt larande filmats. Detta har skett under lektionstid bade i borjan och
slutet av lektioner. Dérefter har elevgrupper filmats i fokussamtal med specialpedagogen
dér elever har reflekterat fritt utifran fragor géllande sitt lirande och vad de skrivit i sina
loggbocker (Kvale & Brinkmann, 2013). Aven dessa samtal har skett under lektionstid

i salen med andra elever och larare runt omkring. Dérefter har tre filmer pa totalt 25

minuter transkriberats och analyserats.

Analysmetod

Med det transkriberade materialet av de tre filmerna har analysen skett genom att mdnster,
likheter och samband sokts for att hitta svar pa forskningsfragan. Ansatsen har varit
induktiv, det vill sdga att utifrdn materialet har vi gjort forsok till att forenkla, klassificera,
leta monster och dra slutsatser (Alvesson & Skoldberg, 1994; Bjerndal, 2013). Det transkri-
berade materialet klipptes sonder i meningar eller satser, ldstes och sorterades efter likheter
och monster. Materialet grupperades 1 fem grupper. Dérefter formulerades dvergripande
rubriker som kunde beskriva varje grupp. Dessa rubriker var; tdnker efter och omformule-
rar sig, reflekterar och jaimfor, beskriver och visar, kroppssprak men ar tyst och enstaka ord
som var substantiv. Med hjdlp av dessa grupper av uttryck soktes svar pa fragan. Genom att
annu en gang atervénda till filmerna kunde uttalande och tolkningar stimmas av ytterligare

en gang. Tre utav grupperna kunde slutligen anvédndas som svar pa forskningsfragan.
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Rubrikerna arbetades om till tydligare begrepp som kategoriserade grupperna (bilaga 2).
Dessa tre kategorier var; elever omformulerar sina kunskaper, elever jimfor med hur det var

tidigare och med andra elever samt elever beskriver sin arbetsprocess.

Etik och trovirdighet

Hur vet man att man har undersokt det man verkligen var intresserad av att undersoka?
Hur hog validitet, hur hog trovardighet har arbetet? Det ar viktiga fragor att stilla. Att
beforska sin egen praktik stiller krav pd hog medvetenhet om sig sjilv och sin paverkan
pa resultatet. Som beskrivits 1 inledningen brinner vi bada for att hitta metoder och
arbetssétt som gor att alla elever lyckas. Man kan inte vara helt siker pa om det 4r arbets-
séttet 1 sig eller den starka viljan och tron pé att elever kan utvecklas och lira som bidrar
till resultatet. Det som kan goras for att resultatet ska vara sa trovirdigt som mojligt ar
att berdtta om den egna rollen som forskare i sin egen praktik s att var och en som lédser
artikeln kan gora sin egen tolkning av resultatet. Vi gor inte ansprak pé att detta resultat
ska ses som en sanning som kan generaliseras, utan ser det som ett kunskapsbidrag till

den lokala skolan som kan vara overforbart till andra &mnen och andra skolor.

Pé arbetsplatsen fanns sedan tidigare en generell information till virdnadshavare om

att skolan arbetar med aktionsldrande och att videofilmning &r en metod som anvinds
for att utveckla verksamheten. Vid varje tillfille har eleverna dessutom fétt godkdnna
filmningen och vi har dven berdttat om hur materialet ska anvéndas. Elever som filmats
har vid alla tillfdllen varit positiva till att delta. Elever som inte har velat delta har aldrig
filmats. Detta innefattar dven elever som uttryckt ovilja utan ord, som till exempel sett

obekvama ut 1 situationen.

Att eleverna varit medvetna och positiva till filmningen kan ha péverkan pa resultatet.
Elever som blir filmade blir kanske mer samarbetsvilliga och far ett bittre fokus dn vad
som skulle vara fallet om man vi inte filmat. Det dr troligt att deras perspektiv vidgas en
aning. Trots forbehéllen ovan visar undersékningen négot om hur eleverna tinker och

resonerar nir man anviander arbetsséttet med loggbok och reflekterande samtal.

4. Resultat

Syftet med var undersdkning var att bidra med kunskap om hur skriftliga och muntliga
reflektioner kan utveckla elevernas medvetenhet i slojddmnet. Mer precist utforskades

hur elevernas ldrande synliggjordes med hjélp av strukturerad loggbok och reflekterande
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samtal. Vid analysen av empirin identifierades tre kategorier som visade ndgot om hur
elevers larande utvecklades och synliggjordes. Dessa kategorier redovisas genom att

nagra utvalda citat fran elever presenteras och diskuteras. Elevernas namn &r fingerade.

Elever omformulerar sina kunskaper

I denna kategori av kommentarer hade eleverna inte ett snabbt fardigt svar utan de blev
forst lite tysta och ténkte efter och sen verbaliserade de. Kommentarerna var ganska
faordiga och oftast i kombination med minspel och 6gonrorelser som tolkades som att
eleven tankte till och tidnkte pa ett nytt séitt. Svaren gav indikationer om att nyfikenhet
och intresse for fragan vicktes och att eleven utmanades i sin tanke. Eleven hade inte ett
fardigt svar utan fick tdnja sin tanke ytterligare ett sndpp. Exempel pé fragor som ledde
till denna typ av svar var; “Nar du tittar har pa sidan som slojdlararen har gjort, s har
hon skrivit upp nagra formagor hér. Kan ni forklara vad det har med slojdarbetet att

gora?”. Ett svar citeras som exempel fran materialet:
Nej, alltsa, hmm, hur ska jag forklara det (Anna &k 6)?

Har forsokte eleven genom att vinda sig indt hitta ett sétt att forklara. Kanske letade
eleven efter ett svar som hon trodde att ldraren skulle bli ndjd med. Ett svar i denna
kategori skulle kunna ses som bade negativt och positivt. Kanske kdnde eleven sig dum
som inte kunde svara. Men det skulle ocksa kunna vara sa att hon verkligen stannade
upp eftersom hon fick en ny tanke med hjilp av fragan. Eleven fragade sig sjdlv och
forsokte komma framaét i sina reflektioner men hittade inte ett svar som hon var riktigt
ndjd med. Aven om det inte kom ett svar skulle det kunna vara s att en ny idé om &mnet
och elevens larprocess fotts. Man kan aldrig ldsa ndgons tankar men det dr intressant att

reflektera over vad som sker med elevens tankar om sig sjilv och sitt ldrande.

Ett annat exempel dr ndr fragor stélldes utifran ett metaperspektiv. Denna kategori av svar
hade ocksé en intressevdckande och nytdnkande karaktidr som ledde till ett vidgat per-
spektiv pa d&mnet och sitt lirande. Har handlade ldararens frdgor om elevernas deltagande i
det reflekterande samtalet med syftet att ta reda pa hur eller om elever tinker att samtalet

bidrar till forstaelsen for amnet.

Det dr bra, man fick tinka efter lite. Fragor och sa om hur man bedomer. Det dr ju

inte sa man sitter och tinker ndr man har slojd (Pernilla ak 6).

Svaren inom denna kategori tolkades som ett vidgande av elevens perspektiv och att en
lustfylld nyfikenhet infann sig i samtalet. Eleverna gav sken av att vara ovana att fundera
och svara pa liknande fragor. Analysen gav signaler om att man som l4rare kan missa

tillfallen till fordjupande samtal med elever. Eleverna lyfte fram att det inte dr sd hér vi
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sitter och ténker nér vi har slgjd, vilket ger signaler om betydelsen av ldrares frgor, bdde
muntligt och skriftligt. Frdgornas kvalitet dr avgorande for att de ska hjélpa eleven att
tdnka i former som bittre gynnar deras ldrande. Som lérare kan man fa syn pé eleverna

och deras ldrande genom denna typ av fragor och svar.

Elever jimfor med hur det var tidigare och med andra dmnen

Niésta kategori i analysen visade att elever jamforde sitt nuldge genom att resonera och
viardera. Nagra utsagor handlade om att elever anvédnde tidsperspektivet och reflekterade
over sin utveckling: ”Detta kunde jag inte forut, det kan jag nu”. Andra svar handlade
om att man hittade likheter med andra &mnen och ytterligare nagra handlade om att man
reflekterade Over olika svarighetsgrader. Ytterligare nagra svar handlade om jamforelser
1 arbetsinsats mellan olika génger, till exempel idag jamfort med forra gangen. Citaten

nedan &r svar pa fragan om péa vilket sdtt de har anvdndning av loggboken.

Sd hdr efter en termin eller sa, sd tanker man kanske att, jag har inte ldrt mig ndgon-

ting. Dd kan man ga tillbaks och se att nu vet jag vad ett mellanldgg dr (Kristina &k 6).

I citatet ovan visade eleven att hon vet att hon har lért sig ndgot. Forst tinkte Kristina inte
sa, men ndr hon fick fradgan om loggboken och gick tillbaka sa blev hennes ldrande synligt.

Loggboken hjélpte henne att ga fran ett nuldge och bakat i tiden for att gora jimforelser.

Sd kan man jaimfora med hur man sjdlv loste uppgifterna och se vad vi tinker, det dr ju

typ som i alla dmnen (Peter &k 6).

Peter berdttade forst att han fatt syn pd att han kunde jimfora sin utveckling ur ett
tidsperspektiv. Medan samtalet pagick kom han ocksa pa en ny tanke som innebar att
han visade ny forstdelse for att man i amnet slojd utvecklar och lar nagot som liknar det
man lir 1 andra &mnen. Fragorna i samtalet hjdlpte Peter att forsta att hans arbete med

loggboken kunde hjélpa honom att se sitt ldrande.
Jag tycker att det har gdtt bra idag for jag var fokuserad (Ebbe ak 6).

Hir reflekterade Ebbe Over sin arbetsinsats och kunde sétta ord pa vad det var som hade
gjort att det hade gétt bra. Eleven kommenterade inte sin utveckling &mnesspecifikt

men hade fatt syn pé vad det var som bidragit till en god arbetsprocess. Fran uttalandet
kan vi inte veta vad Ebbe lért sig, men han hade insett att hans fokusering bidragit till
upplevelsen av att ha varit pa gang. Hiar hade ldraren kunnat utveckla samtalet genom att
stdlla foljdfrdgor om vad som hade gitt bra for att hjdlpa Ebbe att ytterligare fa syn pa sitt

larande.

I kategorin framkommer elevernas reflektioner 6ver sin utveckling som bland annat

handlar om jamforelser over tid. De sag 1 backspegeln vad de kunde sen tidigare och

Skolportens numrerade artikelserie fér utvecklingsarbete i skolan ARTIKEL NUMMER 12/2016

13



14

kunde darfor bli medvetna dver att de utvecklats och lért sig ndgot. De synliggjorde sin
utveckling genom att ga fram och tillbaka i tid 1 sin loggbok. Det blev d& tydligare for
dem bade vad de kan nu men inte kunde foérut, men ocksa vilken slags arbetsinsats de har

haft och hur den har péaverkat deras lirande.

Elever beskriver sin arbetsprocess

Vidare framkom i analysen en tredje kategori dir elever framst beskrev vad de gjorde.
De beskrev sina arbetsprocesser. Eleverna satte ord pé sitt gorande och synliggjorde olika
skeenden. I citatet nedan provade Anna att forklara ett slojdbegrepp genom att beskriva
sin arbetsprocess nir hon konkret testat att gora det. Hon svarade pé fragan; ”Vad ar ett
mellanldagg?”

Man ldgger ett tyg under ett annat tyg sd att det packar det andra tyget (Anna &k 6).

Mellanldgg var ett nytt begrepp inom arbetsomrédet. Anna forsokte beskriva begreppet
genom att sdga hur man gor. Hon forsokte ocksa fanga i ord vad ett mellanlidgg gor med
tyget ndr man anvdnder det som forstdrkningsteknik. I denna kategori synliggjordes
elevens stridvan att forsta ett nytt begrepp och det mérktes att Anna hade en flyktig
uppfattning om begreppet men inte var riktigt siker annu. Samtalet tinjde pé elevens
begreppsforméga genom att hon provade att sitta ord pé och forsokte forklara begreppet

tillsammans med andra.

Situationen fore ndsta citat var att Leo vdrderat sitt arbete 1dgt och kastat bort det 1

papperskorgen. Liararen uppmanade Leo att plocka upp det men han ville inte.

Nej men den slingde jag, sa den behovde jag inte (ldraren ber eleven himta tillbaka

sitt arbete fran papperskorgen). Ndmen helt seriost, jag vet inte var den dr (Leo ak 6).

Eftersom Leo inte var n6jd och hade gjort sig av med arbetet av den anledningen ansag
han att lararens uppmaning var mycket egendomlig. Eleven berdttade om en procedur som
visade prov pa att eleven var fokuserad pa prestation och utseende pa produkten. Liraren
beréttade for Leo att det dr arbetsinsatsen och processen som é&r viktiga i larandet. Detta
var ett exempel pa ndr det didaktiska kontraktet inte var tydligt mellan ldrare och elev. |
dialogen ndrmade elev och ldrare sig varandra och det blev synligt for eleven att lararen

hade en annan tanke dn att produkten maste vara fin.

I nésta exempel svarade Tom pa fragan frén lararen ”Visa mig nu vad du har skrivit!”

genom att ldsa vad han har skrivit.

Jag gjorde klart det, nagra bokstdver. Jag gjorde klart de flesta och hjdlpt Adam
(Tom &k 6).
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Tom visade med sitt skrivna svar att han hade kunnat anvédnda sina kunskaper till att hjélpa
en annan elev. Han beskrev ocksa sitt arbete genom att skriva vad han gjort. I texten fanns
inte beskrivet vad eleven utvecklat och lart &ven om det skulle rymmas i sjélva arbetspro-
cessen med att hjilpa en kamrat. I citatet kan man ana en osékerhet kring vad som ska ldras
och utvecklas i &mnet. Eleven uttryckte att han var klar men sa egentligen inte nagot om sin

egen arbetsprocess och reflekterade inte over vad som lirts eller hur det larts.

I denna kategori visade eleverna sitt arbete genom att sitta ord pa och beskriva det. De blev
pa det sittet mer medvetna om sina arbetsprocesser. Nir eleverna beridttade om skeenden
blev de ocksa lite mer medveten om vad de har gjort och att arbetet innehaller minga steg
och sekvenser fran idé till produkt. Eleverna brottades med frigorna i loggboken och fran
lararen. De var vana vid att vara aktiva och gora saker i slojden men nir de kom till att de
skulle sdtta ord pa vad de hade gjort och lart var de inte lika vana. Om man vill fanga och
synliggora elevers processer i &mnet kan denna typ av beskrivningar vara gynnsamma

for larandet. Det blev tydligt att eleverna var ovana vid att synliggora sina larprocesser.

Eleverna kunde beskriva sitt gérande men hade svérare for att se sitt ldrande.

Slutsats

Studiens overgripande slutsats dr att &terkommande reflektioner har utvidgat elevernas
syn pa slojddmnet fran att fokusera en slutprodukt till att borja upptiacka larprocesserna.
Analysen visade att eleverna utvecklades och fick syn pé sitt lirande genom att omformu-
lera, jimfora och beskriva det. Resultatet ger implikationer om att muntliga och skriftliga

reflektioner kan anvidndas for att utveckla elevers metakognitiva formaga.

5. Diskussion

I arbetet med strukturerad loggbok och reflekterande samtal skapades nya mdjligheter for
eleverna att synliggdra sitt larande. Resultatet kan dock diskuteras utifran olika perspektiv.
Resultatet beskriver hur loggboksarbetet med reflekterande samtal hjélper eleven att fa
syn pé sitt lirande. Genom att eleven har ett egenhédndigt tillverkat konkret foremal att
reflektera kring underldttas elevens abstrakta reflektion kring sitt lirande. Som Johansson
(2011) diskuterar ger slojddmnet denna unika mojlighet. I slojddmnet har vi mojlighet att

1 larprocessen anvianda bade intellektuella, praktiskt, sinnliga och estetiska aspekter 1
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larandet. Med hjilp av den konkreta arbetsproduktionen kan elever utvecklas genom att

sdtta ord pa mer svarfingade intellektuella forméagor.

Till viss del bekréftas Langelotz (2015) resultat att ldrares gemensamma reflektion i

yrket dr utvecklande. I var studie visade resultatet att det 4ven géller for elever. Genom
att tillsammans reflektera bade skriftligt och muntligt synliggjordes elevernas larande.
Eleverna som forst skrev individuella reflektioner i loggboken fick chans att se sitt lirande
1 annat ljus nédr de hade mojlighet att reflektera tillsammans med andra elever Gver sina
anteckningar 1 loggbdckerna. Det ledde bland annat till att de tdnkte om och tidnkte pa
nya sitt bade om slojddmnet och sitt ldrande. Precis som Molloy (2008) menar, skapade
arbetssdttet mojlighet till dialog med elever om sitt ldrande, om eventuella hinder pa
viagen och om nya mojligheter. Nér eleverna fick syn pa vad som skulle utvecklas och
laras och dessutom kunde skonja sin egen utveckling véxte tilliten till den egna forma-
gan. Elev och larare far vid gemensam reflektion 1 hogre utstrackning liknande bilder av
vad som ska ldras och utvecklas och det sd kallade didaktiska kontraktet kan tinkas vixa
fram och ge trygghet (Blomhgj, 1994). Att ha kontroll dver sitt arbete d4r ndgot som pédver-
kar elevers gliadje och motivation till amnet slojd (Westerlund, 2015). Nér elever skriver
eller samtalar om sitt larande frimjas deras mojligheter att utveckla olika formagor. Detta
ar overgripande formégor som behover trinas och utvecklas i grundskolans alla amnen
(Svanelid, 2011).

Studien pekar pd mojligheter till att skriftliga och muntliga reflektioner bidrar till att
elevers lirprocesser blir synliga och ger implikationer om att arbetsséttet ddirmed kan
leda till ett utvecklat lirande for elever. Hur ldraren leder eleverna i dessa reflektioner
bor fortsatt utvecklas och forfinas. Som Granath (2008) hdvdar ar det viktigt for ldrare
att skapa medvetenhet om makt eller fostransperspektiv mellan ldrare och elever och
elever samt hur arbetet for att elevers egna tankar och bilder av larprocesser kommer till
uttryck. Ar det verkligen elevers egna autentiska reflektioner som kommer till uttryck?
Aven i denna studie finns troligen osynliga forgivettaganden hos elever om vad liraren
forvéntar sig. Ddrmed finns troligen en stridvan hos elever att svara och samtala som man
tror att ldraren Onskar. Det dr hogst troligt att elever uppfattar ldrares eller klasskamraters
forvintningar bade pa ett medvetet eller omedveten plan. Resultatet pekar dock pé att
elevernas uttalande inom kategorin omformulerande svar, gav ldrare ny kunskap om
eleven. Att lararen fick syn pa elever pd nya sétt indikerar att elever inte uttalar sig enbart
som ldrare har forvintat. Brookfield (2000) menar att larare kan se sig sjdlva som ldrare
genom elevernas 6gon, genom att hora dem omformulera sig och vidga sina perspektiv.
Detta har dven vidgat perspektiven for ldrarna i studien och lett till en process dir bide

elever och larare lar.

Nir den metakognitiva formégan okar erdvrar eleven troligen ett redskap for ldrande dven

i andra dmnen (Mitchell, 2008). Den metakognitiva férmégan som &r en viktig férméga
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for larande (Hattie, 2008; Mitchell, 2008; Mitchell, 2010) utvecklades hos eleverna under
arbetet. I och med att de satte ord pd och reflekterade dver arbetet tillsammans, jimforde
med varandra och sdg tillbaka och tittade framat, fick de syn pé sin ldrprocess och dér-
med ocksé bittre kontroll pa sitt arbete och sitt lirande. Den metakognitiva formagan ar
en formaga som utvecklas och bedoms i alla skolans @mnen och nér den utvecklas inom

dmnet sl6jd kan eleven ocksa ha nytta av denna forméga 1 andra dmnen (Svanelid, 2011).

Resultatet ska tolkas med 6dmjukhet. Det dr en kvalitativ studie med analys som &r gjord
med ett litet underlag men som kan ses som ett virdefullt kunskapsbidrag till den egna
skolan. Videoupptagningarna ar gjorda 1 egen praktik och det bor papekas att tolkning-
arna ska forstas utifrdn dessa forutsdttningar. Som forskare 1 egen praktik dr man aktiv i
tva roller samtidigt. Yrket utdvas medan man iakttar och studerar. Som medverkande i en
aktionsstudie ligger ett stort ansvar att forhalla sig objektiv till underlag och analys. Det
stiller hoga krav pa medvetenhet om riskerna med att tolka resultat utifrdn forutfattade
meningar, egen vilja eller forvdntan. Vi har strévat efter objektivitet under analysarbetet
och har genom att tydligt beskriva hur vi har arbetat pdverkat troviardigheten 1 studiens
resultat. Att vara tva i en tolkningsprocess har bidragit till ytterligare reflektion dar stré-
van har varit att fungera som kritisk vin 1 analysen. Detta arbetssétt har ocksé bidragit
till lararnas lirande. Att stodja varandra och att i dialog utmana varandra 1 analysarbetet
for att skapa en gemensam beréttelse menar Wennergren (2012) 4r en metod for profes-

sionsutveckling som hon bendmner “kritiska vdnner”.

Studien pekar pa bade mojligheter och svarigheter med att studera sin egen praktik dar
resultatet kan vara till nytta for andra ldrare. Arbetsséttet i studien skulle kunna vara
fruktbart &ven om man inte gor en systematisk undersokning. Det skulle kunna fungera
som ett systematiskt kvalitetsarbete 1 vardagen i vilket amne som helst. Att lita elever
reflektera Over sitt larande och att som pedagog fa tillgéng till dessa samtal har varit
mycket intressant och skulle kunna fungera som en arbetsmodell i skolan. En angelédgen
fraga att undersoka vidare dr hur eller om arbetet med reflektion 6ver ldrandet i slojdam-

net pdverkar ldrandet i andra @mnen.

Lardomar
Eva Pennegard:

Mina lairdomar som specialpedagog ér att reflekterande samtal med elever har stor inverkan
béade pa elevernas metakognitiva formaga som hjélps fram med hjdlp av fokusfragor och
av kamraternas tankar och funderingar. En annan viktig lirdom &r att bade jag sjilv

och ldraren 1 slojd verkligen har haft nytta av att lyssna pa elevernas fokussamtal. Dessa

samtal fungerat som formativ feedback till oss pedagoger och lett till fordndringar i
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arbetet. Jag har lart mig att arbetsséttet kan innebéra inflytande for elever pa undervis-
ningen. Under arbetets ging har jag vid flera tillféllen tdnkt att det skulle vara intressant
att vdnda tillbaka till eleverna och analysera filmerna tillsammans med dem. Da skulle
mojligheten att tolka och forstd empirin vara béttre. Var analys bygger pé ett begrinsat
underlag men som dndé bidragit till viardefulla erfarenheter i vara praktiker som vi vill

sprida till andra.

Eva Osterberg Rama:

Jag som slojdlarare har tydligt sett att det inte ar helt 14tt att fa eleverna med pé vad

som dr larande. Men det tycker jag dr en spdnnande utmaning att vidareutveckla. Det

ar fortfarande sa att eleverna ser sjdlva produkten som det viktigaste. Hir tror jag att
det behdvs mer tid for mig och eleverna att samtala och skriva oss till detta. Jag ser
namligen att eleverna ibland blir besvikna pa sitt fysiska slojdarbete, och det ar just detta
som jag vill fa bort genom att belysa fardigheter och arbetsprocess som det viktigaste
ndr det géller lirande. Men det krévs tid. Tid for skrivande, tid for reflektion med ldrare
och tid med elev. Tid att lata eleverna fa samtala om och vara delaktiga i sin process.
Detta var helt nytt for eleverna och vi hade ca 10 gadnger pé oss, en gang/vecka. Om jag
borjar med dessa loggar i tidigare arskurser kommer det att vara nagot helt annat, men
det far tiden utvisa. Jag kan tillsammans med eleverna utveckla ett tydligare verktyg for

kunskapsutveckling.

Vi har i virt arbete fatt syn pa oss sjilva som sldjdlarare och specialpedagog och vi har
med utgdngspunkt fradn vara filmer fordndrat och justerat vért arbete utifrdn det vi har
sett hos eleverna. Vi vill mena att ett visst matt av delaktighet och elevinflytande har
kommit till stind genom arbetssittet. Aven om inte detta var projektets huvudsyfte ir det
en visentlig del av arbetet. Vi har fatt syn pa vad véra interventioner bidrar till och har
kunnat fordndra och utveckla till exempel loggboksforlagor, frigor eller samtalsteknik 1
fokussamtalet pa ett sidtt som har gynnat bade elevernas delaktighet och var professionella

utveckling.
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6. Bilagor

Bilaga 1

Reflektion och lar-anteckningar SLOJD
Vilka delar av ditt projekt skall du géra idag? S

. FORMAGOR
Vilka delar blev du klar med? AN 4 )f Sf@még&

¢ e SO MMUNIKATIV
Hur blev det?.. ..ot f@n"mm%gal
................................................................................................... METAKOGNITIV
VEEBE <vvvooeeeeveeeee e eeeeeeseeseeeeseeseeeeeeeseeeeeeessee e eeeree e forméga
................................................................................................... F@m@ga &ﬂ:[t ]:H[ANC'
Var det nagot som var svart?.......c.ccoeceeevienieennecnnneennenn TERA INFORMAT=
................................................................................................... TON.
Har du valt pa nagra olika satt att losa dina uppgifter? BEGREPPSﬁimiga
Ja (ringa in) Nej (ringa in)
Hur 16ste du dete. e iniiiiiiriiiiiireie e rere e reeee s e e eenenaneed Vill du ha mer hjilp av mig?
................................................................................................ SkI’lV pé bakSldal’l

Vem, vad var "1ivIina”?.......cccccoiiiiiiiieeeee e

Begrepp SLOJDORD? ...coovveeeeeeeeeeee e S,
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Analystabell

Bilaga 2

Kategori

Citat

Elever omformulerar
sina kunskaper

Lérare: Sa om du nu skulle reflektera 6ver denna lektionen, vad
skulle du da sdga?

Elevl: Jag har inte gjort nagot.

Lérare: Sa du har inte gjort ndgot pa denna lektionen?

Elev2: Jo hon var redan klar sa hon skulle hjilpa oss.

Lérare: S4 du var klar, men 14r man sig inte ndgot dd niar man hjal-
per andra?

Elevl: Hur andra tanker.

Larare: Hjélper det dig ocksa?

Elevl: Mm, man kan se hur andra har gjort & nagot annat sétt.

Elever jamf{or med
hur det var tidigare
och med andra &mnen

Pernilla: Hur vi jobbar.

Anna: Ja, hur vi jobbar och sa. Om vi tar den latta vigen eller om vi
gor.

Pernilla: Pa ett svarare sitt.

Léarare: S& om man viljer mellan 14tt och svart, vilket dr det basta?
Pernilla: Det svéra.

Larare: Ok, man ska ta utmaningarna mer?

Elev 1,2,3,4: Mm.

Larare: S& da peppar hon er till det, att ta utmaningarna?
Elevl,2,3,4: Mm.

Larare: Sa tycker ni att ni gjort nagot svart denna gangen? Om du
skulle svara. Har du valt den svéra védgen i nadgot hir?

Pernilla: Alltsé jag gjorde denna (visar pa symaskinen) traden istél-
let for den.

Elever beskriver sin
arbetsprocess

Larare: Tanker du di att det 4r ndgot man trianar?

Pernilla: Alltsd mer att man ska inte géra som man alltid gor utan.
Larare: Uttrycka sig sjdlv pa ndgot sitt eller?

Anna: Alltsa beskriva hur man ska gora.

Lérare: Ahh.

Elev3: Till exempel, jag gillar ett pojkband (tar fram och visar logg-
boken, hur hon gjort framsidan) och si gillar jag ljung, fargerna.
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