MATEN - ETT MAL FOR LIVET
DET KOLLEGIALA LARANDET
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Dea Trier March: “Springet”

KOLLEGIALT LARANDE

En sammanfattande term for olika former av
kompetensutveckling dar kollegor gnm strukturerat samarbete
tillagnar sig kunskap och fardighet.

Flera larare diskuterar o reflekterar 6ver uppgifter som de
vidare diskuterar med en hancdledare.

Ge varandra feedback pa utférandet av olika uppgifter.

CGenomténkt och strukturerat |Gser uppgifter, formulerar
problem och kritiskt granskar sitt eget o andras arbete.

Vikten av att hitta lust och bli en bidttre ldrare gnm pedagogiskt
samarbete




KOLLEGIALT LARANDE

Man skaffar kunskap tillsammans och har dubbel bemanning pa
lextionerna.

Man har fokus pa méluppfyllelsen.
Ténker langsixtigt, 3-5 ar.
Man testar och diskuterar med kollegor:

Delaktighet.
Praxisndra med inslag av erfaren expertis.
Analysera filmer fran uncervisningssituationer.

Hojer och utvecklar professionen.
Cer bra arbetsférhallanden och bra arbetsmiljo.

Motvation
Kommunixation
Arbatsverktyg
Ultrycksmadel
Gladjekaila
Maten skapar:
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ENTREPRENORIELLT PROJEKT

Vart eget foretag

Startade 1892 och varade 1ill 1898 pi Kristinegalskolan, Stenungsund.
Eleverna var narvarande i hela arbetsprocessen frén idé till fasdg produkl
Tiivalsamnet bestog av et “laringssystem” och tva “Wretagskurses”,
Elevarnas ioretag hade olika namn
HEKAS KD Swoligjort

Alvy Berntszons Allehanda

Nionde kompaniet

Mias Bakhdma

INTERNATIONELLT PROJEKT
cookbookontheweb
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EU-projekt med England, Tyskland och ltalien
Sverige koordinerade projextet 2000-2006




En kokbok med landskapsritter "Matkonst i datadldern™
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FILMPROJEKT
Kameran som penna __
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HEM- OCH
KONSUMENTKUNSKAP

It- och kommunikationsteknik | Hem- och
konsumentkunskap.

Hur man kan anvénda filmkameran och datorn |
undervisningen bl a till dokumentation och
bedémning.

HEM- OCH KONSUMENTKUNSKAP SOM
SPECIALPEDAGOGISKT AMNE

Hur man kan anvdnda amnet for att 6ppna upp och fa kontakt
med bam som har svarigheter med kommunikationen, bam som
har neuropsykiatriska funktionshinder
t ex ADHD, autistiska drag eller ar skolvagrare.




Amnesovergripande arbete
Mat, motion och sexuell hélsa

PIM (Praktisk IT- och Mediakunskap) for larare. Ett PIM-
fordjupningsarbete till Skolverket f6r PIM-utbildningen,2012.
En samverkan mellan hdgstadieskolorna i Stenungsund.




HKK ILGR |1

Planera och tillaga mat och maltider for olika
situationer och sammanhang

* Hantera och losa praktiska situationer i hemmet

* Vardera val och handlingar i hemmet och som
konsument samt utifran perspektivet hallbar
utveckling.

LARA NYA BEGREPP

BEGREPP AR INTE BARA ETT ORD UTAN EN HEL TANKEAKT

* Eleverna behover erfarenheter och tankemoda
» Det ska komma fran eleverna sjilva och fran andra

» Eleverna behover bearbeta den kunskap som finns
idag och forma den till sin egen utifran tankar och
erfarenheter

* Eleverna i dagens skola behover utveckla sin formaga
att forhdlla sig kritiskt och forsta att olika alternativ
eller val ger olika konsekvenser




METODIK FOR HUSHALLSLARARE
Laroplanen(Lgr 69) betonade att vissa undervisningsprinciper
sxall pragla det praktiska arbetet. De fem
undervisningsprinciperna var
MAKIS

Motivationen - att vilja

Aktivitet - att gora
Konkretion - att uppleva
Incvidualisening - sjalvstandigt

Samarbete - i grupp

PROJEKT | FORSKOLAN

MIN FORSTA LASEBOK AR EN KOKBOK

Ett halsobeframjande forandringsarbete i en forskola i
Biskopsgarden i Goteborg, 2005-2007. Barnen lar sig laga
naningsriktig mat och med datorns hjdlp lar de sig att lasa.

Frida Larsson, kock som innehar "Emmas kék och boende" i
Mollosund, deltog och lagade ett svenskt smorgasbord
tillsammans med barnen.




PROJEKT SINNENAS MAT | FORSKOLAN

Pilotprojektet startade 2009 och varade till 201 1.

MAT+LUST=SANT
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BLOGGEN

Att blogga innebdr att kommunicera med hjdlp av bilder och
text pa dator; iPad eller Smartphone.

Vad man bor tinka pa dr

att veta vilket syfte man har med bloggen
att ha ett konkret mal med bloggen
att veta och forstd vem mottagaren av budskapet ar
att veta varfor man bloggar

En blogg kan t ex anvéndas till kommunikation, information,
inspiration, reflektion, dokumentation och stimulera till
diskussioner.

PROJEKT Matte och kemi | maten dak 6

Valkomna till Matte och kemi | maten!
Ax 6 pd Ucklumskolan!
MATCIRKELN | . ta arbete s4 ska du vara med om att uveckla

\ I % en matbokhalscbokgrupp om 2 pers)

en maiogg/klass och

tliaga en maltid {lunch alier middag) “or 40 kr/ 2 personer

-

Ni bir tanka efter var ni mdter matten och kemin | maten!




FORMAGOR

Kommunixativ formdga
Diskutera andras forslag
Argumentera for en Idsning.
Presentera forslaget.

Analysférmaga.
Granska resurser.
Jamfora |6sningar:

Viérdera idéer.

Kreativ forméga.
Stilla fragor.
Utveckia ideér.
Foresla |6sningar.

SINNENAS MAT | FORSKOLAN

fortsitter | den oppna forskolan dar aven foraldrama dr med
sina bam och har hem- och konsumentkunskap




MOTEN OCH SAMVERKAN

Kollegialt ldrande genom att arbeta amnesintegrerat med
andra ldrare och att utga fran ett praktisk-estetsikt amne och
dartill knyta de teoretiska dmnena,
skapar synergieffekter.

Samverkan med andra yrkeskategorier sasom kockar och
maltidspersonal ger energi och nya kunskaper och nya vanner.
Bjud in manniskorna i koket!

Ha ett helhetstinkande!
| métet med andra sker kunskapsutveckling och det skapas
positiva energier!

Livet gdr ut pa att skapal

TIPS

Samverka med ndgon som du fungerar med bade
ndr och fjarran.

Bjud in eleverna i hela arbetsprocessen

Arbeta garna med olika teman i Hkk och bjud in
andra pedagoger och yrkeskategorier.

Allt gar att knyta till den nya laroplanen Lgr | |
(centralt innehdll, syfte och kunskapskrav) - det
handlar om att se mgjligheterna med dmnet och
eleverna och vilja’lkunna/orka arbeta lite extra.




ELEVERNA

Lit eleverna vara med och planera, organisera, ta ansvar for
metod, hdlsa, ekonomi och miljé ndr de planerar egna maltider.

Anvand giarna matlagningsprogram fran TV s3som kockduellen,
madstarnas kock osv som inspiration.

Lat eleverna vara med och bedéma sina egna och kamraternas
resultat, det okar deras formaga att fa syn pa sig sjdlva och sin
egen process - en reflekterande process.

Hem- och konsumentkunskap - Méjligheternas a&mne!

At ha elevarna | centrum och alt arbeta med mal ger oss stors majighetar!
Framgangsrik utbilaning kannetec«nas av

att eleverna tér siahfdnroende
alt eleverna kinner sig berdrda

alt eleverna fdr hjdlp ant inte ga vilse

Minniskor har behov av
&t bk secda och lyssnace pd
&t o pd framtiden

att 44 wlopp for Omsinthet
att orsd

Kunskap handlar om att ha roligt !!
Glad|e, <arkak, luft unger vingarna och 1uf | lungoemnal




TACK FOR ATT NI HAR LYSSNAT!
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Panta rei.

Allt flyter.




