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Didaktikens grundfragor

Vad ska laras?
Hur ska det ldras?
...till dessa kommer en évergripande reflekterande fréga:

Varfor ska detta laras?

grund i antikens ition gor att ytterligare frégor kan liggas till, som
Var négonstans ska man lara sig?
Med vem ska man lara sig?
Na&r ska man utmanas i sitt larande?
Med hjalp av vad ska man lra sig?
.. med tanke pa dagens utbildningspolitiska diskussion kan vi lagga till

Hur ska ldrandet bedémas
(Selander, 2010)

Upprepning eller larande?

”... repetition (such as the ”... education (especially
affirmation of who we are the process of learning
and what we believe) is something that tells us
often a comforting that the very ways in
process” which we think and do

things is not only wrong
but also harmful) can be a
very discomforting
process”

forandring — kris

(Kumashiro, 2009)




Ofullstandig och partisk kunskap

Alla elever kommer till skolan med ofullstandiga och partiska
kunskaper. | vissa avseenden vet de kanske inte sa mycket om
marginaliserade grupper i samhéllet, men dven nar de har
kunskap om den andre &r det ofta felaktig kunskap, kunskap
om stereotyper och myter som inhdmtats fran medier,
familjen, kamrater och sa vidare. | skolans ldroplan och
kursplaner dgnar man ingen stoérre uppmarksamhet at dessa
partiska kunskaper.

Ex. historia ... det framstélls som om ”historia” bestar av fakta,
inte tolkningar av hindelser, och beroende pa den selektiva
inkluderingen och exkluderingen av material privilegieras vissa
hegemoniska versioner av historien (Kumashiro, 2009)
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Problem...

Vivill bara hora vissa roster...

Vivill héra det sam passar in i det vi redan vet och
som stdammer dverens med var egen bild av oss
sjalva

Konsumtionssamhalle

Bygger pa ...
idén om standig ekonomisk tillvaxt
visionen om 6kad valfard

Kritiseras for...
Materiella konsekvenser som milj6forstoring, utarmning av
naturens resurser, minskad biologisk mangfald, fattigdom,
okade klyftor mellan rika och fattiga

Att manniskorna blir inte lyckligare, snarare tvartom

(Jackson, 2009)
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Berattelsen om konsumtionssamhallet

Kraven pa konsumenterna att fortsatta konsumera
och till och med 6ka sin konsumtion tas ofta for
givet

Synen pa valfard ifragasatts séllan, inte heller sattet
att mata den med ekonomiska termer

Att materiella ting ar av stort varde for oss tas for
givet

En alternativ berattelse?

Gar det att forsta tillvaxt och vélfard pa andra satt?

Gar det att ténka kring konsumenten pa andra satt?

... och vad skulle det i sa fall betyda for hem- och
konsumentkunskapen?

Ett forslag (Jackson, 2012)

Bygga en hallbar makro-ekonomi

Respektera ekologiska begransningar

Bevara mojligheterna for ménniskor att blomstra/
leva ett gott liv




Hem- och konsumentkunskap i Lgri1

Okat fokus pa konsumtion och privatekonomi

Minskad bredd fran att inkludera olika
verksamheter i hemmet (inklusive social
gemenskap) till 6kat fokus pa mat och maltider

Centralt innehall: mat, maltider och hélsa,
konsumtion och ekonomi, milj6 och livsstil
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HK i lgri1 - syfte

Undervisningen i @mnet hem- och konsumentkunskap ska syfta till att eleverna ut- vecklar
kunskﬁper om och intresse for arbete, ekonomi och konsumtion i hemmet. Eleven ska
utveckla...

ett kunnande som ror mat och maltider

sin initiativormaga och kreativitet vid matlagning, skapande av maltider och andra

uppgifter | hemmet

medvetenhet om vilka konsekvenser valen i hushallet far for halsa, vélbefinnande och
gemensamma resurser

kunskaper om konsumtionens villkor, om sparande, krediter och lan

formaga att gora vélgrundade val nar det galler privatekonomi och kunna hantera olika
problem och situationer som en ung konsument kan stallas infor

kunskaper om, och ges mdjligheter att reflektera éver, jamstalidhet och arbetsfordelning
i hemmet

kunskaper om kulturella variationer och traditioner i olika hushall

HK ilgri1— centrala férmagor

planera och tillaga mat och maltider for olika

o situationer och sammanhang,

hantera och I6sa praktiska situationer i
hemmet, och

vardera val och handlingar i hemmet och som
konsument samat utifran perspektivet hallbar
utveckling




Att fundera over:

Hur behandlas “icke-materialistiska”” livsstilar i HK?
Diskuterar vi vad det &r att blomstra/ att leva ett gott liv?

Pa vilket satt uppmarksammas konsumtionens konsekvenser
(negativa biprodukter men ocksa som hinder fér andra
gladjeamnen)?

Hur nyanseras individens konsumtion — behov, 6nskemal, vad far
man, vad forlorar man?

Hur kan vi tala om héllbar konsumtion sé det blir att fa inte att
avsta?

Hur hanteras vad kan individen/familjen gora i relation till
politiska och samhalleliga strukturer?
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Reflektion

Leder till larande genom en meningsskapande
process

Ar ett systematiskt sitt att tinka
Sker i interaktion med andra

Kraver en positiv installning till egen och andras
intellektuella férmaga

Systematiserad reflektion

Nar?
Reflection-in-action

Reflection-on-action (Schon 1983)

7 KUNSKAP-I-HANDLING

Hur?
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Hallbar utveckling
| hem- och sonsumantkunekap, Lort1
1. Eleven kan planera och tillaga maltider och genomféra andra uppgifter som Viss anpassning  Relativt god god
forekommer i ett hem, och gor det med anpassning till aktivitetens krav. till aktivitetens
b
2.1 arbetet kan eleven anvinda metoder, livsmedel och utrustning pé ett sakert | huvudsak Relativt val vl
‘och fungerande satt. fungerande satt
3. Eleven valjer tillvigagangssatt och ger motiveringar till sina val med hansyn till Enkla Utvecklade valutvecklade

aspekterna halsa, ekonomi och miljé.

motiveringar

4. Eleven kan ocksa ge omdamen om arbetsprocessen och resultatet. Enklaomdomen  Utvecklade  valutvecklade
5. Darutdver kan eleven fora underbyggda resonemang om hur varierade och Enklaoch till viss  Utvecklade  Vallutvecklade och
balanserade maltider kan sittas samman och anpassas til individuella behov. delunderbyggda och relativt  val

resonemang vl
6. Eleven gor jamforelser mellan olika konsumtionsalternativ och for da Enkla Utvecklade  Valutveckiade och
resonemang med koppling till konsekvenser for privatekonormi. resonemang ochrelativt  god

med viss god

koppling till

konsekvenser
7. Eleven kan beskriva och féra resonemang om grundéggande rattigheter och Enkla Utvecklade  valutvecklade
skyldigheter for konsumenter och ge exempel pé hur de anvénds i olika resonemang
konsumtionssituationer.
8. Eleven kan fora underbyggda resonemang kring konsekvenser av olika Enklaoch tillviss  Utvecklade  Valutvecklade och
konsumtionsval och handlingar i hemmet utifran fragor som ror en hallbar social,  del underbyggda ochrelativt  val
ekonomisk och ekologisk utveckling. val

Tvattganget

Station B. Har ska du f& mojlighet att utveckla din férmaga att anvanda metoder och redskap
vid tvattarbete. 1. studera for uppei

2. vlj olika tvattuppgifter som du behdver lira dig mer om

A Vad betyder olika tvattsymboler? Sislvtest

2 Sortera tvatten i tvattkorgen och forbered den for maskintvatt
2 Vilka program pa tvattmaskinen passar dina tvatthgar?

2 vl tvattmedel och hur stor doseringen bér vara

A Tvitta ett fintvattsplagg for hand. Se instruktion i HK-boken

2 Flackurtagningstest.

2 slatgsringstest. Hang, vik ihop, stryk eller mangla handdukar

3.Tareda pé varfor det sker undermarkning pa klider? Artikel/webb
2 Blir svettiga sportlider rena vid 30 grader? Artikel/webb
2 Ardet hygieniskt att tvitta underklider vid 40 grader?

4. Hur ska du skota dina klader for att du ska kunna tvitta dem mer séllan? Artikel/webb

7 GeSrad!
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7 4.)amfor vad det kostar att tvitta en jacka sjalv eller skicka den till
kemtvitt? Vilka olika kostnader ingér i de olika alternativen? Spelar det
nagon roll for miljon?

7 5.Forklara begreppen smuts, tvattsymboler, undermérkning, hart vatten,
mjukt vatten, dosering, fintvatt, kemtvatt

7 6. Arbetsdelning vid tvattarbete. Vad visar statistiken om hur mycket
kvinnor och mén och flickor och pojkar tvattar? www.sch.se

2 Hurvill du dela upp tvattarbetet i din idealfamil

7 Stressade heltidsarbetande forldrar med tonarsbarn. Vad kan det spela for
roll om familjen har 3 eller egen tva in?

A Vad ar viktigt att tanka pa nér du delar tvattstuga med andra?

7 7.Forr tvéttade vi inte kldder lika ofta som nu? Hur sag tvéttrutinerna ut
da? Vad betyder det for miljon, hélsan och ekonomin?
A Harvi ngot att lara av tvattrutinerna forr?
(Gronquist & Hjilmeskog, www.hkrummet.se)

2

Formaga att anvinda | | huvudsak Relativt val val

pa ett sikert sitt som | Ganska bra Bra Mycket bra
fungerar

Du provar olika metoder och  Du provar och jamférolika  Du provar och jamfér olika

Metodgr Od_' Utrustning vid tvatt . Dugor  metoder och utrustningvid  rutiner och utrustning vid
utrustning vid detta utan missiden med tvtt. Du gor det pa ett sikert  tvatt. Du gor det pd ett sikert
tvittarbete ganska bra resultat. Du sitt och med bra resultat. Du  sétt och med mycket bra
fsorern . m Kanner till ndgra ar siker. Du forstar resultat Du férklarar och
sortering av tvat tvittbe 3 betydel tuittbe . till lika tviittby .
iy L attbegrepp. etydelsen av tvattbegrepp. lampar olika tvattbegrepp.
tvéitta i maskin, hangtorkning,

plantorkning m.m. mangling

strykning).

138

Formaga att motivera  Enkla motiveringar ~ Utvecklade Vilutvecklade

val

Viljer metoder vid Du viljer hur du ska arbeta Du valjer hur du ska arbeta Du valjer hur du ska arbeta

. och motiverar ditt val ur ett ‘och motiverar ditt val ur tre ‘och motiverar ditt val ur flera

tvatt perspektiv i taget perspektiv och ser olika perspektiv och ser komplexa
Halsa tex. Jag tar bort flickar samband samband och drar

Ekonomi direkt sd jog inte behover valmotiverade slutsatser
Milje tvéitta tréjan och sparar dé p&

miljon

6.F6rmaga att Enkla resonemang | utvecklade Vilutvecklade och
jamfora och féra

underbyggda

resonemang samt

formaga att géra
kopplingar till

konsekvenser
Jamforelser mellan  Dudiskuterar eneller  Du har tagit reda pé fakta Du har tagit reda pa fakta
P flera fordelar och och diskuterar fordelar och diskuterar fordelar
atttvattasjalvoch o ieiarmedatt tvitta  och nackdelar och nackdelar och ser
att kdpa dessa sjalv i familjen eller képa komplexa samband och
tjanster tvitttjanst drar valmotiverade
slutsatser

Vad betyder det for  Du raknar ut vad det

A e kostar for en typfamilj att
privatekonomin for \@pa tvittjanst och

olika familjer jamfor med andra
kostnader i hushallet




Vad bedéms?

For ungefar trettiofem ar sedan gick jag pa
hogstadiet, pa Lyckeskolan i Kinna. | attan hade vi
hemkunskap och néar vi hade prov kom fragan "Hur
steker man stromming?”. Jag fick nio poang av tio
méjliga pa den fragan! Kerstin som gick i min klass
fick bara tva. En annan sak som skilde oss tva at var
att Kerstin verkligen kunde steka stromming. Det
kunde inte jag och jag har heller aldrig lart mig
senare (Jérgen Tholin, 2007)
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Kunskap i handling

... larande sker i verksamheten, inte om
verksamheten, genom att delta i den och interagera
med manniskor i omgivningen.

”Genom att tilldmpa ett undersckande,
jamférande och reflekterande forhallningssatt i
handling blir aktiviteterna kunskap.”

(Skolverket, 2011, Kommentarmaterial)

Tankar kring betygsattning

Avsluta ett tema med ett tillfélle da kunskaperna
bedéms

Hur kan man visa i handling?

2 Demonstrera en metod for kamraterna dar motiveringar
och férklaringar ges under arbetets géng

Spela in filmklipp och visa fér klassen

Gbra bildserie/foton/instruktioner

Spela upp en héndelse

NN NN

Genomfor en argumentationsduell dar olika standpunkter
ska foretradas
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