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SAMMANFATTNING

SYFTET MED ARTIKELN ir att beskriva och diskutera ett utvecklingsarbete om hur for-
skolans barnrad kan fi genomslag i praktiken. Barnridet dr ett forum for att ge barnen
inflytande 1 forskolan och vi har arbetat med att utveckla barnrddet pa vir forskola. I
torskolans liroplan stir det att forskolan ska striva efter att varje barn utvecklar sin for-
mdaga att forstd och handla efter demokratiska principer genom att delta i olika former
av samarbete och beslutsfattande. De metoder som anvints ir intervjuer, observationer,
Jjudupptagning samt videofilmning. Studien visar att det ir viktigt att ge barnen ater-
koppling frin barnridsmétena samt att ha barnridsméten med kontinuitet. Studien visar
ocksa att det dr viktigt att som samtalsledare vara intresserad av vad barnen har att siga
och att stilla foljdfriagor.
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INLEDNING, SYFTE
OCH FRAGESTALLNING

INLEDNING, SYFTE OCH BAKGRUND

DEN HAR UTVECKLINGSARTIKELN handlar om hur vi
pd var forskola arbetat med att utveckla forskolans
barnrdd. Barnridet ir ett forum for att ge barnen
inflytande 1 fSrskolan. Artikeln syftar till att beskriva
och diskutera ett utvecklingsarbete om hur forsko-
lans barnrdd kan fi genomslag i praktiken. Vi som
har initierat detta utvecklingsarbete 4r forskolechefen
och jag sjilv, som ir forskollirare och artikelforfat-
tare. Med vi avses fortsittningsvis forskolechefen och
artikelforfattaren.

Ett av forskolans verksamhetsmal under lisiret
var: ’Vi skapar talutrymme f6r varje barn genom
att lata dem komma till tals 1 olika forum.Varje barn
har ritt att bli lyssnat pd och att fi sin rost hord.”
Verksamhetsmalet var kopplat till Barnkonventionen
(FN:s konvention om barnets rittigheter, UNICEF).
I Barnkonventionen Artikel 13 stir det att: ”Varje
barn har ritt till yttrandefrihet, att tinka, tycka och
uttrycka sina asikter.” Vi utgick fran detta verksam-
hetsmadl 1 arbetet med att utveckla férskolans barnrad.
Vi upplevde att barnridet behovde utvecklas for det
fungerade inte sd bra i dess divarande form.

LAROPLAN, TIDIGARE FORSKNING OCH
LITTERATUR OM BARNS INFLYTANDE
Grunden for att barnen ska forstd vad demokrati dr
liggs i forskolan. Det som bor ligga till grund for
utformningen av forskolans miljé och planeringen
av den pedagogiska verksamheten ir de behov och
intressen som barnen sjilva pa olika sitt ger uttryck
tor. Det star 1 forskolans liroplan (Lpfé 98 2016). 1
liroplanen stir det ocksa att [f]orskolan ska striva ef-
ter att varje barn utvecklar sin formaga att forsti och

att handla efter demokratiska principer genom att fi
delta i olika former av samarbete och beslutsfattande.”
(Lpfo 98/10 s.12).

Dolk (2013) har gjort en studie pa en forskola dir
det fanns ett barnrid. Dir samlades alla barn 1 dldrar-
na fyra till fem dr tillsammans med tvd av forskolans
pedagoger. Barnridsmotena holls en ging 1 veckan
och héll pa 1 15 till 20 minuter. Barnen forvintades
pa dessa moten komma med forslag pa saker som de
ville gora och piverka pa forskolan. Innehillet 1 barn-
rddet var ofta av konkret karaktir. Det kunde vara
onskemal kring mat, utflyktsmal och aktiviteter, men
dven inkop av reflexvistar och nya cyklar. Barnridet
hade dven haft uppe frigor om hur man 4r en bra
kompis, och hur vilan ska bli lugnare, men det hade
dven diskuterats kring frigor om “figlar, klittertrid,
kriksjuka, tappade tinder, resor och skelett” (Dolk
2013 s.150). Enligt Dolk mottes dock pedagogernas
frigor med tystnad pd flertalet av barnriden. Det
fanns en stark forvintan hos pedagogerna att barnen
skulle uttrycka vad de ville géra pa forskolan, men
barnen tycktes ha svirt att veta vad de skulle siga.
Dolk skriver vidare att [t]rots att pedagogerna vill att
barnridet ska vara barnens arena verkar de tycka att
det ar svirt att {3 det att fungera.” (Dolk 2013 s.158). I
texten ges ett exempel pa ett barnridsmote dir bar-
nen forefoll vara mittligt intresserade. Men si hinde
nigot som fick barnen att hamna 1 en engagerad dis-
kussion. Det kom ett par figlar och satte sig utanfor
fonstret. Det vickte ett engagemang hos barnen om
vad figlar dter och hur de hittar mat pa vintern. Dolk
konstaterar vidare att det dr nir formen for barnradet
fringas och nir det skapas nigot spannande att samlas
runt, som det skapas nigot att motas kring.
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Dolk skriver att pd den aktuella forskolan verkade
det vara svirt att hitta 4mnen som barn och pedago-
ger kunde moétas kring under barnridet. Flera av de
saker som barnen borjade prata om verkade pedago-
gerna inte tycka passa pi ett barnrad. Men de frigor
som pedagogerna tog upp pa barnridet lyckades hel-
ler inte engagera barnen.

Olofsson (2010) skriver att det ar viktigt att ha
samling 1 helgrupp nir det ska fattas beslut eller
informeras om nigot. Men nir det ir viktigt med
samtal och reflektion 4r det battre att ha sma moten.
Under smi moten fir alla barn mojlighet att komma
till tals eftersom det sker 1 en liten grupp av barn. I
en liten grupp ges det mojlighet for barnen att lyssna
till varandra, f3 nya tankar och inspiration. Olofsson
menar vidare att den vuxnes barnsyn ir viktig. Med
ratt forhallningssitt kan samlingen anvindas for att ge
barn trygghet och bekriftelse. Det ir viktigt att som
vuxen anta barnets perspektiv. Barnens agerande ska
tolkas pa ett vilvilligt sitt och barnen ska ses som
intressanta medmanniskor. Barnens tankar och idéer
ska tas emot med bide intresse och respekt (Olofsson
2010).

BARNRADET
Sedan nigra ar tillbaka finns ett barnrdd pi vir for-
skola. Barnradet ir ett forum for att ge barnen infly-
tande 1 forskolans verksamhet. Inflytandet kan bestd
av att barnen kan foresld och paverka vilka matrit-
ter de skulle vilja ita till lunch och mellanmal. Bar-
nens forslag forverkligas sedan till en Snskematsedel.
Barnen kan ocksa foresld vad de skulle vilja gora pa
forskolan. Vi anser att alla barns tankar ska tas till-
vara genom barnridet oavsett barnens alder. Dirfor
ar barn frin forskolans samtliga fem avdelningar in-
bjudna till barnradet. Barnen frin den avdelning dir
barnen ir ett till tvd r brukar inte alltid delta av den
anledningen att de vilar eller sover di.Vi har 1 sa fall
kunnat inhdmta de barnens svar i efterhand genom
avdelningens pedagoger, till exempel val av favoritritt.
Forskolechefen ir samtalsledare pd barnrddsmotena,
jag ir sekreterare och skriver minnesanteckningar.
Barnradet har tidigare triffats tva till fyra ginger per
termin och vanligtvis har itta till tio barn deltagit pa
barnradet.

De fragor som forskolans pedagoger har stillt till
barnen infor varje barnrad har varit dterkommande:

*  Vilken ar din favoritratt/Vad skulle du vilja ata
till lunch och mellanmal?

*  Vad finns det att gora pa avdelningen/
utomhus?

*  Vad skulle du vilja gora pa forskolan?

*  Fragor om trygghet och trivsel

Vissa av frigorna ar konkreta och kan omsittas till
handling, till exempel val av favoritritt. Andra frigor
ir mer abstrakta, som “Vad skulle du vilja gora pa
forskolan?” Barnens 6nskemal utifrin den frigan kan
vara svdra att uppfylla och kan di ge en kinsla av
“falskt” inflytande.

Vi sdg att vi inte kom vidare med arbetet med
barnradet. Var iakttagelse var att det blev vad vi skulle
kalla en “falsk” demokrati. Vi stillde fragor till barnen
och de svarade som om de ville ge oss det ritta sva-
ret pd vara frigor. Det ritta svaret kunde till exempel
vara att svara pa hur man ir en bra kamrat. Barnen
kunde di svara att man ska vara snill eller leka med
nigon. Men barnen utvecklade inte svaren vidare och
det blev inga samtal kring frigorna.Vir slutsats utifrin
detta var att barnen svarade vad som forvintades av
dem. Vissa av barnens onskemail gick inte heller att
uppfylla pd grund av frigornas utformning. Det kun-
de till exempel vara frigor om vad barnen skulle vilja
gora pa forskolan. Det kom 6nskemal om swimming-
pool, karuseller och hoppborgar frin barnen, nagot
som vi inte kunde infria och vi dterkopplade heller
inte detta till barnen. En slutsats som vi drog av detta
var att vi behévde utveckla arbetet med forskolans
barnrdd. Hur skulle vi kunna finga barnens tankar
och idéer utan att det blev en firdig produkt? Nu
ville vi tinka pd ett annat sitt och hitta en form for
att fa barnen engagerade, stilla frigor till barnen som
bide engagerade och utmanade dem. Vi ville ocksa
gora barnen medvetna om hur barnridets innehill
kan omsittas 1 praktisk handling. Vi funderade pd om
det kanske var sd att vi skulle se barnridet som en
motesplats dir barnen fir triffas och bli lyssnade pa,
att det finns ett forum dir de fir vara med och pi-
verka sin vardag och uppleva hur ett demokratiskt
beslut tas, iven om de inte alltid kommer med kon-
kreta forslag pd motet.
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FRAGESTALLNING

VI VILL GE barnen inflytande i forskolan genom att
lita dem uppleva att deras dsikter dr virdefulla och
att det som barnen siger 4r betydelsefullt. Alla barn
ska bjudas in till att delta i barnridet och dirmed
kinna att de dr virdefulla och respekterade. Barnradet
ska vara ett forum dir barnen ska fi komma till tals
i olika frigor och dirigenom uppleva att de deltar
under demokratiska former.Vi sig emellertid att det
fanns ett glapp mellan innehillet 1 barnrddsmdtena

och hur innehillet omsattes i praktiken. Det var inte
alltid som barnen svarade pa frigorna och motena
holls inte heller med tit frekvens. Utformningen av
frigorna till barnridet gjorde att vi inte alltid kunde
uppfylla barnens 6nskemal.

Vir fragestillning har varit fljande:
*  Hur kan forskolans barnrad f& genomslag i
praktiken?
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METOD OCH
GENOMFORANDE

FORSKOLAN

VAR FORSKOLA BESTAR av fem avdelningar med il-
dersnira eller dldersblandade grupper. Antalet barn
har under lasiret varit mellan 71—89. P3 forskolan

INTERVJUER

JAG INTERVJUADE FORSKOLECHEFEN och tvd forskol-
lirare pad min arbetsplats. Intervjuerna var semistruk-
turerade med Oppna frigor.Vid varje intervjutillfille
intervjuades en person. Intervjuerna dgde rum pa en
lugn och avskild plats. Intervjuernas lingd var mellan
30 till 45 minuter och intervjusvaren antecknades for
hand under intervjuns ging. Direfter renskrevs och
sammanstilldes intervjusvaren. Intervjupersonerna
fick sedan mojlighet att liasa igenom sammanstill-
ningen innan jag anvinde mig av deras svar. Urva-
let att enbart intervjua forskollirare gjordes da det ir
forskollararna som har det pedagogiska ansvaret pa
avdelningen.

Nio barn frin min avdelning intervjuades. Inter-
vjuerna var semistrukturerade med Sppna frigor. Jag

arbetar en forskolechef, sexton pedagoger och en
kock.

intervjuade ett barn 1 taget. Intervjuerna dgde rum pa
en lugn och avskild plats och varade mellan s till 15
minuter. I borjan av varje intervju berittade jag for
barnen vad vi skulle géra och vad intervjufrigorna
handlade om. Intervjusvaren antecknades for hand
under intervjuns ging. Varje intervju avslutades med
att jag liste upp for barnet vad det sagt och vad vi
samtalat om.

Huvuddragen 1 intervjuerna sammanfattades efter
att jag list igenom samtliga intervjusvar.

Jag anvinde mig av intervjuer for att fi en bild av
hur forskolechef, férskollirare och barn sig pa barn-
ridet och vilka forvintningar de hade pa barnradet.
Detta for att kunna fi en uppfattning om hur barnri-
det fungerade innan vi inledde virt utvecklingsarbete.
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BARNRADSMOTEN MED NYA FRAGOR OCH TATA MELLANRUM

EFTERSOM VI TIDIGARE upplevde att vissa av barnrads-
fragorna inte var tillrickligt konkreta bestimde vi oss
for att formulera delvis nya frigor:

*  Vilken lek tycker du ar roligast? Beratta om
den leken!

*  Vad skulle ni vilja gora pa var sommarfest?
Har ni forslag pa aktiviteter? Vilken mat ska vi
ata till lunch och mellanmal den dagen?

*  Vilken matratt ar godast pa var forskola?
Vilket mellanmal tycker du om? Varje avdel-
ning rostar fram sina favoritmatratter och
sedan blir det onskematvecka.

*  Vilka bocker laser du? Vilken bok tycker du
bast om?

*  Vad ar bra/roligt pa forskolan? Vad finns det
att gora inne pa avdelningen/ute pa garden?

*  Vad har varit roligast pa forskolan under aret?

Vi forsokte gora frigorna mer konkreta genom att
koppla dem till aktiviteter som barnen kunde se, som
var sommarfest samt 6nskematsedel. Vi ville dven stilla
frigor dir barnen fick beritta om sina upplevelser av
nigot, som vilken lek de tyckte var roligast och om
vilka bocker de liste.

Eftersom vi dven upplevde att det fanns ett glapp
mellan innehillet 1 barnrddsmotena och hur innehal-
let omsattes 1 praktiken bestimde vi oss for att ha
barnridsmoéten med titare mellanrum f0r att se om
det skulle gora nigon skillnad. Tidigare hade vi haft
barnridsmoten tva till fyra ginger per termin. Nu
provade vi att ha barnridsméten en ging per manad.
Liksom tidigare deltog étta till tio barn pa barnrads-
motena.

SMA BARNRADSMOTEN SOM KOMPLEMENT

JAG VILLE AVEN se om det gjorde nigon skillnad om
jag hade smi barnridsméten pa min avdelning som
ett komplement till de stora barnridsmétena. Diarfor
provade jag pa min avdelning, dir barnen var tre till
sex dr, att ha smd barnrddsmoten tvd ginger 1 ma-
naden. Som en introduktion veckan innan jag bor-
jade med dessa méoten berittade jag for barnen vad
de skulle gora. Tre barn it gingen deltog pa de smi
barnridsmétena. Som métesplats anvindes forskolans
personalrum. Jag valde denna plats dels {or att det
stora barnridet alltid ir 1 personalrummet, dels for att
det var en plats dir métena kunde ske ostort. Olofs-
son (2010) skriver att det ir bittre med smi moten
nir samtal och reflektion ir viktigt. Da fir alla moj-
lighet att komma till tals.

De frigor jag stillde pd de smid barnridsmotena
var bide de frigor som ingick till de stora barnrids-
motena, men det fanns dven utrymme for barnen att
beritta om nigot annat om de ville. Métenas lingd
var 10 till 15 minuter. Jag observerade fyra sma barn-
ridsmoten. Jag antecknade det som sades under de

smd barnridsmétena och skrev rent anteckningarna

direkt efterit. Videofilmning eller ljudupptagning an-
vindes som komplement vid tvd av motena.

Barnen pd min avdelning forbereddes infér de
stora barnrddsmotena genom att de, utéver vid de
smd barnrddsmotena, dven fick frigan i helgrupp.
Olofsson (2010) skriver att det ar viktigt att ha sam-
ling i helgrupp nir det ska fattas beslut eller informe-
ras om nigot. Infor motet om vilken matritt som ar
godast pa forskolan tillfrigades barnen ett 1 taget och
deras forslag pa lunch och mellanmadl antecknades. Jag
liste senare upp vilka matritter som foreslagits och
barnen fick genom handupprickning vilja vilken ritt
de tyckte var godast. Den lunchritt och det mellan-
mail som fick flest roster antecknades pa ett papper.
Barnen fick sedan ta med sig det pappret till det stora
barnraddsmétet.
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VIDEOFILMNING

TRE AV DE stora barnridsmotena videofilmades med
ipad pd stativ for att fi syn pd hur talutrymmet for-
delades, hur samtalen pd motena sig ut och om det
fanns flera olika uttryckssitt hos barnen. Jag skrev
aven motesanteckningar som komplement eftersom
jag var barnridets sekreterare. Jag tittade och lyssnade

ETIK OCH TROVARDIGHET

DEN METOD JAG anvinde mig av var videofilmning,
ljudupptagning, observationer, intervjuer med barn,
torskollirare och forskolechef pd min forskola. Jag
borjade med att skicka ut ett informationsbrev och
samtyckesblankett till virdnadshavare. Aven de for-
skolldrare och den forskolechef som jag skulle inter-
vjua fick ett informationsbrev och samtyckesblankett.
De barn som deltog hade virdnadshavares samtycke.
Barnens svar avidentifierades och 1 de fall som det
forekommer citat 4r barnens namn fingerade.

pa samtliga videofilmer for att se om barnen pratade,
vad de sade, hur talutrymmet fordelades, hur vi vuxna
bemotte det som barnen sade och gjorde, samt om
det fanns olika uttryckssitt hos barnen och hur dessa

1 sa fall sdg ut.

Att anvinda videofilmning med ipad pa stativ var
en bra metod for att folja samtalen under de stora
barnridsmdtena och att i syn pd barnens olika ut-
tryckssatt. Genom att titta och lyssna pa videoinspel-
ningarna flera ginger har det blivit mgjligt att kunna
dterge hur dialogerna har varit, vilka uttryckssitt som
barnen haft under métena, om barnen har pratat och
vad de har sagt, samt vilket forhallningssitt samtalsle-
daren hatft.
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HUVUDDEL,
RESULTAT OCH
SLUTSATSER

BARNRADEN PA FORSKOLAN

FORBEREDELSE INFOR OCH

ATERKOPPLING AY BARNRADSMOTEN

Det framkom av de semistrukturerade intervjuerna
med forskollirarna att de tyckte det var viktigt att
forbereda barnen innan barnridsmotet genom att
prata om vad barnen ska delta i och vad som ska tas
upp dir. Forskolldrarna tog upp frigorna tillsammans
med barnen innan motet. De gjorde det bade 1 stor
grupp och enskilt, eller i en liten grupp, till exempel
vid matbordet. En av forskollirarna svarade att nir
de tog upp frigorna pa samlingen fick alla barn maj-
lighet att siga ndgot, men alla gjorde inte det. Dir-
tor tog de upp frigorna vid matbordet ibland, for att
det skulle finnas mojlighet for barnen att 1 efterhand
prata om det 1 liten grupp. Det framkom ocksd av
intervjuerna med forskolldrarna att de efter barnrids-
motet gjorde en dterkoppling av motet, sd att de barn
som varit pd métet berittade om vad som sades och
vad de sjilva sade. Barnen erbjods att beritta om vad
som sagts pa barnrddet. De dterkopplade till saker som
hade bestimts, till exempel 6nskematsedel eller vad
som skulle gbras pd sommarfesten. Det framkom av
den semistrukturerade intervjun med forskolechefen
att ett exempel pa en tydlig dterkoppling kan vara att
Onska sig matritter som sedan forverkligas genom en
onskematvecka.

BARNENS TANKAR OM BARNRADET

Det framkom av de semistrukturerade intervjuerna
med barnen att barnridet fanns till for att barnen
skulle kunna prata med varandra, kunna prata om
vad de tycker om, vad som ir bra och roligt, om

vad som kan bli bittre samt att barnen kunde 6nska
sig mat genom barnridet. Hilften av de intervjuade
barnen svarade att de inte visste varfor forskolan har
ett barnrad.

Av observationerna av de smd barnridsmotena pa
avdelningen framkom att ett barn reflekterade: Jag vet
att det aldrig kommer att bli falukorv med makaroner och
ketchup, for det var bara jag som tyckte det. Det var i
samband med att barnen uppmirksammades pa att
onskematsedeln ir nigot som kommer frin barnridet
och att alla har mojlighet att tala om vilken matritt
de dnskar att dta pa forskolan.

Av observationerna av barnridsmétena for hela
forskolan framkom att barnen behover uppmirksam-
mas pd vad som hinder med det som tas upp pa
barnridet for att de ska kunna forstd att de har in-
flytande. Pi ett barnradsmote pratade forskolechefen
om forskolans sommarfest som 4gt rum ndgra dagar
innan métet. Forskolechefen berittade att barnen va-
rit med och planerat for och rostat fram olika forslag
till festens innehill. Ett barn sade da: Mest tyckte jag
att tartan var godaste. Ett barn frigade pi ett annat
barnridsmote om alla avdelningar skulle f3 de onske-
matritter de onskat och rostat fram. Forskolechefen
bekriftade di att dessa matritter skulle serveras vid
en 6nskematvecka.

BARNRADSMOTENAS PRAKTIK

Forskolechefen svarade 1 den semistrukturerade in-
tervjun att barnraddet “kan vara ett forum dir det
inte ska bli nigot firdigt utan bara lyssna pd ni-
gon 6ppen diskussion.” Férskolechefen trodde ocksi
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att det behovs styrda planerade frigor eller imnen:
Barnrddet ska inte enbart bestd i att vi utgdr fran barnen
och deras intressen. De behdver dven styrda fragor som
utmanar dem.

Observationerna av de smd barnrddsmétena pa
avdelningen visade att det fanns talutrymme {or varje
barn och att alla barn svarade pa frigorna. De frigor
som motena innehdll var bide de frigor som ingick
1 det stora barnradsmotet men det fanns ocksid ut-
rymme for barnen att prata om andra saker. Det fanns
en glidje och forvintan hos barnen infér och under
motena. Barnen visade det genom att det var minga
barn som ville delta pd motena och att de tyckte om
att vara med.

Observationerna av barnridsmotena for hela
forskolan visade att barnen pratade till mycket stor
del om de frigor som horde till méotet. I borjan av
motena presenterade forskolechefen den fragestill-
ning till motet som barnen férberett innan pi sina
avdelningar. Barnen hade med sig lappar dir svaren
pd frigorna stod. Barnen berittade sjdlva om svaren
pa frigorna eller ocksd liste forskolechefen frin de-
ras lappar om barnen ville det. Barnen lyssnade upp-
mirksamt under hela eller en del av métena. I bland
var det spridda rop och kommentarer frin barnen.
Alla barn pratade inte pa motena, nigra pratade mer
in andra. Forskolechefen uppmirksammade barnen
att lyssna pd varandra och fordelade ordet mellan bar-
nen. Nir forskolechefen stillde fljdfragor till barnen
nir de berittade om vad som var bra och roligt pa
torskolan utvecklades det till ett samtal:

SLUTSATS

STUDIEN VISAR ATT en Onskematsedel som forverkligas
blir ndgot konkret som barnen kan koppla till att de
varit med och paverkat. Aven att vilja mat och aktivi-
teter till en sommarfest ir nigot konkret dir barnen
kan se att de har varit med och paverkat. Det krivs
en tydlig dterkoppling frin barnridet for att barnen
ska forstd att de har inflytande, vilket betyder att det
ir nigot som forskolans pedagoger behover fortsitta
att arbeta med.

Studien visar ocksd att barnridet behover bestd
bide av styrda fragor for att utmana barnen, men att
barnen dven behover ges mojlighet att fa bli lyssnade

—  Gatill Draken, vad ar det? frégade
forskolechefen.

—  Det tycker jag om, sade Mikael.

—  Att man, det ar skogen, draken som
man gjorde av trad, svarade Maja.

—  Den ar nara mig, sade Mikael.

—  Ser det ut som en drake i skogen?
fragade forskolechefen.

—  Ja, sade Maja.

— Kom till mig s& ska du fa se! sade Mikael.

—  Ardet ett trad som ser ut som en drake?
fragade forskolechefen.

— Ja, den ar sé dar snurrigt trad, svarade Maja.

—  Jagforstér, det var det ni menade, sade
forskolechefen.

—  Den haringa blad, sade Mikael.

—  Det ar bara som en stam, liksom,
sade forskolechefen.

P3 vissa av barnridsmotena var barnen mer engage-
rade och det visade sig genom de olika uttryckssitt
som barnen hade.Vid ett méte stod ett barn upp
pa golvet och holl 1 sin medhavda lapp med svaren
pd frigorna. Ett annat barn stillde sig pa golvet och
dansade. P4 ett av de andra barnridsmétena sjong ett
barn i bakgrunden.

Som avslutning pd barnridsmétena ritade bar-
nen. Vi intresserade oss for vad barnen ritade genom
att ha en dialog med dem. Barnen berittade vad de
ritade och nigra barn klippte ut det som de ritat
med sax.

pa utifrin deras egna tankar och uttryckssitt. Det ar
bra med sma barnridsméten som komplement till de
stora barnradsmotena samt att ha barnrddsmoten med
tita mellanrum fOr att skapa kontinuitet. Tidigare var
barnriden inte lika frekventa.

SMA BARNRADSMOTEN

FOR ATT SKAPA TALUTRYMME

Studien visar att det ir viktigt att ge barnen mdojlig-
het att fi prata 1 liten grupp. Alla barn pratar inte 1
helgrupp och i en liten grupp fir barnen mojlighet
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att komma till tals. Det nimner 4aven Olofsson (2010).
Det kan vara littare for barnen att reflektera kring
barnridet i en liten grupp. Ett av forskolans verksam-
hetsmal har varit kopplat till Barnkonventionen (FN:s
konvention om barnets rittigheter, UNICEF) och ly-
der: ”Vi skapar talutrymme fOr varje barn genom att
lita dem komma till tals 1 olika forum. Varje barn har
ratt att bli lyssnat pa och att fa sin rost hord.” I Barn-
konventionen Artikel 13 stir det att: ”Varje barn har
ritt till yttrandefrihet, att tinka, tycka och uttrycka
sina dsikter.”” Observationerna av de smi barnrddsmo-
tena visade att samtliga barn svarade pa frigorna och
att det fanns talutrymme for varje barn samt utrym-
me att prata om andra saker.

UPPMARKSAMMA BARNEN PA ATT DE

HAR INFLYTANDE GENOM BARNRADET

Det ir bra att som samtalsledare uppmirksamma bar-
nen pi vad de har varit med och piverkat genom
barnridet. Forskolechefen berittade vid ett barnrdds-
mote att barnen varit med och planerat for och rostat
fram olika f6rslag till sommarfestens innehall. Ett barn
sade di: Mest tyckte jag att tartan var godaste. Ett annat
barn frigade pi ett barnridsméte om alla avdelningar
skulle fa de onskematritter de 6nskat och rostat fram.
Forskolechefen bekriftade di att dessa matritter skul-
le serveras vid en 6nskematvecka.

Av intervjuerna med forskolldrarna framkom att
de efter barnridsmotena gjorde en dterkoppling av
motet, sd att de barn som varit pd motet berittade om
vad som sades och vad de sjilva sade.

Nir de intervjuade barnen fick frigan om de vis-
ste varfor forskolan har ett barnrdd blev svaren va-
rierande. Det framkom av intervjuerna att barnridet
fanns sd att barnen ska prata med varandra, kunna
prata om vad de gillar, att barnen kan 6nska sig mat.
Hilften av de intervjuade barnen svarade att de inte
visste varfor forskolan har ett barnrad. Slutsatsen blir
att forskolans pedagoger behdver bli dnnu tydligare
pa att uppmirksamma barnen pi att de har infly-
tande genom barnridet, si att barnridet fir genom-
slag 1 praktiken. I ldroplanen stir det att “forskolan
ska striva efter att varje barn utvecklar sin formdiga
att forstd och att handla efter demokratiska principer
genom att fi delta 1 olika former av samarbete och
beslutsfattande” (Lpfo 98 2016 s.12). Dirfor ar det
viktigt att fortsitta utveckla arbetet med forskolans
barnrdd, iven om vi pd vir forskola kommit en bra
bit pd vig.

UTFORMA KONKRETA
FRAGOR TILL BARNRADET
Studien visar att barnen pa barnradsmétena till mycket
stor del pratade om de frigor som horde till motet. Av
de semistrukturerade intervjuerna med barnen fram-
kom att de pa barnridet brukar prata om vad som ir
bra och roligt, om vad som kan bli bittre, om vad de
tycker om samt om vilka bocker de tycker om. Enligt
Dolk (2013) mottes pedagogernas frigor med tystnad
pa flertalet av barnriden i hennes studie. Det fanns
en stark forvintan hos pedagogerna att barnen skulle
uttrycka vad de ville géra pa forskolan, men barnen
tycktes ha svirt att veta vad de skulle siga (Dolk 2013).
En slutsats dr att det 4r bra att ha konkreta frigor
till barnridet eftersom barnen pad mdtena pratade om
frigorna, samt att barnen iven kunde aterge vad de
pratat om. Studien visar att barnen har blivit mer in-
tresserade av barnradsmétena dn tidigare. Det fanns
en glidje och forvintan hos barnen infoér och un-
der barnridsmotena, framforallt vid de sma barnrads-
motena pd avdelningen, men iven 1 det stora barn-
ridsmote som innehdll olika uttryckssitt. Tidigare
sdg vi att vi inte kom vidare med barnradet. Det var
inte alltid som barnen svarade pi frigorna. Det kan
jamforas med Dolks studie (ibid.) dir pedagogernas
frigor mottes med tystnad pa flertalet av barnriden.
Vi iakttog ocksd pd vira tidigare barnridsméten att
barnen verkade vilja ge oss det ritta svaret pa de fra-
gor vi stillde, vilket vi kallade falsk” demokrati. Vissa
av barnens onskemal gick inte heller att uppfylla pa
grund av frigornas utformning. Nir vi borjade virt
utvecklingsarbete med forskolans barnrid forsokte vi
gora frigorna mer konkreta genom att koppla dem
till aktiviteter som barnen kunde se, som vir som-
marfest och dven Onskematsedel. Vi ville dven stilla
frigor dir barnen fick beritta om sina upplevelser av
nigot, som vilken lek de tyckte var roligast och om
vilka bocker de laste. Studien visar att barnen svarade
pa vdra frigor, framforallt pd de smd barnridsmétena.
Det kan tolkas som att barnen behéver styrda frigor
som utmanar dem, dd det dven funnits en glidje och
forvantan hos barnen infér och under de sma barn-
ridsmotena.

INTRESSE FOR VAD BARNEN HAR ATT SAGA

Studien visar att det dr viktigt att som samtalsledare
vara intresserad och stilla foljdfrigor. Nir forskole-
chefen stillde foljdfrigor till barnen om vad som var
bra och roligt pa forskolan utvecklades det till ett
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samtal. Dolk (2013) skriver att det tycks vara svirt
att hitta amnen som barn och pedagoger kan méo-
tas kring under ett barnridd. Det ir enligt Dolk nir
formen for barnrid fringis som det skapas ett mote
mellan barn och pedagoger (Dolk 2013). Vi fringick
inte formen for vira barnrid, men kan det vara si
att nir samtalsledaren visar intresse for vad barnen
har att siga blir barnen engagerade. Det kan jaimforas
med Olofsson (2010) som namner att vi behover se
barnen som intressanta medminniskor. Barnens tan-
kar och idéer ska tas emot med bade intresse och
respekt (Olofsson 2010).

OLIKA UTTRYCKSSATT

SKAPAR ENGAGEMANG

P3 vissa av barnradsmotena 1 studien var barnen mer
engagerade och det visade sig genom de olika ut-
tryckssitt som barnen hade. I forskolans liroplan stir
det att det som bor ligga till grund f6r utformningen
av forskolans milj6 och planeringen av den pedago-
giska verksamheten ir de behov och intressen som

DISKUSSION

VI IAKTTOG PA vira tidigare barnridsméten att barnen
verkade vilja ge oss det ritta svaret pa de frigor vi
stallde, vilket vi kallade “falsk” demokrati. Det ritta
svaret kunde till exempel vara att svara pd hur man
ir en bra kamrat. Barnen kunde exempelvis svara att
man ska vara snill eller leka med nigon, men det ut-
vecklades aldrig till nigra samtal eller diskussioner.
Vir slutsats utifrdn detta var att barnen svarade det
som forvintades av dem. P4 grund av frigornas ut-
formning gick vissa av barnens 6nskemal inte heller
att uppfylla. Det kunde till exempel vara frigor om
vad barnen skulle vilja gora pa forskolan. Frin barnen
kom det di dnskemail om swimmingpool, karuseller
och hoppborgar. Vi kunde inte genomfora det som
barnen onskade sig och vi dterkopplade heller inte
det till barnen. Dirfor bestimde vi oss for att utveckla
arbetet med forskolans barnrid, eftersom vi ville att
barnen skulle f3 ett konkret inflytande och ett fo-
rum dir de kunde paverka sin vardag pad forskolan.
Nir vi borjade virt utvecklingsarbete med forskolans
barnrad bestimde vi oss for att utforma mer kon-

barnen sjilva pa olika sitt ger uttryck for (Lpfo 98
2016 5.12). Vi sdg att det var viktigt att ha ett tillitande
klimat pi barnridet dir barnen fick mojlighet att ut-
trycka sig pa olika sitt. Det kan ses som en mojlig-
het att fa bli lyssnad pa utifrdn sina egna tankar. Det
stimmer med Olofsson (2010) som menar att bar-
nens agerande ska tolkas pd ett vilvilligt sitt och att
barnen ska ses som intressanta medminniskor. Pd de
stora barnrddsmétena pratade inte alla barn, men kan-
ske dr det sa att vi ska se barnrddet som en motesplats
dir barnen far triffas och bli lyssnade p4, att det finns
ett forum dir de fir vara med och paverka sin vardag
och uppleva hur ett demokratiskt beslut tas, aven om
de inte alltid kommer med konkreta forslag pa motet.
I Dolks (2013) studie nimns att det fanns en stark
térvintan hos pedagogerna att barnen pd barnridet
skulle uttrycka vad de ville gora pa forskolan. Min re-
flektion dr att barnrddet ir till for barnen och kinslan
av att bli riknad med, att bli inbjuden och respekterad
for den man ir kan vara ett virde i sig, aven om bar-

nen inte alltid kommer med ett konkret svar.

kreta fragor till barnridsmotena och dven gora fri-
gorna realistiska. Vi formulerade dven frigor dir bar-
nen fick beritta om sina upplevelser av nigot for att
pa sd sitt fi barnen att prata, beritta, kinna glidje
och engagemang. Med de nya frigeformuleringarna
upplevde vi att vir iakttagelse av “falsk demokrati”
forsvann. Barnen svarade pd vira frigor, framforallt
pa de sma barnrddsmotena. Vi kopplade vira frigor
till aktiviteter som barnen kunde se, som vir som-
marfest och onskematsedel och vi berittade f6r bar-
nen att de hade varit med och péverkat detta genom
barnridet. Barnen visade ocksi ett storre intresse dn
tidigare av att vilja delta 1 barnrddsmotena. Barnen var
forvintansfulla infér métena.Vid ett av de stora barn-
rddsmotena visade barnen genom olika uttrycksitt ett
engagemang som inte funnits tidigare.

Vi sdg ocksi att det ar virdefullt att ha smi barn-
ridsmoten med en liten grupp av barn for att alla
barn ska fi komma till tals. Det ir 1 linje med Olofs-
son (2010) som menar att i en liten grupp av barn ges
det mojlighet till talutrymme. Det ges dven mojlighet
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for barnen att lyssna pa varandra, fi nya tankar och
inspiration (Olofsson 2010). Alla barn pratar inte 1 stor
grupp och vi behover pa forskolan skapa mojligheter
for barnen att £ uttrycka sina tankar och asikter. Det
ar heller inte pedagogernas forvintningar pa vad bar-
nen ska siga pd barnridsmotena som ska vara 1 fokus.
I Dolks (2013) studie fanns det en stark forviantan hos
pedagogerna att barnen skulle uttrycka vad de ville
gora pa forskolan. Flera av de saker som barnen bor-
jade prata om verkade inte pedagogerna tycka passa
pa ett barnrdd (Dolk 2013). Vir utgingspunkt ir att
barnradet dr till for barnen och barnen har ritt att bli

lyssnade pd utifrdn deras egna tankar och uttryckssitt.
Barnen ska ses som intressanta medminniskor precis
som Olofsson (2010) skriver. Vi sig att samtalsleda-
ren har en viktig roll 1 att forbehillslést mota och
folja barnens intressen genom att stilla foljdfrdgor till
barnen. En lyhordhet infér barnens olika uttryckssitt
kombinerat med ett tillitande klimat ir nigot som vi
sag var betydelsefullt. Den formen for barnradsmo-
ten vill vi fortsitta att arbeta med. Vi skulle dven vilja
utveckla barnridet ytterligare genom att gora barnen
delaktiga i inkdp av material samt vid iordningstil-
lande av forskolans rum och miljer.

SKOLPORTENS NUMRERADE ARTIKELSERIE FOR UNDERVISNING, LARANDE OCH LEDARSKAP *

ARTIKEL NUMMER 8/2019 * 19






REFERENSLISTA

*  Dolk, K. (2013). Bdngstyriga barn. Makt, normer och delaktighet i forskolan. Stockholm: Ordfront forlag.

*  Lpfo 98 (2016). Laroplan for forskolan Lpfo 98: reviderad 2016. Stockholm: Skolverket.
http://www.skolverket.se/publikationer?id=2442

*  Olofsson, B. (2010). Meningsfull samling i forskolan. Stockholm: Lararforbundets forlag.

*  UNICEF (2019). Barnkonventionen. https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten#short
[2019-01-12]

SKOLPORTENS NUMRERADE ARTIKELSERIE FOR UNDERVISNING, LARANDE OCH LEDARSKAP * ARTIKEL NUMMER 8/2019 * 21






APPENDIX

BILAGA 1: INTERVJUFRAGOR

FRAGOR TILL INTERVJU
MED FORSKOLECHEF

*
*

Varfor utveckla arbetet med barnrddet?
Hur kan barnen forsté att de har inflytande
genom barnradet?

Vad ska barnradet innehalla? Agenda med
styrda fragor eller en motesplats att bli
lyssnad pa utifrén barnens egna tankar?

FRAGOR TILL INTERVJUER
MED FORSKOLLARARE

*
*

Vad ar syftet med barnradet?

Hur kan barnen forsta att de har inflytande
genom barnradet?

Hur presenterar vi barnradet och dess fragor
for barnen?

Sker det nagon aterkoppling av barnradet till
barnen?

FRAGOR TILL INTERVJUER MED BARNEN

* Vet du varfor vi har ett barnrad?
*  Vad brukar vi gora pa barnradet?
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