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SAMMANFATTNING

I KLASSRUMMET IDAG mdter man elever med olika bakgrund, funktionsnedsittningar
och forutsittningar. Lirarens uppdrag och utmaning 4r att stimulera alla till basta mojliga
utveckling. I en klass dir elever har nigon form av funktionsnedsittning okar risken
for dilig arbetsro men ocksai att dessa elever riskerar att std som enskild orsak till stoket.
Forskning visar att elever som tidigt drabbas av negativa forvintningar kan paverkas av
det under hela sin skolging. Vir artikel beskriver en metod for att vinda en negativ trend
i en klass. Med hjilp av ledarskap, spelifiering - gamefication - och kraften i gruppen
lyckades vi vinda den negativa trenden. Artikeln vinder sig till lirare i grundskolan som
vill inspireras av ett nytt tillvigagingssitt for att skapa god arbetsro i klassen.
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INLEDNING

FORSKNING HAR PA senare tid lyft fram hur viktigt
det ir med goda relationer till sina elever for ett ef-
tektivt ledarskap 1 klassrummet. Hattie (2011) betonar
betydelsen av fortroendefulla relationer mellan larare
och elev, Larsson (SVT 2017) tar upp hur viktigt ett
positivt klassrumsklimat 4r och senare forskning frin
Norge (Erftesvig, SVT 2017) bekriftar bilden ytter-
ligare.

Viren 2016 undervisade en av artikelforfattar-
na en klass 1 drskurs fem som hamnat i ett negativt
monster, dar en stor andel av klassen notoriskt brot
mot skolans gemensamma trivselregler, bade 1 och
utanfdr klassrummet. I klassen fanns det elever med
funktionsnedssittningar och i samband med en om-
organisation av klassens sammansittning ledde det till

SYFTE OCH FRAGESTALLNING

DEN HAR ARTIKELN kommer att redogora for en me-

tod skapad for att vinda en negativ trend 1 en klass.

Syftet med artikeln 4r att bade diskutera ledarskapets
roll 1 klassrummet, samt inspirera och ge verktyg att
16sa liknande situationer i framtiden.

Foljande frigestillning utgdr utgangspunkt 1 ar-
tikeln:

*  Gar det att vanda en negativ trend i en
klass med hjalp av ett antal pedagogiska
metoder?

att undervisningen paverkades negativt. De méinga
storningsmomenten gjorde att mycket lektionstid
gick 4t till att reda 1 konflikter och diskutera mindre
limpligt uppforande etc. Lararen i arskurs fem vinde
sig till en kollega, den andra artikelforfattaren, for rid
om hur man kunde vinda den negativa trenden. Kol-
legan hade ndgra ar tidigare 1 en arskurs sex vint en
klass fran stok till positivt arbetsklimat och mycket
goda studieresultat. Utifrin hennes modell utforma-
des ett arbetssitt for att komma till ritta med det ne-
gativa monstret.

I artikeln kommer artikelfrfattarna omnimnas
som ldraren for arskurs fem respektive liraren for drs-

kurs sex.
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METOD OCH
GENOMFORANDE

METODEN GAR I korthet ut pd att man med nigot
som intresserar eleverna, och som gir att knyta an
till undervisningen, skapar en mojlighet for klassen
att kunna samarbeta kring det gemensamma malet att
skapa ordning, trygghet och trivsel. Med hjilp av ett
lekfullt inslag — spelifiering — kan ett gott beteende'
kan ett gott beteende 1 klassen uppmuntras ytterligare.

Ett objekt valdes ut, detta med anknytning till un-
dervisningen. Klassens uppdrag blev att antingen rad-

da objektet eller riddas frin objektet. Objektet 1 friga
sdg olika ut beroende pa intresse och undervisningens
innehdll. I det tidigare fallet arbetade klassen 1 arskurs
sex med ett vattenprojekt och klimatférindringar och
ddrfor 161l valet pa skoldpaddor som skulle raddas ner
till havet. I drskurs fem arbetade man med medeltiden
och pestrattor blev objektet som klassen skulle rid-
das ifrdn. I bada fallen byggdes modeller som blev ett
visuellt stod for eleverna.

SKOLDPADDOR, OBJEKT | ARSKURS SEX

SOM TIDIGARE NAMNTS si arbetade klassen med ett
vattenprojekt. Nigra elever hade visat intressen for
skoldpaddors utsatthet och tillsammans med klassen
kom ldraren och klassen fram till att sma skoldpaddor
skulle bli ett bra objekt for klassen att ridda. Men vad
skulle avgdra om skoldpaddorna skulle komma fram
till vattnet eller inte? Metoden inleddes dartor med att
lararen 1 rskurs sex tillsammans med klassen kom fram
till spelregler. Klassen fick diskutera fram vilket 6nsk-
virt klassrumsklimat de skulle ha och specificera vad
som menades med detta. Klassen kom fram till {6ljande
dir de delade in det Onskvirda beteendet i tre delar.
Det 4r hir viktigt att att poingtera att det var eleverna
som diskuterade fram punkterna och att det var en del
av processen.

1. Lektionsstart
*  Starta som lararen vill i lugniro
*  Ha datorer och mobiler avstdngda
alternativt att lararen samlar in

2. Under lektion
*  Braarbetsro
Arbeta effektivt med det man ska
Inte kommentera och tillrattavisa andra
Tala med 1ag ton
Rack upp handen
Respektera varandra
Ta eget ansvar
Sitt pa sin plats om inget annat kréavs

* ot %k Xk ot o %

3. Avsluta lektionen
*  Reflektion
Plocka ihop
*  Stall i ordning
*  Tacka for idag

Liraren hade sedan klippt ut sma skoldpaddor och
skapat ett visuellt bildstdd i form av en plansch. I
mitten fanns en malad sandhég dir skoldpaddorna
klicktes och havet som var sjilva mailet. Skoldpad-

1 Spelifiering kommer fran det engelska ordet gamification, vilket myntades av den engelske programmeraren Nick Pelling. Med hjalp av
mekanismer och beléningssystem fran spelvarlden sa kan man motivera personer att I6sa problem och utféra uppgifter battre och med
storre lust inom andra omraden &n spel som t.ex. utbildning. (Lararnas tidning 2017)
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dorna klicktes pa stranden och skulle ta sig ner till
havet. Men mdanga faror vintade dem pd vigen ner.
Onm klassen haft ett bra arbetsklimat under lektionen
och foljt sina punkter s hade skoldpaddorna storre
chans att ta sig ner till havet. I slutet pd varje lektion
utvirderades klassaktiviteten och eleverna fick sjilva

komma fram till hur mianga skoldpaddor som tagit sig
ner till havet. Tre skoldpaddor f6r en utmirkt lektion,
tva for en bra och en for okej lektion. I samband med
samtalet s diskuterades vad som var en bra lektion
och hur den kunde forbittras. Forstielsen for varan-
dras arbetsklimat blev storre.

PESTRATTOR, OBJEKT | ARSKURS FEM

METODEN | ARSKURS fem gick ut pd att ridda klassen
fran pestrattor. Klassen arbetade for tillfillet med tids-
epoken medeltiden och for att knyta an till under-
visningen tillverkade liraren i drskurs fem en plansch
med en medeltida stad, se bilaga 1. Motivet forestillde
klassen, med utklippta ansiktsbilder pd var och en, in-
stingda 1 olika hus och med massor av pestrittor som
lurade runt omkring.Valet av objektet pestrattor gjor-
des av klassen dd de var nyfikna pa rittornas betydelse
for digerdodens spridning. Den stora rittjakten gick

SAMTAL

VID ALLVARLIGA HANDELSER agerade undervisande 13-
rare naturligtvis direkt, men istillet for att ldgga tid pa
ordningsfrigor varje lektion avsattes en tid en ging i
veckan di man utvirderade klassens arbete for skold-
paddorna och mot rittorna. Med samtalen fick elev-
erna snabbt en god sjdlvinsikt kring sitt beteende och
kunde sjilva avgora hur arbetet gitt. De forstod att

KOLLEGIALT SAMARBETE

PARALLELLT MED ARBETET med eleverna forde arbets-
lagen och undervisande lirare diskussioner for att
skapa samsyn kring eleverna. Arbetslaget satte upp
ett mal om att istillet fOr att tillrittavisa 1 hog grad
sa skulle fokus ligga pd positiv forstirkning och att
uppmirksamma gott beteende. En annan viktig fak-

ut pa att genom gott beteende 1 klassrummet, under
raster, mot varandra och andra elever och vuxna finga
in rittorna som forpestade medeltidsstaden. Klassen
utvirderade varje vecka hur det hade gitt att folja
trivselreglerna som skolans satt upp. Om klassen visat
ett gott beteende utifrdn trivselreglerna si ledde det
till att rattor fingades in. I de fall dir klassen inte f6ljt
reglerna si hade rittor chans att rymma. Samtalen
ledde till att beteendet 1 klassen blev bittre.

deras egna handlingar var viktiga for gruppens resul-
tat. I samtalet kom vi ocksd fram till hur klassen skulle
stddja och hjilpa varandra fOr att nd framging. Med
Oppna frigor kunde eleverna sjilva komma fram till
en handlingsplan. Vi upplevde dessutom att elevernas
inre kompass kring vad som ir ritt och fel stirktes 1
dessa samtal.

tor var att personalen gjordes medvetna kring sitt
eget bemotande av eleverna, som di skedde pi ett
mer positivt sitt. Forskaren Erftesvig (SVT 2017)
lyfter ocksd fram det sd kallade emotionella stodet
som en framgingsfaktor for ett bra klassrumsledar-
skap. Det emotionella stddet kan definieras med en

10 * APRIL 2019 *

SKOLPORTENS PUBLIKATIONSSERIE FOR DOKUMENTERAT UTVECKLINGSARBETE



positiv grundstimning 1 klassrummet: Att det finns
utrymme for leenden och skratt, entusiasm fran li-
rare och elever samt att liraren ir uppmirksam pa
det dmnesmissiga och de sociala behov som finns
inom elevgruppen. Lirarens ledarskap ar darfor vik-
tigt (ibid.) Aven Kimber (2009) diskuterar fordelarna
av att vara proaktiv, snarare in reaktiv. Genom att
ligga steget fore kan liraren skapa rutiner och ge-
mensamma forhallningssitt som minskar problemen

1 klassrummet.

SALUTOGENES OCH KASAM

TEORIN OM DET salutogena tanke- och arbetssittet ut-
vecklades av Antonovsky (1987). Salutogenes kommer
frin det latinska ordet salus, som betyder hilsa och
det grekiska ordet genesis som betyder ursprung. Vir
arbetsmetod byggde pa det salutogena tanke- och ar-
betssittet dir man fokuserar pd det goda och friska
1 gruppen istillet for pa sjukdomssymptomet. Med
andra ord stills frigan om vad det 4r som gor att man
blir frisk, istillet r att fokusera pd varfor man blir

UTVARDERING

EFTER AVSLUTAT LASAR utvirderades metoden till-
sammans med bdda klasserna. Utvirderingen
skedde muntligt och handlade om elevernas upp-

Vid diskussioner 1 arbetslagen, med undervisande
lirare och 6vrig personal runt eleverna problemati-
seras bilden av elevernas oférmadga att folja uppsatta
regler men dven de vuxnas ansvar att skapa ritt forut-
sattningar for eleverna att lyckas. Elevsynen blev dven
senare ett av arbetslagens uppsatta mal, som lagen ofta
aterkom till 1 arbetslagsmoten m.m.

sjuk. Med det 1 dtanke forsokte vi hitta vilka vari-
abler som gjorde att klassen fungerade, snarare 4n att
fokusera pa det som inte fungerade. Eftersom vir me-
tod byggde pad samarbete, en kinsla av sammanhang
och elevernas delaktighet sd kan man ocksd koppla
till Antonovskys teorier om KASAM. De tre huvud-
komponenterna 1 hans teori ir meningsfullhet, han-

terbarhet och begriplighet (ibid.).

levelse av det uppnidda resultatet och syftet med
metoden.
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HUVUDDEL

SKOLANS KOMPENSATORISKA UPPDRAG

1 3 KAPITLET 3 § av Skollagen (SFS 2010:800) beskrivs
skolans uppdrag gillande barns och elevers lirande
och personliga utveckling. Hir beskrivs bade skolans
kompensatoriska uppdrag men ocksi skolans skyldig-
het att stimulera elevers méjlighet till att nd maximal
utveckling.

Elever som till foljd av en funktionsnedsdttning har
svart att uppfylla de olika kunskapskrav eller krav-
nivder som finns ska ges stod som syftar till att sd
langt som mdajligt motverka funktionsnedsdttningens
konsekvenser. Elever som ldtt ndr de kunskapskrav
som minst ska uppnds eller de kravnivder som gller
ska ges ledning och stimulans for att kunna na ldang-
re i sin kunskapsutveckling. (SFS 2010:800, s. 58)

I bada klasserna fanns en stor spridning mellan hog-
presterande elever och elever med behov av st6d. En
av klasserna hade en negativ sjilvbild, som “virsting-
klass”, redan frin mellanstadiet. Bida klasserna hade
fastnat 1 ett negativt monster dir eleverna kommen-
terade varandras beteende, sarskilt riktat mot vissa
elever. Inte sillan var det de elever som hade forma-
gan att folja trivselreglerna som triggade iging stoket

genom att kommentera de elever som av olika skil
inte kunde f6lja dem.Vi som undervisande lirare och
mentorer upplevde att klasserna inte fick mojlighet till
den maximala utveckling som de hade ritt till. Hattie
(2003) nimner hur viktig lirarens roll 4r for ett opti-
malt klassrumsklimat. Han lyfter vidare fram “expert
teachers” som de lirare som kan skapa det optimala
klassrumsklimatet dir eleverna fir chans att lyfta sina
frigor, dir engagemang 4r norm och dir klassen fir
ett rykte om att ha ett effektivt lirande. Hattie (ibid.)
fortsitter att diskutera hur “expert teachers” har hoga
forvintningar pa sina elever, kinner av vad som ir
elevernas behov och stindigt sOker nya vigar for att
mota dem. “Expert teachers” respekterar eleverna,
bide som elev och person.Vi kunde se i bida vira
klasser att studiemiljon successivt forsamrades. Elev-
erna hade inte mojlighet till studiero, chans att stilla
fragor, ¢j heller viga misslyckas och ompréva. Det ef-
fektiva lirandet som Hattie (ibid.) hanvisar till uteblev.
Med hyilp av arbetet med modellerna piborjade vi ett
arbete for att vinda den negativa trenden. Men var det
egentligen modellerna som var 16sningen eller var det
andra faktorer ocksd? Vi har identifierat fem faktorer
som Vi tror har spelat en roll 1 att vinda trenden.

ETT SALUTOGENT TANKE- OCH ARBETSSATT

VI UPPLEVDE ATT vira elever med funktionsned-
sittningar var de som paverkades mest negativt.
Forskning visar att minga elever med funktions-
nedsittningar upplever att de fir mycket negativ
uppmirksamhet (Cefai & Cooper 2010). Ofta fOrstir
de inte varfor eftersom de inte sjilva kan vilja sina
handlingar. Greene (2016) vinder upp och ner pa ut-

trycket “barn kan om de vill” till istillet att” barn gor
ritt om de kan”. DEJA — Delegationen for jamstilld-
het 1 skolan, lyfter 1 utredningen Pojkars och flickors
psykiska hdlsa i skolan (2010) fram hur stor inverkan
lirarens bemdtande har pa elevernas skolresultat,
psykiska hilsa, sjalvkinsla och framtida utbildning.
Ju yngre barnen ir desto storre sirbarhet har de for
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omgivningens negativa reaktioner. Pojkar ir i storre
utstrackning drabbade p.g.a. konflikter med lirare och
externaliserande beteenden. Med vetskap om detta
var det viktigt att vinda de vuxnas negativa syn pa
klasserna och inleda ett salutogent forhillningssitt dir
det goda beteendet forstirktes och det beteende vi
inte ville se skulle uppmirksammas i ligre grad. Ett
salutogent forhillningssitt kommer utifrdn tanken att

STYRKAN I GRUPPEN

SOM VI TIDIGARE nimnt menar vi att ett gott arbets-
klimat gynnar elever med funktionsnedsittningar som
da far bittre forutsittningar att lyckas gora ritt. Ge-
nom en positiv klasskultur fir man elever som kan
styra sina handlingar att bidra till att skapa god ar-
betsro och detta ger 1 sin tur bittre forutsittningar
for elever med funktionsnedsittningar. Arbetet med
skoldpaddorna och rittorna gjorde just det, da de
elever som har formadgan att styra sitt beteende blev
triggade av “leken” och blev goda forebilder for res-
ten av klassen.

Samtidigt ar det ocksd viktigt att skapa fOrstaelse 1
gruppen for varandras olikheter. Det finns annars en
risk att elever med eventuella funktionsnedsittningar
ensamt blir ansvariga for klassens misslyckande. Hir

VIKTEN AV ELEVMEDVERKAN

GENOM ELEVMEDVERKAN VAR cleverna med och be-
staimde hur vi skulle uppna ett bittre klassrumsklimat,
vilka spelregler som skulle gilla och hur dessa skulle
utvirderas. I kap. 4 § 9 1 Skollagen (SFS 2010:800)
torordas elevmedverkan och delaktighet 1 undervis-
ningen. Tillsammans ger det eleven en storre forstiel-
se for varfor ett gott klassklimat 4r viktigt, vilket 1 sin
tur skapar storre motivation (Kimber, 2009). Samtalen
vid skapandet av spelregler och mal, samt utvirdering
av lektioner var i sig en del av processen. Genom
att eleverna fick reflektera kring sitt klassrumsklimat
kunde vi fora in diskussionen pa vikten av varandras
arbetsmiljo, eget ansvar och forstielse for varandras

forstarka det friska och goda. Genom att infora ett
beloningssystem, 1 detta fall vart arbetssitt med skold-
paddor och pestrittor, skulle elevernas positiva bete-
ende beldnas och pa s sitt forstirkas (Kimber 2009).
Dessutom lyfter Kimber (ibid.) fram hur viktigt det
ir att lararen ir en fOrebild for det positiva beteendet
genom att sjalv sprida glidje och virme.

blir lirarens ledarskap viktigt med tydlighet, styrning
och ett positivt ledarskap dir alla eleverna kinner att
liraren vill dem vil och har hdga férvintningar pa
dem (Hattie, 2003).

I Skolverkets Forskning for klassrummet (2015) lyfts
Hattie och Sunds forskning fram, som pekar pi att
kamrateftekter har stor inverkan pé elevers inlirning
och resultat. Hattie argumenterar for att de starkaste
paverkansfaktorerna inom skolan ir just klassrumskli-
matet och kamratinflytandet. Ju fler elever som viljer
att verka for ett gott klassrumsklimat desto storre in-
verkan har de pa sina klasskamrater. Sund (Skolverket
2015) menar att att en god social milj6 gynnar de
svagaste eleverna mest.Var tanke om att klasserna till-
sammans skulle gora jobbet frimjade siledes alla.

olikheter. Kimber (ibid.) nimner ocksa hur viktigt
det dr att eleverna ir delaktiga 1 att ta fram reglerna
och att de ska vara tydliga och positiva. “Tala med
lig ton” dr en tydligare regel 4n “Prata inte”. Det var
ocksa viktigt att det var realistiska spelregler som gick
att folja.

Objekten (skéldpaddor och rittor) utgick ifrin
elevernas intresse. I ett pressmeddelande (Skolverket
2002) framhills vikten av att anvinda elevernas in-
tresse 1 undervisningen. I bida fallen si var planschen
och objekten kopplade till undervisningen, vilket ap-
pellerade till elevernas intresse och motivation.
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DET VISUELLA STODET OCH SPELIFIERING

MAN KAN JU friga sig om det inte hade rickt med
samtalen, sitta upp regler tillsammans och utvirdera
i slutet av lektionen, men vi tror anda att det visu-
ella stodet med planschen och inslaget av lek (spe-
lifieringen) skapade storre motivation dtminstone 1
borjan. Fenomenet spelifieringen - gamefication -
handlar om att tillfora tivling och beloningssystem 1
undervisningsmomentet. Eleverna ska stimuleras att
vilja na lingre, 1 detta fall uppvisa ett mer limpligt
beteende, nir beléning utdelas. Aven Hyasi (2018)
menar att det ir viktigt att ta vara pa elevernas egna
intressen och med hjilp av gamefication nd framging.

Dunns forskning (se Cronsioe, 2002) lyfter fram
kunskap och forstielse for elevers olika inldrningsstilar
som en viktig faktor for elevers ultimata inlirnings-
situation. Forskning (ibid.) visar att de allra flesta 1 dk
6-9 ir visuella eller kinestetiska, varav en Gverrepre-
sentation av pojkar ir mer kinestetiska an flickor.Vid
arbetsmetoder som t.ex. att sitta still, lyssna och ldsa/
skriva ur en lirobok si stimuleras inte dessa elevers
kreativa och kinestetiska drag och de far svart att ta

till sig undervisningen. Manga ginger uppfattas dessa
elever som stokiga och oroliga med negativ feedback
som f6ljd. Vi vet att den tidigare forskningen om in-
larningsstilar ir ifrigasatt men den fyller inda ett syfte
1 forstaelsen for att elever lar sig pa olika sitt och att
variation 1 undervisning och utvirderingssitt ar vik-
tigt. Eberhard (Expressen 2018) lyfter fram den biolo-
giska faktorn dir han menar att pojkar pd gruppniva
ir mer tavlingsinriktade, aggressiva och riskbenigna
in flickor och att undervisning med tivlingsmoment
och mitbar kunskap och mal gynnar pojkar. Enligt
honom har dagens undervisning med skriftliga ana-
lyser och diskussion missgynnat just pojkarna och att
det 4r en orsak till pojkars fallande resultat. Darfor var
det viktigt att ocksad diskutera arbetsformer, kunskaps-
syn och elevsyn med de kollegor som undervisade
klasserna, sd att lirarna skapade forutsittningar for alla
elever att lyckas. Aven leken i det hir fallet gjorde att
eleverna fick leva sig in 1 objekten och spelet och
pa sd sitt varvades allvarliga diskussioner med nigot

lustfyllt.

SKOLPORTENS PUBLIKATIONSSERIE FOR DOKUMENTERAT UTVECKLINGSARBETE *

APRIL 2019 * 15






RESULTAT OCH

DISKUSSI

RESULTAT

METODEN FUNGERADE VERKLIGEN. Arbetsklimatet
blev bittre och klasserna mer sammansvetsade. Vad
handlar det hir egentligen om? Sjilvklart ir det inte
sa att metoden med skdldpaddorna och rittorna var
16sningen utan vi har kommit fram till att det var
det positiva arbetssittet och samverkan kring vira
utvalda fokusomraden. Vi skulle vilja sammanfatta
framgangsfaktorerna 1: det salutogena forhallningssit-
tet, det kollegiala samarbetet, ledarskapet 1 klassrum-
met, det samarbetsinrikade arbetssittet, elevmedver-
kan och spelifieringen. Vi ir helt dvertygade om att
det ir kombinationen av alla samverkande faktorer
som gav det goda resultatet. Metoden med rattor el-
ler skéldpaddor ir bara ett pedagogiskt knep for att
komma dit.

Det salutogena torhallningssittet anser vi ir den
enskilt viktigaste faktorn 1 virt arbete med att vinda
den negativa trenden. Vikten av att all personal runt
klasserna var delaktiga kan inte nog understrykas. For-
hillningssittet blev en virdegrund som alla kunde luta
sig emot och som forindrade synen pa eleverna. Nir
tokus gick frin de negativa reprimanderna till positiv
uppmuntran kunde vi se hur eleverna vixte, bide som
elever och personer. De vuxnas hoga forvintningar
och tron pa elevernas formdga att vara delaktiga i pro-
cessen gjorde att eleverna kinde sig positivt sedda, vil-
ket skapade en tillit mellan vuxna och elever.

Genom att anvinda oss av ett spelifierat inslag
vicktes lusten hos eleverna att engagera sig 1 uppgif-
ten. P3 s3 sitt skapades ett samarbetsinriktat arbetssitt
dir eleverna uppmuntrade varandra, stottade varandra
och sdg sin klass som ett lag. Det inbyggda belonings-
systemet verkade ocksd positivt och var ett lustfyllt
inslag. Introduktionen av “spelet” gav ocksd mojlig-

ON

heten att bryta en trend, och de elever som fastnat 1
ett negativt monster fick en chans att starta om. Det
fanns ett fore och ett efter. Man ska inte underskatta
mojligheten att gbra en omstart och den hir model-
len visar att det inte nddviandigtvis behovs sd drastiska
dtgarder sdsom att byta klass eller skola.

Vi ser dven att elevernas mojlighet till inflytande
1 planeringen, utformningen och genomférandet bi-
drog till en storre framging in vi forst trott. Utan
elevintresset hade inte modellen fungerat. I och med
att eleverna sjilva fick sitta ord pa till exempel hur en
bra lektion skulle se ut blev de dgare av sin undervis-
ningssituation.

Vi kan konstatera att lirarens ledarskap 1 klassrum-
met ir vildigt viktigt. Precis som ett spel behover en
spelledare, behovde klasserna ett bra ledarskap. Lira-
rens roll var att fungera som en positiv forebild, tydlig
ledare och férmedlare av det goda arbetsklimatet ge-
nom att sprida virme och glidje.

I en muntlig utvirdering med klassen 1 drskurs
fem efter lisdrets slut visade det sig att eleverna fort-
farande sig vinsten med arbetssittet och att de kunde
redogora for syfte och resultat. Eleverna kunde rikna
upp vilken sorts aktivitet som kopplades ihop med
negativt beteende och var stolta &ver att de hade
kunnat vinda den trenden med hjilp av det gemen-
samma arbetet mot rattorna. En elev uttryckte bland
annat att tack vare arbetet dr de den fina klass som
de dr idag. P4 frigan om arbetssittet skulle kunna an-
vindas igen 1 ett annat sammanhang si var eleverna
entydiga 1 att det var en mycket lyckad arbetsmetod.

Gillande klassen 1 drskurs sex sd resulterade ridd-
ningen av skoldpaddorna 1 ett gott arbetsklimat och
goda studieresultat under hogstadiet.
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PROBLEMATISERING AV ARBETSMETODEN

METODEN MED PLANSCH och objekt passar for de lig-
re dldrarna och elever 1 dk sex ir kanske 1 dldsta laget.
Ju ildre eleverna dr desto mer fir man gora det med
glimten 1 6gat. Viktigt ar dock att kiinna in elevgrup-
pen och om eleverna visar intresse for uppligget si
ir det genomforbart. Diremot menar vi dr de Ov-
riga metoder som beskrivits viktiga framgingsfaktorer
oavsett alder.

En utmaning ir att det stills hoga krav pa ledar-
skapet sd att diskussionen inte leder till att skuldbeldg-
ga den som inte kan och istillet uppmuntra samarbete
och forstaelse for varandras olikheter. Det kollegiala
lirandet och diskussionen blir hir extra viktig.

Vi tinker oss att det vore spannande och effekt-
fullt att vidareutveckla metoden genom att nd hogre
nivier 1 spelet, att “levla”. Vi tror att eleverna skulle

bli dnnu mer triggade av att kunna klittra upp 1 ni-
vaer, kanske med nya fokusomriden som man vill
komma till ritta med eller andra mal.

Sammanfattningsvis drar vi slutsatsen att metoden
har fungerat, inte bara en ging utan tva. Avslutnings-
vis vill vi besvara den frigestillning som formulerats
och utifrin resultatet kan vi konstatera att det gar att
vinda en negativ trend 1 en klass med hjilp av ett
antal pedagogiska metoder som vi ovan beskrivit. Ge-
nom samarbete mellan lirare, kollegiala diskussioner,
ett salutogent forhallningssitt, samt stor elevmedver-
kan kan man skapa inte bara hogre miluppfyllelse
utan ocksa trevligare klassklimat med storre trygghet
och trivsel som foljd.
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