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SAMMANFATTNING

EN UNIK MOJLIGHET gavs att undersoka elevers uppfattning om hur de paverkades av dis-
tansstudierna pd Gymnasieskolan Spyken 1 Lund. En regelbundet dterkommande under-
sokning, Skolenkiten, hade genomforts precis innan distansundervisning inférdes. I slutet
av terminen genomfordes ytterligare en enkit, till viss del med samma frigor, vilket moj-
liggjorde en jimforelse av hur eleverna upplevde att distansundervisningen fungerade 1
torhallande till den vanliga undervisningen. Slutsatser kunde dras om vad som fungerade
bra och vad som kan forbittras 1 distansundervisningen 1 hindelse av att vi behover in-
fora distansstudier igen. Resultatet pekar pa att det inte nodvandigtvis ar bist att forsoka
efterlikna den ordinarie skoldagen ifall malet 4r att maximera inldrningen. I minga sam-
manhang verkar det vara bittre att fora individuella samtal eller samtal 1 smd grupper for
att elever ska viga stilla frigor och fi den hjilp de behover. I den fysiska skolan skulle
detta kunna ske 1 klassrummet, men pd nitet tenderar vissa elever att ta mindre plats 4n
i det fysiska klassrummet.

Martin Granbom ir lektor 1 biologi pd Gymnasieskolan Spyken i Lund.
E-post: martin.granbom@lund.se
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INLEDNING

NAR CORONAEPIDEMIN sLoG till under viren 2020
stalldes gymnasieskolan infor ett nytt problem. P4 vil-
digt kort tid skulle undervisningen 6vergd frin or-
dinarie undervisning i skolan till distans- och fjirr-
undervisning. Distansundervisning kan genomforas
pd manga sitt, men kontakten mellan lirare och elev
ar inte lika tit som vid vanlig undervisning. Fjirr-
undervisning diremot, innebir att lektionerna halls
som vanligt, men deltagarna sitter inte i klassrum-
met (Skolverket, 2020). Pi Gymnasieskolan Spyken
1 Lund beslots att undervisningen, si lingt mojligt,
skulle ske 1 form av fjirrundervisning med ldrarna pa
skolan och eleverna hemma. Lektionerna skulle ge-
nomforas enligt schemat och eleverna skulle visa sin
nirvaro genom att vara inloggade och limna in ni-
got bevis pd deltagande. Detta bevis kunde vara svar
pa nigra frigor, synpunkter pa en text eller liknande.
Genomgingarna genomfdrdes inte nédvindigtvis 1
realtid, utan det kunde handla om att se en 1 forvig
inspelad, film eller instruktioner som presenterades
vid lektionsstart och direfter arbeta med materialet.
Budskapet fran skolledningen till lirarna var att hjilpa
eleverna att skapa rutiner genom att gora den digitala
skoldagen s3 lik en vanlig skoldag som m&jligt.

I dagligt tal kallades undervisningen under ned-
stingningen for distansundervisning bland ldrare och
elever, och dirfor kommer jag att bendmna all under-
visning som inte skedde p3 plats i skolan for distans-
undervisningen 1 den hir artikeln.

Forindringen i vardagen blev pitaglig for savil
lirare som elever, och diskussion om hur distansun-
dervisningen paverkade elevernas inlirning och ma-
ende startade nistan omedelbart. Ur denna diskussion
vicktes 1dén att gora en undersdkning av elevernas
situation for att kunna dra slutsatser om hur framtida
distansundervisning kan genomforas pa bista sitt.

Lunds kommun har mitt elevernas upplevelse av
skola och miende under ling tid, cirka 10 dr. Dels
genomfors den sd kallade Lunken, vilket 4r en kom-
munal undersdkning som samtliga elever 1 dk 2 pa

gymnasiet har besvarat varje eller vartannat ar, dels
genom Skolinspektionens enkit, benimnd Skolen-
kiten (Skolinspektionen, 2020), som genomfors i
arskurs 2 1 samtliga svenska skolor vartannat ar. Ut-
bildningsforvaltningen 1 Lund har dock bestamt att
Skolenkiten, sedan 2014, genomfors arligen pa Lunds
kommunala gymnasier och gor den dirfor pa egen
hand de ir som Skolinspektionen inte genomfor den.
Skolinspektionen genomfor Skolenkiten regelbundet
for att granska landets skolor infor tillsyn, men ocksa
tor att kunna ge information till elever och vardnads-
havare for att kunna vilja skola. Det senare syftet ar
orsak till att enkiten genomfors sd frekvent och 1 alla
landets skolor. Enkiten genomfdrs 1 olika versioner
och vinder sig till elever, forildrar och pedagogisk
personal, men i den hir undersdkningen hinvisar vi
till elevversionen av Skolenkiten. Syftet ir att finga
elevernas uppfattning om skolan och foreteelser som
ir svira att finga p3 annat sitt.

Enkiten besvaras av eleverna i arskurs tvd om inte
skolan beslutar sig for att fler elever ska besvara en-
kiten. Infor Skolenkiten 1 februari 2020 beslot Gym-
nasieskolan Spyken att samtliga elever, 1 alla arskurser,
skulle besvara enkiten. Lunds kommun har generellt
hoga svarsfrekvenser pa Skolenkiten och kriver minst
65 procent for att resultatet ska sammanstillas. Gym-
nasieskolan Spykens enkit hade en svarsfrekvens pa
71 procent. Detta gedigna underlag gav mojlighet att
gbra en uppfdljning av Skolenkiten genom att an-
vinda samma frigor och utifrin det dra slutsatser om
hur férindringarna paverkade eleverna.

Pi grund av nedstingningen 1 mars 2020 bestimde
sig utbildningstorvaltningen i Lunds kommun {or att
skicka ut en specialenkit dir elever fick mojlighet att
skriva vad som fungerar bra respektive daligt under
distansundervisningen. Denna enkidt genomfordes 22
april till 22 maj, och svarsfrekvensen var 32 procent
pd Gymnasieskolan Spyken. Fér NA-programmet,
vilket hade hogst svarsfrekvens, ldg svarsfrekvensen pa
40 procent. Frigorna hade dock inte anvints innan
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nedstingningen och det var diarfor svart att dra slut-
satser ur resultatet eftersom det inte fanns nigon jam-
torelsepunkt.

Sista veckan 1 maj och forsta veckan 1 juni ge-
nomfordes uppfoljningsstudien av Skolenkiten pa
Gymnasieskolan Spyken, dir syftet var att jimfora
elevernas upplevelse av sin skolging under vanlig
undervisning, pa plats 1 skolan, och distansstudier
som bedrevs utanfor skolan. Utdver frigor fran Skol-

enkiten fick eleverna besvara frigor som bland annat
handlade om hur mycket de saknade specifika saker
med att inte vara 1 skolan, till exempel kompisar, lira-
re, skolmat. Dessa fragor anvinds dock inte 1 analysen.
Slutsatser ur materialet kan anvindas till att forbattra
undervisningen bide under ordinarie omstindigheter,
och inte minst ifall vi tvingas dterga till distansstudier
under kortare eller lingre perioder.

8 * ARTIKEL NUMMER 8/2020 *
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METOD

MELLAN DEN 17 februari och 1§ mars besvarade elev-
erna pid Gymnasieskolan Spyken Skolinspektionens
enkit, Skolenkiten. Eftersom klassrddstid togs till att

besvara enkiten var svarsfrekvensen hog (71 procent).

Uppfdljningen till Skolverkets enkit genomfordes
under tva veckor, frin 25 maj till 6 juni. Diremellan
uppmanades eleverna att besvara vissa andra enkiter
sasom ldrares egna utvirderingar, ordinarie kursutvir-
deringar som genomfors vid lasirets slut och kom-
munens enkit med anledning av distans- och fjirr-
studier. Detta nimns eftersom det kan tinkas paverka
elevernas motivation till att fylla 1 ytterligare en enkit.

Uppfdljningsundersokningen till Skolverkets
enkit genomfordes 1 samtliga klasser pd Gymna-
sieskolan Spyken. Vid analysen har dock enbart
naturvetenskapsprogrammet analyserats eftersom
svarsfrekvenserna var liga for dvriga program.

Totalt besvarades Skolenkiten 1 februari-mars av
353 elever fordelade pa 14 klasser pd NA-programmet
vilket ger en svarsfrekvens pa 79 procent.Vid uppfolj-
ningen, som genomfordes 1 maj-juni besvarade 295
elever i samma 14 klasser enkiten. Svarsfrekvensen var
da 66 procent. Skillnaden berodde huvudsakligen pi
att elever 1 arskurs 3 inte var lika benigna att besvara
enkiten 1 maj-juni.

Skolenkiten dr uppdelad 1 olika frigeomriden dir

varje frigeomride bestdr av tre fragor. Ett medelvirde
beriknas for varje friga, och ett justerat indexvirde
beriknas for varje frigeomride. Indexet har skalan
1—10 ddr 10 ir bist, dven vid negativa frigor. De olika
svarsalternativen viktas enligt tabell 1. En forindring 1
0,1 indexenheter innebir exempelvis att 4 procent av
de svarande har flyttat ett steg upp eller ner pa skalan
eller att 2 procent har flyttat tvd steg. En forindring
pa 0,3 indexenheter innebir att 10 procent har flyttat
ett steg eller 5§ procent har flyttat tva steg pa skalan,
och 0,7 indexenheters forindring innebir att 20 pro-
cent har flyttat ett steg pa skalan eller 1o procent har
flyttat tva steg.

Skolenkiten innehiller 15 frigeomraden, men for
att 6ka motivationen for eleverna att besvara enkiten
1 slutet av terminen reducerades antalet frigeomriden
till 8.

Urvalet av frigor gjordes 1 samridd med skolled-
ning och utbildningstorvaltningen, och huvudanled-
ningen var att eleverna uttryckt att de var trotta pa
att fylla 1 utvirderingar. Flera frigor i de borttagna
frigeomridena var ocksd svira att applicera pa dis-
tansundervisning och ansigs dirfor inte ge sd mycket
information.

Utover frigorna frin Skolenkiten stilldes frigor
till eleverna om vad som var viktigt for eleverna i

Tabell 1: Tabellen visar de olika svarsalternativen i Skolenkaten
och hur dessa viktas for att skapa ett index mellan 1 och 10.

Svarsalternativ

Viktningsfaktor

Stammer helt och hallet 10
Stammer ganska bra 6,67
Stammer daligt 3,33
Stammer inte alls 0

Vet ej

Exkluderas
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Tabell 2: Tabellen visar samtliga frageomraden som finns i Skolenkaten samt vilka
av dessa som inkluderades i enkatundersckningen i slutet av lasaret.

Undersokt i maj-juni Undersokt i februari-mars Undersokt i maj-juni
1. Veta vad som kréavs X X
2. Stimulans X

3. Tillit till elevens férmaga X X
4. Anpassning efter elevens behov X X
5. Utmaningar X X
6. Argumentation och kritiskt tankande X X
7. Grundlaggande véarden i X

undervisningen/larandet

8. Grundldaggande varden péa skolan X

9. Delaktighet och inflytande X X
10. Ordningsregler X

11. Studiero X X
12. Trygghet X

13. Forhindra krankningar X

14. Elevhélsa X

15. Noéjdhet X X

samband med distansundervisningen gillande skol-
rutiner, vad de saknade med att inte vara pa plats 1
skolan, hur de piverkades av att arbeta i hemmiljg,
kring stress relaterad till skolarbetet, motionsvanor
och kostvanor. Eleverna fick ocksd ange ifall de var
berittigade till ndgon form av sirskild anpassning. An-
talet som var berittigade till sirskild anpassning i na-
got damne var 38 elever av de 295 som besvarade en-
kiten (s8 visste inte ifall de var berittigade till nigon
sarskild anpassning). Resultatet av dessa frigor ingir
inte 1 analysen, men skolan har beaktat svaren.
Denna rapport fokuserar pd att redovisa och
diskutera resultaten frin de frigegrupper dir Skol-
enkiten och uppfoljningsenkiten Gverlappar. Statistisk
testning har genomforts 1 statistikprogrammet SPSS 1
form av t-test for de olika frigegrupperna dir “efter

distansstudier’ har jimforts med “fore distansstudier”.
Utover test dir skillnaden mellan svaren fore distans-
studierna och 1 slutet av terminen, under distansstu-
dierna skiljer sig statistiskt har ocksa respektive arskurs
analyserats var for sig fOr att se om det finns statistiskt
sakra skillnader mellan arskurserna. Statistiskt signifi-
kanta skillnader har markerats med r6tt i tabellerna
i resultatet och negativa tal indikerar en forsimring
efter distansstudierna medan positiva tal indikerar en
forbattring. De statistiska testerna baserades pa elever-
nas faktiska svar och inte pd de omriknade indexvir-
dena. I vissa fall ses relativt tydliga skillnader som inte
visar sig vara signifikanta. Dessa resultat fir ses som
tendenser och kan vara intressanta dven om de inte ir

statistiskt signifikanta.

10 %  ARTIKEL NUMMER 8/2020 *
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RESULTAT

FRAGOR FRAN SKOLENKATEN

NEDAN PRESENTERAS RESULTATET frin enkiten som

genomfordes fore distansundervisningen samt re-
sultatet pd samma friga nir eleverna svarade efter 9

veckors distansstudier.

Vad giller forsta frigegruppen har elevernas svar
pa de tre frigorna konsekvent sjunkit efter en periods
distansundervisning. Mest har indexvirdet sjunkit 1 ars-

kurs 1, och for arskurs 3 ar indexvirdena oforandrade.

Tabell 3: | tabellen ses indexvardena for fragegrupp 1 (fetstilta) samt de underliggande fragorna och deras index-
varden. | kolumnen Skillnad visas skillnaden i indexvarde fore och efter distansstudier, och i kolumnerna &k1, 8k2
och &k3 visas skillnaderna for respektive arskurs pa NA-programmet. Ett negativt varde innebar att det har skett en
forsamring under distansstudierna. Skillnader som ar statistiskt signifikanta har markerats med lila farg i tabellen.

NA totalt
Fore Efter . o o o
distansstudier | distansstudier Skillnad | ak1 | ak2 | ak3

1. Veta vad som kréavs 6,6 6,3 -0,3 -0,5(-0,4| O
Mina larare forklarar vad vi ska 74 71

gora i skolarbetet sa att jag forstar ’ ’

Jag tycker det ar svart att veta vad 61 57

jag ska klara av i skolan (-) ¢ ¢

Jag vet vad jag behdver kunna for 6 2 59

att nd kunskapskraven i skolan ’ '

Tabell 4: | tabellen ses indexvardena for fragegrupp 3 (fetstilta) samt de underliggande fragorna och deras index-
varden. Under Skillnad visas skillnaden i indexvarde fore och efter distansstudier, och i kolumnerna ak1, 3k2 och
ak3 visas skillnaderna for respektive arskurs pa NA-programmet. Ett negativt varde innebar att det har skett en
forsamring under distansstudierna. Skillnader som ar statistiskt signifikanta har markerats med lila farg i tabellen.

NA totalt
Fore Efter . o s o
distansstudier | distansstudier Skillnad | ak1 | ak2 | ak3
3. Tillit till elevens formaga 8,0 7,8 -0,2 0,4|-0,2| +0,3
Mina larare far mig att tro pa mig
sjalv i mitt skolarbete 6.9 6.6
Mina larare forvantar sig att jag ska
gora mitt basta 8.6 8.6
Jag kan na kunskapskraven om jag 8 5 81
forsoker ’ ¢
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Tabell 5: | tabellen ses indexvardena for fragegrupp 4 (fetstilta) samt de underliggande fragorna och deras
indexvarden. Under Skillnad visas skillnaden i indexvarde fore och efter distansstudier, och i kolumnerna 3k,
k2 och ak3 visas skillnaderna for respektive arskurs pa NA-programmet. Ett negativt varde innebar att det
har skett en forsamring under distansstudierna. Skillnader som ar statistiskt signifikanta har markerats med lila
farg i tabellen.

NA totalt
Fore Efter q o o .
distansstudier | distansstudier Skillnad | ak1 | ak2 | ak3
4. Anpassning efter elevens behov 7.2 6,8 -0,4 -0,6(-0,6 0
Jag kan fa extra undervisning om
jag skulle behdva det 7.4 6.6
Mina larare hjalper mig i 8 2 74
skolarbetet nar jag behover det ¢ .
Skolarbetet ar for svart for mig (-) 6,1 6,2

Tabell 6: | tabellen ses indexvardena for fragegrupp 5 (fetstilta) samt de underliggande fragorna och deras index-
varden. Under Skillnad visas skillnaden i indexvarde fore och efter distansstudier, och i kolumnerna ak1, 8k2 och
ak3 visas skillnaderna for respektive arskurs pa NA-programmet. Ett negativt varde innebar att det har skett en
forsamring under distansstudierna. Skillnader som ar statistiskt signifikanta har markerats med lila farg i tabellen.

NA totalt
Fore Efter . o o a

distansstudier | distansstudier Skillnad | ak1 | ak2 | ak3
5. Utmaningar 2020 1.7 7.4 -0,3 0,4(-0,2|-0,7
| min skola finns det extrauppgifter 8 1 79
for de som hinner och vill ha det ' ’
Jalglj kan fa svarare uppgifter om jag 79 74
Vi ’ ’
Jag far for lite utmanande
uppgifter i skolan (-) 7.3 7.6
Tabell 7: | tabellen ses indexvardena for fragegrupp 6 (fetstilta) samt de underliggande fragorna och deras
indexvarden. Under Skillnad visas skillnaden i indexvarde fore och efter distansstudier, och i kolumnerna ak1,
k2 och ak3 visas skillnaderna for respektive arskurs pa NA-programmet. Ett negativt varde innebar att det
har skett en forsamring under distansstudierna. Skillnader som ar statistiskt signifikanta har markerats med
lila farg i tabellen.

NA totalt
Fore Efter . o o o

distansstudier | distansstudier Skillnad | ak1 | ak2 | ak3
6. Argumentation och
kritiskt tankande Loz i 0.8 R C-°
Pa lektionerna far vi diskutera och 6.7 5 7
debattera olika fragor ’ ’
| min skola far jag lara mig att
argumentera for min sak 7.6 6.8
Mina larare uppmuntrar oss elever
?"tt reflektera over vad vi hor och 7,4 6,7
aser
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Tabell 8: | tabellen ses indexvardena for fragegrupp 9 (fetstilta) samt de underliggande fragorna och deras
indexvarden. Under Skillnad visas skillnaden i indexvarde fore och efter distansstudier, och i kolumnerna k1,
k2 och &k3 visas skillnaderna for respektive arskurs p& NA-programmet. Ett negativt varde innebar att det
har skett en forsamring under distansstudierna. Skillnader som ar statistiskt signifikanta har markerats med lila

farg i tabellen.

NA totalt
Fore Efter q o o .

distansstudier | distansstudier Skillnad | ak1 | ak2 | ak3
9. Delaktighet och inflytande 6,1 5,4 -0,7 -0,71-0,9(-0,5
Vi elever har inflytande o6ver
undervisningens innehall 5.0 4.6
Pa lektionerna ar vi elever med och
paverkar pa vilket satt vi ska arbeta 5,6 4,9
med olika skoluppgifter
| min skola ar vi elever med och
paverkar var skolmiljo 7.8 6.7

Tabell 9: | tabellen ses indexvardena for fragegrupp 11 (fetstilta) samt de underliggande fragorna och deras
indexvarden. Under Skillnad visas skillnaden i indexvarde fore och efter distansstudier, och i kolumnerna ak1,
k2 och ak3 visas skillnaderna for respektive arskurs pa NA-programmet. Ett negativt varde innebar att det
har skett en forsamring under distansstudierna. Skillnader som ar statistiskt signifikanta har markerats med lila

farg i tabellen.

NA totalt
Fore Efter . o o o

distansstudier | distansstudier Skillnad | ak1 | ak2 | ak3
11. Studiero 2020 7.1 7.8 +0,7 +0,2 | +0,9 | +0,5
Jag har studiero pé lektionerna 7,3 7,4
Pa lektionerna stor andra elever 6.7 8 4
ordningen i klassrummet (-) ’ ¢
Mina larare ser till att det ar
studiero péa lektionerna 7.4 7.5

Vad giller tilliten till den egna formagan har den-
na paverkats negativt under distansundervisningen,
framfor allt for drskurs 1. Virt att notera ir att det
finns en tendens till att tilliten har hojts for eleverna 1
arskurs 3 under samma period.

Uppfattningen om anpassning efter elevernas
behov har forsimrats under tiden for distansstudier.
I drskurs 1 och 2 dr skillnaden stor medan de som
gick 1 arskurs 3 inte upplevde nigon forindring.
Firre elever upplever att skolarbetet dr for svirt for
dem under distansstudierna. Bland svaren pad pasti-
endet “Jag kan fi extra undervisning om jag skulle
behova det”, fore distansstudierna, var det 21 procent
som svarade att de inte visste, och denna siffra okade

till 25 procent vid andra fragetillfillet. Medelvirdet
av andelen som svarar Vet inte” ir 4,9 procent for
samtliga fragor.

Gillande elevernas uppfattning om utmaningar
var indexvirdena ligre i samtliga arskurser under
distansstudierna jamfort med tidigare. Storst skillnad
upplevde tredjedrseleverna. Bland svaren pa frigorna
I min skola finns det extrauppgifter for de som hin-
ner och vill ha det” och ”Jag kan fi svirare uppgifter
om jag vill” 6kade andelen som svarade ”Vet inte”
med 8 procent (12 procent till 20 procent) respek-
tive 5,5 procent (13,5 procent till 19 procent) vilket ar
héga andelar jimftort med andra frigor.

Undersokningens storsta skillnader uppmittes i
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Tabell 10: | tabellen ses indexvardena for fragegrupp 15 (fetstilta) samt de underliggande fragorna och deras
indexvarden. Under Skillnad visas skillnaden i indexvarde fore och efter distansstudier, och i kolumnerna 3k,
k2 och ak3 visas skillnaderna for respektive arskurs pa NA-programmet. Ett negativt varde innebar att det
har skett en forsamring under distansstudierna. Skillnader som ar statistiskt signifikanta har markerats med lila

farg i tabellen.

NA totalt
Fore Efter q o o o
distansstudier | distansstudier Skillnad | ak1 | ak2 | ak3
15. Nojdhet 8,9 9,0 +0,1 0 +0,1 | +0,3
Jag 4r n6jd med min skola som
helhet 8.8 8.9
Jag skulle rekommendera min skola 9,1 9,2

frigegruppen ”Argumentation och kritiskt tinkan-
de”. Samtliga indexvirden var ldgre under distansstu-
dierna in i februari. Skillnaderna var storre 1 arskur-
serna 1 och 2 4n i arskurs 3.

For frigegrupp 9, "Delaktighet och inflytande”
var indexvirdena generellt sett simre under distans-
studierna in tidigare.

Vad giller studiero ansig eleverna att denna gene-

SARSKILD ANPASSNING

FOR UNDERSOKNINGEN soM genomfordes i slutet av
maj tillfrigades eleverna ifall de var berittigade till
sarskild anpassning i ndgot imne. 38 elever svarade
att de var berittigade till sirskild anpassning 1 nigot

rellt sett hade forbattrats under tiden med distansstu-
dier. Framfor allt ansig manga att det var firre elever
som storde ordningen pa lektionerna under distans-
studierna jamfort med ordinarie undervisning.

Vad giller elevernas ndjdhet med sin skola var
skillnaden mellan fére och efter distansstudierna
mycket liten. For drskurs tre 6kade indexvirdet nigot
medan skillnaden var liten 1 drskurserna 1 och 2.

imne, och dessa elevers svar skiljde sig dock inte sta-
tistiskt frin Ovriga elevers svar pa frigorna.

14 % *
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DISKUSSION

FRAGEGRUPP 1: VETA VAD SOM KRAVS

ENLIGT UNDERSOKNINGEN UPPLEVDE cleverna att det
var svirare att veta vad som krivs for att nd malen
under distansstudierna (se tabell 3). Skillnaden var
storst bland drskurs 1 och minst i arskurs 3. Resultatet
ar inte helt overraskande eftersom arskurs 3-eleverna
har haft lingst tid pa sig att lira kiinna sina lirare och
bekanta sig med betygssystemet. For ettorna ir denna
trygghet mindre och de kan pa sd sitt vara mer bero-
ende av en levande dialog med lirarna.

P34 Gymnasieskolan Spyken bestimdes att un-
dervisningen skulle ske pd ordinarie lektionstid och
eleverna fick antingen uppgifter 1 borjan av lektionen
som de arbetade med och redovisade 1 slutet av lek-
tionen eller si skedde undervisningen genom Google
Meet. Min erfarenhet ir att de sma avstimningar som
elever kan gora med lararen nir undervisningen be-
drivs i skolan inte blev av under denna period, kanske
pa grund av att hela klassen da var medlyssnare. F3
elever utnyttjade mojligheten att bestimma en per-
sonlig triff med liraren, varken i Google Meet el-
ler via andra kanaler, och det skulle ocksd ha varit
svart fOr lirarna att hinna med detta ifall minga elev-
er skulle vilja ha personliga samtal. Resultaten tyder
dock pa att man 1 framtiden miste fundera Sver hur
man kan underlitta kommunikationen mellan elev
och ldrare, ocksi for de elever som inte tar egna ini-
tiativ till samtal.

I en studie frin Kanada (Murphy, Rodriguez-
Manzanares and Barbour, 2011) jimfordes synkron
och asynkron undervisning och en av slutsatserna ur

studien var att bida undervisningssitten var viktiga
och uppfyllde olika mil. Ren instruktion fungerar
oftast bist asynkront, det vill siga pd ett sitt si att
eleven kan tillgodogora sig undervisningen nir det
passar och direfter stilla frigor via chatt, mail eller
liknande medan synkron undervisning ir mer moti-
vationshdjande och bor anvindas individuellt eller
1 mindre grupper for stod och diskussion (Murphy,
R odriguez-Manzanares and Barbour, 2011).

Ytterligare en anledning till att elever upplever
det svarare att veta vad som krivs kan hinga samman
med frigeomride 6 som handlar om diskussion och
argumentation. Tidigare studier, exempelvis Crichton
& McDaid (2016) har visat att elever skulle vilja ha
mer diskussion kring tolkning av bedémningskriteri-
er och eftersom diskussioner minskade under distans-
undervisningen ir det mojligt att detta ocksd bidrog
till att elever hade svirare att fi grepp om vad lararen
avsdg. En mojlighet, om liraren har tid att forbereda
uppgifter, ir att forse eleverna med exempel pa det
som efterfragas. Enligt Rust et al. (2003) 6kar elevers
inlirning och forstielse av kraven om man kan visa
exempel och diskutera dess kvalitéer. For att lyckas
med detta krivs att liraren fir utrymme att utforma
savil uppgifter som svarsexempel. Detta behov bor
dessutom avta i de fall eleven redan kinner liraren
vilket stimmer &verens med resultatet i den hir stu-
dien. Skillnaden var ju som storst 1 arskurs 1 och det
saknades detekterad skillnad i arskurs 3.
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FRAGEGRUPP 3: TILLIT TILL ELEVENS FORMAGA

DET FINNAS INGEN signifikant skillnad mellan elev-
ernas upplevelse av sin tillit till den egna formigan
mellan undersékningen fore och under distansstu-
dierna (se tabell 4). Dock kinde eleverna i drskurs 1
en signifikant bristande tillit till sin egen formaga som
tormodligen kan forklaras, likt frigegrupp 1, med att

de inte har etablerat samma relation till sin lirare och
sina klasskamrater 4n. I det hir fallet blir skillnaden
mellan arskurs 1 och 3 extra tydlig di drskurs 3 ten-
derade att kiinna en storre tillit till sin egen formaga
under distansstudierna 4n tidigare. Denna skillnad var
dock inte signifikant.

FRAGEGRUPP 4: ANPASSNING EFTER ELEVENS BEHOV

UNDER TIDEN MED distansstudier ansig eleverna att
mojligheterna till individuell anpassning var signi-
fikant ligre dn annars (se tabell 5). Skillnaden var
stor for bade arskurs 1 och 2, men for arskurs 3
fanns ingen noterbar skillnad. Skillnaderna var ocksa
storre for de bada frigor som ror lirarens hjilp till
eleverna och mindre gillande den sista frigan som
16d ’Skolarbetet dr for svirt for mig”. Denna friga
handlar mer om elevens syn pd sin egen kapacitet
medan de tva forsta frigorna handlar om vilken
hjilp eleven kan fi. Man kan friga sig om dessa tre
frigor verkligen undersdker samma sak och bor std
1 samma frigegrupp. Det 4r dock intressant att elev-
erna inte upplever skolarbetet som for svirt trots att
svaren 1 frigeomrade 1 (Veta vad som krivs) och
3 (Tillit till elevens formaga) indikerar att eleverna
var mer osikra pd vad som krivdes av dem och att
det var svirare att nd kunskapskraven (ej signifikant).
Det vore intressant att undersdka detta djupare ifall
situationen uppstdr igen.

I denna frigegrupp var antalet elever som sva-
rade “vet ¢j” anmirkningsvirt hogt. Under distans-
studierna svarade 25 procent av de tillfrigade att
det inte vet, men dven under normal undervisning
ar det vanligt att eleverna svarar “vet ¢j” (21 pro-
cent). Det 4r 3—4 ginger hogre andel jimfort med
andra frigor. Infér framtiden kan det vara viktigt
att fundera pa hur man ska kunna minska ande-
len elever som svarar ”vet ej” pad den hir frigan,
inte minst om det blir distansstudier igen. Dock
kan man friga sig vad som avses med “jag kan f3
extra undervisning om jag skulle behova det”. Det

ir inte tydligt ifall pastiendet avser extralektioner
med ordinarie lirare eller extra stédundervisning
pad annat sitt. Man kan ocksd friga sig ifall det
handlar om st6d for att nd ett godkint betyg el-
ler for att eleven ska ni sitt eget mal for kursen.
Denna otydlighet kan bidra till att minga elever
viljer att svara “vet ej” pa dessa fragor.

Savil Barbour (2015) som Murphy, Rodriguez-
Manzanares and Barbour (2011) visar att elever fore-
drar att kommunicera via chatt fére videosamtal.
Minga kinner sig inte bekvima att anvinda mik-
rofon eller allminna meddelanden eftersom de inte
ser hur deras klasskamrater reagerar (Barbour, 2015).
Aven om data till undersckningen samlades in for 15
ir sedan tror jag att resultatet fortfarande ir relevant.
En nyckel till att eleverna ska kinna storre mojlighet
till anpassning efter sina behov kan vara att 6ppna
andra kommunikationskanaler. I Lunds kommun var
lirarna hinvisade till att anvinda Google Meet, och
dir saknas privat chattmgjlighet, nigot som finns i
exempelvis Zoom. Forvisso har eleverna alltid méj-
lighet att kontakta liraren via mail eller larplattfor-
men (Vklass, 1 det hir fallet), och vissa lirare an-
vinde ocksid Google Hangouts dir det ar mojligt att
skapa privata chattar. Det vore intressant att under-
soka ifall eleverna vore mer nojda i de fall en pri-
vat chattstruktur skapades av ldraren. I fallstudien av
Kaden (2020) menade en lirare att privata samtal
var det bista sittet att utvirdera elevernas forstielse
och dirfér mycket viktiga, inte minst fr elever med
behov av stod.
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FRAGEGRUPP 5: UTMANINGAR

DET STAR KLART att eleverna kinner sig mindre ut-
manade 1 undervisningen under distansstudierna
jamfort med ordinarie studierna men skillnaden for
frigegruppen var inte signifikant (se tabell 6). Den
enda signifikanta skillnaden ar att eleverna i arskurs 3
kinner sig mindre utmanade under distansstudierna
jamfort med ordinarie studier. En delforklaring till
detta kan vara att eleverna liser fordjupningskurser 1
arskurs tre, och dessa kurser bygger oftare pi experi-
ment och diskussioner, vilket 4r nigot som ar svirt att
ersitta under distansstudierna.

Detta resultat pekar pa att man bor forbereda sig
pa att ge, framfor allt drskurs 3-eleverna, utmaningar
av andra slag ifall vi kommer att stillas infor distans-
studier igen.

Skillnaden 1 svar pa frigan om huruvida det finns
extrauppgifter f6r den som hinner och vill ha det var
stor. I klassrumssituationen mirker liraren lattare ifall
en elev ir klar med en uppgift fore sina klasskamra-
ter och kan di utmana eleven genom att ge en extra
uppgift eller stilla ytterligare foljdfrigor. Under dis-
tansstudierna hade vi larare inte alltid samma m&jlig-
heter att se elevernas arbete och det var di svarare att
hjilpa vissa individer utan att gora det till en klassan-
geldgenhet. En 16sning skulle kunna vara att ha indi-
viduell handledning eller handledning i smad grupper
i stillet for lektioner med hela klasser. Aterigen skul-
le det formodligen underlitta med mer individuell
kommunikation eller mdjlighet till kommunikation
1 sma grupper.

FRAGEGRUPP 6: ARGUMENTATION OCH KRITISKT TANKANDE

DEN KRAFTIGASTE FORSAMRINGEN observerades 1 fra-
gegrupp 6 som handlade om ”Argumentation och
kritiskt tinkande” (se tabell 7). Frigegruppen visar
signifikanta forsimringar under distansstudierna savil
tor alla tre drskurser tillsammans och 1 arskurserna 1
och 2, var f0r sig.

Som ldrare ir det inte forvinande att eleverna
anser att det blir mindre av diskussion, argumenta-
tion och reflektion eftersom de digitala hjilpme-
del vi anvint oss av inte riktigt stodjer detta. En
komplicerande faktor ir ocksd kravet pa att ha
“lektioner”, dvs. att folja schemat med alla elever
nirvarande pa alla lektionstillfillena. Kanske finns
det andra sitt att skapa utrymme for argumentation
och kritiskt tinkande om man ligger upp under-
visningen lite annorlunda. Zhao (2020) foreslir att
nedstingningen innebir att skolan ges mojlighet att
tinka om och gora annorlunda. Zhao (2020) anser
att distansundervisning inte kan likstillas med van-
lig undervisning och dirfér bér man inte forsdka
”gbra om” den vanliga undervisningen till distans-
undervisning utan fundera 6ver vad man vill upp-
nd och pa vilket sitt detta gors bist. Flera forskare
(Verawardina et al., 2020; Weyler, 2020; Zhao, 2020)
pekar pa mojligheten att individualisera, motivera

och globalisera undervisningen nir forindring inda
ir nodvindig.

I samband med enkiten i maj fick eleverna ocksi
ange hur mycket de saknade vissa saker med skolan.
[ resultatet framkom att eleverna i mycket stor ut-
strickning saknade att fi stdd av lirare pd lektioner i
skolan, men nistan lika mycket saknade eleverna att
fa stod av andra elever. Samma resultat visade Kaden
(2020) 1 en fallstudie frin Alaska. Troligtvis finns en
stark koppling mellan dessa resultat och resultatet av
frigegruppen ”Argumentation och kritiskt tinkande”
eftersom det 4r littare att argumentera, resonera och
reflektera tillsammans med andra.

SKOLPORTENS NUMRERADE ARTIKELSERIE FOR UNDERVISNING, LARANDE OCH LEDARSKAP *

ARTIKEL NUMMER 8/2020 *x 17



FRAGEGRUPP 9: DELAKTIGHET OCH INFLYTANDE

TILLSAMMANS MED FRAGEGRUPP 6 (Argumentation
och kritiskt tinkande) visade frigegrupp 9 storst for-
samring under tiden for distansstudierna (se tabell 8).
Samtliga drskurser ansig att elevernas delaktighet och
inflytande forsimrades. I frigan ombads eleverna att
viardera delaktighet och inflytande “under tiden for
distansstudier”, men frigornas formulering kan givet-
vis bidra till att vissa elever tinker sig skolan som den
fysiska byggnaden och dirfor ger ett mer negativt svar
an annars.

Dock ir torsimringen pd omradet inte forvi-
nande med tanke pd att lirarna tvingades stilla om
undervisningen frin ordinarie lektionsverksamhet till
distansundervisning 6ver en natt. Fér minga larare
var tekniken okind och formerna vixte fram succes-
sivt. Vid samtal 1 kollegiet konstaterade vi att vi inte
var speciellt mottagliga pa krav pa inflytande medan

FRAGEGRUPP 11: STUDIERO

DEN TYDLIGASTE POsITIVA effekten av distansstudier
var den forbittrade studieron (se tabell 9). Storsta
skillnaden var, foga forvinande, att eleverna upplevde
att det var firre andra elever som stdrde ordningen.
Skillnaderna vad giller frigorna om generellt upp-
levd studiero och lirarnas formiga att hilla en god
studiero visade endast sma forbattringar som 1 sig inte
var signifikanta.

Svirigheterna for eleverna att interagera var till

FRAGEGRUPP 15: NOJDHET

AVSLUTNINGSVIS TILLFRAGADES ELEVERNA om hur
ndjda de ir med sin skola som helhet (se tabell 10).
Resultatet skiljde sig inte mycket mellan de tvd mit-
ningarna vilket pekar dt att eleverna visar fOrstielse
for att omstillningen har varit kimpig ocksd for la-
rarna. [ drskurs tre ansdg man sig dessutom mer nojd
med sin skola under distansstudierna in tidigare, dven

vi forsokte navigera oss fram till en hallbar under-
visningsform.

Precis som 1 frigegruppen rérande argumentation
och kritiskt tinkande kindes det svdrt att fora klass-
diskussioner om tillvigagingssitt och liknande efter-
som vissa elever uttryckte sina isikter tydligt medan
midnga férsvann bakom slickta skirmar. Att aktivera
alla elever kinns som ett prioriterat mal i hindelse
av framtida distansstudier. Det har kommit allt fler
redskap som ger liraren mojlighet att ha individuell
kommunikation samtidigt som undervisningen sker i
helklass, till exempel genom interaktiva presentations-
verktyg och videokommunikationsverktyg med olika
typer av chattar och gruppindelningar. Utmaningen
att 13 fler elever att ta aktiv del av lektionen ar vil-
kind (Barbour, 2015) och behover f3 ytterligare fokus
ifall det blir framtida distansstudier.

nackdel nir det gillde diskussioner och argumenta-
tion men for studieron var det en férdel. Det ir in-
tressant att se att eleverna anser att det finns elever
som stor ordningen pd lektionerna och att skillnaden
var si stor under distansstudierna. Férmodligen upp-
lever vissa elever minskad studiero pa lektionerna 1
samband med diskussioner och argumentationer, si
den perfekta avvigningen mellan studiero och ett dy-
namiskt klassrumsklimat kan vara svér att precisera.

om resultatet var inte statistiskt signifikant. Kanske
beror detta pa att minga elever 1 arskurs tre nirmar
sig slutet pa sin gymnasietid och dirmed borjar sakna
skolan mer 4n de elever som har 1—2 dr kvar. Kan-
ske har situationen ocksd gjort att lirare och elever
knutits nirmre varandra di pandemin har blivit en
”gemensam fiende”.
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Elever med ritt till sirskilt stdd, till exempel for-
lingd skrivtid, muntlig komplettering, visar sig inte
vara drabbade av distansstudierna pa annat sitt in
ovriga elever. Forhoppningsvis innebir det att dessa
elever hunnit skaffa sig bra kunskap och 6versikt 6ver
de hjilpmedel och anpassningar som de mdr bra av,

och dirfor fungerar undervisningen lika bra pa distans
som 1 skolan. Dessvirre var det relativt minga elever
som svarade att de inte visste ifall de var berittigade
till sdrskild anpassning i nidgot imne och detta kan
naturligtvis ha paverkat resultatet.
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SAMMANFATTNING

OM MAN skaA dra nigra slutsatser ur detta material och
vicka tankar infor en eventuellt kommande nedsting-
ning av skolan finns det vissa punkter att ta fasta pa.
Forst och framst dr det viktigt att komma ihdg att
resultatet baseras pd en undersdkning av ett program
pa en skola. Det vore littare att dra allminna slutsatser
ifall undersokningen baserades pi ett storre under-
lag. Vidare miste man fundera 6ver undervisningens
utformning. Det ir inte sikert att fasta lektioner dir
ldrare och elever méts pd ordinarie schematid ger bist
resultat fOr inldrningen (Murphy, R odriguez-Manza-
nares and Barbour, 2011). Resultatet i den hir un-
dersokningen pekar pd att kommunikationen mellan
lirare och elev ir viktig for elevernas inlirning och
forstaelse. Det giller dels mojlighet att friga och dis-
kutera innehill, dels diskussioner kring bedomning.
Den hir typen av kommunikation limpar sig kanske
bist enskilt eller 1 mindre grupper, vilket givetvis tar
mer av ldrarens tid 1 ansprak jimfort med att genom-
fora ordinarie lektioner. Kanske kan man tinka an-
norlunda kring detta i framtiden?

Enskilda samtal eller samtal i mindre grupper
skulle eventuellt ocksd paverka elevernas mojligheter
till anpassningar efter individuella behov. Detta giller
savil stod for de som har svirare att lisa av vad som
kravs, som hjilp att komma lingre for de som ldr sig
snabbt. Minga elever ger uttryck for att diskussioner

TACK

och resonemang var eftersatta under distansstudierna,
sa det giller att fundera 6ver hur man skulle kunna
skapa motiverande uppgifter och sammanhang dir
eleverna far mojlighet att utveckla dessa firdigheter.
Just diskussionen om individuell anpassning verkar
vara eftersatt dven under normala omstindigheter och
nigot som kan utvecklas vidare.

Att ha goda relationer till sina lirare och klass-
kamrater verkar vara tvd av de viktigaste faktorerna
med fysisk skolging enligt resultatet av enkiten. For
att fa till stdnd ett effektivare relationsskapande och
underlitta for mer dynamisk undervisning vore det
praktiskt om de bista digitala hjilpmedlen kunde
anvindas. Det handlar givetvis om regler och kost-
nader, men enkla dndamailsenliga digitala hjilpmedel
skulle sannolikt stimulera lirandet och hoja resultatet
samtidigt som det skulle underlitta larares och elevers
vardag.

Avslutningsvis dr det virt att pdpeka att eleverna
trots allt visade att de var n6jda med sin skola och de,
precis som ldrarna, utsattes for ett stort experiment
nir gymnasieskolorna stingdes 1 mars 2020. Dock har
vi nu mojligheten att ta vara pd guldkornen och ut-
veckla de delar som har potential, for att std dnnu
bittre rustade 1 framtiden ifall en liknande situation

skulle uppsta.

UTAN ENGAGEMANGET FRAN Mia Reuterborg, chef for utvecklingsenheten pa Utbildningskansliet,

Lunds kommun, hade det inte varit mgjligt f6r mig att genomfora studien. Tack!
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