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INLEDNING

ELEVER GLOMMER FOR mycket av vad vi ldrare vill lira
dem. Under ett par r har vi' uppmirksammat att de
slutbetyg som elever fir 1 vira kurser inte n6dvin-
digtvis sammanfaller med vad de faktiskt kan vid kur-
sernas slut. Under vira diskussioner framkom att det
kanske frimst giller de so- och no-inriktade kurserna
pd programmet. [ matematik, svenska, engelska och
moderna sprik tenderar betygen 1 hogre grad mot-
svara elevernas kunskaper. Nigot som faktiskt avslojas
1 de nationella prov som eleverna genomfdr i dessa
dmnen. Men 1 karaktirsimnena pi programmet (t. ex.
samhillskunskap, psykologi, sociologi) tenderar bety-

SYFTE OCH FRAGESTALLNING

UNDER LASARET 2019/20 har vi arbetat med en un-
dervisningsdesign som kallas interfoliering (se for-
klaring nedan). Det dr en design som faller sig helt
naturlig 1 dmnen som engelska, moderna sprik och
matematik. Vi har velat prova om det ir Sverforbart
dven 1 karaktirsimnen pd programmet. Syftet med
projektet har varit att prova om interfoliering och
metoder for lingtidsminnestrining som refrival practice
och elaboration gor att kunskaper sitter sig i elevernas
lingtidsminne och om det gynnar elevernas analytiska
formiga och overforingskompetens, sa kallad trans-
fer (alla begrepp forklaras nedan). For att kvalitativt
kunna virdera utvecklingen av elevernas analytiska
formdga jaimforde vi deras uppvisade kunskaper med
Biggs SOLO-taxonomi (Biggs u.d.).

Ett underliggande mal med projektet har varit att

gen snarare att reflektera vad eleverna uppvisat under
kursernas ging. En uppfattning som vi delade. Nir vi
borjade diskutera vad det kan bero pd kom vi fram till
att kunskaperna i till exempel moderna sprak stindigt
repeteras och dterkommer. Vi satte igdng och sokte
efter litteratur som kanske kunde hjilpa oss vidare
for att forstda om det pd nigot sitt gick att overfora
metoder frin moderna sprik, engelska och matema-
tik till karaktirsimnena. I foreliggande artikel ska vi
presentera resultatet av vira trevanden att forsoka fa
elever att minnas det vi vill lira dem.

eleverna ska kunna det vi vill nir kurserna ar slut
och att deras betyg ska baseras pd vad de kan efter
kurserna och inte vara en summering av vad de har
kunnat under kursernas ging och allt for ofta glomt.

Foljande frigestillning kan siledes formuleras: Gar
det att genom interfoliering, testbaserad undervisning
och elaboration fi eleverna att ni en kunskapsnivi
som Biggs 1 sin SOLO-taxonomi kallar {6r extended
abstract?

1 Nar “vi” anvands hadanefter asyftar det arbetslaget for samhéllsprogrammets beteendeinriktning pa gymnasieskolan YBC i Nacka, om

inget annat anges.
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TEORETISK
BAKGRUND

I LARAREN ocH skoldebattoren David Didaus bok
Tink om allt du vet om utbildning dr fel? (2016) presen-
terar han interfoliering pa foljande sitt:

Istdllet for att ldgga upp dmnen i traditionellt ter-
minsindelade block kartligger vi i forvig all informa-
tion som eleverna behdver ldra sig under loppet av
en kurs och blandar den s att de till exempel liser
sex eller sju avsnitt under en termin. (Didau 2016,

5. 254)

Interfoliering ir en repetitionsprincip som 1 Didaus
tappning egentligen 4r en kombination av tvd andra
vildokumenterade repetitionsprinciper — nimligen
interleaving och spaced practice.

Interleaving innebir att centrala fakta/teorier i ett
arbetsomride, varvas med fakta/teorier fran andra ar-
betsomraden. S3 hir beskriver Pan interleaving:

Whereas blocking involves practicing one skill
at a time before the next (for example, “skill A”
before “skill B” and so on, forming the pattern
“AAABBBCCC?”), in interleaving one mixes, or
interleaves, practice on several related skills together
(forming for example the pattern “ABCABCA-
BC”). (Pan 2015).

I till exempel matematik skulle det innebira att eleven
samtidigt trinar procent, algebra och division under
ett arbetspass istillet for att blockvis ldra sig procent,
sen algebra o.s.v. Detta upplevs naturligtvis rorigt for
eleverna dd minga aspekter pa ett problem eller fak-
taomrade mixas och pa kort sikt kan lirandet upp-
levas bli samre. P3 ling sikt diremot ska interleaving
gynna lirandet (Brown, Roediger III & McDaniel
2014; Gkiokas 2018). Podngen ir att fi elever att {or-
sta helheten bittre di de mixade delarna kontrasteras

gentemot varandra och diarmed kan kunskaperna pa
sikt lagras mer effektivt 1 lingtidsminnet (Firth 2018).
Interleaving innebir 1 de flesta studier alltsd att fakta/
teorier fran olika arbetsomriden blandas inom ett och
samma arbetspass.

Den andra aspekten av interfoliering inbegriper
vad som brukar kallas for spaced practice. Det innebir
kort och gott att det maste forekomma en viss tids-
rymd mellan repetitionerna av de kunskaper under-
visningen avser att eleverna ska lira — en sd kallad
glomskeperiod. Vid ett nytt arbetsomride repeteras
tidigare kunskap igen for att littare kunna forbindas
med faktakunskaper 1 det nya arbetsomridet (Oxford
Learning 2018; Kang 2016). Genom spaced practice
repeteras stindigt kunskaperna och tordjupas dirige-
nom eftersom de anvinds 1 nya varierande samman-
hang (Didau & Rose 2018).

[ foreliggande text anvinds begreppet interfolie-
ring sd som det definierats av Didau dir interleaving
och spaced practice inbegrips 1 definitionen. En anled-
ning till att vi ville préva och utvirdera interfoliering
ir att den forhoppningsvis gynnar lagrandet av kun-
skaper 1 lingtidsminnet och utvecklingen av elevernas
transferformaga (se nedan). En forutsittning for att en
interfoliering ska vara lyckosam ir, precis som Didau
skriver 1 citatet ovan, att vi 1 forvig vet vilka kunska-
per en elev behover lira sig i kurserna och hur de
hinger samman (imnets kunskapsstruktur).Vid sidan
av interfoliering har vi ocksd anvint oss av metoder
som gynnar retrieval practice och elaboration (se nedan).
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TRANSFER

TRANSFER AR ETT vilutforskat omridde och innebir
att eleven sjalvstindigt kan Gverfora kunskap frin ett
omrade till ett annat. Nir eleven kan gora det pa nya
situationer och problem ir det ett evident tecken pa
att eleven borjat inforliva faktakunskaperna. De har
da blivit till vad Willingham (2002) kallar {or inflexible
knowledge. Betydelsen av transfer lyfts fram av minga
forskare, se t.ex. Barnett & Ceci 2002; Bransford,
Brown & Cocking 2004; Didau & Rose 2018; Wil-
lingham 2009.

I arbetslaget har vi kommit till slutsatsen att om
kunskaper ska kunna besitta en hog transferkvalitet
miste de vara relativt generella, det vill siga relativt

RETRIEVAL PRACTICE

Often, we think we’ve learned some piece of infor-
mation, but we come to realize we struggle when we
try to recall the answer. It’s precisely this “struggle”
or challenge that improves our memory and lear-
ning — by trying to recall information, we exercise
or strengthen our memory, and we can also identify

gaps in our learning. (Agarwal 2019)

FOR ATT EN clev ska minnas de kunskaper vi vill att
de lir, dr tester ett bra verktyg. Men di ir det tes-
ter dir eleven ges tillfille att plocka fram kunskaper
ur minnet for att pd si sitt grunda dem dnnu bittre
i lingtidsminnet, si kallad retrieval practice (Agarwal
2019; Brown, Roediger IIT & McDaniel 2014; Didau
& Rose 2018). Testerna ska inte bedomas, mer 4n av

ELABORATION

ELABORERING HAR EN relativt bred betydelse (Wein-
stein, Sumerick & Caviglioli 2019). Definitionen av
elaboration i foreliggande studie innebir ett lektions-
uppligg dir liraren medvetet kopplar samman fakta-

kontext- och empirioberoende. Generella kunskaper
besitter en god forklaringskraft och ar vad kogni-
tionsvetaren Girdenfors (2010) kallar for produktiva
kunskaper.

[ transferformdigan ingdr att eleven har utvecklat
ett analytiskt tinkande. Analys ska hir forstis som ett
fenomen dir en elev utdver formagan att kunna ur-
skilja ett fenomens centrala delar ocksd kan bedoma
orsaker och konsekvenser till fenomenet med hjilp
av teoretisk och generell kunskap. Nir en elev fir en
uppgift dir ny empiri ska forklaras ska denne kunna
avgora vilka generella och teoretiska kunskaper som
limpar sig bist till att forklara empirin.

eleven sjilv som di kan notera hur mycket denne
minns av kunskaperna. Tester 4r alltsd en metod for
elever att sitta kunskaper 1 lingtidsminnet och fi en
uppfattning om sitt eget lirande och inte till for lara-
rens bedomning eller betygssittning (Didau & Rose
2018). Korta dterkommande tester och repetitioner ar
minnesstirkande (Danielsson 2011). Att inte bedoma
elevernas tester leder ocksa till ett dkat ansvar for elev-
en. Denne trinas 1 att sjdlv kunna bedéma testernas
resultat och vid behov g3 tillbaka for att finga upp det
eleven missat. Det 4r alltsd ett sitt att pa sikt f3 eleven
att kunna beddma sitt eget lirande. Testbaserad under-
visning har under manga ar uppmirksammats som en
framgingsrik metod att i eleverna att sitta kunskaper
1 lingtidsminnet (se t. ex. Wiklund-Hornqvist 2014).

kunskaper mellan olika arbetsomriden och att dessa
kunskaper inom respektive arbetsomride dger en si-
dan komplexitet att eleverna kan fordjupa sin kun-
skap om dem. For att detta ska lata sig goras maste de
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fakta som viljs ut dga hog transferkvalitet samtidigt
som de dger en komplex forklaringskraft. Fenomenet
demokrati ir ett bra exempel pa faktakunskap som
kan elaboreras. Det ir ett begrepp som kan relateras
till ett styrelseskick men ocksd 1 omrdden om nor-

SOLO-TAXONOMIN

VID NIVABEDOMNING AV clevers eller studenters kun-
skaper ar Biggs (u.d.) sd kallade SOLO-taxonomi ett
vanligt verktyg. SOLO stir for Structure of the Obser-
ved Learning Outcome. SOLO-taxonomin gor ansprak
pé att kunna virdera och klassificera komplexiteten 1
elevernas arbete med de utvalda kunskaperna. Men
taxonomin visar ocksd pa en kunskapsutveckling hos
en elev eller student som ska lira sig ett nytt kun-
skapsomride. Taxonomin bestar av fem nivder: prestruc-
tural, unistructural, multistructural, relational och extended
abstract. S& hir beskriver John Biggs sjilv taxonomin
frin och med den nivd som kallas unistructural:

At first we pick up only one or few aspect of the task
(unistructural), then several aspects but they are
unrelated (multistructural), then we learn how to
integrate them into a whole (relational), and final-
ly, we are able to generalize that whole to as yet
untaught applications (extended abstract). (Biggs
u.d.)

mer, etik och ett demokratiska forhillningssitt. Enligt
forfattarna till boken Hur du fdr dina elever att ldra sig
ir elaborering enligt manga minnesforskare ett av de
bista sitten att 6ka inldrning (ibid.).

Ett mil med utbildning ir att elever och studenter ska
utveckla en alltmer komplex kunskap och nirma sig
den analytiska nivd som Biggs kallar extended abstract.
P3 denna nivd har eleven utvecklat en mycket god
transferkompetens och kan sjilvstindigt anvinda in-
lirda kunskaper for att forklara ny och okind empiri.
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METOD OCH
GENOMFORANDE

FOR ATT FA elever att minnas de kunskaper vi velat
lira dem anvinde vi en interventionsliknande metod.
Vi liste in oss pd olika minnesstrategier och applice-
rade dessa 1 undervisningen. Eftersom studien ocksa
hade som syfte att utveckla elevers analytiska formaga
behdvde vi nigon metod att kunna virdera hur den
analytiska formagan utvecklas hos eleverna. Vi an-
vinde dirfor Biggs (u.d.) sd kallade SOLO-taxonomi
som jimforande verktyg.

En essentiell del av projektet var att finna ut prin-
ciperna for urvalet av de dmneskunskaper som skulle
dterkomma 1 samtliga fem arbetsomriaden som ingitt
i projektet. De kunskaper som wvalts ut har uppfyllt
tre viktiga kriterier: de har god interfolieringskvalitet,

hog transferkvalitet samt att de pa ett optimalt sitt
ger eleverna mgjlighet att nd kunskapsmalen. Att gora
en tydlig dtskillnad mellan empirisk och teoretisk
kunskap har kommit att bli en barande idé vid kun-
skapsurvalet. Ett exempel pa det ir 1 amnet psykologi
dir den teoretiska kunskapen ir tydligt framskriven i
styrdokumenten (Skolverket 2020a). Ett liknande ur-
val gjordes 1 Samhillskunskap 1b och sociologikursen
Ungdomskulturer. Principerna for urvalet av kun-
skaper 1 samhillskunskap och sociologi har utarbetats
utifrin omfattande inlisning av olika forskningsfilt (se
t. ex. Bransford, Brown & Cocking 2004; Hayakawa
& Hayakawa 1990; Mayer 2002; Schwartz 1992).

KUNSKAPSMAL OCH UTVALDA FAKTAKUNSKAPER

TVA OVERGRIPANDE KUNSKAPSMAL har destillerats ur
samhillsprogrammets examensmal (Skolverket 2020b).
Ett av mdlen stir 1 centrum for denna studie och
undervisningsplanering: att eleverna ska inforliva kun-
skaper om samspelet mellan individ och samhille over tid
och rum. Milet har sedan formulerats till tre konkreta
fragor som alla betonats i de fem arbetsomrdden som
projektet delats in 1:

1. Varfér gor manniskor som de gor?
2. Varfor tanker manniskor som de téanker?
3. Varfor ser samhallet ut som det gor?

Utifrin mdilen (examensmadlet och de konkreta fri-
gorna) och styrdokumenten 1 de tre agmnena och
kurserna har ett faktaurval dgt rum. Urvalet har for-

sett eleverna med teoretiska kunskaper om minnis-
kan (aktoren) och samhillet (strukturerna) vilka har
varit de tvd stora Overgripande kunskapsomraden 1
projektet under ldsiret och som har hanterats utifrin
interfolieringsprincipen och minnesmetoderna. De
utvalda kunskaperna i det forsta dvergripande kun-
skapsomradet — om minniskan som psykologisk var-
else — har varit de fem teoretiska perspektiven: so-
cialpsykologi, psykodynamisk teori, kognitiv teori,
behaviorism och biologisk teori. De har anvints i alla
fem arbetsomriden.

Kunskaperna inom det andra kunskapsomridet
handlar om samhillsstrukturen och har berdrt £61-
jande faktaomraden:
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1. Sociala kategorier

2. En samhallsmodell som visar ett samhélles
struktur

3. Samhaéllsorganisation

1. Det forsta faktaomridet berorde sociala katego-
rier och handlade om mekanismer bakom minnis-
kors benigenhet att gruppera varandra i kategorier
som kon, sexualitet, slikt/familj, etnicitet, nationalitet,
religios tillhorighet, klass, kultur och tillhérande un-
derkategorier. Faktaomradet skulle delvis ge eleverna
kunskaper om de underliggande principer och meka-
nismer som minniskan anvinder for att gruppera var-
andra. Delvis skulle omridet ge eleverna kunskaper
om samhilleliga mekanismer till varfor vissa sociala
kategorier ar viktigare dn andra 1 olika samhillen.

2. Det andra faktaomradet innebar att eleverna skulle
inforliva en modell av vad som utgor ett sambhilles
centrala delar. Det 4r en modell som ir beskrivande
och har en mycket hog generaliseringsgrad. Den ir
tinkt att hjilpa eleven att forstd ndgra grundliggande
samhillsvetenskapliga begrepp som aktor (agent), in-
stitutioner/civila organisationer, sociala kategorier
och normer. Kunskapen om hur sociala och insti-
tutionella strukturer samspelar i olika samhillen har
varit central. Modellen iskadliggor pa ett enkelt sitt
relationen mellan aktoren och strukturen och beskri-
ver pa ett generellt plan vad ett samhille bestir av.

3. Det tredje faktaomridet betonade tva Gvergripande
idealtyper for hur ett samhille kan organiseras. En
idealtyp ar ett analytiskt redskap dir ett fenomen ren-
odlats for att sedan anvindas som jimfSrelseverktyg.
De tvi idealtyperna f6r hur ett samhille kan organi-
seras har hog generaliseringsgrad och askadliggor en
skillnad mellan sd kallade formoderna och moderna
samhillsorganisationer (mekanisk och organisk soli-
daritet med sociologen Durkheims terminologi eller
klansamhillen kontra socialliberala demokratier for att
anvinda Weiners begreppsapparat (Durkheim 1997;
Weiner 2013). De informella samhillenas kidnnetecken
ar avsaknaden av en styrande formell makt i form av
kung, diktator, demokrati etc. Istillet ar samhillsor-
ganisationen platt och domineras av sociala struktu-
rer dar framfOrallt sliktskap och allianser blir centrala
byggstenar. Det renodlade klansamhillet ir ett empi-
riskt exempel pd en informell samhillsorganisation.
Den formella samhillsorganisationen kinnetecknas av
ett centralt styre pd nagot sitt. Nidrvaron av en stats-

makt ir ett viktigt sirdrag. De 6vergripande frigorna
for eleverna har varit varfér minniskor gor som de
gor och tinker som de tinker. Faktaomradet var tinkt
att ge eleverna en forstielse for hur samhillsstruktu-
rerna paverkar individerna. Utover generell kunskap
om tvi olika idealtyper av samhillsorganisationer var
etablerandet av kunskaper om skillnaden mellan att
ett land har en svag eller stark stat centrala kunskaper
1 faktaomradet och vilka konsekvenser det kan f3 for
individer i ett samhille.

Utéver kunskaper om minniskan och samhillet har
eleverna arbetat med ett antal teoretiker inom respek-
tive omrade.

Alla kunskaper var noga utvalda utifrdn kriterierna
att de ska vara interfolierings- och elaborationsvinliga
och baserades pa fakta med relativt hog generalise-
ringsgrad. En form av kunskaper som Tvirdna (2019) 1
sin avhandling Kritiskt omdome i samhdllskunskap kallar
tor kontextuella. Hon visar att det 4r nddvindigt for
elever att infdrliva dessa for att kunna utfora kritiska
analyser av specifika lirandeobjekt. Hon specificerar
inte vilka kunskaper detta skulle kunna vara eftersom
det ligger utanfor avhandlingens omride — forutom
begreppet rittvisa som avhandlingen handlar om —
men visar pd den principiella kvalitet de har:

Kontextuella kunskaper som spelar stor roll i sam-
hallsanalytiskt tinkande dr omvirldskunskaper och
amnesspecifika begrepp, kunskaper om forklarings-
modeller for och teoretiska perspektiv pa hur sam-
hdllet fungerar, kunskaper om principiella perspektiv
pd sadana omtvistade virdegrundade begrepp som
rattvisa samt kunskaper om grunderna for dessa per-
spektiv. (Tvirdna 2019)

Begrepp och kunskaper med hog generaliseringsgrad,
eller med Tvirdnas begrepp kontextuella kunskaper,
har det gemensamt att de inte bara gagnar kritiska
analyser utan underlittar dven transfer och elaboration.
Lirotexter, genomgangar och inspelade foreldsningar
med dessa faktakunskaper har funnits tillgingliga for
eleverna pa en digital plattform.

14 * OKTOBER 2020 *

SKOLPORTENS PUBLIKATIONSSERIE FOR DOKUMENTERAT UTVECKLINGSARBETE



PROJEKTSTRUKTUR

PROJEKTET BORJADE MED kunskapsoverforing frin
arbetslagets lirare 1 engelska, moderna sprik och ma-
tematik. Tillsammans planerade vi genomfdrandet av
interfoliering 1 karaktirsimnena. Deltagarna var 32
elever 1 arskurs ett 1 en samhillsklass med beteendein-
riktning. Efter forsta terminen slutade tvi elever och
utvirderingarna skedde direfter med dterstiende tret-
tio elever. Tre kurser ingick 1 studien: psykologi, sam-
hillskunskap och ungdomskulturer. Arbetsformen var
amnesovergripande ddr de tre kurserna integrerades 1
fem gemensamma arbetsomriden. Projektet startade
ht 2019. Undervisningstiden per vecka var ca sex tim-
mar spridda over tre tillfillen och under lika manga
dagar. Projektet utvirderades i slutet av varterminen
1 arbetslaget.

De tvd overgripande kunskapsomriadena — min-
niskan och samhillet — har mixats (interleaving) 1 alla
arbetsomridden forutom det forsta dir individper-
spektivet stod 1 centrum 1 form av de psykologiska
teorierna som istillet mixades. De tva forsta fakta-
omridena inom samhillsperspektivet — sociala kate-
gorier och samhillsmodellen — introducerades 1 det
andra arbetsomridet dir de psykologiska perspektiven
toljde med och elaborerades. Det tredje faktaomri-
det, samhillsorganisationer, introducerades 1 det tredje
arbetsomridet. Direfter mixades (interleaving) och re-
peterades samtliga faktaomriden 1 resterande arbets-
omriden. Sammantaget var var intention att detta
skulle leda till att komplexiteten okade (elaboration)
for varje arbetsomride genom interfoliering.

Under respektive arbetsomridde har eleverna ut-
fort ett test 1 veckan (refrieval practice). Poingen med
testerna var att eleverna sjilva skulle virdera sina kun-
skaper och fi reda pa vad de minns och inte minns.
Samtidigt som testerna tvingade eleven att erinra sig
och plocka fram kunskaperna skulle dessa enligt kog-
nitionsvetenskapliga studier sitta sig djupare i min-
net. Inga anteckningar eller killor har varit tillitna.
Enskilda test mixades med grupptester. Testerna be-
domdes inte av ldrarna utan var ett minnes- och an-
svarsverktyg for eleverna. En av frigorna 1 varje test
handlade om att eleverna skulle anvinda kunskaperna
pd nigon av de tre dvergripande frigorna som ge-

nomsyrat alla arbetsomrdden. Pa si sitt skulle eleven
tvingas bade erinra sig de utvalda teoretiska kunska-
perna och anvinda dem.

I varje arbetsomride ingick tvd eller tre uppgitter
varav en slutuppgift. Uppgifternas syfte var att elev-
erna skulle trinas att anvinda de generella och teo-
retiska kunskaperna for att forstd och kunna forklara
varierande empiriska exempel. Kunskaperna skulle
sdledes vara produktiva fOr att dterigen anvinda Gir-
denfors begrepp (2010). Lirarna gav formativ ater-
koppling pa uppgifterna men gav inga betygsliknande
omdémen. Aterkopplingen dgde rum enskilt, i grupp
eller 1 helklass, beroende pa uppgiftens utformning.

Efter varje arbetsomride fick eleverna skriva en
digital utvirdering (forutom vid ett tillfille). Efter
hosttermin utforde lirarna fokusgruppsintervjuer om
arbetssdttet. I slutet av lisdret fick eleverna utvirdera
ldsdrets arbetssitt 1 en digital enkdt. Det innebir att
det totalt fanns fyra digitala utvirderingar, en fokus-
gruppsintervju samt en digital slututvirdering som
underlag till elevernas upplevelse och uppfattning om
arbetssittet.

Som ett sitt for eleverna att samla pa sig de teore-
tiska och generella kunskaperna under arbetsomriade-
nas gang, utover att minnas dem, har de sammanfattat
de utvalda kunskaperna i ett digitalt dokument. Vart
efter ett arbetsomride har slutforts har tanken varit
att djupet och komplexiteten i kunskaperna (elabora-
tion) skulle synas 1 dokumentet.

Efter forsta terminen hade eleverna ett storre ter-
minsprov vilket var tinkt att indikera interfoliering-
ens potential. Inte heller detta prov bedomdes med
betygsliknande omdome. Efter lisiret var det tinkt
att eleverna skulle utféra tre storre prov (muntlig
framstillan, skriftlig hemuppgift och skriftligt prov).
Dessa skulle vigas samman och utgéra underlaget for
betygssittning och som ett bevis pd vad de faktiskt
kunde vid kursernas slut. Tyvirr stillde Covid 19 och
varterminens 2020:s fjirrundervisning till det.Vi blev
tvungna att stryka det skriftliga salsprovet och blev
vid betygssittningen mer beroende av vad de preste-

rat under frimst virterminen och pd terminsprovet.
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RESULTAT OCH
DISKUSSION

DEN TEORETISKA LITTERATUREN ger stod till vért re-
sultat: Interfolieringen har lett till att eleverna efter ett
lisar kom ihdg de utvalda kunskaperna och har lirt
sig att anvinda dem pi varierande empiri. Det ir for-
stds inte forvanande eftersom kunskaperna f6ljt med 1
alla arbetsomriden. Interfoliering, retrieval practice och
elaboration kan dock 1 sig inte leda till 6kad transfer-
kompetens och analytisk formdiga hos eleverna efter-
som utvecklandet och kvaliteten av dessa formagor
tycks vara avhingig urvalet av faktakunskaper. Trots
att kunskapsurvalet 1 kurserna inte varit projektets fo-
kus krivdes ett medvetet urval eftersom faktakunska-
perna behovde vara transfer- och elaborationsvinliga.
Den analytiska utveckling vi sett hos minga elever
kan ha att gbra med kvaliteten pa de utvalda kunska-
perna. Nigot som antyds i Tvirinas avhandling (2019)
och dr nigot som ir virt en egen fordjupad under-
sokning. Det kan alltsd finnas skil att 1 undervisning
1 foreliggande dmnen tydligt skilja pa teoretisk och
empirisk kunskap.

En stor del av elevernas kognitiva kapacitet har
gatt at till att minnas de kunskaper som interfolieras.
Minga elever upplevde, 1 samstimmighet med Brown,
Roediger III och McDaniel (2014) samt Gkiokas
(2018), att det initialt var rorigt med miangden fakta-
kunskaper som skulle ldras in. Sa hir uttryckte en elev
upplevelsen efter fOrsta arbetsomridet att mixa manga
faktaomriden samtidigt: ” Tycker att vi fatt mycket infor-
mation pd en gang vilket dr lite svart att hinna ta in allting,
men de fungerar.” En annan elev uttryckte det sd hir:
"Tag har tyckt det har varit kul, men lite krangligt. Krang-
ligt att forsta alla paralleller, eller det kan bli lite flum i
huvudet med sa mycket parallella teorier och teorierna inom
de storre teorierna.”

Resultaten pd de tva forsta arbetsomridenas slut-
uppgifter bekriftade ocksd att lirandet inte nidde
ndgra hogre analytiska kvaliteter sett till Biggs taxo-

nomi (u.d.). Kombinationen av att faktakunskaperna
1 savil samhillskunskap, sociologi som psykologi var
nya t6r eleverna och att de under de tvd fOrsta ar-
betsomrddena inte hann ni djupa kunskaper i im-
nena resulterade 1 att elevernas prestationer enbart
nidde en unistructural level. Men 1 tredje arbetsom-
ridet fanns tydliga tecken pa semistructural level hos
ndgra elever.

Trots kinslan av att kunskaperna var svira upp-
levde 87,6 % (28 av 32) av eleverna redan efter forsta
arbetsomridet att de teoretiska kunskaperna som an-
vindbara pa frigan varfor minniskor gor som de gor.
Det dr dock viktigt att ta reda pa varfor en minoritet
av eleverna inte upplevde detta. Ndgot vi har anled-
ning att folja upp. Ett skil till att eleverna efterhand
nidde hogre nivier sett till taxonomin kan sikerligen
tillskrivas interfolieringsprincipen, men i kombination
med att sirskilja teoretiska och empiriska kunskaper.
Majoriteten av eleverna (25 av 32) uppgav under fo-
kusgruppsintervjuerna att de sig repetitionerna och
anvindandet av samma teoretiska kunskaper som ni-
got positivt: “Ibland ndr ni repeterar, ni siger samma sak, i
stunden kan det kinnas tjatigt, men det hjdlper sa mycket.”
En annan elev uttryckte det pa foljande sitt: Ifall jag
hor det en gang forstar jag inte helt. Men ndr det kommer
igen i ndsta projekt [arbetsomrade| sa fattar man mer.”

Efter halva projekttiden upplevde samtliga elever
att kunskaperna hingde ihop mellan arbetsomridena
och tyckte att det var positivt att amnena blandades.
Sa hir sa nigra elever: ”Det har varit olika saker men de
har hangt ihop.” ”Det kdnns att man kan anvinda kun-
skaper man skrivit i sina teoretiska kunskaper [dokumentet
dar eleverna samlar de kunskaper som kan anvindas i alla
arbetsomraden]| flera ganger och inte bara i ett projekt [ar-

» »

betsomrade]. Allt vi lir oss samspelar.” ”Jag fattar inte ndr

vi har vad. Jag sager att allt dr psykologi. Allt hor ju ihop.”
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Vir forhoppning var att majoriteten elever efter las-
dret skulle kunna ni vad Biggs (u.i.) kallar for ex-
tended abstract level. Nigra elevers examinationsprov
bedomer vi som att de delvis tangerar denna niv4,
men lingt ifrin alla. En orsak kan vara att det tar
lingre tid 4n ett dr att utveckla en analytisk kvalitet
1 forstdelsen och anvindandet av de teoretiska kun-
skaperna. Ndgot vi dock noterade var att elevernas
higkomst av de teoretiska kunskaperna var mycket
goda. De kunde utforligt redogdra for de teoretiska
kunskaperna i testerna. Men nir det handlade om att
anvinda kunskaperna for att forklara olika former av
empiri mirktes att elevernas forstdelse av kunskaper-
na inte var tillrickligt djup. En orsak till det kan vara
att vi inte sikerstillde och sig till att eleverna liste
och bearbetade liromedelstexterna ordentligt. Manga
ndjde sig med att lyssna pd genomgingarna och de
inspelade forelisningarna vilket kan ha gjort att ela-
borationen inte blev synlig i den omfattning vi hade
hoppats pa. Detta dr definitivt ett utvecklingsomra-
de for oss under nista lisir. Samtidigt kan elevernas
ovana att faktiskt anvinda den kunskap de forvintas
lira vara en orsak till svirigheten att 6verfora (transfer)
de teoretiska kunskaperna och anvinda dem pd ny
empiri. Vi behover sjalvkritiskt friga oss om inte un-
dervisningen och de teoretiska kunskaperna i denna
bemirkelse befann sig pa en for hdg niva.

I slutvirderingen som baserade sig pa elevernas
upplevelser och uppfattning om hur arbetssittet pa-
verkat dem, uppgav 87.6% (26 av 30) att det stimmer
helt och hillet att anvindandet av samma teoretiska
kunskaper 1 olika uppgifter har gjort att de lart sig
mer in med ett traditionellt kursuppligg. Endast en
elev uppgav att det stimmer ganska daligt. S3 hir
kommenterade nigra elever pastiendet: ”Tycker det dr
bra att man far upprepa det hela tiden eftersom det sdtter
sig in i skallen da:).” ” Genom att man hela tiden har haft
de olika kunskaperna i bakgrunden pa de olika uppgifterna
vi har gjort har lett till att man pad ett naturligt sdtt lir sig
de efter ett tag.” ”’Jag har fatt mycket bdttre koll pa de teo-
retiska kunskaperna pga att vi repiterat saker.”

Ett ovintat men intressant “resultat” under studiens
gang har varit att drygt hilften av eleverna (18 av 30)
upplevt det avstressande att inte fa betygsliknade om-
démen under lisiret. I borjan av lasiret var eleverna
tveksamma till vira tester eftersom dessa inte blev
bedémda eller kommenterade. De var ocksd mycket
kritiska till att inte fi uppgifterna betygsbedémda.
Men efter tvd arbetsomraden uppskattade alla elever

utom tre att gora tester som inte bedéms eller kom-
menteras. De saknade inte heller betygsliknande om-
démen pa uppgifterna. Hir kommer ett par elevroster
om testerna och uppgifterna: ”De tycker jag dr jittebra.
Det dr bra for en sjilv att veta hur man ligger till. I slut-
uppgiften kan man liksom ga tillbaka till testerna.” ”Jag
tycker att det dr bra att de inte bedoms. Alltsa, annars blir
man sa stressad, eller jag blir det.” Nir vi stillde en all-
min friga om vad som varit bra och diligt med vart
arbetssitt uttryckte en elev spontant: ”7Tester har varit

Do

bra — att man far repetera hela tiden.” ”]Ja, fortsdtter en an-
nan elev, ”for man glommer ju en del kunskaper. Darfor dr
det bra med de har testerna.”

Ju nirmare betygsittning vi kom uttryckte fler
elever en ambivalens till att inte fa tester eller uppgif-
ter betygsatta. En ambivalens som fo6ljande elevcitat
triffande beskriver pd pastiendet att inte fi uppgifter
och tester betygsatta har gjort mig mindre stressad:
”Det stammer och har gjort sa de kannts ldttare att ga till
lektioner eftersom det kinns som man dr dar for att ldra sig
och inte bara kunna saker, diremot skulle de vara nice att
fa mittkursavstamningar s man vet om man ligger pa E
eller B.” V1 antar att det handlar om vanan att stindigt
bli bedémd frin grundskolan som gor denna 6nskan
sa intensiv. Eleverna vill veta vad de kan innan de lart
sig det som forvintas att eleven ska kunna effer utbild-
ningen. Betygssittning pa enskilda uppgifter skinker
uppenbart eleverna en pseudokinsla av att veta hur
mycket de har lirt sig. Men, gissar vi, vanan att fi det
mesta bedomt och kommenterat gjorde att eleverna
blev osikra nir de inte lingre fick den formen av
iterkoppling. Att stindigt fi prestationernas kvalitet
bekriftad av ldraren har gjort, gissar vi terigen, att
elevernas egna kvalitetsomddmen aldrig getts mojlig-
het att utvecklas. Vi lirare behover friga oss om vi
tidigare gett for mycket stottning eftersom elevernas
studiemissiga sjalviortroende och sjilvkinsla tycks
vara beroende av en lirares bedomning.

Ett sitt att forsoka mota denna kinsla nista ldsir
blir att anvinda kommenterade gamla elevtexter for
att forsoka synliggora de kvaliteter vi vill att eleverna
utvecklar. I [juset av Hirsh’s studie (2020) “When as-
sessment is a constant companion: students’experiences of
instruction in an era of intensified assessment focus” dar
mdnga elever uppger 6kad beddémningsstress, vilket
var studie ocksd indikerar, finns dirfor anledning att
fundera 6ver vad bedéomning i undervisning har for
konsekvenser for elevernas lirande.

Klassen som vi arbetat med under dret ir ambitios
ddr alla 4r intresserade av det beteendevetenskapliga
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faltet. Det ska bli mycket intressant att folja eleverna
under ar tvd. Vi kommer att fortsitta med samma ar-
betssitt 1 klassen men dven introducera arbetssittet
med kommande ettor pd beteendeprogrammet och
inkludera fler kurser 1 varje arbetsomride.

Har dd kunskaperna fastnat 1 elevernas langtids-
minne? Har de fitt en 6kad komplex forstielse av
faktakunskaperna? Har deras transferférmaga okat?
Kunskaperna har fastnat 1 elevernas minne. Vi tycker
oss ocksd mirka en Okad transferformaga och analy-
tisk kvalitet 1 elevernas prestationer 1 en omfattning
som vi normalt inte brukar se hos elever 1 arskurs 1.

En bieffekt som varit intressant ar att minga elever
vittnar om att de kidnner sig mindre stressade tack
vare att tester och uppgifter inte betygssitts.

Gir det da att genom interfoliering, testbase-
rad undervisning och elaboration f3 eleverna att ni
en kunskapsnivd som Biggs 1 sin SOLO-taxonomi
kallar for extended abstract? Svaret blir att det defini-
tivt pdverkar elevernas mojlighet att ni en nivd som
ir jamforbar med extended abstract level. En stor del
av kunskaperna har tack vare interfoliering och de
minnesstirkande metoderna satt sig i elevernas laing-
tidsminne. Men troligtvis ir elevernas analytiska for-

mdga beroende av urvalet av kunskaper. R esultatet dr
alltsa forsiktigt positivt.

Trots resultatet behover arbetssittet modifieras.
Det ska understrykas att resultaten inte ar vetenskap-
ligt vederhiftiga. Analysen av elevernas resultat och
upplevelser har inte analyserats med vetenskapligt evi-
denta metoder. Det har inte funnits resurser till det.
Forklaringen till resultatet kan helt enkelt vara att det
ir en ovanligt ambitios klass. Men resultaten ar alltfor
spannande for att inte fortsitta att utveckla arbets-
sittet och en vetenskaplig studie av arbetssittet vore
onskvird eftersom vi tycker oss se positiva effekter pa
elevernas larande och analytiska formaga sett till kun-
skapsmalen pa det samhillsvetenskapliga programmet.

Utan bidrag frin Lirarstiftelsen som majliggjorde
att tvd av oss ldrare i arbetslaget kunde gi ner lite i
tjanst hade projektet varit svart att genomfora. Tids-
itgingen med inlisning av litteratur och de relativt
omfattande utvirderingarna, har tagit tid. Mer tid 4n
vi hade till vart forfogande trots nedsittningen. Men 1
efterhand har det 4nda varit virt det. Vi har en grund
att bygga vidare pa och ir fulla av tillforsikt att fort-
sitta virt arbete med kommande drskullar.
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