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SAMMANFATTNING

ETT OMSORGSFULLT BEMOTANDE ir avgdrande for barns utveckling av hillbara forhillnings-
sitt till livet och omvirlden. Liroplan for forskolan: Lpt618 (2018) understryker att omsorg,
utveckling och lirande ska bilda en helhet. Anda har forskare haft svirt att pivisa samspelet
mellan undervisning och omsorg i forskollarares dokumentation. I artikeln undersoks dir-
f6r hur omsorgen kommer till uttryck i planerade undervisningssituationer. Konsekvenser
av omsorgens virde for forskolans planerade undervisning diskuteras, utifrin forskollarares
respektive rektors pedagogiska ansvar. Genom videoobservationer och med fenomeno-
logisk metod visar resultatet hur forskolldrarnas 6gon, tal, tystnad, gester, atmosfir samt
forebildlighet sammanvivs med etisk medvetenhet 1 planerade undervisningssituationer.
Forskollirarna framtriader som nirvarande deltagare och demokratiska handledare, med var-
sambhet 1 relation till mianniskor och miljo. I observationerna uppfattas tecken pa att barnen
utvecklar ett liknande forhallningssitt. Utifrin resultatet och med stdd 1 Lpfo 18 (2018) samt
tvirvetenskaplig forskning, framhills vikten av att forskolliraren uppritthiller kunskaps-
bredd, utvecklar etisk omsorg och med arbetslaget reflekterar ver undervisningens om-
sorgskvalitet. For att sikra det som 1 artikeln benimns som omsorgsfull undervisning, be-
hover rektor inkludera etisk omsorg 1 det systematiska kvalitetsarbetet, handledningen och
fortbildningen samt skapa forutsittningar for omsorgsfull undervisning. Utrymme f6r den
etiska omsorgen och reflektionen 6ver denna, ir avgorande for forskolans unika kvalitet.
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INLEDNING, SYFTE,
FRAGESTALLNING

Rytmikstund pd dansmattan: Simon visar med
bekymrad min upp sitt plaster just nir gruppen ska
borja ga pulsen i musiken. ”Ja titta, har du gjort dig
illa?” fragar forskolldraren och gar ner pd huk.

FORSKOLLARAREN OCH SIMON visar pd hur undervis-
ningen i forskolan ir flerdimensionell. Amnesinnehall
behover sammanvivas med insikter om deltagarnas
olika behov, kinslor, funderingar, relationer och mal-
bilder. Genom virt deltagande som rektor respektive
forskollirare 1 FoU-programmet Flerstammig undervis-
ning i forskolan (https://www.ifous.se/flerstammig-
undervisning-i-forskolan/ hidanefter refererat till
som FundiF) har vi fitt bekriftat att minga teoretiska
och erfarenhetsbaserade perspektiv involveras i1 f6r-
skolans undervisning. De didaktiska teorier som vi
1 védra forskolor hittills fitt prova och validera under
programmet (variationsteori, poststrukturalism, och
pragmatism) kriver olika forberedelser och fokus av
torskollararna. Samtidigt behdver de, forberedda eller
ej, ocksd ha egna metakognitiva processer iging nir
de leder gruppen. I dokumentation av undervisnings-
situationer pa forskolan, har vi ofta utgdtt ifran hur
barnen svarat upp kognitivt pa vira planerade syften;
hur de bemoétt amnesinnehallet. Andra aspekter, som
omsorgen, har sillan kommit 1 fokus for vira skriftliga
reflektioner. Andi ir vir erfarenhet som forskollirare
att vi anvinder stor del av vir kapacitet till det med-
vetna relationella arbetet med barnen. Féreningen av
omsorg och undervisning som forutsittning for laran-
de har som Lofdahl och Folke-Fichtelius (2014) visat,
inte prioriterats 1 forskolans dokumentation efter for-
skolans intride i skolvisendet. Istillet har omsorgsana-
lysen blivit hinvisad till separata trygghetsplaner.
Skollagen (SFS 2010:800) betonar att omsorg, ut-
veckling och lirande ska bilda en helhet i forskolan:

Forskolan ska stimulera barns utveckling och lirande
samt erbjuda barnen en trygg omsorg. Verksamhe-
ten ska utgd fran en helhetssyn pd barnet och bar-
nets behov och utformas si att omsorg, utveckling
och lirande bildar en helhet. (vara kursiveringar)
(8 kap 2§ Skollag SFS 2010: 800)

Josefsson (2018) bekriftar att forskollarare arbetar
utifrin denna helhetssyn men separerar aspekterna 1
de yrkesmissiga diskussionerna. Hon menar att det
beror pi svarigheten att finga omsorgen 1 text. Vall-
berg Roth och Holmberg (2019) har 1 anknytning
till FundiF och det avslutade FoU-programmet Un-
dervisning i forskolan (ibid.), bearbetat ett omfattande
empiriskt material bestdende av videofilmer och
skriftliga samplanerings och samvirderingsdoku-
ment. De uppfattar tecken pa omsorg i videofilmer-
na frin undervisningssituationerna men konstaterar
att den sillan berdrs 1 forskollararnas skriftliga do-
kumentationer. Vi menar med Vallberg Roth (2020)
att fler tankeprocesser in de dmnesfokuserade pagir
i forskolliraren under genomfdrandet av planerade
undervisningssituationer. Avvigningar mellan hand-
ledning och barnens sjilvstindiga utforskande av
material blandas med l6pande dokumentation och
modifiering av planen utifrin vad som uppstar i si-
tuationen (ibid.). Férutom att ha didaktisk kunskap
om undervisningens mdl och dmnesinnehill, beho-
ver forskolliraren dven ha kunskap om barnens ma-
ende, behov, intressen och utveckling samt erfaren-
heter och relationer i gruppen. Interaktionen med
och mellan barnen pagir pd flera plan samtidigt.
Varje forskollirare erfar som Persson & Gustafsson
(2016) beskriver att omsorgsarbetet ir aktiverat som
forutsittning for att undervisningssituationer ska
vara meningsskapande eller ens genomforbar. De

SKOLPORTENS NUMRERADE ARTIKELSERIE FOR UNDERVISNING, LARANDE OCH LEDARSKAP *

ARTIKEL NUMMER 3/2021 * 7



torklarar avsaknaden av omsorgsanalys 1 det syste-
matiska kvalitetsarbetet som att “kirlek och omsorg
kan inte planeras” (ibid. s. 22). Dirmed utmanas vi

SYFTE OCH FRAGESTALLNING

UTIFRAN LAROPLANENS FRAMSKRIVNA helhetssyn pd
omsorg, utveckling och lirande (Ldroplan for forskolan
Lpfo 18. 2018) ir syftet med artikeln dels att undersoka
pa vilket sitt omsorgen uttrycks i planerade under-
visningssituationer 1 forskolan, dels att diskutera vilka
konsekvenser omsorgens virde har for det pedago-
giska ansvaret 1 forskolan, baserat pa liroplanen.Vi vill
darfor fraga:

BAKGRUND OCH LAROPLANENS

FRAM TILL 2010 lydde forskolan under socialtjianstlagen.
Begreppet barnomsorg springer ur detta. Med bak-
grund 1 upplysningstiden utvecklades frin 1800-talet
ett demokratiskt och socialt arbete 1 Norden (Hen-
riksen & Vetlesen 2013). Offentlig omsorg blev néd-
vindig i industrialismens och urbaniseringens spar.
Kvinnor fabriksanstilldes och barnarbetet forbjods
etappvis. Med de ildre kvar pa landet, behdvdes barn-
tillsyn utanfor hemmet (Halldén 2016). Forskolan har
fran denna tid tvi rottradar: barnkrubborna som svar
pa akut barntillsynsbehov samt barntridgirdar utifrin
pedagogiska idéer kring barns utveckling (ibid.). Idag
speglar forskolldrarutbildningen yrkets flerstimmighet
med dmnesfordjupning, didaktik, psykologi, sociologi
och juridik (se t.ex. Linnéuniversitetet Kalmar Vixjo
2019).

Forskolan har enligt nuvarande liroplan Lpfdi8
(2018) en sambhillelig funktion som forutsitter for-
skolldrarens kunskap om minniskans psykosociala ut-
veckling. For att med liroplanens intentioner ge barn
mojligheter att utveckla god sjalvbild, empati och re-
spekt for minniskovirdet, behover barnen mota detta
genom omsorg (Halldén 20106).

Som Henriksen och Vetlesen (2013) patalar s har
offentlig forvaltnings omstrukturering under 2000-ta-

att soka omsorgens uttryck i planerade undervis-
ningssituationer.

*  Hur kommer omsorgen till uttryck i planerade
undervisningssituationer?

*  Vilka konsekvenser har omsorgens varde for
forskolans planerade undervisning, utifran
forskollarares respektive rektors pedagogiska
ansvar?

DEFINITION

let inneburit att mitbara resultat kommit 1 férgrunden
1 det systematiska kvalitetsarbetet. Omsorgsaspekter 4r
svarmitbara och saknas ofta i dokumentationen. (Lof-
dahl & Folke-Fichtelius 2014). Andi tar dessa aspekter
stor del av omsorgsgivarens kraft och 6verviganden 1
ansprak. Detta bidrar enligt Henriksen och Vetlesen
(ibid.) till att allt fler omsorgsgivare upplever otill-
ricklighet under de krav som yrket stiller. Kunska-
pens flerstimmighet: den mitbara kunskapen, firdig-
heter, gott omddme, visdom och intuition betonades
redan av Aristoteles menar Svenaeus (2018). Han hiv-
dar att fokus pd mitbara resultat tyder pa bristfillig
kunskapsdefinition (ibid.).

OMSORGEN ENLIGT LPFO 18

Spriket i nuvarande liroplan, Lpfi18 (2018) priglas
av en omsorgsfull beskrivning av forskolans utbild-
ning. Minskliga rittigheter och frimjandet av bar-
nets hilsosamma utveckling fysiskt, psykiskt, kogni-
tivt och socialt lyfts. Barnets mgjligheter att utveckla
sin identitet, sjalvtillit och kreativitet betonas liksom
sociala formdgor som empati och gemensamt an-
svarstagande (ibid.). En sidan utveckling forutsitter,
som Vetlesen och Henriksen (2013) visar, att barnet
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upplever ett motsvarande bemotande. Noddings
(2013) framhiller att detta kriver en etiskt profes-
sionell yrkeskar.

Just for att omsorgen ska ingi 1 "helheten” (Lpfo18.
2018 s 7) dr den svar att sdrskilja ur texten, men nir
ordet anvinds kopplas det till trygghet, vilbefinnande,
dagsrytm och psykisk och fysisk integritet.

Angiende forskolans miljo uttrycker liroplanen
att arbetslaget ska: “verka for en god och tillginglig
miljé for omsorg, lek, rorelse, utveckling och liran-
de”, (ibid. s15) dir omsorg tycks skiljas ut som en
separat kategori, vilket kan missuppfattas som att det
endast handlar om rutinsituationer utanfor planerad
undervisning.

I kapitel 2.6 uppfoljning, utvirdering och ut-
veckling, poingteras dock dterigen vikten av att ld-
roplansmalen integreras med varandra. Samtidigt sir-
skiljs omsorgen frin barnens utveckling och lirande
1 beskrivningen av forskolldrarens utvecklingsuppdrag
(ibid. s 18). Det kan bero pa att omsorgen syftas kom-

ma frin de vuxna medan utveckling och lirande sker
inom barnet i relation till omgivningen.

Overordnat bor indid omsorgsbegreppet tolkas
utifran den iterkommande ordalydelsen att omsorg,
utveckling och lirande ska bilda en helhet, vilket for-
stirks genom att det skrivs fram i kapitlet 2.7 For-
skolldrarens ansvar 1 undervisningen, dir den direkta
kopplingen av omsorgen till undervisningen sker och
ansvaret for att denna koppling kommer till stind
liggs hos forskolliraren (ibid. s.19).

I kapitel 2.8 Rektorns ansvar, nimns inte omsor-
gen. En rimlig tolkning ir att omsorgen hinvisas till
den verkstillande utbildningen. Men texten betonar
rektorns Gvergripande ansvar for forskolans kvalitet
och hela utbildningens inriktning mot de nationella
mailen. Rektorn ansvarar dirtill bide for det syste-
matiska kvalitetsarbetet vilket ska inkludera omsor-
gen och kompetensutvecklingen hos personalen (ibid.

$.19).

OMSORGEN | FORSKNING OCH LITTERATUR

JOSEFSSON (2018) FORKLARAR att omsorg hor till ka-
tegorin omstridda begrepp. Sddana sitter frigor om
virden och virderingar i centrum och fokuserar hur
begreppet kommer fram i minniskans handlande
(Gallie 1956 enligt Josefsson 2018). For att fordjupa
forstielsen av omsorgens virde for den planerade
undervisningen 1 forskolan, tar vi avstamp 1 tidiga-
re forskning samt i omsorgsbeskrivningen 1 Lpfi18
(2018).

NATURLIG OMSORG OCH ETISK OMSORG
Socialfilosofen Noddings (2013) skiljer pa naturlig om-
sorg och etisk omsorg. Hon menar att naturlig omsorg
uppstir spontant nir vi ir tillsammans med minn-
iskor vi bryr oss om. Etisk omsorg innebir diremot
ett medvetet agerande frin en givare till en mottagare,
utan att givaren forvintar sig bekriftelse eller kirlek
tillbaka. I foljande text berdr vi bida kategorierna.
Juul & Jensen (2003) anvinder ordet relationskom-
petens nir de beskriver det Noddings kallar etisk
omsorg. Innehallet dr detsamma; ett medvetet etiskt
torhallningssitt 1 omsorgsutovandet.

DEN ASYMMETRISKA OMSORGEN - OMSORGS-
PROFESSIONENS ETISKA BALANSGANG
Etikforskarna Henriksen och Vetlesen (2013) beskri-
ver att en person behover omsorg for att hen just dir
och da inte kan sorja for sig sjalv. Den etiska omsorgs-
relationen ir sirskilt asymmetrisk. Mottagaren har 1
situationen mindre inflytande och ir mer beroende
av omsorgsgivaren an tvirtom (ibid.). Hir blir etiken
brinnande: Forskolliraren hanterar barnets sirbarhet.

Det minskliga beroendet av omsorg och relation
ir enligt Henriksen och Vetlesen (2013) nedvirderat 1
2000-talets Norden. I individualismens filosofi beto-
nas istillet minniskans oberoende och egen kompe-
tens (2013). Men behov av omsorg finns hos minnis-
kan, sirskilt 1 forskoledldrarna. Lagerkrantz och Bruce
(2016) lyfter neuromedicinska ron som visar att en
omsorgstull miljé 4r avgdrande f6r den minskliga
hjarnans utveckling och barnets larande. Ett omsorgs-
fullt bemotande ir ocksd nodvindigt for att utveckla
en sann sjalvbild, psykisk balans och sunda relationer
(Henriksen & Vetlesen 2013). Att vara forskolldrare
och etisk omsorgsgivare innebir siledes att hantera
bide barnets autonomi och dess omsorgsbehov.
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RESILIENS - OMSORGEN SOM

SOCIAL HALLBARHETSFAKTOR

Psykologen Sommer (2008) menar att samhillet for-
indrats med varierande levnadssitt vilket stiller hoga
krav pa barns anpassningsformaga i forskolegrupper-
na. | dagsliget utvecklas kommunikationen pa for-
skolor med exempelvis bildstéd och stodtecken, for
att stodja barnens meningsskapande och anpassning
till forskolesituationen (Edfelt, Sj6lund, Jahn & Reu-
tersward 2019).

Barndomspsykologin har efter 1970-talet etable-
rats for att utforska hur fler personer 4n forildrarna
paverkar barnets utveckling. Barn tillbringar myck-
et tid 1 forskola och samhilleliga skeenden inver-
kar ocksd pd barnets innersta krets. Sommer (2008)
understryker att det inte handlar om nigra sirskilt
robusta och kompetenta barn som klarar livets pa-
frestningar fint, utan om livslinga samspelsprocesser
mellan individ-milj6-medmanniskor som paverkar
formagan att hantera svarigheter och egen sarbarhet.
Dessa processer kallas resiliens, hillbarhetsprocesser
for mianniskans formaga att hantera stress och ater-
himta sig. Resiliensstrategier kan vara mer eller min-
dre vilfungerande, som att sOka sig till nira relatio-
ner, soka vird vid behov eller utveckla valdsbeteende
och missbruk. Ur socialt héllbarhetsperspektiv, dir
forskolebarn forvintas vixa upp till ansvarstagande
samhillsmedborgare med god sjilvkinsla och samar-
betsformaga, har denna kunskap betydelse. Om bar-
net utvecklar formigor att hantera svirigheter tidigt,
sa kan deras resiliensstrategier for att klara kriser vara
mer hillbara i framtiden (ibid.)

Sommer (2008) beskriver minniskan som bade
sarbar och kompetent redan vid fddseln, med po-
tential att utveckla sociala, emotionella och kognitiva
formagor. Dirfor intar enligt Juul & Jensen (2003)
forskolan en central plats for ett barn som vixer upp
1 en svensk kontext, dir majoriteten gir 1 forskola. De
hivdar att den relationella kompetens som forskol-
lararen utvecklar i sin profession dr avgorande f6r hur
barnet och barngruppen fir mdjlighet att utvecklas

och ldra (ibid.).

OMSORGEN | FORSKOLAN

Josefsson (2018) poidngterar i sin genomgang av for-
skolldrares omsorgsdiskurs den nirhetsetiska aspekten
av omsorgen 1 forskolan: Genom att minniskan far
mojlighet att utveckla god sjilvkinsla och empati
kan hon si sminingom vidarefdrmedla den omsorg

hon sjilv fitt uppleva och ta okat samhilleligt ansvar
(ibid.).

Forskolldraren kan genom sin planerade undervis-
ning mojliggora att barnet upplever situationen som
trygg i betydelsen begriplig, hanterbar och menings-
full. Om strukturen besvarar didaktiska frigor som
vad, hur, varfor, var, nir, hur linge och med vem/
vilka? skapas forutsittningar for barnens gemensam-
ma kinsla av sammanhang (Edfelt, Sj6lund, Jahn, &
R euterswird 2019).

Vallberg Roth & Holmberg (2019) betonar vikten
av symbiosen omsorg-undervisning for att under-
visning och lirande ska gi i takt. De tolkar Lpfo18
(2018) som att omsorg och barns lirande inte for-
utsitter en lirare, medan undervisning gor det. | vir
genomging av ldroplanstexten ovan, visar vi dock att
forskolldraren enligt kapitel 2.7 (ibid) har ett uttalat
ansvar for integreringen av omsorg 1 undervisningen.
Noddings (2013) framhiller att den etiska omsorgen
forutsitter en professionell yrkesutévare, som asido-
sdtter sina egna impulser for att handleda flera andra
individer i grupp.

DEN OMSORGSFULLA UNDERVISNINGEN

- THE TACT OF TEACHING

Forskollararen anvinder medvetet och omedvetet sin
egen person som omsorgsgivare. Van Manen (1991)
som forskat pa pedagogisk praktik, beskriver hur ex-
empelvis tal och tystnad, 6gon, gester och miljo kan
bidra till att engagera och skapa kontakt mellan bar-
net och lararen. Liraren kan genom sitt kroppssprik
lugna, visa mgjligheter, uppmirksamma eller avleda
(ibid.). I The tact of teaching (Van Manen 1991) an-
viander forfattaren fact frin ordet tactile 1 betydelsen
berora. Vallberg-Roth och Holmberg (2019) anvin-
der begreppet takt/o-takt som en musikalisk meta-
for for den didaktiska balansen.Van Manens (ibid.)
tact kopplas mer till taktfullhet och kinslighet. Han
sarskiljer begreppet frin taktik och taktisk som ety-
mologiskt kopplas till en metod eller utriknad effekt.
Tact dr istallet formdaga att kinna in och ldsa av vad
andra personer behover i en specifik situation och
agera direfter. Det innebir att aldrig vara patringande
utan ge utrymme for den andre att komma till sin
ratt. Som pedagog ska den vuxne skydda det sarbara i
minniskan och lita barnet ta sig igenom det som gitt
snett. Samtidigt ska den vuxna lita sig beroras av det
unika 1 varje barn och visa hopp for barnets utveck-
ling och lirande, menar Van Manen (ibid.).
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Bredmar (2015) pavisar att larare arbetar mer med
kinslomissiga dimensioner in tidigare forskning vi-
sat. Varje situation minniskan gir in i vicker kinslor.
”Att berora och bli berdrd ir en killa till glidje 1
arbetet som lirare och dirmed ocksd en drivkraft.”
(ibid. s.63). Hon intar ett livsvirldsfenomenologiskt
perspektiv dir man istillet for att skilja pa tanke och
kinsla betonar sammanvivningen av dem. Genom
torhojd emotionell lyhdrdhet kan liraren utveckla
en fingertoppskinsla for vad som behévs 1 den unika
undervisningssituationen. Liraren erfar om relatio-
nen ir skor eller stabil, vet en del om bakgrunden
och vad som brukar fungera. Samtidigt har hen 6p-
penhet {6r nuet; hur forutsittningar forindras och
modulerar sitt handlande direfter. Formagan till
improvisation 1 undervisningsstunden bygger enligt
Bredmar (ibid.) pa en kinslomissigt forankrad for-
madga att med nirvaro 1 situationen skapa tillfille for
samhorighet och glidje.

Att arbeta som pedagog innebir enligt Van Manen
(1991) ett reflekterande arbetssitt som inte bara an-
vinds vid forberedelse och utvirdering av undervis-
ningen utan iven pagir under sjilva momentet. Dels
stannar liraren upp 1 uppkomna situationer och tin-
ker till, men med tact har liraren dven ett underlig-
gande forhillningssitt som paverkar lyhordhet, tal och
kroppssprik ibland barnen. Arbetet kriver lirarens
medvetna nirvaro 1 situationen for att hinna uppfatta,
forstd och agera (ibid.).

Vi presenterar hir nigra komponenter som inte
gar att renodla ifrin varandra men som Van Manen
(1991 s. 1741%) lyfter fram 1 utdvandet av tact 1 under-
visningen:

* égonen - Ogonkontakt ar ett mote. |
ogonen speglas lararens intentioner och
barnet laser av budskapet. Ogon och tal
behover vara samstammiga.

*  Gesterna —~Genom placering, rorelser och
kroppssprak i relation till barnet och miljon,
signalerar lararen sitt forhallningssatt.

*  Talet — Lararens tonfall, rost och ordval
speglar engagemang och relation. Rosten
skapar kontakt och atmosfar, men kan aven
fa manniskan att vilja fly eller slass. Bruce
(2016) betonar det omsorgsfulla samspra-
kandet som omistligt for barns forstaelse for
andra manniskor.

*  Tystnaden - For att ge barnet mojlighet att
hinna med, reflektera och gora val behovs
paus fran tal. Men Van Manen (ibid.) under-
stryker att tactful tystnad ar motsatsen till att
ignorera eller pressa ett barn med tystnad.

*  Atmosfaren — Individens upplevelse av en
situation paverkas av kanslostamningar och
aven av miljon. Alla kommer in i ett samman-
hang med egna kanslor. En del manniskor har
okad sensibilitet for andras kanslor. Materialet
spelar ocksa en aktiv roll for skeenden och
relationer vilket exempelvis den postkon-
struktionistiska teorin betonar (Vallberg Roth
2018). Vad och hur forskollararen valjer att
duka fram kommer att paverka individens
fokus och gruppens gemenskap.

*  Forebildlighet — Forskollararen utgor ett
exempel pa hur en manniska kan vara inkan-
nande, lyssnande och ansvarstagande; en bild

for barnet att ha med sig in i framtiden (Van
Manen 1991).

Med ovanstiende komponenter ligger Van Manen
(1991) 1 linje med det Svenaeus (2018) kallar den lev-
da praktiska kunskapen i1 de mellanminskliga yrkes-
grupperna. Det handlar om en professionalitet som
forenar intellektuell kunskap med kinsligt intuitiv
kunskapen och med handlingsberedskapens know
how (ibid.).

Det Van Manen (ibid.) kallar tact tolkar och be-
nimner vi 1 foljande text som omsorgsfull undervisning.
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METOD OCH
GENOMFORANDE

VI VALDE ATT anvinda oss av videoobservationer med
en etnografiskt beskrivande, fenomenologisk analys-
metod (Kvale & Brinkmann 2009). Fenomenologin
passar undersokandet av praktisk kunskap eftersom
den soker den levda erfarenheten (Svenaeus 2018).
Metoden innebir att beskriva det observerade sd ex-
akt som mojligt och soka dess gemensamma visen,
med Sppenhet for det ovintade. Genom att tolka
centrala men Oppna teman, biade det som syns och
det man anar mellan raderna, forsoker den fenome-
nologiska metoden ringa in nyanser och variationer.
Den fenomenologiska forskaren arbetar som Kvale &
Brinkmann (ibid.) visar, sjalvkritiskt. Hen 4r medve-
ten om att den egna personen kan paverka skeendet
och har 6dmjukhet infor att observationen gors av de
observerades verkliga liv, medan resultatet ir en tolk-
ning av vissa aspekter av livshindelserna. (2009)

Videoobservationer underlittar enligt Eidevald
(2015) nir forskaren vill studera flera minniskors
interaktion ur flera perspektiv. Sju videoobservatio-
ner genomfordes 4 fem minuter av planerade un-
dervisningstillfillen med skilda innehill, utomhus
och inomhus. Insamlingsperiod var mars-april 2020.
Samtliga observationer skedde inom virt eget rek-
torsomrade som ett led i utvecklingen av det didak-
tiska forhillningssittet pa forskolorna. Forskollirarna
var kvinnor mellan 35 och 65 4r med §—40 ars ar-
betserfarenhet inom professionen. Barnen (olika kon)
samlades 1 grupper om 3—6 stycken 1 olika alders-
grupper mellan 1—5 ar. Férskolldrarna var forberedda
pa besdket men undervisningstillfillet hade dgt rum
oavsett observationen. En person filmade och obser-
verade per undervisningstillfille.

Intervjuer hade kunnat ge information om tan-
kesitt hos forskollarare och barn. En sidan studie har
redan genomforts av Josefsson (2018). I den hir un-
dersokningen letade vi istillet spir av hur omsorgen

faktiskt tog sig uttryck. Situationerna var arrangerade
och fitaliga, varfor generaliserbarheten kan ifragasit-
tas. Men vi menar med Lalander (2015) att videoob-
servation med tolkning kan ge fordjupad forstielse
for samspelet mellan forskolldrare och barn.

[ analysen forsokte vi beskriva omsorgens ge-
mensamma drag och nyanser 1 den specifika stunden
(Kvale & Brinkmann 2009). Vir upplevelse blev att
de observerade forskollararna hade hog medvetenhet
om vad de dstadkom med kroppssprik och tal. Det
mellanminskliga stillde som Kvale och Brinkmann
(ibid.) framhallit stora krav pa vir lyhordhet som ob-
servatorer. Vi arbetade abduktivt, med maojlighet att
nirma oss det studerade med forforstielse men 6ppna
for att forstielsen kunde forindras i motet med det
undersokta. Andra tolkningar 4n vira hade varit moj-
liga, vilket fenomenologin bejakar (Lalander 2015).

Analysmallen (se bilaga IIT) innehdll utrymme for
overgripande intryck i samband med observationstill-
fillet, foljt av beskrivningar av rum/material, handling
och ord/ljud.Vid analysen anvinde vi oss av kodning
utifrin Van Manens (1991) sex komponenter for om-
sorgsfull undervisning. I resultatet presenteras omsorgens
uttryck utifrin dessa kompontenter. Direfter diskute-
ras de funna uttrycken och vilka konsekvenser om-
sorgens virde 1 undervisningen har, for forskollarares
respektive rektors pedagogiska ansvar, baserat pa for-
skolans ldroplan (Lpfd18. 2018).
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ETISKA STALLNINGSTAGANDEN

FOR ATT FA tilltrade till filtet (Lalander 2015) och iakt-
ta god forskningsetisk sed (Vetenskapsridet 2017) in-
himtades samtycke frin forskollarare, virdnadshavare
och barn. De fOrsta tva kategorierna fick information
om studiens syfte, metod och anvindning i samtyck-
esblanketter (bilaga I och II). De informerades om
att de nir som helst under processen hade mojlighet
att dra tillbaka sin medverkan. Barnen f6rholl vi oss
lyhorda infor, si om de visat tecken pd att vara obe-
kvima med vir nidrvaro som filmande observatorer
hade vi varit beredda att avbryta.

Med utgingspunkt 1 vira observationer amnade vi
ringa in en forbisedd bestandsdel i forskolans under-
visning och anvinda det 1 reflektion bland kollegor.
Dirtor gjorde vi stillningstagandet att inte vid dessa
tillfillen soka efter avsaknad av omsorg hos de som
undervisade utan istillet finga uttryck for omsorg
som framkom 1 undervisningssituationerna.
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RESULTAT OCH
DISKUSSION

VI NARMAR 0ss omsorgens uttryck via Van Manens (1991) sex sammantvinnade

komponenter f6r omsorgsfull undervisning.

OGONEN

I SAMTLIGA VIDEOUPPTAGNINGAR framtrider gon och
blickar tydligt 1 undervisningssituationerna. Flera 6gon-
par ir aktiva 1 rummet, uppfattar situationen, fir kon-
takt eller pausar kontakten.Varje persons medvetna eller
omedvetna blickriktningar samlar intryck och etablerar
relation. Stundtals tycks 6gonkontakten ge en humoris-
tisk gemenskap, leenden sprids. Vi uppmirksammar ett
dterkommande monster dir forskolldararna liter blicken
vandra cirkulerande frdn barn till barn. Blickarna verkar
bekrifta varandras existens och utrymme. Forskollirarna
etablerar darmed en turtagning som fordelar den om-
sorgsfulla uppmirksamheten. Ju ildre barnen i barn-
gruppen ir desto storre roll forefaller just dgonmétet
ha fOr turtagningen, som 1 foljande exempel:

Froplantering i egna kartonger ute: Forskolli-
raren Asa och barnen sitter pd marken i fird med
att plantera fron i mjolkkartonger. “Varfor far jag ta
sist” fragar Algot. Han fdr inget muntligt svar, men
ett tyst, leende gonmdte fidin Asa. Algot verkar nija
sig med det och vintar.

Ogonkontakten tycks bekrifta; jag ser dig, din tid
kommer. Om kontakten drojer noterar vi att barnet
som sokt den vuxnas blick verkar ge upp: Ogonen
ror sig sporadiskt, blicken sinks eller soker kontakt
med en kompis eller kameran/den som filmar. Ofta
mots forskolldrare och barn genom att samfillt ta
ogonkontakt och nicka.Vi tolkar det som ett uttryck
for att relationen ir stabil.

Vid nidgra tillfillen slipper barnet 6gonkontak-
ten for att 1 slutet av sitt resonemang iteruppta den.
Forskolldraren vintar in och de nickar i samforstand.
En tolkning kan vara att barnet skapar sitt eget re-
flektionsutrymme. Nir barnet dr redo atervinder hen
till dgonmétet och blir bekriftad. Efter dessa méten
tycker vi oss se pa kroppssprik och uppmirksamhet
att barnets koncentration 6kar. Detta ir mojligen in-
dikation p3 att det tidvis 4r omsorgen (bekriftelsen av
sjalvkinslan och relationen) och inte dmnesintresset
som bidrar till 6kad koncentration.

Vi ser frekvent att 6gonspriket forindras med
kinsloliaget, som hir:

Vid stora viskan med askar: Det dr efter ling
vintan Saras tur att vilja. Hon later sin hand sviva
over askarna under flera minuter utan att bestimma
sig. De andra barnen visar tecken pa otdlighet. For-
skolldraren Ines som har haft blicken pd askarna med
uppmuntrande hdjda dgonbryn, tar nu dgonkontakt
med Sara, sinker dgonbrynen, nickar uppmanande
och ber “Nu vill jag att du lyfter pa ett lock Sara -
kompisarna blir lite otaliga”. Sara mdéter blicken, for
handen till en ask, tittar pa den och lyfter pa locket.

Hir tycks torskollirarens blick vidja till ansvarsta-
gande, sd gruppens gemensamma stund ska hilla.
Samtidigt ger hon muntligen Sara mgjlighet att se
situationen frin de andras perspektiv och gora ett
sjalvstindigt val. Sara foljer uppmaningen.
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Ogonkontakten kan dven vara lugnande, som i
t8ljande exempel:

Rita av kroppskonturen av ett barn i samlingen:
Mia har nappat pad att ldgga sig pa ett stort papper for
att fa sin kroppskontur avritad. Kamraterna turas om
att rita. Forskolldrare Josefin haller leende dgonkontakt
med barnet som dr den enda som ligger ned i gruppen
av sittande barn. Mia ler tillbaka lite trevande.

Vi uppfattar att Josefin liser av om Mia ir bekvim
med situationen eller om det ir dags att forindra

GESTERNA

VARJE PERSONS FYSISKA nirvaro paverkar undervis-
ningssituationerna rumsligt. Forskollirarna haller i
flertalet observationer kroppen i lugn, samlad posi-
tion, sittandes pa golvet eller marken, med hinderna i
knit. Valet av position bara en aning hdgre 4n barnen
vittnar om vilja till handlett samspel dir var och en ar
viktig, men en tar det yttersta ansvaret.

Underarmar och hinder anvinds i inkluderande
gester mot gruppen eller for att peka mot materialet
som undersoks. Axlarna vilar, vilket bidrar till ron. Sam-
talsordningen fOrstirks genom att forskolldraren vinder
overkropp och ansikte mot samtalspartnern i stunden.
Vi tolkar det som att forskollirarna medvetet visar fokus
med kroppen och vilja att barnen ska se samma sak.

Som vid Froplanteringen i egna kartonger ute:
Manne reser sig fran gruppen som sitter pa marken for
att plantera fron. Han gér runt forskollirare Asas rygg
och plockar ur en lada upp en likadan mjélkkartong
som Ensio tidigare tagit. Asa sitter kvar vind mot
gruppens centrum. Hon tar av locket pa en glasburk
med fron och visar runt i ringen: for Algot, for Ensio
och for Mannes tomma plats. Det uppticker Manne
och dr da snabbt tillbaka pa platsen igen, forsedd med
tva kartonger, och tittar med nyfikenhet ned i frobur-
ken som Asa lugnt héller fram till honom.

Asa kunde hir ha stdrts av uppbrottet, brutit sitt fo-
kus med en tillsigelse eller fingat in Manne med sina
armar. Istillet behiller Asa, rimligen medvetet, fokus
pa centrum/materialet, bekriftande de andra tvd bar-

undervisningen av respekt for barnets integritet.

Ogonen ir inte reserverade for relationen mellan
minniskorna. Barn och vuxna ser pi olika ting 1 mil-
jon. For forskollararen ir det angeliget att skapa och
bibehilla barnens fokus kring undervisningsmateria-
let. Detta sker ocksd med 6gonen. I exemplet med
Ines stora viska tycks askarna fi en stimningshojande
funktion. Den tilltar eftersom Ines 6gon ir stadigt
forankrade pa askarna mellan de tillfillen da hon lyf-
ter blicken for att bekrifta det barn vars tur det ir.
Sammantaget leder det till att ett gemensamt fokus
upprittas kring undervisningsmaterialet.

nens koncentration. Genom att f6lja den etablerade
turordningen med rost, arm och burk sd vintar hon
relationellt in Manne: Han vill se vad Asa visar ho-
nom och atergir darfor till sin plats.

Den vanligaste kroppsgesten, nickningen, forefal-
ler rymma flera innebérder. Med en lingsam nick
samt dgonmoéte fordelar forskolldrarna turordningen.
Nicken blir en uppmuntrande gest nir barnet ska tala
eller handla. Som svar pi en friga bejakar nicken. An-
dra ganger bekriftar de med nickning nidgot utanfor
imnet, som barnet signalerat.

I undervisningsstunden kring den stora viskan blir
det inledningsvis tringsel. Turordningen utmanar, {for
ndgra barn vill 6ppna ask med en ging. Forskollira-
ren ligger di en arm mellan viskan och barnet som
har brattom. P3 det sittet visar hon pd varsamhet med
materialet och pa att hinsyn behover tas till det barn
vars tur det ir

Ansiktsmimiken hos minniskan ir komplex och
personlig, liksom hela kroppsspraket. Men nagra drag
forenar. Med miner som trutande mun eller stra-
mande ldppar, visar de vuxna pi missndje, ofta atfoljt
av ett varmt bekriftande leende, som for att visa att
missnojet var tillfilligt. Leenden ir de mest framtri-
dande minerna i observationerna.

Hiir pa samlingsmattan, ett samtal om djuren
och miljon:

Forskolldrare Anna fragar: Irma, fick du mycket mask?
Nir Irma vinder sig om mdts hon av ett leende
och forvantansfullt hojda dgonbryn. Hon riknar hogt
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alla fagelns fangade maskar, med blicken pd pappret.
Anna foljer rikneorden med sina nickningar och la-
ter sin blick stanna pa Irma.

Anna ler stort och nickar: Oj var det allihop, maten,
alla maskarna?

Irma ler: Allihop! Hon ritar upp ryggen och huvudet.
Anna leende: Vad bra!

Det framstir som om mimiken forst bidrar till ge-
mensam forvintan och sedan till delad Gverraskning.

Allteftersom tiden gir blir det obekvimt att sit-
ta stilla. Bide vuxna och barn byter position, kliar
sig. I en situation ser vi hur forskolldraren bibehiller

TALET

NAR VI LYssNAR till judupptagningen blir det mirk-
bart att rostanvindningen; tempo, rostlige, klang och
volym, ter sig lika viktig som samtalsstruktur och ord-
val. Genom r6sten formedlas kinslolige och stimning
samtidigt som talet fortydligar imnet och skeendet.
Forskollirarna i observationerna anvinder sig gene-
rellt av ett lugnt rosttempo. Rostmoduleringen verkar
bidra till barnets vilja att medagera.

Vid flera tillfillen hor vi hur forskollararna hiller
kvar ett ligt tempo och lugn rost fast barnen uttryck-
er sig livligt. Forskollirarens lugn forefaller da bidra
till att den réda triden och tryggheten i aktiviteten
bibehills. Morka rostnyanser och utdraget tempo tol-
kar vi som signaler till eftertinksamhet. Ibland nistan
viskar forskolldrarna for att inbjuda till ett spinnande,
gemensamt fokus. Andra ginger ir det barnens rost
som sitter tonen. De gir upp 1 entusiastiskt tonlige
varpd forskolliraren foljer med.

Ett av de ord som fOrskollirarna anvinder mest
frekvent 1 observationerna ir “ja”. Det bekriftar sam-
klang med barnet och bidrar till en tillitande atmos-
fir. Ordet “nej” tycks bromsa initiativen.

Det framstir som att personliga pronomen framhi-
ver vilken typ av relation undervisningen priglas av i
den aktuella situationen. Flera anvander “du” frekvent,
vilket bide verkar framlyfta personen och dess bidrag till
gruppen. Ordet “vi” inringar en gemenskap. “Nu madste
vi tinka” siger forskolldraren Lisa, vilket bide rymmer
inbjudan och uppmaning att delta. Har behéver f6rskol-
ldraren vara lyhord och viga behovet att bilda en ge-

fokus med kroppen nir barnen borjar rora sig. Nir
forskolldraren stretchar sin kropp, samtidigt som hon
samlar barnens blickar och lugnt nickande behil-
ler samtalstriden; speglar barnen samma rorelse mot
centrum: Kropparnas rorelseriktning tycks forenas
med relationellt och mentalt fokus. Forskolldraren
bekriftar det minskliga behovet att réra pa sig. Vi ser
ocksa forskolldrare och barn spegla barns gester 1 ex-
empelvis glidjeapplider.

Nir forskollirarna i observationerna vinder sig
bort, for att himta material eller liknande, tycks det
signalera till barngruppen att stunden for gemensamt
fokus dr over.

menskap, mot individens mojlighet att vilja bort den.
I foljande exempel anvinds “ni” i betydelsen en
klok och ansvarsfull grupp.

I samtalet om matsvinn inne:

Knut: Pappa sdger att de dr ruttna.

Férskolldrare Lisa: Ja bananer blir vildigt snabbt
ruttna. Det har du ritt i.

Emmy: Ja det dr ddrfor man madste dta direkt! Jag
har dtit tre pd samma ging en ging!

Lisa: Ja...men min tanke. ..

Anna: Jag har dtit fyra pd samma gang!

Lisa: Men min tanke med det hir mdétet dr...att
ni dr ju sa mycket kloka ndir ni sdger att man kan
bestimma hur mycket mat man ska ta.

Situationen visar att barnen initierar en tivling. Ge-
nom att siga “ni” lyfter Lisa istillet fram barnens egen
gemenskap som ndgot att bygga p4, relaterat till sam-
lingens 4mne.

Vi ser att forskolldrarna vigleder barnen 1 grupptill-
horighetens villkor. Med de yngsta barnen 1 forskolan
stods turtagningen av att pratet kopplas till nigot kon-
kret, som askarna i samlingen med den stora viskan.
Genom manga liknande erfarenheter kan barnet 3
mojlighet att utveckla tillit till och fOrstielse for tur-
tagning. De ildre barnen i observationerna visar att de
1 hogre grad har utvecklat formdgan utan hjilpmedel.

Genom samtalsstruktur med 6ppna frigor som 1
exemplet nedan, bjuder forskolliraren in barnen att
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fundera tillsammans, utan forutbestimda svar, om in
med en forvintad riktning:

Vid pallkragarna pd gdrden:

Férskolldraren Lotta: Vad tror ni hdnder om jag
skulle slinga den [flaskan]| sdhdr, istillet for att ga
och panta den.

Olle: Da kan den flyga ivig till havet.

Mira: Men Lotta ndr jag hade vindruvor, da kunde
vi slinga det ndgonstans for da kunde det vixa till
en buske!

Lotta: Jaal Men vad var vindruvor for nagonting?
Vindruvor dr inte plast, va?

Mira: Nej dom dr hard och dom kan vixa som bus-
kar och trid.

Lotta: Ja! Det blir nanting nytt av vindruvorna. ..

Lotta uppmuntrar barnens associationer. Hon bekriftar
med egen tolkning det barnet har sagt. I fortsittningen
ser vi hur hon genom att upprepa barnens tal visar att
det som sigs och den som talar ir av betydelse. Sidana
upprepningar ir dterkommande hos forskolldrarna. Hos
Lotta ser vi dven hur hon fingar upp barnets, som kan
tyckas 1 sammanhanget, ovidkommande berittelse, for
att sedan iterfora gruppen till gemensamt fokus:

Lotta: ... Vad dr kompost for nat?

Alvin: Det blir till jord.

Mira: Och jag har en kompostbok och det dr kom-
post i och dd suger rotterna upp fran sakerna.
Lotta: OK du har en egen kompostbok hemma som
du laser.

Olle: Och jag fir ha en troja hela dan. For pappa
sa att jag kunde ha den hdr hela dan. For pappa tog
inte med den sa nu ligger den hemma, jackan.
Lotta: Jaha ja, jackan ja, men det haller jag med
om att det dr varmt och skont nu och idag sa ska
det bli strdlande sol. Men sen har jag hittat den hdr

TYSTNADEN

UNDER PLANERADE UNDERVISNINGSSITUATIONER blir
det ofta mycket prat. Men stunder av tystnad fore-
kommer. I en observerad malaraktivitet ger forskolld-
rare Hanna utrymme f6r smaprat som atfoljer skapan-
det, men ocksa for tystnaden. Resultatet blir arbetsro,

plastdinosaurien. .. jag tankte att den ska fa prova
att bo hdr under jorden en stund och se vad som
hander med den.

Miras kunskaper hemifran bekriftas av Lotta. Genom
att hon dven bekriftar Olles berittelse om pappa, ska-
pas ett ssmmanhang mellan den viktiga familjerela-
tionen och den aktuella forskolesituationen. Olle ir
snabbt med pa banan igen.

Sirskilt utomhus behéver forskollirarna vilja hur
de hanterar distraktioner utifrin. Ofta 16ser de situa-
tionen genom att gora eller siga nigot som lockar
tillbaka intresset. Men om koncentrationen bryts pa
ett patagligt sitt ser vi hur forskollirarna inkluderar
distraktionen i den gemensamma samtalsstunden.

Froplantering i egna kartonger ute:
Forskolldrare Asa: Det hir dr ju séna dér ringblom-
mor som vi hade i ladorna ddr borta.

Manmne (till nagra barn som dykt upp utanfor grin-
den): Ska ni ga hem?!

Tystnad, alla tittar. ..

Asa: Det var nog bara négra som gick forbi hir.
Dom kanske bor dir borta. Jag tror inte det dr ndgra
barn fran forskolan.

Tystnad.

Asa: Ar det, det?

Algot: (ohdrbart)

Asa: Det kanske dr négra barn som bor dir borta.
Asa: NU kollar vi frsna Manne. Dom hiir frona tog
vi fran blommorna dir som vixte férra sommaren.
Nu har vi torkat dom:

Manne och de andra barnen: Mm. ..

Situationen visar pd det omistliga 1 att forskolliraren
tolkar ut det som hinder for att gruppen ska kunna
fortsitta viava den gemensamma bilden.

ett gemensamt varande i gruppen, som samtidigt ger
individen plats for reflektion och skapande. Med till-
rackligt stort utrymme tycks det litt for barnen att
visa hinsyn till varandra. Frinvaron av tidspress un-
derlittar sannolikt. Den tysta undervisningen sker

18 * ARTIKEL NUMMER 3/2021 *

SKOLPORTENS NUMRERADE ARTIKELSERIE FOR UNDERVISNING, LARANDE OCH LEDARSKAP



dels genom noga utvalt och presenterat material, 1
en kind och tidigare anvind miljé och dels genom
kroppssprakets handledning.

Flera forskollirare gor tysta mikropauser vilket
tycks underlitta for barnen att komma ikapp det som
forvintas 1 situationen. I samtalet om matsvinn nickar
forskollarare Lisa under tystnad innan hon pibdrjar
sina svar. Dirigenom verkar utrymme for egen re-
flektion uppsta.

Alla uppskattar inte tystnad. Avvigningen mellan
ett barns betinketid och andra barns otilighet 4r en
balans som blir tydlig:

Vid stora viskan med askar:

Forskollidrare Ines: Nu dr det Fias tur, vi ska se vad
Fia vill lyfta pa for lock.

Fia tittar pa ladorna under tystnad.

Lena pekar pa ladorna.

Lena: Den ddr stora!

Ines: Fia funderar.

(Tystnad)

Lena: Stora! (Stricker sig mot askarna)

Ines: Vi far se vad hon tar. Viinta, det dr Fias tur
hon tanker lite.

Lena: Den!

Sara: Hon funderar lite.

Ines: Man ser faktiskt pa Fia att hon funderar.

Ines pekar pa sitt huvud.

Ines till Fia: Vilken lock vill du lyfta pa? Var vill du
titta nagonstans?

ATMOSFAREN

STAMNINGEN | UNDERVISNINGSSTUNDEN piverkas av
hur individerna reagerar kinslomissigt pd det de
mdoter; pd minniskornas uttryck samt den omgi-
vande miljén och materialet. Dirigenom bildas at-
mosfiren som priglar den specifika undervisnings-
situationen.

Barnen placerar sig spontant efter hur forskolldrar-
na har iscensatt rummet. En tydliggjord plats verkar
skapa gemensamma forvintningar pa vad som ska ut-
spelas. Undervisningen inringas genom avgransningar;
textilier, husviggar, mobler eller pallkragar. Platserna
rymmer olika mingd material men det framstir inte
som avgorande for fokus. De utvalda platserna ir or-

Ines pekar pa en lada samtidigt som hon tittar pa
Fia.

Ines: Vill du lyfta pa det locket?

Fia nickar.

Ines: Mm, prova far du se.

Fia lyfter pa locket och Ines hjdlper henne att fa bort
det helt.

Ines: Namen!

Lena: Rod!

Fia haller upp den roda nallen mot Ines och ler.

Nir tystnaden blir pafrestande f6r kompisarna uttol-
kar forskolliraren genom tal och gester situationens
innebord for barnen. Hon gor det sa tydligt att barnet
Sara imiterar hennes ord.

Tystnaden bidrar till forvintan hos ndgra barn
samtidigt som den kan skapa osikerhet hos andra,
som nir barnen och forskollirare Josefin ritar kring
Mias kroppskontur. D3 innebir tystnaden att osiker-
heten tycks vickas hos Mia. Josefin méter henne da
med 6gonkontakt och forklarande tal.

[ slutet av nigra observationer tenderar forskol-
ldrarna att gi upp 1 tempo kanske for att “hinna med
allt” och “halla intresset uppe” men eftekten blir den
motsatta. Barnens fokus ter sig istillet mer patagligt i
de lugnare sekvenserna.

hillandevis ostorda for distraherande ljud. Utomhus
ir detta svdrare att garantera och det visar sig stilla
hogre krav pa forskollirarens fokus och flexibilitet.
Rummen vittnar om vad som brukar hinda dir, som
1 foljande exempel:

Mala vdren i ateljén:

De dldre barnen tar titen for de vet var forklidena
hanger och gdr och tar pa sig direkt. Det yngre bar-
net kryper upp pa en stol intill bordet ddr ett tick-
ande papper dr utlagt. Forskolldrare Hanna kommer

med pensel och forkldde.
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Situationen visar pd hur rummet frimjar individens
mojlighet till sjilvstindigt handlande och gemen-
skap. Forskolliraren tycks ha valt materialet med
omsorg och strukturerat det si att barnet ska fi upp-
leva nyfikenhet, glidje och kreativitet. Det uppstir
arbetsro dir barnen kan vila 6gonen pi skapandet
och se varandra. Forskolldraren ror sig lugnt och ta-
lar med mjuk rost, men utmanar med mer material
nir behov uppstir. Hon vinder sig bort for att skéta
en trasslande larplatta, utan att barnens skapande av-
stannar. En rimlig tolkning ir att samspel sker mel-
lan materialets dragningskraft, barnens sjilvtillit och
gruppens relationer.

I observationer di undervisningen kretsar kring
material, verkar detta bidra till fokus och forvintning-
ar. Materialet placeras centralt och fir gruppens ge-
mensamma uppmirksambhet; till exempel viskan med
spannande askar.

Nir forskollararna vill poingtera nigot ser vi att
de ror vid materialet. Som nir forskollirare Asa flyttar
ringblomsfrona frin hand till hand samtidigt som hon
talar. Handhavandet understryker att omsorgen dven
giller var miljo.

Atmosfiren paverkas av ljud 1 omgivningen. De
narvarandes roster blir, som vi visat, en del av atmos-
firen. Aven plotsliga ljud och rster utifrin paverkar
och foranleder pauser. Det mirktes 1 exemplet med
froplanteringen diar Manne distraherades av barnen
utanfor grinden. Ljud som musik, kan inringa det ge-
mensamma handlandet, men olika minniskor paver-
kas kinslomaissigt olika av [jud.

Ljuset 4r med och skapar atmosfir. Ett dunkelt ljus
1 samtalet om matsvinn ringar in gruppen och bi-
drar till ro och koncentration. Ett starkt solsken under
froplanteringen ger upphov till rorelse, dd deltagarna
omplacerar sig fOr att inte bli blindade.

Om vi fryser eller svettas, tar kroppen fokus fran
det gemensamma. Vid pallkragarna pi girden blir
temperaturen ett samtalsimne.

Vi ser hur entusiasm fods och smittar 1 samspelet.
Forskollararen moter barnens forslag med foljdfragor,
initierar en spanning och delar upptickarlusten. Ex-
empelvis nir forskollirare Ines och barnen Sppnar
hemliga askar tillsammans och hon med mimik, ges-
ter och sprik ger uttryck for glad férvining. Grup-
pens entusiasm och gemenskap stirks. Forskolldrarnas
anvindning av begreppen “vi” och “kompisar” under-
stryker samhorighet. I flera exempel blir ocksa sjilva
samhandlandet nigot som ringar in tillhérigheten.
Som vid fréplanteringen och malaraktiviteten.

Humorn kan bide vara en killa till gemenskap
och uteslutning men vi ser flera exempel pa hur hu-
mortylld lek fir kontakten mellan forskolldrare och
barn att glimma till. Som nir forskolldrare Anna i
samtalet om djuren och miljon nappar pa barnets
lek med figeldockan och bada utbrister “Nam nam!”
“Nam nam!” och skrattande liter figeln picka mat.

Ibland behover forskolliraren skydda barnen som
1 t8ljande exempel:

I froplanteringen i egna lador pd gdrden:
Manne plockar upp en vass kniv ur backen, sdger:
En san hdr?! (visar kniven).

Asa: Nej, vet du va, vinta med den, vi kan vinta
med dom hdr sakerna sa tar vi dom hdr frona forst.
Samtidigt som Asa pratar tar hon stilla kniven och
lagger ndra sig sjalv. Hon sdger: Om du sdtter dig
hir Manne, de hdr frona blir ju sana dér ringblom-
mor som vi hade i lddorna ddr borta forra som-

maren.

Kniven utgdr en uppkommen risk: Asa sitter en om-
sorgsfull grians for Mannes undersékande men vaver
snabbt in honom i sammanhanget igen.

Barn och vuxna kan uppleva stress vilket paver-
kar undervisningens atmosfir. I situationen dir ett
barn fir sin kroppskontur avritad ir anspinningen
torst tydlig. Det ovintade kan ocksa bidra till stress,
iven hos den vuxne. Men forskollararna visar flexi-
bilitet och stottar, som vi beskrivit, barnens kinslo-
hantering.

Atmosfiren byggs dven av tidsaspekter. De pla-
nerade undervisningsstunderna ir forlagda vid tid-
punkter di omsorgsarbetet med barnens fysiska
behov ir utfort: exempelvis efter fruktstunden eller
lunchvilan. Forutsittningarna for att kunna maotas ir
dd gynnsamma. [ milaraktiviteten sker skapandet 1
egen takt. Mot slutet av flera situationer ser vi hur
barnen tenderar halka ur sammanhanget. Tiden for
gemensamt fokus tycks utmitt och tid for dterhimt-
ning ir nédvindig.
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FOREBILDLIGHETEN

V1 KAN sE hur forskolldrarna i genomforandet av pla-
nerad undervisning agerar forebilder i etisk omsorg.
De ir sjilv nirvarande deltagare i gruppen. Genom
sitt agerande utgor de exempel pd hur man kan visa
pd intresse och nirma sig gemensamt fokus i en
grupp dir alla ges plats.

Forskollararna blir forebilder som talare. De an-
vinder sina roster med intensitet vare sig de iar glatt
engagerade eller lugna och eftertinksamma. Talet
priglas av lugnt tempo och spriket av omsorg om
varandra. I observationerna mirks ocksa att barnen
snappar upp kroppssprak och uttryckssitt och provar
dem: Som nir forskollirare Ines sa “hon funderar
lite” och Sara upprepade uttrycket. Hon speglade
torskolldrarens taluttryck och hela gruppen fick
mojlighet att observera hur man kunde se att nigon
“funderar”.

Forskollirarna utgdr demokratiska motesledare
och engagerade lyssnare, som modererar samtalet 1
gruppen sd att alla fir utrymme. Det 4r signifikant att
alla fir tala till punkt. Férskolldrarna visar pd forma-
gan att finga upp gruppmedlemmarna dir de ir just
nu och knyta ihop bidragen for att kunna gi vidare
gemensamt. S3 lyssnar Lotta, med relationell medve-
tenhet, pd Olles berittelse om jackan och erbjuder
sedan aterging tillbaka till gruppens fragestillning. I
dialogen visar forskollararna pd intresse for vad det
enskilda barnet och gruppen tillsammans har att
komma med. Lotta ger exempelvis varje barn mojlig-
het att leda gruppens fokus for en stund.

Forskollirarna blir 4ven forebilder 1 att vara hin-
synstagande och uppmuntrande vinner som ger den
andre utrymme. Gruppsamlingarna stiller krav pa
minniskans sjilvreglering och idven pa att vinta in
den som innu inte har forstatt. Alla dr kanske inte
kinslomissigt 1 fatt med situationen eller saknar er-
farenhet att koppla ithop med undervisningen. S 13-
ter forskollararen gruppen med froplanteringen pa
giarden pausa sitt gemensamma fokus for att vinta in
Manne som fitt syn pa barnen utanfor staketet. Pau-
sen dr oplanerad och likvil nédvindig for att Manne
ska fi ro att fokusera efterat. Disciplinen ir inte det
viktiga 1 forskolldrarens undervisning, men &vning
1 former for gemenskap, tilamod och forstielse for
olikheter.

Forskolldrarna visar vidare hur man kan ha hand-
lingsberedskap att hjilpa nir en vin behover det. [

malarstunden 1 ateljén ser vi hur forskolldraren forkla-
rar att den yngsta deltagaren “4r liten och lite otilig sa
han fir borja nu...” De ildre barnen blir uppmunt-
rade att hjilpa varandra med forkladena. Likas3 ser vi
1 situationen ddr ett barn fir sin kroppskontur avritad
hur forskollararen fredar Mia i1 den potentiellt utsatta
situationen genom att std i dialog med att barnet ir
bekvimt och ger sitt samtycke. Den kommunikatio-
nen ir ovirderlig infor framtiden.

Forskolldraren ir dven forebildlig som handledare:
I en planerad undervisningsaktivitet dir barnet for-
vintas agera och samspela med andra barn, visar vira
observationer pi hur forskolldraren iscensitter och le-
der barnen in i ett sjilvstindigt samhandlande. Hand-
ledningen sker genom miljén, materialpresentationen
och ett uppmuntrande lugnt sitt. Nir forskolliraren
utstralar tillit till barnen utifrin deras olika forutsitt-
ningar viljer dessa att g in i en aktivitet.

Forskolldrarna visar sig dven som forebilder 1 hall-
bara forhillningssitt till materialet. Forskollirare Asa
visar exempelvis hur hon med noggrannhet och lugn
hanterar kniven som Malte hittat. Tingen fir ett vir-
de, vi tar hand om vir gemensamma virld.
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DISKUSSION

UTIFRAN RESULTATET AV de observerade situationerna
diskuterar vi hir véra fragestillningar 1 anknytning till
Lpfo18 (2018) samt angiven forskning.

HUR KOMMER OMSORGEN TILL UTTRYCK |
PLANERADE UNDERVISNINGSSITUATIONER?
De observerade omsorgsfulla undervisningssituationer-
na ger hopp for barnens mojlighet att utveckla hallbara
formdgor att ta hand om sig sjilva, omvirlden och var-
andra 1 linje med Lpfo18 (2018). Resultatet tydliggdr
dven att undervisandets komplexitet kraver forskolldra-
rens reflektion fore, under och efter undervisningsstun-
den. Omsorgen visar sig som Josefsson (2018) uttrycker
det, vara svir att finga 1 ord och det ir fOrstieligt att
den bevisligen ofta uteldamnats 1 forskolans dokumen-
tation (Lofdahl & Folke-Fichtelius 2014). For att be-
skriva och tolka det vi upplevde i observationerna
gav Van Manens (1991) komponenter f6r omsorgstull
undervisning ett stod. Omsorgsfull undervisning ir ett
relationellt komplicerat arbete. Det blev mirkbart att
situationerna involverade kinslor och baserades pd {or-
skolldrarnas tidigare erfarenhet, forkinnedom om bar-
net och gruppen samt nirvaro i nuet.

Med o6gonkontakt tycktes forskolldrarna arbeta
relationellt och samla in mycket av den information
som behdovdes for att kunna undervisa. Det framstod
som att forskolldrarna hade kinsla f6r nir barnet 6ns-
kade eget utrymme.

Forskolldrarna framtridde som handledare och
medutforskare som behdll lugnt kroppssprak med in-
kluderande gester fOr att framhiva materialet. Arbets-
sittet signalerade varsamhet med varandra och miljon.
Genom speglande rorelser mellan barn och forskol-
larare anades pagiende relationsbyggen. Nickning-
ar bejakade och stod for turtagning medan mimik
kommunicerade forvintan och glidje, uppmuntran
men ocksa balansering av beteenden. Nir forskolldra-
ren vinde sig bort frivilligt eller ofrivilligt brots ofta
gruppens gemensamma fokus.

Vi mirkte hur réstnyanserna och tempot satte
tonen for undervisningsstunderna. Forskollirarna an-
vinde ord som fortydligade situationen och innehil-
let. Med rostmodulering kunde forskollirarna bidra
till att en spand situation littades upp. Positiva ord
tycktes uppmuntra barnen vidare i handlande och re-
flektion, liksom pronomen som “du” och “vi” samt

dven ordet “ni” nir det anvindes om kamratgemen-
skapen. Undervisningen skedde utifrin Oppna frigor.
Forskolldrarna svarade upp pa barnens uttalanden, ge-
nom att tona in deras kinsloligen och bekrifta samt
tolka reflektionerna med egna ord, arbetssitt som ti-
digare har framhillits av Bredmar (2015). Barnen fick
mojlighet att uppleva att livet hemma och i forsko-
lan hor ithop. Det skedde genom att reflektioner som
tycktes utanfor fokus exempelvis om familjen, viv-
des in i sammanhanget av forskollararen. Detta kallar
Bruce (2016) for varmprat, essentiellt for barns kom-
munikationsutveckling.

Tystnadens roll i de observerade stunderna tycktes
kunna std for gemensam arbetsro, nir materialet var
tillrickligt engagerande. Aven forskollirarnas mikro-
pauser innan de kommenterade barnens reflektio-
ner, visade pd omsorgsfull dialog. Van Manen (19971)
beskriver detta som att ta ett steg tillbaka och skapa
utrymme for vad personen behéver hir och nu. Viss
tystnad uppfattade vi som besvirande for nigra barn,
sirskilt forenat med vintan. Aven hir visade forskol-
lirare tecken pd att kinna in oron, forklara tystnaden
tor barnen och handleda dem vidare.

Liksom omsorgen genomsyrar texten 1 liropla-
nen (Lpfo18 2018) sd genomsyrar omsorgen forskol-
lirarnas undervisning med barnen i observationerna.
Omsorgsfulla atmosfirer bildas. Forskolldraren kan
som observationerna visat duka upp en omsorgsfullt
planerad, inkluderande milj6 f6r undervisningen. Ma-
terialet spelade i flera fall en stor roll som fokus och
spanningshojare. Nir det inkluderades 1 undervisning-
en blev barnen medaktiva 1 hogre grad, samtidigt som
rattvisa och fordelning blev del av undervisningsin-
nehillet. Miljoplaneringen forutsitter kinnedom om
vad gruppkonstellationen har f6r behov och intressen.
Dirfor anser vi att Persson & Gustafsson (2016) bara
delvis har ritt nir de skriver att “kirlek och omsorg
kan inte planeras” (s.22). Oplanerade och ofdrutsig-
bara inslag som plotsliga ljud, blindande ljus och re-
lationsobalans paverkade dock undervisningsstunder-
na. De improvisationer som forskollirarna behovde
gora lings vigen var, som dven Persson & Gustafsson
(ibid.) framhillit, inte tagna ur luften dven om de inte
kunde forutses. Istillet vittnade de om beprovad erfa-
renhet och uppbyggda relationer till barnen.

[ resultatet ser vi hur forskollirarna skapade at-
mosfirer av nyfikenhet och entusiasm genom lyhord
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handledning. Kinslornas kommunikation visar sig
vara lika viktig som tankeutbytet 1 undervisningen,
vilket dven Bredmar (2015) understrukit. Sannolikt
upptog kinslospelet en del av forskollirarens medve-
tande 1 stunden. Genom att tona in varandra kunde
stunderna bli gemensamma berittelser att dterkomma
till vilket kan gynna barnens relationella utveckling.

Forskollararna 1 undersdkningen visade sig som
nirvarande deltagare. De gav prov pia demokratiskt
handlett ledarskap dir engagerat lyssnande och tur-
ordning spelade stor roll. Barnen fick genom den
vuxnas forhillningssitt erfara hur man kan vara en
god vin; lyhord, hansynstagande och solidarisk. Vi sig
tecken pd att barnen anammade ett liknande forhall-
ningssitt till situationen och varandra. Det bekriftar
att forskolldrarens framsta arbetsredskap ar att anvinda
sig sjalv som forebild, nigot dven Van Manen (1991)
betonar. Oavsett om barnen deltog for att de upplev-
de sig sedda eller om undervisningsobjektet verkade
spannande, si anar vi genom resultatet att barnet kan
utveckla lyhordhet och respekt om de mots av ett
sadant forhillningssitt.

Vi har uppmirksammat i flera observationer hur
forskollararna justerade sitt handlingsmonster nir de
uppfattade att relationerna blev obalanserade. De lit
med Van Manens (1991) resonemang barnet komma
fram 1 situationen och visade respekt for barnets inte-
gritet. Relationen mellan forskollidrare och respektive
barn ir unik och dven barnens inbordes relationer. P3
de korta minuter vi filmade stilldes forskollirarna in-
tor flera etiska val som de snabbt tog stillning till f6r
att gruppens stund skulle fungera. Som nir foérskol-
lirare Asa beslutade sig for att lyssna in Mannes fun-
dering kring barnen vid grinden for att kunna samla
gruppen 1 fornyat fokus.

Av erfarenhet vet vi att storre etiska utmaningar
in de observerade kan mota forskolliraren nir pla-
nerade undervisningssituationer iger rum. Att exem-
pelvis undervisa barn som agerar utit i kinsloaffekt,
dir det upprorda barnet men kanske dven omgivande
barn sitts 1 ett sirbart och utsatt lige, kriver mer av
forskolldrarens professionella utévande av etisk om-
sorg, en slutsats som stods av Henriksen & Vetlesen
(2013).

Vi sig 1 observationerna hur mingdimensionalite-
ten var pitaglig. Trots att fokus for undervisningen var
enskilda imnesomriden, rymde stunderna mer. Ett
relationellt omsorgsarbete var iging enligt liroplanens
framskrivna mal om normer och virden. Forskolli-

rarna i observationerna gjorde vigval som vittnade

om beprovade erfarenheter. Detta arbetssitt dr det
Noddings (2013) kallar etisk omsorg, en omsorg som
tar ansvar for den asymmetriska relationen.

Vilka konsekvenser har omsorgens virde for for-
skolans planerade undervisning, utifrin forskollirares
respektive rektors pedagogiska ansvar?

Hir diskuteras forst forskolldrarens ansvar for hur
sammanvivningen mellan omsorg och undervisning
kan ske 1 forskolans planerade undervisning. Direfter
foljer diskussionen kring rektors ansvar for att den
omsorgsfulla undervisningen ska kunna bli mgjlig 1
forskolans utbildning.

[ analysen av observationerna ser vi exempel pd
hur forskollararna navigerar mellan barnens olika be-
hov och intressefokus och diarmed samtidigt under-
visar och utvar etisk omsorgskompetens. I profes-
sionen behover forskolliraren anvinda sig av savil den
naturliga omtinksamheten som medveten etisk om-
sorg (Noddings 2013). Detta tar forskollararens person
1 ansprak och kriver 6ppenhet for utveckling over
tid. Det 4r orimligt att forvinta sig att en nyutbil-
dad forskollirare har haft mgjlighet att utveckla etisk
omsorg. En sidan baseras enligt Juul & Jensen (2003)
pa erfarenhet, vetenskaplig forankring och fordjupad
kollegial reflektion.

Forskollararen 4r ansvarig for kvalitén 1 relationen
till barnen. Vi ser 1 resultatet flera exempel pa hur {or-
skolldraren ir forebildlig 1 ansvarstagande och hur bar-
nen imiterar forskollirarens sitt att ta ansvar. Vi menar
med Josefsson (2018) att guidning i ansvarstagande ir
omsorgens kirna. Utan etisk omsorgskompetens kan
forskolldraren stanna vid ett basalt monster av frustra-
tioner och sjilvtvivel. Liknande tecken kan tyda pi
att en pedagog under alltfor ling tid pressat sin egen
kapacitet utan dterhimtning (Juul & Jensen 2003).

Virt resultat vittnar om forskolldrare som har 14~
roplanens mangsidighet inkluderad i sin undervis-
ning. De modulerar relationer samtidigt som de age-
rar medutforskare av olika innehill tillsammans med
barnen. Forskollarare behover alltsd ha en integrerad
kunskap om forskolans mal och riktlinjer uttryckt
genom ett professionellt forhallningssitt. For att upp-
fylla skollagen ska dessa kunskaper dessutom vila pa
medvetet vetenskaplig grund (1 kap 5§ i1 Skollagen
SES 2010: 800).

Liroplanen anbefaller att forskolan erbjuder trygg-
het, vilbefinnande och plats for vars och ens integritet
(Lpfo18 2018). Vi mirker 1 resultatet hur de undervi-
sande forskolldrarna stannar upp och vintar in bar-
nen. Bredmar (2015) understryker vikten av att den
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vuxne kan ta emot barnets kinslor och 6ppna moj-
ligheter for barnet. Vi har i materialet sett exempel
pa hur respekt for barnets upplevelsevirld har vigts
mot gruppens behov och undervisningsinnehillet.
Som nir Olles behov av att prata om sin och pappas
relation far ta utrymme 1 samtalet om kompostering.
I de observerade undervisningssituationerna var en
handfull barn nirvarande. Den omsorgsfulla under-
visningens komplexitet 0kar med antalet personer 1
situationen, vilket Henriksen & Vetlesen (2013) menar
giller for all omsorgsprofession. Stora grupper stil-
ler hogre krav pa forskollirarens formaga att hantera
relationerna 1 gruppen samtidigt som ndgot utforskas
tillsammans.

Forskolliraren behover uppritthilla en hég kun-
skapsnivd. Som observationsmaterialet har visat be-
hover en professionell forskolldrare 1 sin undervisning
anvinda sig av flera olika kunskapsformer; mitbar
kunskap, firdighet, gott omdoéme, visdom och in-
tuition. Det 4r vad Svenaeus (2018) definierar som
levd kunskap.Vi menar att det ir av vikt att forskol-
ldrarna inte tappar det tvirvetenskapliga perspektivet
med psykologi, sociologi och etik, som ingar i utbild-
ningen. Vallberg Roth (2020) framhaller vikten av att
forskollararen kan “identifiera, utfora och kritiskt re-
flektera 6ver egna och andras undervisning...” (s 384)
med didaktikteoretiska redskap for att gora stabila
vigval och bedémningar. Till dessa redskap bor for-
skolldrare, anser vi med stod hos Svenaeus (2018) ut-
veckla sin reflektion byggd pa tvirvetenskaplig grund.

Efter genomtord undersékning kan vi konstatera
att forskolldraren bor reflektera dver undervisningens
etiska omsorgskvalitet. Den etiska analysen behdver
som Van Manen (1991) framhillit aktiveras sivil i for-
skolldrarens planering som under genomférande och
utvirdering av undervisningen (1991).Vi arbetar 1 tita
arbetslag med olika utbildningsbakgrund och inte
som enskilda ldrare 1 klassrum. En god forutsittning
for etisk omsorg och omsorgsfull undervisning i for-
skolan dr detVallberg Roth (2018) kallar samplanering
och samvirdering av undervisningen. Arbetslagen ska
ddrfor ha forutsittningar att métas utanfor barngrup-
pen for att fora konstruktiva kollegiala samtal kring
utbildningens etiska dilemman. Josefsson (2018) visar
att forskolldrare ofta skiljer pa omsorg och undervis-
ning 1 sina diskussioner och dokumentationer fastin
de helt integrerar dem 1 sitt yrkesutdvande. Liropla-
nen ger inte stod for en uppdelning.Vi har i genom-
gingen av liroplanen visat att det i forskollarares an-
svar ingdr att sammanvavningen mellan omsorg och

undervisning verkligen sker. Nir det inte sker dr det
torskolldararens ansvar att handleda arbetslaget och
tydliggdra utbildningens mal. Utmaningen 1 liropla-
nen att barnen ska fi maojlighet att utveckla “Sppen-
het, respekt, empati, solidaritet, hinsyn, delaktighet,
ansvar och vilja att hjilpa andra” (Lpfé18 2018 s.12)
forutsitter professionella arbetslag.

Vi ser rektor som en mojliggorare for omsorgs-
full undervisning 1 forskolan. Rektor kan formulera
overgripande mal for undervisningen dir etiska om-
sorgsaspekter dr inkluderade. Om helheten mellan
omsorg, utveckling och lirande som anbefalls enligt
skollagen inte uppfylls blir forskolans utbildning lag-
stridig (8 kap 2§ 1 Skollag SES 2010: 800). Rektorn
star dirmed som garant for sammanvivningen. For
att kunna driva ett medvetet etiskt omsorgsarbete
1 forskolan bor rektor sjilv ha en djupare kunskap
och beprévad erfarenhet av detta, det Skollagen kall-
lar “pedagogisk insikt” (11§ SFS 2018:1303 Andring i
Skollagen 2010:800).

Rektors uppgift for den omsorgstulla undervis-
ningen ir dven att erbjuda rimliga forutsittningar och
organisatoriska ramar for forskollarare och arbetslag
utifrin ridande villkor. Detta ger méjlighet for per-
sonalen att beméta de enskilda barnen och gruppen
med omsorgsfull undervisning. Laroplanens mal sak-
nar bortre grins. Dirfor behover rektor 1 dialog med
huvudman handleda forskollirarna och arbetslagen
1 vad som ir mgjligt under ridande forutsittningar.
Organisatoriska faktorer som kan komma att paverka
den etiska omsorgen bor uppmirksammas, som ex-
empelvis politiska stillningstaganden.

Vidare bor rektor avviga hur och 1 vilken omfatt-
ning omsorgen ska ingd i det systematiska kvalitets-
arbetet. Vi har tidigare beskrivit att dokumentationen
tar utrymme fran den pedagogiska tiden med barnen
(Henriksen & Vetlesen 2013). Det ir tiden och ut-
rymmet for den avgorande etiska omsorgen och re-
flektionen 6ver denna som ger forskolan dess unika
kvalitet. Skriftlig dokumentation ska vara ett stod for
reflektionen men utgdr inte i sig utbildningens kvali-
tet. I denna avvigning bor rektor erbjuda tydliga ana-
lysverktyg och handledning for forskollirarna.

Lpfo18 (2018) uttrycker att rektor dr ansvarig for
den kompetensutveckling som krivs for ett professio-
nellt utfort arbete (s. 20). Vi ser med Juul och Jensen
(2003) handledning i relationskompetens som en del
1 detta. Rektor behdver erbjuda adekvat fortbildning
och handledning 1 etisk omsorg for att forhindra att
relationskompetensen sviktar.
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SLUTSATSER

VI HAR UPPMARKSAMMAT nigra av forskolans sirskilda
villkor f6r undervisning. En omsorgstull undervisning
ar omistlig for forskolan, liksom medveten etisk om-
sorgskompetens ir oumbirlig for all forskolepersonal.
Med hinvisning till Sommer (2008) menar vi att en
omsorgsfull undervisning utgdr en forutsittning for
barnets utveckling av hillbara resilienta strategier for
att hantera sin fortsatta utbildning och livet. Som La-
gerkrantz och Bruce (2016) visar pdverkas barns hjir-
nor av det de upplever, sdrskilt 1 de yngre dldrarna.
De lyfter just omsorgskvalitén som avgorande for en
god utveckling. I vira observationer har vi sett exem-
pel pa hur skickligt forskollirare undervisar flerstim-
migt utifrin planering och med hantering av etiska
vigval 1 stunden.

Forskolan utgdr den sociala plats dir barn och
vuxna frin olika sammanhang mots. Om forskolan
brister 1 omsorgsfull undervisning innebir det en risk
fOr att vi begransar barnets mdjlighet att utveckla for-
mdga att hantera framtida utmaningar och svarigheter
(Sommer 2008). Utifrin de planerade undervisnings-
situationer som vi observerat kan vi se hur barnen
frin tidig ilder fir uppleva virdet av att samlas i en
grupp och utforska nigot tillsammans. Kopplingen
till framtida studie- och arbetsliv kan anas. Deltagarna
utmanas att hejda en del impulser och ha tilamod
med varandra. Samtidigt ir barnen med och skapar
ett monster dir de bide vigar bidra och ifrigasitta.
De ges mojlighet att utveckla fdrmagan att forklara
hur de tinker och kinner och mota nya perspektiv.
Barnens erfarenheter av ett omsorgsfullt bemotande
och eget 6vande 1 omsorgsfulla handlingar kan bidra
till att de dr rustade for att hantera relationer och gora
goda etiska vigval 1 framtiden (Juul & Jensen 2003).
Sdrskilt brinnande blir detta nir barnets virdnadsha-
vare eller ordinarie omsorgspersoner av olika anled-
ningar inte kan erbjuda motsvarande omsorg (Van
Manen 19971).

Vi har fitt folja korta, planerade undervisnings-
situationer 1 liten grupp. I forskolan undervisar och
handleder forskolliraren dagligen betydligt storre
grupper. Det stiller hoga krav pd omsorgsgivarens
overviganden for att bemota varje barn med det matt
av omsorg som just det behover. Det ir viktigt att
hitta balans mellan omsorgsfullt undervisande, reflek-
tion och dokumentation si den professionella yrkes-
kdren hiller.

For framtida studier vore det intressant utifrdn ett
metateoretiskt perspektiv att analysera om och 1 s3 fall
vilka skillnader det finns 1 pedagogers omsorgsfulla
undervisning, utifrin deras val av teoretisk inging. Pa-
verkar det omsorgens karaktir i undervisningen om
torskolldraren lutar sig mot exempelvis variationsteo-
retisk, poststrukturell eller pragmatisk teori?

Omsorgen och undervisningen ir som vi ser 1
vdara observationer ofta oskiljaktiga 1 forskolan. Lat
oss likna forskolans utbildning vid en vivram. For-
skolldrarens uppgift 4r att genom viven av under-
visning och omsorg 6ppna mojligheter for barnens
utveckling och lirande for en hillbar framtid. Om-
sorgen utgor den relationella varpen; biarande, starka
relationssnéren som spianns upp i ramen for att ge
viven birighet. Men det ir dnnu 1 sig ingen vav. | ett
oskiljaktigt samspel med omsorgsvarpen vivs inslagen
1 form av undervisningen in. Tygremsor 1 olika struk-
tur och garner med varierande lyster utgors av intres-
sen, amnesinnehdll och lek. Dessa trids genom varpen
och ftillsammans bildas bade dterkommande och unika
vivmonster som relationer, faktakunskaper, firdighe-
ter, omdomesformaga, kritiskt tinkande, visdom och
empati. Utan omsorgens varp i den omsorgsfulla un-
dervisningsviven har vi forvisso 16sa garner och tyger
1 mingd, men ingen vav. Forskolldraren har enligt 1i-
roplanen uttalat ansvar for att omsorg, utveckling och
lirande bildar en helhet 4ven 1 undervisningen. Utan
varpen brister viven.
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APPENDIX

BILAGA 1: SAMTYCKE FORSKOLLARARE

Hur tar omsorgen gestalt nar
Forskollarare undervisar? - observation av

undervisning

Var forskola ingér som ni vet i forskningsprojektet FUNDIF (Flerstimmig Undervisning i
Forskolan). Nu har tva av oss som arbetar i — forskolliarare Helena Bergman och
var rektor Christina Jarvis fatt mojlighet att inom projektet skriva en utvecklingsartikel till en
pedagogisk webbtidskrift Skolporten.se. Den kommer dven att kunna anvéndas i pedagogiska
seminarier/diskussioner.

Utifrén laroplanens framskrivna helhetssyn pa omsorg, larande och utveckling vill vi
undersoka pé vilket sdtt omsorgen tar gestalt i den planerade undervisningssituationen i
forskolan. For att 4 syn pa detta vill vi gora en kort observation vid ett tillfalle (max 5
minuter) av forskolldrarens samspel med sin barngrupp. Totalt observerar vi 6-

8 forskolldrare. I artikeln kommer vi att analysera hur omsorgen gestaltar sig och vilken roll
den har i forskolldrarens planerade undervisningssituation samt vilka konsekvenser det kan
innebéra for forskolans pedagogiska ledarskap.

For att kunna reflektera efterat filmar vi med en ouppkopplad i-pad sikrad med
l16senord. Filmerna forvaras i ett 14st skap som bara vi har tillgang till och raderas nér artikeln
ar fardigskriven (nov 2020). Inga foton ingar i artikeln. Namn och plats avidentifieras genast
genom péhittade namn.

Sjalvklart fragar vi &ven barnen om vi far filma deras larstund och avbryter om barnen
visar sig obekvdma. Det grundar sig i Barnkonventionens mening att barn ska fa uttrycka sin
asikt och att vi vuxna ska respektera den (Vetenskapsradet 2019).

Genom denna information vill vi nu be dig som forskolldrare om samtycke till
undersdkningen.

Samtycke:

[ ] Ja jag ger mitt tillstand till att vara med i en videofilmad observation av min
planerade undervisningsstund. Jag kan nir jag vill dra tillbaka mitt tillstand.

[ ] Nej jag ger inte mitt tillstind

Forskollidrares underskrift, datum

Vid frdgor kontakta rektor Christina Jarvis christina.jarvis@orebro.se
eller forskollarare Helena Bergman,

B clcna bergman@orebro.se
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BILAGA 2: SAMTYCKE VARDNADSHAVARE

Hur tar omsorgen gestalt nar
Forskollarare undervisar? - observation av

undervisning

Var forskola ingdr som ni vet 1 forskningsprojektet FUNDIF (Flerstimmig Undervisning i
Forskolan). Nu har tva av oss som arbetar i || || | | | QQRNEEE forskollirare Helena Bergman och
vér rektor Christina Jarvis fatt mojlighet att inom projektet skriva en utvecklingsartikel till en
pedagogisk webbtidskrift Skolporten.se. Den kommer dven att kunna anvéndas i1 pedagogiska
seminarier/diskussioner.

Utifrén ldroplanens framskrivna helhetssyn pa omsorg, lirande och utveckling vill vi
undersoka pa vilket sétt omsorgen tar gestalt i den planerade undervisningssituationen i
forskolan. For att fa syn pd detta vill vi gora en kort observation vid ett tillfalle (max 5
minuter) av forskolldrarens samspel med sin barngrupp. Totalt observerar vi 6-

8 forskolldrare. Vi kommer sedan att analysera hur omsorgen kommer fram och har for roll i
forskolldrarens planerade undervisningssituation samt vilka konsekvenser det kan innebéra
for forskolans pedagogiska ledarskap.

For att kunna reflektera efterat filmar vi med ouppkopplad I-pad sékrad med
l16senord. BEFilmerna forvaras i ett last skdp som bara vi har tillgéng till och raderas nér
artikeln ar fardigskriven (nov 2020). Inga foton ingdr 1 artikeln. Namn och plats avidentifieras
genast genom pahittade namn.

Sjalvklart fragar vi d&ven barnen om vi far filma deras larstund och avbryter om barnen
visar sig obekvdma. Det grundar sig i Barnkonventionens mening att barn ska fa uttrycka sin
asikt och att vi vuxna ska respektera den (Vetenskapsradet 2019).

Genom denna information vill vi nu be er vardnadshavare (bdda om ni dr tva) om
samtycke till undersdkningen.

Samtycke:

[ ] Ja jag ger mitt tillstind till att mitt barn d4r med i en videofilmad observation av sin
forskolldrares undervisning. Jag kan nér jag vill dra tillbaka mitt tillstdnd.

[ ] Nej jag ger inte mitt tillstind

Vardnadshavares underskrift, datum Viardnadshavares underskrift, datum

Vid frigor kontakta rektor Christina Jarvis christina.jarvis@orebro.se
eller forskolldrare Helena Bergman,

I 1clcna bergman@orebro.se
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BILAGA 3: ANALYSSCHEMA

Observation

Datum: Observatoér Férskollarares
kodnamn:
Avdeln. Barnens
Kodnamn: kodnamn/alder:

Forsta tankar efter observationen:

Transkribering av film:
Rum och material Handlingar Ord/ljud

Tolkning A: Det konkreta planet:

Tolkning B: Det tolkande och sorterande planet...kategorisera i teman: van Manen,
fler? (fore eller efterhand?):

Talet —

Tystnaden —

Ogonen —

Ytterligare kategorier som tillkommit?

Tolkning C: Det mer teoretiskt och abstrakta planet, relatera det etnografiska till ett
makroplan.” (Lalander 2015: 112)
omsorgen som fenomen och den omsorgsfulla undervisningens uttryck:
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