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S A M M A N  FAT T N I N G

I  D E N N A  A R T I K E L  analyseras vad förskollärare, som arbetar med barn mellan 1–2 års ål-
der, har för uppfattningar om och hur de resonerar kring att undervisa de allra yngsta 
barnen i förskolan. Den metod som har använts är semistrukturerade intervjuer som 
undersökts genom tematisk analysmetod. Resultatet pekar på att undervisning för de 
yngsta förskolebarnen är en komplex väv som består av omsorg, avbrott och noggrann 
planerad undervisning som både är styrd och något som sker i stunden. Förskollärarna 
beskriver och ger exempel på olika teman och faktorer som de anser behövs för att 
undervisningen ska vara mest gynnsam för barnens lärande och utveckling.
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I N L E D N I N G

I  D E N  H Ä R  artikeln undersöks hur förskollärare uppfat-
tar och resonerar kring undervisning med de yngsta 
samt vad de anser krävs för att undervisa denna ål-
dersgrupp.

Idén till den här artikeln började ta form då jag 
och andra förskollärarkollegor �ck förmånen att delta 
i forsknings- och utvecklingsprogrammet Fundif, som 
står för �erstämmig undervisning i förskolan. FoU-
programmet är ett samarbete med åtta kommuner 
och Ifous, som är ett fristående forskningsinstitut 
(Innovation, Forskning och Utveckling i Skola och 
förskola). Förskollärarens roll i förskolans undervis-
ning är central och forskningsprogrammet pågår mel-
lan 2018–2021. Inom ramen för FoU-programmet 
Fundif har förskolepersonal fått möjlighet att pröva 
och fördjupa sig i olika teoretiska undervisningsupp-
lägg. Det har varit ämnesspeci�ka undervisningsupp-
lägg vars syfte är att vidareutveckla och förbereda 
pedagoger inför det förändringsarbete som försko-
lan står inför. Under processens gång noterades att 
förskollärare som arbetar med de yngsta barnen ofta 

valde att genomföra undervisningen på en avdelning 
med äldre barn. Förklaringen var att det ofta ansågs 
svårt att genomföra undervisningsuppläggen med de 
yngsta. Frågor om hur andra förskollärare arbetar med 
undervisning för de allra yngsta började då växa fram.

I samband med att läroplanen för förskolan 
(Lpfö18) reviderades 2018 och undervisning blev 
ett krav som förskollärare ska ansvara för, lyftes frå-
gor om hur förskollärare kan arbeta för att identi-
�era lärande och utveckling hos barn mellan 1–2 år 
och hur undervisningen kan genomföras. Det �nns 
mycket forskning om lärande och undervisning som 
baseras på och exempli�eras utifrån barn mellan 3–5 
år (Björklund, Pramling Samuelsson & Reis 2018; Ei-
devald & Engdahl 2018), men påfallande lite som be-
handlar de allra yngsta barnen. Vad beror detta på? I 
värsta fall kan det tolkas som att undervisning för de 
yngsta inte är tillräckligt intressant eller viktigt. Bilden 
är dock mer komplex och främst kan det handla om 
att frågan först nu börjar uppmärksammas i samband 
med den reviderade läroplanen.

S Y F T E  O C H  F R ÅG E S TÄ L L N I N G A R

S Y F T E T  M E D  S T U D I E N  är att bidra med kunskap om 
förskollärares uppfattningar om och resonemang 
kring undervisning för de allra yngsta förskolebarnen. 
Med de allra yngsta barnen menas här de barn som 
är mellan 1–2 år.

Följande frågeområde har fokuserats:

 *  Hur uppfattar förskollärarna att undervis-
ning kan bedrivas för att främja lärande 
och utveckling hos de allra yngsta barnen i 
förskolan?

 *  Vilka faktorer krävs för att undervisning för de 
yngsta kan möjliggöras, enligt förskollärarna?
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T I D I G A R E 

F O R S K N I N G

I  D E N N A  D E L  redovisas tidigare forskning från fältet. 
Den forskning som redovisas i den här artikeln kan 
inte betraktas som heltäckande.

Det råder samförstånd om att förskolan ska arbeta 
med lärande och utveckling. Enligt Skollagen (SFS 
2010:800) ska undervisning vara en del av förskolans 
verksamhet och i samband med den senast reviderade 
läroplanen (Lpfö18) betonas förskollärares ansvar för 
att planera och genomföra undervisning. Leken skrivs 
fortfarande fram i läroplanen som grunden för barns 
utveckling och lärande. Nilsson, Lecusay och Alner-
vik (2018) anser att undervisning som begrepp i för-
skolan ger möjlighet till att skapa något nytt utifrån 
sina egna traditioner. Vidare menar de att i praktiken 
är det mer upp till varje enskild pedagog att avgöra 
vad undervisning kan eller bör innebära för de yngsta 
förskolebarnen.

För att förskolan ska säkerställa hög kvalitet på 
barnens utbildning framkommer det i forskningen 
att förskolepedagogers utbildning och kompetens 
har stor betydelse (Sheridan, Williams, Sandberg & 
Vuorinen 2011). Den pedagogiska forskningen går 
till viss del åt olika håll, där vissa menar att under-
visningen ska vara barncentrerad, medan andra häv-
dar att lärande främjas bäst genom att pedagogen 
tydligare visar vägen. Undervisning behöver vara 
förankrad i barnets vardag, vara konkret samt bygga 
på ett för barnet meningsfullt innehåll, menar Eide-
vald och Engdahl (2018). Vidare framkommer det i 
forskningen å ena sidan att förskollärare ofta utgår 
från barnens intresse, vilken kan ses som ett bejakan-
de av barnperspektivet (Jonsson 2011; 2013). Å andra 
sidan kan det vara ett förhållningsätt som behöver 
nyanseras och problematiseras mer eftersom förskol-
lärarens uppdrag har förändrats (Thulin, 2011). Det 
�nns även forskning som hävdar att en alltför barn-
centrerad pedagogik kan utgöra ett hinder för att 

kunna utvidga barns lärande (Hatch 2010, Broström 
2017). Biesta (2017) menar att då pedagoger följer 
det barnen är intresserade av och det de redan har 
erfarenhet av kan det undergräva deras lärande och 
utveckling. Biesta framhåller att det ligger i peda-
gogens undervisningsuppdrag att tillföra något nytt 
och visa på något som de inte vet exciterar- så att 
barn inte bara lever i sin egen värld, utan att världen 
öppnas upp för dem. 

Dalli et al. (2011) har gjort en omfattande studie i 
Nya Zeeland som identi�erar vad som kännetecknar 
kvalitet för förskolebarn under två års ålder. I denna 
forskningsöversikt påtalas vikten av omsorg och dess 
betydelse för de yngsta barnens lärande och utveck-
ling. Här för forskare fram vikten av barngruppens 
storlek för främjandet av barns lärande och utveck-
ling. De framhåller att barn upp till 2-årsåldern be-
höver ingå i en barngrupp som har en välutbildad 
pedagog per tre barn för att få bästa möjliga förut-
sättning för utveckling och lärande. Även Björnestad 
och Pramling Samuelsson (2012) har gjort en studie 
på barn mellan 1–3 års ålder. Deras resultat pekar på 
att pedagoger som har förutsättningar att vara lyhörda 
och sensitiva och kan bemöta det enskilda barnet uti-
från ett dialogiskt förhållningssätt, ger inte bara god 
e�ekt på barnens trivsel utan också på deras lärande 
och utveckling. Björnestad och Pramling Samuelsson 
menar att sammantaget behöver dessa faktorer också 
stödjas av vissa förutsättningar såsom barngruppens 
storlek, personaltäthet samt kompetensutveckling för 
pedagogerna. Detta resonemang kan knytas till en 
amerikansk studie som har gjorts på 1-åringar, vil-
ken visar att då en vuxen sitter bredvid barnet och 
är närvarande i en gemensam aktivitet med barnet, 
leder det till att barnet utvecklar en bättre och längre 
koncentrationsförmåga för den speci�ka aktiviteten. 
Studiens resultat visar att genom denna närvaro hos 
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barnet, tränar barnet upp en uthållighet som det även 
kan hålla på egen hand och vid ett senare tillfälle (Yu 
& Smith 2016). 

I likhet med Björnestad och Pramling Samuelsson 
(2012) menar Jonsson (2013) i sin forskning, som rik-
tas mot de allra yngsta barnen, att även andra faktorer 
såsom omsorg, fostran, hållbarhetsfrågor samt speci-
�ka ämnen hör samman med barngruppens storlek 
och de yngsta barnens lärande. Williams, Sheridan 
och Pramling Samuelsson (2018) tar upp ytterligare 
en aspekt vad gäller stora barngrupper i förhållande 
till antal pedagoger, och hävdar att detta bidrar till en 
ökad stress för såväl barn som pedagoger. De fram-
håller att ju yngre barnet är desto viktigare är det 
med mindre grupper, eftersom stresspåslaget är högre 
för de yngsta. Därtill beskriver Pramling Samuelsson, 
Williams och Sheridan (2015) att då barngrupperna 
är stora kan det leda till att pedagoger får svårt att lära 
känna och skapa en nära relation med varje enskilt 
barn.

Sheridan, Williams och Pramling Samuelsson 
(2014) betonar att de allra yngsta barnen har ett 
stort behov av ett mindre antal pedagoger och barn 
på avdelningen. De menar att då barnen får möj-
lighet att vistas i en mindre barngrupp med färre 
och samma pedagoger ger det positiva e�ekter på 
undervisningskvaliteten. Detta möjliggör att varje 
enskilt barn blir sett och att undervisningen kan 
genomföras på en nivå som är anpassad efter barn-
gruppens behov, samt att barnens utveckling och 
lärande främjas även i ett längre perspektiv. Förfat-
tarna skriver vidare att stora barngrupper i relation 
till antal utbildade pedagoger är starkt relaterad till 
både barns lärande- och utvecklingsvillkor och till 
pedagogers professionella roll. 

I en kunskapsöversikt om undervisning i förskolan 
(Hildén 2018) exempli�eras hur undervisning för de 
yngsta förskolebarnen kan se ut. Hildén kommer i 
likhet med t.ex. Eidevald och Engdahl (2018) fram 
till att undervisning bör tolkas på olika sätt i skola 
och förskola, eftersom uppdragen i de olika skolfor-
merna ser olika ut. Undervisning i förskolan utgår 
från läroplanen och är något som mer sker i samspel 
med barnen. 

Jonsson (2011) beskriver hur läroplanen uppfatta-
des av förskollärare som främst arbetade med de allra 
yngsta barnen. Resultatet känns igen från hur många 
pedagoger arbetar utifrån den reviderade läroplanen 
(Lpfö18) – att de didaktiska valen sker utifrån barnens 
intresse. Jonsson beskriver det som att pedagoger ofta 

utgår från vad som sker i nuet och att detta kräver en 
medvetenhet hos pedagogen. 

För att uppnå en hög undervisningskvalitet behö-
ver förskolläraren, eller den pedagog som utför un-
dervisningen, ha förmåga att hitta en balans mellan 
spontan och planerad undervisning (Sheridan & Wil-
liams 2019). Detta görs främst genom att lyssna in och 
läsa av barnens känslor och handlingar, samt i de fall 
det går, även barnens tankegångar. Sheridan och Wil-
liams tillägger att förskollärare därmed behöver både 
didaktiska och ämneskunskaper samt en förmåga att 
skapa en lärmiljö som främjar lärande.

Thuresson (2013) ger i sin avhandling exempel på 
hur de yngsta förskolebarnen kan kommunicera med 
bilder. När en saga berättas, antingen på �anotavla, i 
bokform eller på en skärm visar barnen genom sitt 
kroppsspråk och med pekande gester var i berät-
telsen de är. Med hjälp av gester, blickar och genom 
att peka, kommunicerar barnen och skapar mening 
med bilderna eller det material som är tillgängligt. 
Studien visar att de yngsta barnen har förmåga att 
koppla samman bilder från en berättelse med även 
andra sammanhang. Thuressons studie pekar på att 
en �anotavla bättre kan möjliggöra att kombinera 
andra bilder än vad en skärm eller bok kan göra. 
Förutom olika pekande gester, använde barnen i 
studien även sina hand�ator och underarmar för att 
visa andra barn vilken bild de ville uppmärksamma 
och kommunicera kring. Resultatet visar att barnen 
använde kroppen minst vid skärmen, medan barnen 
kommunicerade mer genom gester, ord och place-
ringar av bilden då �anotavlan användes. Detta me-
nar Thuresson beror på att det �nns mest utrymme 
kring en �anotavla än vad de gör kring en bok eller 
skärm. Thuressons forskning kan kopplas till Pram-
ling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) som 
framhåller att redan de allra yngsta barnen på för-
skolan kan visa vad de vill och vad de förstår genom 
sitt sätt att handla och att redan små barn lär sig nya 
saker som sker i deras omgivning. Barnens kunska-
per utökas då de behöver lösa problem som de stöter 
på i olika vardagssituationer. 

Jonsson, Williams och Pramling Samuelsson (2017) 
kommer i sin artikel om förskollärares syn på under-
visningsbegreppet, fram till att undervisning för de 
yngsta barnen handlar om att skapa förutsättningar 
för lärande i lek och andra aktiviteter där både barn 
och pedagoger samspelar och kommunicerar med 
varandra. Dalgren (2017) tolkar undervisning i för-
skolan som något som ”bäddas in” och �ätas sam-
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man med omsorg, lek och lärande, i olika naturliga 
vardagsaktiviteter. 

Catucci (2018) studerar, i sin licentiatavhandling, 
barn mellan 1–3 år och påvisar bland annat att under-
visning kan genomföras på olika sätt i förskolan, vil-
ket innebär möjligheter för de yngre barnens lärande. 

Catuccis resultat tyder på att om förskollärare lyckas 
skapa tydliga och gemensamma mål tillsammans med 
barnen leder det till ökade möjligheter för barnens 
lärande. Hon kommer även fram till att förskollärares 
gemensamma vanor ger en viktig dimension som är 
betydande för undervisningen. 
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M E TO D  O C H 

G E N O M F Ö R A N D E 

S T U D I E N  S O M  L I G G E R  till grund för den här artikeln 
bygger på en kvalitativ metod med semistrukturerade 
intervjuer, eftersom syftet är att synliggöra förskol-
lärares uppfattningar och syn som rör undervisning i 
deras arbetssituation. Vid semistrukturerade intervjuer 
utgår intervjuaren från ett antal frågor ur en inter-
vjuguide. Den som intervjuar är inte helt bunden till 
ordningsföljden av frågeguiden utan är mer fri att 
ställa frågorna där de bäst passar in i intervjun (Bry-

man 2018). Totalt intervjuades fem förskollärare under 
våren 2020. Intervjuerna tog ca 30–45 minuter varde-
ra. Två pilotintervjuer genomfördes, vilket resulterade 
i att vissa av frågorna omformulerades. Varje intervju 
renskrevs och sammanfattades. En person i taget in-
tervjuades. Intervjuerna genomfördes per telefon. För 
att minimera risken för feltolkning av respondenter-
nas svar ombads de ibland att förtydliga sig. 

U R VA L  O C H  AVG R Ä N S N I N G

U R VA L E T  AV  I N T E R VJ U P E R S O N E R  bestod i att de skulle 
arbeta på olika stora förskolor och i olika kommu-
ner i Sverige. Valet av intervjupersoner utgick från ett 
målstyrt urval. Detta innebär att intervjupersonerna 
väljs utifrån vissa kriterier som gör det möjligt att 
besvara studiens syfte och frågeställningar (Bryman 
2018). Kriterierna för att medverka i studien var att 
deltagarna är legitimerade förskollärare och arbetar 

med de allra yngsta förskolebarnen. De har mellan 
5–30 års erfarenhet i yrket och arbetar i både mindre 
och större verksamheter och städer. Intervjupersoner-
na hittades genom ett nätverk från Örebro universi-
tetet och därifrån slussades förfrågan vidare till andra 
arbetsplatser i landet och till intresserade som stämde 
överens med ovanstående kriterier.

B E A R B E T N I N G  AV  DATA 

F O K U S  I  I N T E R VJ U E R N A  har legat på öppna frågeställ-
ningar om utmaningar och möjligheter i relation till 
studiens första frågeställning samt faktorer när det gäl-
ler den andra frågeställningen. Utifrån frågeställning-
arna har en tematisk analys använts. Vid en tematisk 
analysmetod handlar det om att hitta likheter och 

skillnader i förskollärarnas olika svar på intervjufrå-
gorna (Bryman 2018). Återkommande mönster som 
framträdde i intervjumaterialet identi�erades och bil-
dade efter hand olika teman som redogjordes i arti-
kelns resultatdel.
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E T I S K A  A S P E K T E R

D E N N A  S T U D I E  F Ö L J E R  Vetenskapsrådets forskningse-
tiska principer (2002), vilka innehåller fyra huvudka-
tegorier: Informationskrav, samtyckeskrav, kon�den-
tialitetskrav och nyttjandekrav. Intervjupersonerna 
�ck information om studiens syfte och hur materialet 
skulle användas. Efter att de tillfrågade förskollärarna 
informerats om studiens syfte och både muntligt och 
skriftligt gett sitt samtycke att medverka i studien, 
spelades samtliga intervjuer in. En av förskollärarna 
i studien upplevde dock det ansträngande att bli in-

spelad, eftersom vederbörande kände prestationskrav, 
men den känslan försvann ganska omgående då in-
tervjupersonen ändå tyckte att studiens syfte var be-
tydelsefull och ville bidra med sin kunskap. Intervju-
personerna har anonymiserats genom att deras namn 
�ngerats. 

Dessa principer syftar till att förtydliga förhållan-
det mellan forskare/intervjuaren och deltagare och 
vid eventuell kon�ikt utgöra en god avvägning mel-
lan forskningskravet och individskyddskravet.

M E T O D D I S K U S S I O N

S E M I S T R U K T U R E R A D E  I N T E R V J U E R  K A N  medföra en 
mer avslappnad intervju, eftersom intervjuaren kan 
lägga all koncentration på att lyssna och ställa rele-
vanta följdfrågor (Bryman 2018). Förfarandet under-
lättar även bearbetning och tolkning av data och det 
ges möjlighet att gå tillbaka och ta del av vad som har 
sagts och på vilket sätt det har uttryckts.

En begränsning med telefonintervjuer är att 
kroppsspråk inte går att avläsa och eventuellt kan in-
tervjupersonerna tolkas felaktigt. Val av telefoninter-
vju gjordes då det var mest tidse�ektivt. Om t.ex. en 
strukturerad intervjumetod skulle ha valts för studien, 
skulle det inneburit en risk att svaren inte hade varit 
av en lika berättande karaktär som en semistruktu-
rerad intervjuform möjliggör (Denscombe 2018). En 

fördel med denna intervjumetod är att följdfrågor kan 
ställas kring intressanta och viktiga aspekter som de 
medverkande ville belysa. 

En nackdel med intervjuer, till skillnad från ob-
servationer, är att man endast kan få del av det som 
återberättas och inte förskollärarnas faktiska utförande 
av sin undervisning. (Eriksson-Zetterquist & Ahrne 
2015). Studien gör inte anspråk på att beskriva någon 
sanning eller att generalisera, utan det som eftersträvas 
är en förståelse för förskollärarnas erfarenheter, tankar 
och förhållningssätt vad gäller deras yrkesroll och syn 
på undervisning för de yngsta förskolebarnen.
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R E S U LTAT

N E D A N  R E D O V I S A S  S T U D I E N S  resultat från de inter-
vjuer som artikeln bygger på. Det övergripande syftet 
med artikeln är att bidra med kunskap om förskol-

lärarnas uppfattningar om och resonemang kring un-
dervisning för de allra yngsta förskolebarnen. 

U P P FAT T N I N G A R  O M  H U R  U N D E R V I S N I N G  K A N  B E D R I VA S  F Ö R 
AT T  F R Ä M J A  L Ä R A N D E  O C H  U T V E C K L I N G  H O S  D E  Y N G S TA

I  A N A LY S E N  AV  materialet med fokus på frågan kring 
hur förskollärare uppfattar vad undervisning kan 
innebära, framträder tre teman. Dessa är: 1) identi�e-
ring av lärande och utveckling hos de yngsta 2) un-
dervisningsupplägg och 3) barngruppens storlek och 
sammansättning. I följande avsnitt kommer jag även 
att lyfta några utmaningar som förskollärarna beskri-
ver när det gäller undervisning för de yngsta.

IDENTIFIERING AV LÄRANDE OCH 

UTVECKLING HOS DE YNGSTA 

Sammantaget pekar resultatet på att de �esta i studien 
anser att det på ytan inte har skett någon större för-
ändring i deras arbetssätt efter att begreppet under-
visning blev en del av förskolan i samband med den 
reviderade läroplanen (Lpfö18). Men allteftersom för-
skollärarna berättar mer detaljerat om sina respektive 
uppfattningar visar deras argument och redogörelser 
att det ändå har skett något nytt i deras sätt att arbeta. 
Dels framkommer det att undervisning bedrivs mer 
utifrån ett medvetet pedagogiskt syfte som är kopplat 
till läroplanen och att den är planerad. Förskollärarna 
menar också att undervisningen i högre grad är rela-
terad till var barnen be�nner sig i sin utveckling. Un-
dervisning för de yngsta handlar även många gånger 
om att fånga ögonblicket. Att undervisning sker spon-
tant menar förskollärarna inte ska missuppfattas som 
en omedveten handling, utan ses som ett första steg 
i något som fogas samman med läroplansmål på ett 
medvetet sätt. 

Förskollärarna menar att det som särskiljer under-
visning för denna åldersgrupp är att de behöver tolka 
kroppsspråk, blickar och mimik i större utsträckning. 
I intervjuerna uttrycks att undervisningen många 
gånger handlar om att man som pedagog behöver 
vara mer närvarande, eftersom ett barn utan ett ver-
balt språk visar sina tankar med hjälp av sin kropp 
och att deras ny�kenhet riktas mot något speciellt. 
Samtidigt framkommer det i intervjuerna att även om 
gruppen består av 1–3-åringar får de allra yngsta som 
nyss har börjat i förskolan oftast vara deltagare i un-
dervisningstillfällen:

Jag tycker man kan läsa av mycket i deras ansikten, 
men visst, de allra yngsta är det svårt med, så de får 
oftast bara hänga på. (Emma)

Vi utesluter inte de allra yngsta, de får stå med och 
delta och efter en tid ser vi att de är med. (Sebastian)

Det är inte så att vi tänker att det här barnet som 
knappt kan gå, kan inte vara med i en undervis-
ningssituation utan istället får barnet bara vara med 
på deras nivå och förutsättningar. (Lena)

Det som träder fram i samtliga intervjuer är att för-
skollärarna i ett första skede inte kan redogöra för hur 
de vet om de yngsta barnen har lärt sig det som är 
tanken att läras. Vissa berättar att om det handlar om 
något konkret som exempelvis att barnen på ett lek-
fullt sätt ska bekanta sig och lära sig olika geometriska 
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former genom att placera exempelvis en triangel på 
en bild av en tringel, då är det lättare att avgöra att ett 
lärande har skett.

Vissa saker kan man se direkt, t.ex. om de kan 
lägga en triangel på en triangel. Då har de fått be-
grepp om begreppen. (Sebastian)

Lärande som inte är lika konkret är svårare att iden-
ti�era hos de yngsta barnen. Förskollärarna menar 
att det är betydelsefullt att använda samma under-
visningsmaterial under långa perioder. För att kunna 
identi�era vad barnen lär sig har barngruppens stor-
lek betydelse, men även antalet utbildade pedagoger.

Vi hinner se de �esta barnens utveckling eftersom vi 
bara har tio barn i gruppen och av de barnen är så få 
på plats i veckan och att vi har en barngrupp just nu 
som är så sammansvetsad. Om du hade frågat mig 
för ett år sedan hade du inte fått samma svar. Då 
hade vi bara fullt sjå att ta oss igenom dagen. Då 
kunde vi inte ha samma undervisningssituationer 
som vi kan idag, då kunde vi inte ens genomföra en 
samling. Då satt vi med tre gråtande barn i famnen. 
(Amanda)

Samtliga förskollärare menar att det krävs observatio-
ner för att identi�era barnens lärande. Det behövs tid 
och didaktisk kunskap för att kunna stödja barnen 
vidare i sin utveckling. 

Eftersom små barn inte har samma verbala förutsätt-
ningar så behöver det observeras kroppsspråk, signa-
ler, barnens agerande. Som förskollärare kan du ställa 
frågor till barnet för att undersöka detta men många 
av de minsta har ju inte alltid de verbala förutsätt-
ningarna att svara med språket, därför gäller det att 
alltid tänka ett steg längre med små barn, de kan 
t.ex. visa med bildstöd eller i en lek eller liknande. 
Vi har dock stora barngrupper i förskolan och detta 
är väldigt tidskrävande. (Lena)

UNDERVISNINGSUPPLÄGG 

Det som är särdraget i undervisning för de yngsta är 
att de inte kan vara koncentrerade i samma utsträck-
ning som äldre barn oftast kan, vilket gör att under-
visningstillfällena behöver vara korta. Undervisningen 
handlar om att repetera samma aktivitet många gång-
er och under längre perioder, menar förskollärarna 

i studien. Det framkommer att det ibland framförs 
kritik mot undervisningsinnehållet av vårdnadshavare 
som anser att det inte händer något nytt och att det 
är samma saker som upprepas. Förskollärarna berättar 
att det händer att vårdnadshavare ger beröm till peda-
goger på den avdelning som de yngre barnen �yttat 
över till när de blivit äldre och att de menar att deras 
barn lär sig så mycket mer på den nya avdelningen.

Det är nästan som om de tänker att pedagogerna 
är mer kompetenta där, men jag vet att det är saker 
och läroplansmål som vi har arbetat jättemycket med 
när de var små. Jag tycker det är roligt och givande 
att arbeta med undervisning för de yngsta, men ur 
det här perspektivet känns det lite otacksamt. (Lena)

Det handlar om okunnighet hos vårdnadshavare 
många gånger. Som om de tror att vi är lata, men 
barnen tycker om att repetera och jag ser tydligare 
om och när utveckling och lärande sker. (Åsa)

Då man upprepar samma aktivitet många gånger så 
märker vi att de förstår allt mer. (Emma)

Genom att vi upprepar samma berättelser ser vi en 
glädje hos barnen när vi sätter oss för samling. Alla 
vill delta och barnens språkliga utveckling blir tydlig 
när de gör sagans rörelser med stödtecken, och avslu-
tar meningarna och svarar på enkla frågor som ställs, 
vilket de inte gjort tidigare. (Amanda)

Det förskollärarna framhåller gemensamt är att det 
som karaktäriserar en lyckad undervisningssituation, 
är att undervisningstillfället är kort och att undervis-
ningen innehållsmässigt är något som är konkret.

BARNGRUPPENS STORLEK OCH 

SAMMANSÄTTNING

Förskollärarna uttrycker att de yngre barnen har ett 
större behov av närhet och individuell stöttning, vil-
ket gör att de behöver undervisas i mindre grupper. 
Förskollärarna menar att 3–4 barn går oftast bra, men 
att gruppindelning kan vara komplext beroende på 
vilka barn som ingår i uppdelningen. Förskollärarna 
menar att en lyckad undervisning behöver ha några 
barn i gruppen som ligger före de andra utvecklings-
mässigt. Det är positivt att det �nns förebilder och 
barn som kan dra barngruppen framåt, genom att de 
visar intresse och kan vägleda andra barn:
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Det har varit lyckat för vi har sett att till än början 
har de bara kastat omkring med korten – men sen 
när ett av barnen har förstått och lagt rätt, då har 
det barnet korrigerat de andra och till slut så har de 
yngsta lagt ut rätt kort på rätt form. Då har vi lyck-
ats få med gruppen och de har varit intresserade och 
förstått och lärt av varandra. (Sebastian)

Något som också framkommer i intervjuerna är att 
förskollärarna uttrycker vikten av att de har lyckats 
skapa en ny�kenhet och att undervisningen är me-
ningsfull för barnen och att de i efterhand kan se hur 
barnen upprepar det som de har undervisats i och 
eller använder sig av det i andra situationer.

En lyckad undervisningssituation har för mig varit 
en återkommande sångsamling som haft liknande 
innehåll under lång tid, där vi jobbat mycket med 
struktur, innehåll, barnens intressen och många re-
petitioner. Utvecklingen syns tydligt hos barnen. 
(Åsa) 

UTMANINGAR

De �esta förskollärarna i studien berättar att mindre 
lyckade undervisningssituationer in�nner sig ganska 
ofta. Det som kan sammanfatta deras uppfattningar är 
att det kan handla om att undervisningen måste av-
brytas, personalbrist eller att barngruppen visar oin-
tresse för det som är undervisningsinnehållet.

Jag var själv med barngruppen, en vaktmästare kom 
in och pekar på en sopbil som åker förbi och barnen 
blir intresserade av sopbilen istället för det jag höll 
på att undervisa i. Ett barn skickas in av personalen 
som var ute pga. att det behövde en ny blöja och jag 
skulle samtidigt ta emot ett nytt barn som oplanerat 
kom för dagen. (Åsa)

Det som är speci�kt för just förskolan och det som 
bland annat skiljer sig från traditionell skolundervis-
ning, är att barnen kommer och går på olika tider 
och att även personalen har olika tider. De �esta på-
pekar att det är svårt att ha undervisning på eftermid-
dagarna då personaltätheten inte är lika hög som på 
förmiddagarna och att barngruppen sällan är på plats 
under kontinuerliga tider. Inskolningar sker inte bara 
under terminsstarter utan under hela verksamhetsåret. 
Detta arbete kräver många gånger att det avsätts extra 
tid, inte bara till det enskilda barnet utan även till 

vårdnadshavare, vilket gör att undervisning inte kan 
prioriteras på samma sätt. Det �nns inte tillräckligt 
med personal. Barngruppen behöver arbetas ihop och 
banden mellan pedagoger och de nya barnen behöver 
stärkas. Det krävs även tid för att skapa en bra kon-
takt och samarbete med vårdnadshavare. Den delade 
uppfattningen hos de intervjuade förskollärarna är att 
trygghet i barngruppen är grunden för att undervis-
ning ska kunna äga rum. 

När man arbetar med de yngsta så kan man inte 
alltid ha undervisning varje dag eller på de tider 
man har tänkt sig. Det händer alltid saker. Barnen 
blir sjuka, är ledsna och det är inskolningsperioder 
som tar olika lång tid- och då kan man inte alltid 
bedriva undervisning. (Lena)

En av de intervjuade förskollärarnas barngrupp be-
står till stor del av barn som helt saknar svenska som 
språk. Då blir tillvaron på förskolan möjligen än vik-
tigare – för att lära sig språket och en ny kultur. Un-
dervisningen behöver många gånger bedrivas på ett 
annat sätt. Här tar undervisningen längre tid. Fokus 
behöver läggas på omsorg och trygghet – kanske inte 
ännu mer, men under en längre tidsperiod.

Vi har över 50 procent asylsökande barn som inte 
har ett svenskt språk över huvud taget, det är inte 
aktuellt för oss att ge oss in på till exempel natur-
vetenskap, för vi måste lära barnen att få in hur 
rutiner fungerar och träna upp ett språk och en re-
lation och en trygghet med barnen. De har aldrig 
varit i en sådan här verksamhet eller i ett sam-
manhang där man blir lämnad från sina föräldrar 
och det tar upp en stor del av verksamheten hos 
oss. (Amanda)
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FA K T O R E R  S O M  S P E L A R  I N  F Ö R  AT T 
M Ö J L I G G Ö R A   L Ä R A N D E  H O S  D E  Y N G S TA

I  M A T E R I A L E T  F R A M K O M M E R  olika faktorer som för-
skollärarna anser vara betydelsefulla för att undervisa 
de yngsta barnen och för att barnens lärande och ut-
veckling ska främjas. Dessa faktorer är: 1) tolkning av 
läroplanen och brist på forskning och 2) organisato-
riska förutsättningar.

TOLKNING AV LÄROPLANEN OCH BRIST PÅ 

FORSKNING

Majoriteten av de intervjuade anser att det tar tid att 
diskutera vad läroplanen kan betyda för de yngsta. 
Det är också tidskrävande att tolka läroplanen så den 
ska kunna anpassas till de allra yngsta barnen. En av 
förskollärarna menar att det inte är svårt att arbeta 
med undervisning för de yngsta. Det handlar om att 
inte göra det så svårt för sig och att utgå från en rim-
lig nivå. Generellt uttrycker förskollärarna att det är 
roligt och givande att arbeta med undervisning för de 
yngsta barnen, men att det kräver mer tid. Det som 
lyfts i intervjuerna är att läroplanen främst är formu-
lerad utifrån vad de äldsta barnen ska ha undervisats i 
då de lämnar förskolan. 

Man ska gissa och tänka ut hur man ska ändra om 
målen så de ska passa de yngsta och det i sin tur 
leder till att arbetet på förskolor ser olika ut och det 
inte blir en jämlik förskola. Det är mycket arbete 
på re�ektionstiden som går till hur man ska kunna 
förenkla målen. (Emma)

Går man på föreläsningar om den reviderade läro-
planen och hur man ska arbeta med den så är det 
enbart exempel från äldre barn och inget som vi på 
småbarnsavdelningar har hjälp av, det är väldigt out-
forskat. (Sebastian)

Något som genomgående framkommer i intervjuerna 
med förskollärarna är att förutsättningarna inte är till-
räckliga då det gäller att undervisa de yngsta. De �esta 
pekar på att det �nns begränsat med forskning och 
kompetensutveckling som riktar sig mot undervis-
ning för de allra yngsta.

Visst �nns det forskning och litteratur om undervis-
ning för barn i förskolan, men nästan allt är anpas-

sat till äldre förskolebarn eller skolbarn, vilket gör att 
det krävs att man måste anpassa detta så det funkar 
till de allra yngsta. Vi får ingen undervisning eller 
kompetensutveckling i hur vi förskollärare ska arbeta 
med undervisning för de yngsta (Sebastian)

Jag anser att en utmaning med undervisningen för 
små barn är att en stor del av forskning och under-
visning på förskollärarprogrammet fokuserar till stor 
del på de äldre barnen medan det vetenskapligt ofta 
fokuseras mer på omsorg hos de yngre barnen. En 
svårighet är därför att det inte �nns lika många fär-
diga undervisningssituationer att ta inspiration och 
lärdom av kring undervisningen för de yngre barnen, 
utan som pedagog måste jag själv omvandla inspira-
tion till hur aktiviteter fungerar för de allra minsta, 
medan det är lättare att ”kopiera” aktiviteten för 
äldre barn. Det kan därför krävas mer planerings-
tid för att planera enundervisningssituation för yngre 
barn. (Åsa)

ORGANISATORISKA FÖRUTSÄTTNINGAR

En universalmetod för att lösa problematiken kring 
de stora barngrupperna i förskolan är att dela grup-
pen i mindre delar. För att kunna göra det krävs en 
högre personaltäthet och i synnerhet då det handlar 
om att undervisa de allra yngsta barnen. Förskollä-
rarna vittnar om att det många gånger är problema-
tiskt att dela gruppen och undervisa ensam, eftersom 
omsorgsbehovet är stort bland de yngsta. 

De kan behövas byta blöja, ta upp saker som tap-
pats, hjälpa barn upp i stolar, plocka ner barn som 
kryper upp på bordet osv, samtidigt som barnens 
fokus ska hållas kvar vid undervisningssituationen. 
(Åsa)

När det gäller undervisningen betonar förskollä-
rarna betydelsen av att hela arbetslaget behöver ha 
kompetens att re�ektera och analysera det som sker i 
barngruppen. Även om det numera är förskollärarens 
ansvar att bedriva undervisning behöver arbetslaget 
bestå av pedagoger som kan stötta detta arbete. De 
intervjuade lyfter fram vikten av kunniga och själv-
ständiga barnskötare som möjliggör att driva barnens 
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utbildning och undervisning framåt på ett medve-
tet sätt. Samtliga pekar på att detta samarbete kräver 
kompetenta pedagoger som kan tolka läroplanen uti-
från de yngsta barnens nivå. 

Det är viktigt att alla i ett arbetslag behöver vara 
medvetna. Annars skulle jag som förskollärare backa 
och arbetet skulle inte gå framåt. Samtliga i ett ar-
betslag behöver vara intresserade av detta, det går 
inte att driva det själv om man har ett arbetslag som 
inte förstår nyttan med det. (Sebastian)

Det handlar om personaltäthet och kompetents i ar-
betslaget, för att förskolan ska kunna uppnå läropla-
nen. (Amanda)

Förskollärarna anser att det är avgörande för ut-
bildningens kvalitet att få kompetensutveckling om 
undervisning, som är riktad mot de yngsta barnen. 
Några av de intervjuade har fått möjlighet att gå på 
föreläsningar om undervisning i regi av Skolverket, 
redan innan läroplanen reviderades. I intervjuerna 
framhålls avsaknaden av exempel på undervisnings-
situationer att ta inspiration och lärdom av då det 
gäller de yngsta barnen. Förskollärarna menar att i 
utbildningssammanhang, litteratur och forskning som 
är riktad mot undervisning för de yngsta, �nns det 
oftast bara exempel på barn från 3 års ålder och uppåt, 
medan det vetenskapligt ofta fokuseras mer på om-
sorg och kommunikation hos de yngsta barnen. 

Kompetensutveckling kring detta område tycker jag 
är dålig. Av de föreläsningarna och kurser jag har 
varit på sen jag blev verksam så har en föreläsning 
handlat om toddlare i största allmänhet, annars 
handlar det bara om att handleda de äldre barnen 
i sitt lärande – och det hjälper inte mig på samma 
sätt. (Amanda)

Intervjuerna mynnar ofta ut i att förskollärarna är av 
uppfattningen att undervisning för de yngsta är vik-
tigt, men att deras arbete inte tycks tas på allvar i och 
med att fokus läggs på de äldre barnens undervisning. 
Förskollärarna uttrycker att de förväntas arbeta utifrån 
en vetenskaplig grund och beprövad erfarenhet, men 
att det ses som problematiskt då de inte får fortbild-
ning i området. 

Vi som arbetar med de allra yngsta förväntas arbeta 
med vetenskap som grund men egentligen kan vi 

inte det eftersom vi inte har fått någon kunskap om 
hur man ska arbeta med undervisning för små barn. 
(Åsa)

Förskollärarna i studien talar också om vikten av 
att ha en engagerad och stöttande rektor. De an-
ser att deras arbete med undervisning för de yngsta 
underlättas av att ha en kompetent rektor som har 
insikt och gärna egen erfarenhet av att arbeta med 
1–2-åringar. Samtliga påtalar att även om det är för-
skollärarens ansvar att undervisning bedrivs ändamåls-
enligt underlättas arbetet av att ha en rektor som kan 
ringa in vad som är en rimlig nivå på undervisningen 
utifrån aktuell barngrupp. 

Vi har stöttning från vår rektor. Det är ingenting vi 
har bett om, utan hon är väldigt mån om att arbeta 
nära oss pedagoger ute i barngruppen. Om vi har 
en jobbig dag så är hon alltid ute och hjälper oss på 
avdelningen och för att se hur det ser ut när det är 
som värst. (Amanda)

I intervjuerna uppkommer att fokus många gånger 
�yttas från behovet av att vara en närvarande peda-
gog till att leverera bilder och undervisningssituatio-
ner till vårdnadshavare i olika dokumentationsformer. 
Flertalet av de intervjuade förskollärarna menar att 
det tar mycket tid och energi från det som är viktigt 
i barnens utbildning. De anser att kvalitéten på un-
dervisningen kan bli försämrad då mycket tid går att 
dokumentera och formulera barnets utveckling. De 
betonar att det är viktigt att dokumentation sker, men 
från att göra egna anteckningar till speci�ka presenta-
tioner till vårdnadshavare kräver tid.

Det har varit en del fokus på att vi ska leverera 
bilder och undervisningssituationer till föräldrar. Vår 
chef har stöttat oss i att vårt uppdrag inte handlar 
om att vi ska genomleva undervisning genom en ka-
mera och loggar för föräldrarnas skull, utan vi ska 
vara där och vara delaktiga och möta barnen i deras 
lärande. (Emma)

Vidare framhåller förskollärarna att undervisningen 
för de yngsta fungerar bra då deras respektive rektor 
ger dem tid för planering och re�ektion. De �esta 
förskollärarna i studien anser att det är viktigt att rek-
tor har en reell verklighetsuppfattning om hur för-
utsättningarna för barnens utbildning ser ut och som 
stödjer sina anställda. 
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R E S U LTAT-

D I S K U S S I O N

F Ö R S KO L L Ä R A R N A S  R E S O N E M A N G  O M  H U R  U N D E R V I S N I N G 
K A N   F R Ä M J A  L Ä R A N D E  O C H  U T V E C K L I N G

I  D E N N A  AV S L U T A N D E  del diskuteras studiens resultat 
utifrån frågeställningarna och de teman som lyfts fram 
i det empiriska materialet, och med bakgrund mot 
tidigare forskning. 

De intervjuade förskollärarna i den här artikeln 
anser å ena sidan att undervisning är det som är pla-
nerat, har ett genomtänkt syfte och som kan relate-
ras till läroplanen. Å andra sidan ser de undervisning 
som något som sker spontant i barnens vardag och i 
omsorgen av barnen. Uppfattningen är att det mest 
givande sättet att undervisa de yngsta är när grupper-
na är små, eftersom de yngsta kräver mer närhet och 
uppsikt än vad äldre barn behöver. Detta resonemang 
går i linje med Chen Yu och Linda Smith (2016), 
vars forskning pekar på att inlärning samt längden 
på barnens koncentrationsförmåga tycks främjas då 
de utforskar ett lärandeobjekt tillsammans med en 
närvarande vuxen. Förskollärarna menar att barnens 
undervisning behöver både vara mer anpassad till var 
barnen be�nner sig i sin utveckling och att uppgiften 
behöver vara konkret, vilket också stödjs av Eidevald 
och Engdahl (2018). 

Studiens resultat visar dessutom att förskollärarna 
anser att de yngsta barnens undervisning behöver 
ske under kortare intervaller och samtidigt under 
längre perioder över terminen. Vidare behövs många 
repetitioner- eftersom små barn tycks lära sig nya 
saker genom korta, men repetitiva stunder av ut-
forskande. 

För att synliggöra lärande uttrycker förskollärar-
na att det behövs tid i undervisningen för att kunna 
tolka och dokumentera barnens icke-verbala kropps-
språk och mimik samt identi�era på vilken nivå barn-

gruppen ligger på. I detta sammanhang vill jag knyta 
an till Catucci (2018), som menar att pedagogers ge-
mensamma vanor har betydelse för de yngsta barnens 
undervisning. Detta kan innebära att ha gemensamma 
vanor kring hur undervisningens planerings- och do-
kumenteringsarbetet är organiserat, något som FoU-
programmet Fundif bland annat arbetar för. 

Resultatet visar att det barn kommunicerar till sin 
omgivning, kräver medvetna pedagoger, men också 
tid för att tolka vad barnet vill uttrycka. Det lyfts 
fram i intervjuerna att detta arbete ofta uppfattas som 
komplicerat, eftersom det kan vara svåröverskådligt att 
läsa av en barngrupp. Det framkommer att de allra 
yngsta först får vara med som ”observatörer” och att 
de gradvis skolas in i förskolans undervisningssam-
manhang. Detta kan liknas vid Dalgrens (2017) be-
grepp ”inbäddad undervisning”. Att de allra yngsta 
först får delta i undervisningen som ett slags observa-
törer, eller några som bara får följa med, kan möjligen 
härledas till det förskollärarna uttrycker i sin önskan 
om mer kompetensutveckling relaterad till att under-
visa de yngsta. 

Förskollärarna pekar på vikten av att barnet är in-
tresserat av något som det vill undersöka och att detta 
knyts till undervisning. En lyckad undervisningssitua-
tion menar förskollärarna, handlar om att få med sig 
gruppen, att få undervisningen till något som är me-
ningsfullt för barnen och att väcka deras ny�kenhet. 
Samtidigt kan jag anse att det inte alltid är den bästa 
vägen att gå om man ska uppfylla målen i läropla-
nen. Jag anser i likhet med Jonsson (2013) och Thulin 
(2011) att vi pedagoger behöver träna oss mer på att 
leda barngruppen så att förskolans utbildning blir mer 
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jämlik. Självklart behöver vi väcka ny�kenhet och in-
tresse, men samtidigt behöver vi, som Biesta (2017) 
framhåller, leda in barnen i sådant de inte vet att de 
kan vara intresserade av. 

En annan aspekt är att pedagoger som arbetar med 
de yngsta barnen behöver bli bättre på att lyfta bar-
nens lärande och utveckling, genom ett gemensamt 
språkbruk, i kontakten med vårdnadshavare. Resul-

tatet i artikeln belyser en allmän uppfattning om att 
pedagoger som arbetar med de yngsta inte bedriver 
undervisning. Om det fanns en djupare vetenskaplig 
grund att stå på, som också är anpassad till de yngsta 
barnen skulle pedagoger ha bättre redskap att för-
medla de yngsta barnens lärande till deras vårdnads-
havare. 

FA K T O R E R  S O M  K A N  M Ö J L I G G Ö R A  U N D E R V I S N I N G

D E T  S O M  F Ö R S K O L L Ä R A R N A  lyfter fram i den här arti-
keln är att det är tidskrävande att tolka och förenkla 
läroplansmålen så att undervisningen ska fungera med 
de allra yngsta barnen. Viktig planeringstid läggs på 
att omtolka och anpassa målen. Resultatet visar att 
merparten av förskollärarna i studien anser att läro-
planen främst är skriven för äldre barn i förskolan. 
Min tolkning är att förskollärarna vill att de yngsta 
barnens utbildning och undervisning ska tas på större 
allvar och ges större utrymme. De �esta i studien lyf-
ter fram trygghet och omsorg som grunden för läran-
det men anser inte att det är det enda som undervis-
ning med de yngsta ska handla om.

Undervisning kräver närvaro och ett visst lugn i 
barngruppen. Resultatet pekar på att undervisningen 
många gånger blir avbruten och att både pedagog och 
barngruppen får svårt att landa i det som barnen ska 
rikta sin uppmärksamhet mot. I intervjuerna menar 
de �esta att undervisningen många gånger behöver 
pausas då nya barn skolas in, vilket kan vara en ut-
maning i organiseringen av undervisningen, eftersom 
inskolningar sker under hela verksamhetsåret. 

En betydande faktor som förskollärarna uttryck-
er i relation till att undervisa små barn, är att det är 
organisatoriskt mer personalkrävande. Undervisning 
i yngrebarnsgrupp är skör, eftersom den är mer be-
roende av att all ordinarie personal är på plats. Nya 
människor skapar ofta oro i gruppen, vilket kan leda 
till att barnens fokus försvinner från undervisningen. 
Detta kan relateras till Dalli et al. (2011), Björnestad 
och Pramling Samuelsson (2012) samt och Sheridan, 
Williams och Pramling Samuelssons (2014, 2015) 
forskning, vars resultat pekar på att barngruppens 
storlek och personaltäthet har betydelse för de yngsta 
barnen möjligheter till lärande och utveckling. 

Artikelns resultat tyder på att trots att barngrup-
pen delas i mindre grupper krävs det �er än en pe-
dagog vid ett undervisningstillfälle och ytterligare 
�er då undervisningen ska dokumenteras. En peda-
gog krävs för att hålla i undervisningen, en för att ha 
omsorg av barngruppen, samt en som till exempel 
antecknar eller �lmar barnens framsteg. Intervjuerna 
visar att kompetens har en inverkan på kvaliteten på 
barnens utbildning, vilket även går i linje med Sheri-
dan och Williams (2019) studie. 

Förskolläraren ska ansvara för barnens undervis-
ning men i intervjuerna framkommer att det även 
är önskvärt med en kompetent och närvarande rek-
tor som stöttar detta arbete. Vidare visar resultatet en 
avsaknad av en riktad kompetensutveckling som är 
speciellt framtagen för de yngsta. Förskollärarna sig-
nalerar att det �nns ett behov av forskning som är 
kopplad till undervisning för barn mellan 1–2 års ål-
der. Vad jag vill belysa med den här artikeln är att 
de medverkande förskollärarna upplever att det delvis 
�nns ett tomrum i forskningen när det gäller under-
visning för förskolebarn. Forskning om undervisning 
�nns för barn mellan 3–5 år, men mycket lite om 
de yngsta barnen som är 1–2 år. Den forskning som 
�nns handlar främst om omsorg och kommunikation. 
Det är svårt att anpassa metodik som bygger på un-
dervisning för äldre barn, till de yngsta – eftersom 
den inte alltid fungerar på samma sätt i verkligheten. 
Trots olika lång erfarenhet inom yrket och skilda ar-
betsplatser både storleksmässigt och geogra�skt har de 
medverkande förskollärarna liknande åsikter och tan-
kar kring ämnet. Det �nns inga större skillnader i de 
olika teman som är av betydelse för studiens resultat. 

I materialet är det ingen av förskollärarna som 
ställer sig kritisk till undervisning för de yngsta. Det 
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kan annars vara en vanlig förekommande inställning 
till undervisningsbegreppet. Snarare tolkar jag deras 
svar som att de anser att undervisning för de yngsta 
är viktigt och något som samtliga tar på allvar och 
vill arbeta med utifrån förskolans tradition och kul-
tur. Därtill visar materialet att det �nns ett starkt in-

tresse av att i sin profession få en djupare vetenskaplig 
grund att stå. Det är önskvärt med konkreta exempel 
på undervisning för barn mellan 1–2 år, som är för-
ankrade i verksamhetens realitet – och det intresset är 
en bra början på den förändring som förskolan står 
inför.

AV S L U TA N D E  KO M M E N TA R E R

D E T  S O M  F R A M T R Ä D E R  i resultatet är att det �nns be-
hov och intresse av forskning som grundar sig i de 
allra yngsta barnens undervisning och vad som kan 
karakterisera just denna. Det skulle vara intressant 
att på ett mer omfattande och systematiskt sätt samla 
pedagogers tysta kunskap om undervisning för de 
yngsta och arbeta efter teorier som passar ändamålet. 

Jag har undersökt vad fem förskollärares har för 
uppfattningar och tankar kring undervisning av de 

allra yngsta barnen i förskolan. Mitt bidrag med den 
här artikeln är att jag har ringat in olika teman och 
faktorer som främjar undervisning för de allra yngsta 
förskolebarnen, samt identi�erat att det �nns en brist 
i den pedagogiska forskningen där undervisning näs-
tan uteslutande behandlas för barn i gruppen 3–5 år. 
Forskning som även är riktad mot de yngsta är en 
viktig del för att skapa en jämlik förskola med hög 
kvalitet.
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