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I N L E D N I N G

E L E V E R S  R ÄT T  T I L L  in�ytande över sin utbildning är en 
central del i skollagstiftningen och målet med in�y-
tandet är att stärka såväl elevernas demokratiska kom-
petens som deras lärande. (Skolverket, 2024). Forsk-
ning visar att det �nns ett positivt samband mellan 
elevers in�ytande och deras psykosociala välmående 
(Persson, 2016). Läroplanen lyfter fram att elevin�y-
tande, utöver demokratisk fostran och välbe�nnande, 
också handlar om att eleverna ”fortlöpande [ska] sti-
muleras att ta aktiv del i arbetet med att vidareut-
veckla utbildningen” (Skolverket, 2022, s. 14). Elevin-
�ytandet är alltså tänkt att i förlängningen bidra till en 
bättre undervisning.    

Trots att det �nns många skäl att betona elevin-
�ytande så är det inte ett enkelt område att hantera 
i skolan. Lärare är ofta tidsmässigt klämda mellan pe-
dagogisk planering, genomförande av undervisning, 
administration och dokumentation. Att då ”lyfta 
blicken” och fånga upp och ge utrymme för elevin-
�ytande blir lätt en åsidosatt uppgift. Vår skola – en 
grundskola (F-9) i ett socioekonomiskt utsatt område 
– är inget undantag. Tvärtom �ck skolan vid Skolin-
spektionens senaste granskning nedslag på området 
elevin�ytande över undervisningen, där inspektionen 
såg behov av utveckling.

Nedslaget bidrog under vårterminen 2024 till en 
insats på skolans högstadium för att stärka elevin�y-
tandet. Även om insatsen inte planerades i detalj inn-
an den sjösattes – snarare tog den i mångt och mycket 
form under terminens gång – så resulterade den i ett 
�ertal insikter om undervisning och om former för 
att aktivt och med kvalitet arbeta med elevin�ytande. 
I korthet var den bärande idén med insatsen att låta 
eleverna göra observationer av lärare, med fokus på 
det eleverna upplevde som positivt i undervisningen. 
Vikten av att på ett aktivt sätt få in elevernas röster 
i skolans utvecklingsarbete har lyfts av bland annat 
skolforskaren Åsa Hirsh (2017).

Efter genomfört projekt skulle vi, med ett ut-
tryck hämtat från vårdvetenskaperna, vilja beskriva 

vårt förhållningssätt till observationer som salutogent 
(Lindström & Eriksson, 2011). Ett salutogent förhåll-
ningssätt fokuserar på det positiva, det som fungerar. 
Ingrid Hylander och Gunilla Guvå skriver att när det 
salutogena förhållningssättet översätts till skolans värld, 
”blir elevhälsans uppgift lika mycket att främja positi-
va pedagogiska, psykologiska och sociala utvecklings-
processer som att speci�kt undanröja lärandehinder” 
(2017, s. 21). Även om vi i denna insats inte arbetat 
speci�kt med elevhälsofrämjande arbete, så tycker 
vi att ett angreppssätt där elever involveras i att hitta 
och förstärka det som fungerar i undervisningsmiljön 
stämmer väl in på Hylanders och Guvås beskrivning.

Författarna till denna utvecklingsartikel är Björn 
Kindenberg, lektor vid skolan, och Magdalena Fern-
ler, biträdande rektor för högstadiet, i vilket insatsen 
genomfördes. I denna utvecklingsartikel beskriver vi 
hur vårt salutogent inspirerade arbete för ökat ele-
vin�ytande förbereddes och hur den genomfördes 
samt vad resultatet av elevernas observationer blev. Vi 
diskuterar också hur detta resultat kan användas för 
att utveckla skolans undervisning och hur vi tänker 
att själva tillvägagångssättet fortsatt kan utvecklas och 
för�nas. 
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S Y F T E  O C H  F R ÅG E S TÄ L L N I N G A R

S Y F T E T  M E D  D E N N A  artikel är att visa hur observatio-
ner som styrs av det elever upplever som god under-
visning kan främja en skolas arbete med elevin�ytan-
de och undervisningsutveckling. Vi har valt att bryta 
ned syftet i två frågeställningar, som vi i denna artikel 
besvarar genom en beskrivning av hur vi gick tillväga 
när vi lät eleverna observera undervisning:

1. Hur genomfördes arbetet med elevernas 
observationer? 

2.  Vad såg eleverna i sina observationer?

Efter vår presentation av projektet och vad eleverna 
såg diskuterar vi vad vi som skola kan lära av arbetet 
och hur det kan utvecklas vidare.



S KO L P O R T E N S  N U M R E R A D E  A R T I K E L S E R I E  F Ö R  U N D E R V I S N I N G ,  L Ä R A N D E  O C H  L E D A R S K A P  * A R T I K E L  N U M M E R  1 2 / 2 0 24  * 9

M E TO D 

D E N  F Ö R S TA  F R Å G E S TÄ L L N I N G E N  är inriktad på en de-
skriptiv redogörelse för hur projektet gick till. Denna 
redogörelse grundar sig på en sammanställning av 
minnes- och mötesanteckningar samt bildspel där 
vi presenterat tankarna med projektet för elever och 
kollegor. Den andra frågeställningen är mer under-

sökande och riktad mot själva resultatet av elevernas 
observationer. Materialet vi utgått från är alltså elev-
ernas skriftliga och muntligt rapporterade observatio-
ner vilka med hjälp av ett AI-verktyg (ChatGPT) och 
gemensamma diskussioner analyserat (dessa moment 
beskrivs nedan i resultatdelen). 

E T I S K A  A S P E K T E R

ÄV E N  O M  D E T TA  utvecklingsprojekt inte startade som 
en formell studie, så stod det efter ett tag klart för oss 
att vi skulle vilja sammanfatta våra insikter i någon 
form av projektrapport. För att möjliggöra bredare 
spridning, med sikte på Skolportens utvecklingsarti-
kelserie, inhämtade vi därför samtycke till deltagande 
från de elever som utfört observationer, enligt bilagd 
medgivandeblankett. I allt väsentligt har vår under-
sökning också genomförts i enlighet med de etiska 
riktlinjer för forskning som formulerats av Veten-
skapsrådet (2017). Med andra ord har eleverna kunnat 

välja att medverka eller att avstå medverkan, vilket 
även elevernas vårdnadshavare informerats om. Elev-
erna har i rapporteringen av resultatet försetts med 
�ngerade namn för att de inte ska kunna identi�eras. 
Eftersom tidpunkten för undersökningen går att ut-
läsa av rapporten och skolan kan spåras till oss som 
artikelförfattare, så har vi valt att i vår text inte skri-
va ut vilka speci�ka årskurser som deltog i insatsen. 
Det material som laddades upp till ChatGPT-servern 
gjordes inte publikt utan endast privat åtkomligt. 
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R E S U LTAT  O C H 
G E N O M F Ö R A N D E

D E T TA  AV S N I T T  Ä R  indelat i tre delar som besvarar de 
tre frågeställningarna. Själva genomförandet av insat-
sen behandlas i det första avsnittet, vilket alltså också 
beskriver vår metod för att samla in och analysera 
observationerna. Analysen av observationerna, alltså 

vad eleverna såg, utgör svaret på den andra fråge-
ställningen. Avslutningsvis diskuterar vi den tredje 
frågeställningen som handlar om vilka lärdomar och 
utvecklingsmöjligheter vi ser efter genomförd insats.

H U R  G E N O M F Ö R D E S  A R B E T E T  M E D  E L E V E R N A S  O B S E R VAT I O N E R ?

I  F I G U R  1  visas en schematisk översikt över insatsens 
arbetsgång, indelad i fyra faser. Själva insatsen var inte 
så medvetet planerad som �guren och fasindelningen 
kanske ger sken av, men �guren ger en överskådlig 
bild av processen. 

Nedan beskrivs hur vi gick tillväga i processens 
olika faser. Här tar vi också upp hur vi dokumente-

rade processen samt diskuterar etiska aspekter av ut-
vecklingsinsatsens genomförande.

PROBLEMINVENTERINGSFASEN
I det som skulle kunna kallas för en förberedande 
och inledande probleminventeringsfas samrådde vi kring 
hur skolans arbete med elevin�ytande skulle kunna 
stärkas. Detta skedde alldeles i början av vårterminen 
2024 och bakgrunden var att skolan föregående läsår 
fått nedslag i Skolinspektionens granskning. I gransk-
ningen framhölls att skolan behövde utveckla såväl sitt 
jämställdhetsarbete som formerna för elevin�ytande 
gällande undervisning. Det tillvägagångssätt som be-
skrivs i denna artikel hade egentligen två fokusområ-
den – jämställdhet och undervisningskvalitet – men 
vi har av utrymmesskäl begränsat oss till att i denna 
artikel beskriva det sistnämnda

Vi gjorde mot bakgrund av det en genomgång av 
den under föregående läsår genomförda brukarunder-
sökningen, som är konstruerad för att spegla hur elev-
erna upplever sin skolgång och undervisning utifrån 
ett antal påståenden. Särskilt tre påståenden ”Lärare 
undervisar bra”, ”Lärare motiverar” och ”[Jag] blir 
lyssnad till” stack ut på det viset att eleverna i mycket 
liten grad instämde i påståendena. Figur 1: Översikt över insatsen.
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Magdalena Fernler har sedan �era år tillbaka vinn-
lagt sig om att på olika sätt – inte minst genom arbe-
tet kring elevrådet – ta tillvara elevernas uppfattning-
ar om sin skolgång. Magdalenas föresats hade denna 
termin (vårterminen 2024) lett till att elevrådet or-
ganiserats i mindre grupper, varav en grupp utgjorde 
ett ”undervisningsråd” med särskilt fokus på under-
visningsfrågor. Representanterna till elevrådet och 
dess undergrupper hade dessförinnan utsetts genom 
omröstning i respektive klass i årskurs 7–9. Inför ter-
minens första elevrådsmöte bestämde vi oss, i enlig-
het med Magdalenas tankar, för att lyssna in elevernas 
uppfattningar kring de områden som utifrån brukar-
undersökningen tydde på missnöje från eleverna. Vid 
elevrådsmötet presenterades Skolinspektionens kritik 
tillsammans med statistik från brukarundersökningen, 
varefter undervisningsrådet �ck komma med tankar 
och funderingar kring vad de tyckte behövde utveck-
las i undervisningen. I undervisningsrådet ingick 15 
elever med 12 representanter från varje klass i års-
kurserna 7–. Diskussionen med undervisningsrådet 
gjordes i en form av storforum med undervisningsrå-
det, en öppen gruppdiskussion där vi artikelförfattare 
fungerade som ordförande och respektive sekreterare. 

I diskussionen framkom genast ett stort antal syn-
punkter på lärare, varav �ertalet negativa. Exempel 
kunde vara att vissa lärare söker ”beef” (onödig kon-
�ikt) med elever, att eleverna överhopas med hem-
uppgifter över helgen, eller att lärarna ”pratar sönder 
lektionerna”. Även om det är viktigt att sådana syn-
punkter blir hörda, så var vårt gemensamma intryck ef-
ter diskussionen – när eleverna lämnat elevrådsmötet – 
att det blivit lite för stort fokus på det negativa och att 

forumet blivit en klagomur snarare än bollplank för oss 
i våra ambitioner att utveckla elevin�ytandet. Vi kände 
också att det skulle komma att bli svårt att förmedla 
dessa intryck till kollegor på ett konstruktivt sätt. En 
annan begränsning med storforumet var att elevernas 
synpunkter tenderade att bli ganska svepande och inte 
egentligen handla om undervisningen. Exempelvis var 
eleverna missnöjda med att olika lärare i olika ämnen 
satte betyg på olika sätt. En ytterligare begränsning i 
elevernas iakttagelser var att elevernas minnesbilder 
av undervisningen var relativt osorterade. Exempelvis 
kom gamla upplevda oförrätter och negativa erfaren-
heter från långt tillbaka i tiden – ibland från lågstadieti-
den – upp i storforumet. 

För att motverka de här begränsningarna ville vi 
hitta nya former för ett tydligare fokus på den nu 
pågående undervisningen. Vi ville också på ett mer 
systematiskt och samtidigt mer konstruktivt sätt än 
genom gruppdiskussion fånga upp elevernas åsikter. 
Idén till det som skulle komma att bli vårt förändrade 
angreppssätt föddes dock under storforumet. En elev 
tog i diskussionen upp att det var bra att hens lärare 
använde pennor i olika färger för att på whiteboarden 
markera viktig information. Detta var en typ av ob-
servation vi kom att ta fasta på, då den kändes som en 
positivt och konstruktivt orienterad undervisningsob-
servation, sådana typer av observationer upplevde vi 
att lärare på skolan skulle vara mycket intresserade av. 
Vi bestämde oss i det här läget för att använda oss 
eleverna för att observera god undervisning på ett 
systematiskt, men också positivt och konstruktivt sätt.

I samtalen med eleverna använde vi oss inte av en 
på förhand given de�nition av ”god undervisning”, 

Figur 2:  
Instruktioner till eleverna 

inför deras första 
observationsomgång.
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eftersom vi ville vara öppna för elevernas uppfatt-
ningar, även om vi återkommande försökte uttrycka 
det i termer som ”saker som läraren gör som gör att 
du lär dig bättre”. Vi hade inte heller några anvisning-
ar om vilka lektioner eleverna skulle observera, inte 
heller att de skulle observera ett visst antal, även om vi 
uppmanade dem att observera så många som möjligt. 
Vi vet därför inte exakt hur många lektioner eleverna 
observerade, men noterade under observations- och 
re�ektionsfasen (som beskrivs i nästa avsnitt) att det 
var vanligt att eleverna observerade på matematik- 
och SO-lektionerna och att varje elev observerade 
cirka 4–5 lektioner per observationsvecka. 

OBSERVATIONS- OCH REFLEKTIONSFASEN
Att fokus för�yttades från elevernas tyckande till deras 
egna observationer – med tyngdpunkt på det positiva 
– kan ses som en ny fas i insatsen. Denna observa-
tions- och re�ektionsfas inleddes med ett uppföljande 
möte med undervisningsrådet ett par veckor efter det 
inledande mötet. Inför detta möte hade vi sammanställt 
elevernas åsikter – både positiva och negativa – vilket 
eleverna �ck ta del av. Vi förklarade att åsikterna var 
mycket värdefulla, men att vi nu skulle vilja komma 
lite längre genom att under en veckas tid låta dem 
göra mer samlade, riktade och framför allt positiva och 
konkreta observationer. Figur 2 visar hur vi formulerat 
instruktionerna till eleverna inför uppgiften. 

Eleverna försågs inför uppgiften med skrivhäften i 
A5-storlek, att användas dagligen under en vecka och 

instruerades att lämna in dessa till Magdalena i slutet på 
veckan. När eleverna efter en vecka lämnat in sina ob-
servationer hade vi ett avstämningsmöte med represen-
tanter för skolans elevhälsoteam och gick igenom elev-
ernas observationer och antecknade dem i ett särskilt 
dokument. Vi kunde notera att observationerna var av 
ganska skiftande kvalitet och precision, från konkreta 
till väldigt generella. Vi bestämde oss därför för att hjäl-
pa eleverna komma vidare i sina observationer genom 
att sätta in arbetet i ett större sammanhang och genom 
att ge tydligare anvisningar om observationerna. 

På nästföljande elevrådstid, som var i mars, samlade 
vi ihop de elever som gjort observationer. Denna gång 
hade vi förberett mötet genom att ge ett exempel på 
en genomförd vetenskaplig studie av lärares undervis-
ningsskicklighet (Keeley m.�., 2016). Denna studie un-
dersöker studenters syn på universitetslärares undervis-
ning och identi�erar aspekter som relationsbyggande, 
ämneskunnande och kreativitet som aspekter av un-
dervisningsskicklighet. Själva artikeln (skriven på aka-
demisk engelska) lästes givetvis inte av eleverna, i stället 
�ck de den återberättad för sig. Men studien fungerade 
bra som ett exempel på att observationer faktiskt an-
vänds för att ta reda på mer om undervisning, vilket 
vi upplevde bidrog till en känsla hos eleverna att deras 
egna observationer hade ett autentiskt värde.

Exemplet från studien följdes av en form av ”work-
shop” där vi projicerade en bild på vattnets kretslopp 
på whiteboarden och i en samtalsrunda bad eleverna 
att föreställa sig konkreta saker som de tycker en lärare 
borde göra för att förklara hur kretsloppet fungerar. I 

Figur 3:  
Observationsmall till 

eleverna inför deras andra 
observationsomgång.
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detta moment hade vi även bjudit in ytterligare elever 
som vi bedömde som både verbala och med kloka tan-
kar om undervisning, för att öka dynamiken i grupp-
diskussionen. I rundan och diskussionen framkom �era 
kloka synpunkter, såsom att läraren borde hjälpa elev-
erna förstå att ord som ”nederbörd” kan exempli�eras 
med ”regn”, eller att läraren med hjälp av pennor kan 
förtydliga rörelser och riktningar i kretsloppet. Denna 
samtalsrunda spelades in och användes som en del av 
det underlag som senare analyserades.

Samtalsrundan följdes vidare upp genom att vi 
jämförde elevernas förslag på god undervisning med 
vad de själva observerat. Här påtalade vi för elever-
na att observationer kommer att vara till störst hjälp 
för lärare om de också är konkreta. Som ytterligare 
stöttning i detta hade vi förberett särskilda observa-
tionsmallar (se �gur 3), som klistrades in i elevernas 
observationshäften, mallar som också angav en viss 
inriktning för observationerna. 

Eleverna �ck efter mötet i uppgift att genom-
föra en ny omgång observationer, under en veckas 
tid, för att sedan lämna in dessa till Magdalena. Vid 
nästföljande trä� med undervisningsrådet (i april) �ck 
eleverna i en samtalsrunda berätta om och re�ektera 
kring de observationer som nu genomförts. Elevernas 
kommentarer antecknades och fördes in i ett sam-
lingsdokument, tillsammans med deras anteckningar 
från observationsmallarna. 

Under tiden mellan denna och föregående trä� 
hade några preliminära observationer mejlats ut till 
skolans lärare på högstadiet, vilket skapat viss ny�ken-
het på insatsen. Som en avslutning på elevernas ob-
servationer bestämdes att eleverna skulle ha en form 
av fokusgruppsamtal kring vad observationerna visat, 
tillsammans med två lärare vars undervisning ofta fö-
rekommit i observationerna. Detta fokussamtal såg vi 
som ett sätt att ta tillvara intresset som projektet väckt 
och samtidigt fördjupa elevernas re�ektioner kring sina 
observationer. Vid detta fokussamtal, som hölls ett par 
veckor senare, medverkade vi själva, lärarna (en lärare i 
SO respektive en matematiklärare) och en representant 
från elevhälsoteamet. Som vid föregående samtal an-
tecknades vad eleverna sade och som vid tidigare för-
farande samlades anteckningarna i ett större dokument. 

ANALYSFASEN
Det samlade dokumentet började vid det här laget bli 
ganska omfattande (cirka tre tättskrivna A4) och i be-
hov av sortering. Naturligtvis hade en hel del skett ”i 

bakhuvudet” under vårt arbete med observationerna, 
men för att få en samlad bild behövdes någon form 
av analys. Frågan var om detta skulle göras av oss själ-
va, kanske tillsammans med eleverna, eller om lärare 
och/eller förstelärare skulle ges möjlighet att läsa och 
analysera elevernas uppfattningar. 

Då det började lida mot slutet av terminen såg vi 
att utrymmet i tid var begränsat för gemensam analys. 
I det läget valde vi att presentera arbetet med insatsen 
för skolans förstelärargrupp tillsammans med de sam-
lade observationerna så långt vi nu kommit. Förstelä-
rargruppen var sedan tidigare informerad om arbetet, 
men hade ännu inte tagit del av det samlade materia-
let. Förstelärargruppen tog med intresse del av elev-
ernas observationer och i samtalet uppstod spontant 
tankar om vilka större eller återkommande ”mönster” 
man kunde se i elevernas observationer. Analys är ett 
viktigt, men också tidskrävande arbete. Vi valde i det 
här skedet att ladda vi upp elevernas anteckningar i 
ChatGPT för att se vilken sortering ett AI-stött verk-
tyg skulle göra. ChatGPT (version 4o) genererade en 
kategorisering i fem områden, en sortering som vid 
förstelärargruppens genomläsning av materialet kän-
des mycket trä�ande och uttömmande, även om några 
smärre justeringar tillkom i genomläsningen. Katego-
riseringen presenteras längre fram i artikeln. 

SPRIDNINGSFASEN
Komna så här långt i insatsen började det bli dags 
att fundera över hur vi skulle kunna få resultatet av 
elevernas observationer att sätta avtryck i klassrum-
met. I förstelärargruppen bestämdes att resultatet 
skulle presenteras vid skolans så kallade ”junidagar”, 
det vill säga regelbundet återkommande analysdagar, 
med ChatGPT-kategoriseringen som utgångspunkt 
för kollegial diskussion. Kategoriseringen visades även 
för eleverna vid ett avslutande elev- och undervis-
ningsrådsmöte (slutet av maj) så att eleverna skulle ges 
tillfället för eventuella ytterligare re�ektioner. 

Vid junidagarna presenterades resultatet av insat-
sen, det vill säga innehållet i det följande avsnittet i 
denna utvecklingsartikel. Den kategorisering som 
gjorts av ChatGPT användes även då som utgångs-
punkt, dels för att sammanfatta resultatet, dels som 
underlag för diskussion, vilken genomfördes och do-
kumenterades i ämnes- och arbetslagsövergripande 
konstellationer. Dokumentationen sammanställdes 
som underlag för diskussion inom skolledningen om 
hur arbetet kan vidareutvecklas kommande läsår.
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VA D  S ÅG  E L E V E R N A  I  S I N A  O B S E R VAT I O N E R ?

VA D  K O M  D Å  eleverna fram till i sina observationer? 
Terminens samlade observationer uppgick till cirka 
3–4 A4-sidor text i form av anteckningar från elev-
samtal, noteringar i observationshäftena och trans-
kriberade inspelningar. Anteckningarna sammanfattas 
här i den kategorisering som gjordes av ChatGPT 
(2024-05-21): 

1. Klar och tydlig genomgång av innehåll
 * Läraren förklarar begrepp utförligt och 

ställer specifika frågor för att säkerställa 
förståelse.

 * Användning av visuella hjälpmedel som 
bilder och färgkodning för att illustrera och 
förtydliga begrepp.

 * Sammanfattning av viktiga punkter och 
genomgång av material steg för steg.

2. Individuell hjälp och anpassning
 * Läraren ger personlig hjälp till elever som 

behöver extra stöd.
 * Anpassning av uppgifter och genomgångar 

för att möta olika elevers behov och 
kunskapsnivåer.

 * Att ge eleverna tydliga instruktioner 
och prioriteringar för att strukturera 
sitt arbete.

3. Interaktivitet och engagemang
 *  Användning av grupparbeten för att främja 

kommunikation och samarbete mellan elever.
 *  Att ställa frågor till eleverna innan 

genomgångar för att aktivera förkunskaper 
och engagera dem i lärprocessen.

 *  Uppmuntran till frågor och diskussioner 
under lektioner för att öka förståelsen och 
deltagandet.

4. Förberedelse och repetition
 *  Ge eleverna förberedelsematerial och klara 

instruktioner inför prov och viktiga uppgifter.
 *  Repetition av tidigare genomgånget material 

för att säkerställa att alla hänger med och 
förstår.

 *  Genomgångar av typiska provfrågor och 
exempeluppgifter för att förbereda eleverna 
inför bedömningar.

 
5. Positiv lärmiljö

 *  Skapa ett klassrumsklimat där eleverna 
känner sig trygga att ställa frågor och delta i 
diskussioner.

 *  Regelbundna utvärderingar av lektioner 
och lärarens metoder för att förbättra 
undervisningen baserat på elevernas 
feedback.

 *  Användning av olika undervisnings-
metoder (t.ex. video, praktiska övningar) 
för att hålla lektionerna varierande och 
engagerande.

KLAR OCH TYDLIG GENOMGÅNG 
AV INNEHÅLLET
Återkommande genom insatsen gav eleverna uttryck 
för att de uppskattade tydlighet från lärarnas sida gäl-
lande undervisningsinnehållet. Behov av förtydligan-
den uppstår, menade eleverna, när läraren introdu-
cerar begrepp, vilka behöver förklaras, beskrivas och 
göras begripliga. Exempel på vad eleverna lyfte som 
goda exempel på begreppsförklaringar var när läraren 
använde visuella hjälpmedel för att markera olika de-
lar av materialet. I SO-undervisningen på högstadiet 
använder lärarna exempelvis olika färger för att mar-
kera resonemang (i text) av olika kvalitet: med en färg 
markeras begreppsde�nitioner och med en annan vad 
som är en exempli�ering av begrepp. 

Eleverna lyfte också som positiva exempel att det 
är bra när lärare ställer speci�ka frågor eller uppma-
ningar i stället för allmänt hållna frågor till klassen. Ex-
empelvis menade eleverna att en uppmaning av typen 
”Förklara hur banker och hushåll hänger ihop i det 
ekonomiska kretsloppet” är ett bättre sätt att tydlig-
göra än när frågan ”Är det något som är otydligt kring 
ekonomiska kretsloppet?” ställs till hela klassen. Att 
sammanfatta undervisningsinnehållet, både med enk-
lare ord och med visuella hjälpmedel i form av pilar, 
markeringar på tavlan/whiteboard med mera lyftes av 
eleverna fram som tydlighet från lärarens sida. Exem-
pelvis menade eleverna, med vattnets kretslopp som 
undervisningsexempel, att det är bra om läraren mar-
kerar med si�ror i bilden var eleverna ska börja titta 
och hur de ska följa vattnets väg. Vidare lyftes �lmer – 
gärna lärares egna – som undervisningsinslag som var 
till stor hjälp för att förtydliga ämnesinne hållet.
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INDIVIDUELL HJÄLP OCH ANPASSNING
Ett annat mönster i elevernas svar – som delvis över-
lappar med andra kategorier – var att eleverna vär-
desatte individuell stöttning och anpassning av upp-
gifternas mängd och svårighetsgrad. Ett exempel var, 
som en elev uttryckte det, att ”matteläraren kom fram 
och gjorde en personlig genomgång så att just jag 
förstod”. Genomgångar i helklass uppfattades inte av 
eleverna som något dåligt (vilket vi återkommer till), 
däremot menade eleverna att de inte alltid vågar be 
om hjälp i helklass. I en observation lyftes lärarens 
lyhördhet vid individuell hjälp:

Läraren såg att jag inte förstod ordet [mutation] fast 

vi sett �lm och jag sagt ’ok’ när hon frågade om jag 

förstod. Jag tänkte att jag får gå hem och kolla på 

YouTube vad det betyder men hon gjorde en jättebra 

genomgång så att jag förstod. (Amir)

I detta exempel uttrycker sig Amir uppskattande dels 
om den individuellt riktade förklaringen, dels om att 
läraren fångar upp Amirs osäkerhet kring ämnesin-
nehållet. Individuell anpassning kan alltså ställa höga 
krav på att läraren är närvarande och receptiv, men 
eleverna lyfte också andra sätt att organisera indivi-
duell anpassning i klassrummet. Framför allt handlade 
dessa om hjälp med att avgränsa informationsinhämt-
ning inför prov och inlämningsuppgifter. Ett exempel 
som lyftes var att en lärare väglett eleverna i vilka oli-
ka instuderingsfrågor och övningsuppgifter de borde 
koncentrera sig på för olika betyg. 

En annan form av individualisering som eleverna 
noterat ges i följande exempel:

På matten går läraren igenom några [vanligt före-

kommande typer av] uppgifter i början av lektionen 

och sedan ger hon oss några tal [i boken] som vi 

ska jobba med eftersom många tal kan vara väldigt 

liknande och då behöver man inte göra alla. (Liam)

Här lyfter Liam hur läraren genom att visa lösningen 
av några vanligt förekommande problem i boken, och 
sedan välja ut övningsexempel, kan hjälpa eleverna 
att anpassa sin arbetsinsats till sina eget behov av att 
befästa och repetera. Flera elever lyfte fram att lära-
ren försett dem med ”en liten lapp” som angav vad 
eleverna skulle kunna utifrån olika betygssteg, som 
en hjälp att prioritera i mängden av arbetsuppgifter. 
Av observationer och re�ekterande samtal �ck vi in-
trycket att eleverna i brist på den typen av anpassande 

vägledning tenderar att försöka räkna (eller läsa) ”allt 
i boken”, vilket skapar stress.

INTERAKTIVITET OCH ENGAGEMANG
En stor del av elevernas observationer av positiva un-
dervisningsföreteelser handlade om möjligheterna till 
kommunikationen i klassrummet, som vid grupparbe-
ten: ”Grupparbete är bra. Fördelarna med grupparbete 
är att man får kommunicera, man får diskutera. Man 
får andras synpunkter” (Jenny). Eleverna uttryckte att 
grupparbeten gör att de kan ta del av andras tankar 
och åsikter. Grupparbeten ska dock inte användas för 
mycket utan helst vara ett inslag under lektionen, utan 
”kanske halva lektionen”. Grupp arbeten behöver hel-
ler inte förekomma under varje arbets område. 

Eleverna menade att lärare genom frågor bör upp-
muntra till samtal och diskussion. Sådana frågor kan 
handla om att aktivera förkunskaper – läraren kan till 
exempel inleda NO-lektionen med att fråga ”Vad har 
kretsloppet för betydelse för oss?” – eller om att rikta 
elevernas uppmärksamhet på vad de upplever som 
oklart kring ämnesinnehållet och vill veta mer om. 
En elev menade att ”Ju mer det pratas i klassrummet 
desto mer lär man sig” (So�a). Denna observation är 
särskilt intressant då vi på skolan ibland tenderar att 
uppfatta ett ”lugnt och tyst” klassrum som ett klass-
rum där lärande görs möjligt, medan det enligt elev-
erna alltså kan vara tvärtom.

Den upplevda fördelen med grupparbete var, som 
nämnts, att man som elev lär sig genom att man får 
ta del av andras tankar. Detta kan dock, enligt elev-
erna, åstadkommas även på andra sätt. Ett av elev-
erna föreslaget sätt var att läraren följer upp indivi-
duellt förberedande arbete med begrepp med en 
begreppsgenomgång i helklass. Eleverna uttryckte att 
de uppskattade denna kanske mer traditionella form 
av klassrumssamtal, där läraren ställer frågor till en en-
skild elev, då detta gör att man även som åhörande 
elev får veta vad som är rätt eller fel sätt att tänka 
kring uppgiften. Det verkar alltså utifrån elevernas 
observationer som att det för läraren handlar om att 
synliggöra – visualisera och verbalisera – olika sätt att 
tänka kring ämnesinnehållet. 

FÖRBEREDELSE OCH REPETITION
Som redan framskymtat uppskattade eleverna att få 
förtydligande förberedelsematerial och repetitioner 
inför större prov och inlämningsuppgifter. En form 
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av repetition av innehåll som eleverna observerade 
att lärare gör under lektionen var att tillsammans med 
eleverna läsa läroboken och sedan sammanfatta vä-
sentligt innehåll stycke för stycke. Eleverna menade 
vidare att det är bra när lärare utgår från uppgifter 
som de ser att många elever har svårigheter med, som 
förberedelse inför större prov. En elev lyfte att lärarens 
uppmaning – ”Säg vad ni vill att jag ska ta upp under 
lektionen så gör jag det” (Yasin) – hade fungerat bra 
för att ta vara på tiden under förberedande lektioner 
inför nationellt prov. 

Elevobservationer som berör förberedelse sam-
manfaller som synes i viss utsträckning med ob-
servationer som rör individuella anpassningar av 
mängden och svårighetsgraden på arbetsuppgifter 
(se ovan). Men observationerna verkade också i hög 
grad handla om att eleverna önskar vara inte enbart 
innehållsmässigt förberedda utan också förberedda på 
praktiska detaljer, såsom provens utformning och vad 
som efterfrågas i olika typer av uppgifter. Detta görs 
ganska systematiskt inför nationella prov, vilket elev-
erna i årskurs 9 tog upp, men �era elever menade att 
undervisningen skulle vinna på att läraren gick ige-
nom hur även andra typer av prov kan komma att se 
ut och hur eleverna förväntas svara på olika typer av 
frågor. I detta sammanhang lyfte eleverna också styr-
kan i att lärare antecknar tillsammans med eleverna, 
det vill säga antecknar på tavlan och låter eleverna 
skriva av, som förberedelse inför prov. I likhet med 
lärarledda helklassamtal så kan även detta ses som en 
form av ”traditionell” undervisning som elever ser 
positiva aspekter av.

POSITIV LÄRMIL JÖ
Flera av elevernas observationer kan sorteras in under 
kategorin ”positiv lärmiljö”. Även om det är svårt att 
göra konkreta observationer av en positiv lärmiljö så 
framstår det av elevernas observationer som att det 
handlar om ett tryggt och tillåtande klassrumsklimat 
där man som elev känner att man vågar delta i sam-
tal. I mycket kretsade observationerna kring vad lä-
raren borde undvika att göra – söka onödig kon�ikt, 
se överdrivet sträng ut, ”tjafsa” med elever – men i 
grund och botten tolkar vi det som att eleverna ef-
terfrågar en samarbetskultur där läraren lägger fokus 
på det positiva.

Annat som bidrar till en positiv lärmiljö är en va-
rierad undervisning där läraren växlar mellan helklas-
samtal, grupparbete, �lmvisning, enskilt arbete och 
så vidare. Lärarens genomgångar bör då inte vara för 
långa, om det inte är motiverat för att till exempel 
förbereda inför ett prov. Till den positiva lärmiljön 
kan man eventuellt även räkna att läraren är lyhörd 
(vilket exempli�erats ovan) och, som en elev uttryck-
te det, ”tar in hur eleven kommer att förstå” (Yasin). 
Eleverna lyfte också upp möjligheten att utvärdera 
undervisningen som något positivt. Detta görs vis-
serligen på skolan i slutet av terminen, men eleverna 
önskade här möjlighet att göra tätare avstämningar i 
anslutning till enskilda arbetsområden. 
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D I S K U S S I O N : 
VA D   H A R  S KO L A N 
L Ä R T  S I G  O C H 
H U R  K A N  A R B E T E T 
U T V E C K L A S ?

E L E V E R N A S  O B S E R VA T I O N E R  F Ö L J D E S ,  som tidigare 
nämnts, upp vid utvärderingsdagarna (”junidagarna”) 
i slutet på terminen, en dag som är gemensam för 
skolans undervisande personal. Inledningsvis gjorde vi 
en kort sammanfattning av elevernas observationer, 
visuellt åskådliggjorda i den modell som visas i �gur 
4. Kategoriseringen som visas i �guren komplettera-
des även med en sammanställning med exempel (citat 
och referat) från vad eleverna sagt och hur yttrandena 
kategoriserats. 

I mindre stadie- och ämnesövergripande grup-
per �ck lärarna sedan diskutera resultatet av elevernas 
observationer och dokumentera sina diskussioner. Ett 
mindre antal frågor (till exempel ”Var det något som 
överraskade i elevernas observationer?”; ”Hur kan vi i 
vår undervisning förstärka det eleverna upplever som 
positivt?”) tjänade som ingång till diskussionen. 

Av diskussionerna framgick att lärarna blev över-
raskade av att eleverna uppfattade grupparbeten så 
positivt, vilket i sin tur ledde till en diskussion om i 
vilken utsträckning lärarna på låg-, mellan- och hög-
stadiet låter eleverna delta i grupparbeten. Här fram-
kom också – vilket inte verkade vara känt i de lägre 
stadierna – att högstadielärarna ser positivt på grupp-
arbeten som en del i förberedelserna inför muntli-
ga delar av de nationella proven. Av diskussionerna 

framkom också att förvåning över att eleverna ”lär 
av varandra” i situationer där det förekommer samtal 
i helklass. Diskussionerna handlade därför även om 
hur ett konstruktivt och positivt frågeställande i klass-
rummet kan initieras och bli fruktbart utan att elev-
erna tappar ansiktet. Diskussionerna mynnade inte ut 
i att lärarna ”rakt av” köpte elevernas uppfattningar. 
Exempelvis såg lärarna en risk i att möjligheten till 
enskilda genomgångar passiviserar elever under hel-
klassgenomgångar. Vi känner att diskussionerna var 
mycket givande och har utifrån dessa funderat över 
hur vi kan utveckla arbetet. 

Projektet i sin helhet har krävt en viss arbetsin-
sats, men egentligen inte något egentligt merarbete 
eftersom regelbundna elevrådsmöten (som förbereds 
av berörd personal från elevhälsoteamet) ändå ingår 
i skolans ordinarie arbete. De deltagande eleverna 
har under insatsens gång varit engagerade i arbetet 
med observationer och re�ektioner. Att samla in och 
analysera elevernas synpunkter, ett arbete som sam-
ordnats av Björn inom ramen för lektorsuppdraget, 
har visserligen inneburit ett extra arbete jämfört med 
att hålla elev- och undervisningsrådsmötena utan ef-
terarbete. Vi tror dock att arbetet ger en form som 
går att återanvända även kommande läsår. Utifrån en 
tidsaspekt bör det dock ändå påpekas att valet att låta 



ChatGPT göra en initial analys av materialet var nå-
got som gjorde det möjligt att slutföra insatsen inom 
den tidsram som ges av läsåret och terminen. 

En del av det som kom fram i observationerna 
delvis var förväntat och känt sedan tidigare – till ex-
empel vikten av varierad undervisning – men fung-
erar då också som en bekräftelse på vad som faktiskt 
fungerar. Andra typer av observationer gav nya insik-
ter. Exempelvis kan det ses som lite av en ögonöpp-
nare att eleverna värdesatte samtal i helklass, då dessa 
vanligen kritiseras i forskning för att de begränsar 
kommunikation till ett ”IRE-mönster” (på engelska 
Initiation, Response, Evaluation) där läraren frågar 
och eleven passivt svarar (Friend, 2017). I kontrast till 
detta lyfte eleverna i sina observationer positiva as-
pekter i form av att elever som inte deltar i IRE-dia-
logen ändå kan lära sig genom att lyssna till samtalet. 
Även om elevernas observation kanske inte motsäger 
tidigare forskning (se t.ex. Rezaie & Lashkarian, 2015) 
så ger det oss som skola något att förhålla oss till när 
det gäller att förstå vad forskningen respektive elev-
erna säger.

Även om vi i denna utvecklingsartikel koncentre-
rat oss på undervisningsaspekterna så har vi – med 
gott resultat – tillämpat ett liknande arbetssätt för att 
undersöka undervisningen ur ett jämställdhetsper-
spektiv, vilket också var ett av skolans utvecklings-
områden utifrån Skolinspektionens påpekande. Ar-
betssättet är alltså mångsidigt. Det behöver nog inte 
alltid vara inriktat på det salutogena och positiva – i 
vissa frågor behöver kanske negativa aspekter bli syn-
liga – men i vårt fall har det fungerat som en fram-
gångsfaktor för insatsen. Vad som dock är viktigt att 
hitta former för är att göra även mindre verbala och 
studiestarka elevers röster hörda. Vår insats har dri-
vits av elever som varit motiverade och engagerade 
i att observera, re�ektera och utveckla undervisning. 
I kommande insatser behöver vi fånga upp även de 
elever som inte lyckas lika bra med utgångspunkt i 
vad de – trots allt – ser som god undervisning. 

Figur 4:  
Modell för god 

undervisning utifrån 
elevobservationer 

Grimstaskolan VT24.
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S LU T S AT S E R

A T T  A R B E T A  M E D  elevin�ytande i enlighet med läro-
planens intentioner är svårt. Begreppet elevin�ytande 
har också blivit kritiserat i skoldebatten (Zail, 2023), 
även om det i debatten övertolkats – eller kanske 
avsiktligt vantolkats – som att eleverna i förväg en-
väldigt ska bestämma undervisningsinnehåll, arbets-
sätt och bedömningsformer. Vi tycker att vi på vår 
skola har hittat en modell som kan vara en realistisk 
utgångspunkt för att på ett konstruktivt, framkomligt 
och kraftfullt sätt arbeta med elevin�ytande i prakti-
ken. Inte minst har den positiva inramningen gjort att 
kollegor blivit mottagliga att ta del av elevernas syn-
punkter. Tyvärr är det vanligt att elevers synpunkter 

fastnar i en uppräkning av tillkortakommanden och 
fel som lärare gör. Genom att låta eleverna observera 
salutogent – med ett öga på det som fungerar – har 
vi både skärpt vår egen blick på vad som gör skillnad 
i undervisningen och samtidigt elevernas blick för 
vad som kan bidra till deras lärande. Om vi inte tagit 
steget vidare till positiva observationer hade kanske 
insatsen börjat och slutat i det negativa! 
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