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S A M M A N  FAT T N I N G

I  E N  P U B L I K AT I O N  från Skolverket gällande resultat på de nationella proven i svenska åk 3, 
6 och 9 framgick det att eleverna hade sämst resultat i stavning och interpunktion. Detta 
visade att vi lärare behövde fundera över vår undervisning i ämnet svenska, som i sin tur re-
sulterade i ett forskningsprojekt på Hedvig Eleonora skola via Stockholm Teaching & Lear-
ning Studies. Syftet med vår praktiknära forskning var att designa undervisning som ökade 
elevernas kunnande om punktens funktion och betydelse. Vi utgick från en egendesignad 
modell som byggde på analyser av elevernas enskilda texter, undervisningsobservationer 
samt lektionsdesign. Resultatet visade att när eleverna �ck undervisning kring interpunk-
tion i tidig ålder nådde de kraven för de nationella proven för åk 3 redan i slutet av åk.
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I N L E D N I N G

I N T E R P U N K T I O N ,  S T AV N I N G  O C H  att sätta ihop me-
ningar till längre texter är områden som många elev-
er har svårigheter med (Läslust ht 2023). I Skolver-
kets publikation “Resultat på de nationella proven i 
årskurs 3, 6 och 9 Läsåret 2021/22” framgår att det 
område som eleverna har sämst resultat på, gällande 
ämnet svenska, är stavning och interpunktion. I Skol-
verkets bedömningsanvisningar (2022) i svenska och 
svenska som andra språk för åk 3 står det att för lägsta 
godtagbara kravnivå ska “eleven på minst tre ställen i 
texten börja en mening med stor bokstav och avsluta 
med punkt, frågetecken eller utropstecken”. Under 
läsåret 2021/22 hade vi i ämneslaget svenska (F-6) ge-
nomfört en systematisk kartläggning, utifrån Lgr 22 
kursplanen i svenska, för att identi�era vad som fung-
erade i undervisningen samt vad som utgjorde pro-
blem och utmaningar. I detta arbete har vi använt oss 
av en matris (Eriksson 2021) för att få en grov bild 
av undervisningsutmaningar i ämnet svenska. I likhet 
med Skolverket identi�erade vi elevers svårigheter att 
sätta punkt. Detta innehåll ville vi utforska ytterligare. 
Det framgick att barn och ungdomar skrev mer än 
tidigare medan pedagoger vittnade om att eleverna 
blev sämre på att uttrycka sig i längre texter. Me-
ningarna var korta och bestod ofta av utrop och fö-
rekom i chattar och sms. Ungdomar blev skickliga på 
att kommunicera fort men hade bristande kunskaper 
i att bygga meningar med korrekt meningsbyggnad 
(Herrera 2023). Vi startade projektet “Konsten att 
sätta punkt” där syftet var att utveckla undervisnings-
aktiviteter som möjliggjorde för eleverna att utveckla 
sin förståelse för när de skulle sätta punkt. Vi fokuse-
rade på två forskningsfrågor: 

 

1.  Vilka undervisningsaktiviteter bidrar till att 
elever erfar punktens betydelse i skrivandet 
av fullständiga meningar? 

2.  Vad behöver eleverna urskilja för att utveckla 
förmågan att sätta punkt? 
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M E TO D  O C H 
G E N O M F Ö R A N D E

D E LTAG A R E  O C H  U R VA L 

L E K T I O N E R N A  G E N O M F Ö R D E S  I  en åk 1 under vår-
terminen, då dessa elever ännu inte hade kommit så 
långt i sin skriftspråksutveckling. I åk 3 mäts förmå-
gan att skriva en korrekt mening med stor bokstav 
och punkt genom de nationella proven, men fram till 
dess görs inga direkta mätningar på interpunktion. Vi 
ville dessutom ha lite tid på oss för att se om vår 
undervisning om punkt kunde ge resultat på de na-
tionella proven i åk 3. 

Elevgruppen bestod av 25 elever varav 8 �ickor 
och 17 pojkar. Majoriteten av eleverna i den aktuella 
undervisningsgruppen hade knäckt läskoden (Allard 
2009) dvs att de kunde sätta samman bokstavsljud till 
ord. Deras skriftliga förmåga varierade, vi kunde se att 
några elever blandade gemener och versaler, samt att 
det saknades mellanrum mellan orden och punkter i 
slutet av raden eller på fel ställe. Vi såg även att några 
elever hade kommit längre i sin skrivutveckling. 

Vi var tre lärare som genomförde forskningsprojek-
tet ”Konsten att sätta punkt”. En av oss, den undervi-

sande läraren för klassen, höll i samtliga lektioner och 
de andra två observerade under lektionerna. Vi valde att 
låta den undervisande läraren för klassen hålla i samtliga 
lektioner för att bygga vidare på det relationsskapande 
som redan pågick mellan eleverna och deras lärare i åk 
1. För- och eftertest observerades inte av övriga med-
forskande lärare. Endast den undervisande läraren var 
på plats. Däremot analyserades och skapades lektionerna 
och även för- och eftertest av samtliga tre lärare.

Under observationerna valde lärarna som obser-
verade att skriva löpande text i ett dokument i stället 
för att följa ett på förhand utformat observationssche-
ma. Syftet här var att fånga aktiviteterna i klassrum-
met utan att behöva begränsas av en struktur att följa. 
Den ena observatören följde den undervisande lära-
rens handlingar medan den andra observatören foku-
serade på att dokumentera vad eleverna gjorde under 
klassrumsaktiviteterna. Observationerna låg sedan till 
grund för analysarbetet som ägde rum en kort tid 
efter lektionspassen. 

E T I S K A  ÖV E R VÄG A N D E N 

E L E V E R N A  I  U N D E R S Ö K N I N G S G R U P P E N  informerades 
muntligt om studien av en av oss, inte den undervi-
sande läraren. Då eleverna var under 15 år informe-
rades även deras vårdnadshavare genom ett skriftligt 
informationsblad med kontaktuppgifter till oss vid 
eventuella frågor. De informerades om att det var fri-
villigt att delta i studien och att eleverna skulle hållas 
anonyma, men även om möjligheten att dra tillbaka 

sitt samtycke när som helst utan krav på att ange or-
sak (se bilaga 1). 23 av 25 elevers vårdnadshavare har 
skriftligt godkänt sitt barns delaktighet i studien. Alla 
25 elever har fått delta under forskningslektionerna, 
då dessa skedde inom ramen för den ordinarie un-
dervisningen.

Vi har valt att göra lektionsobservationer samt 
textanalyser utan att �lma eller spela in eleverna av 



10 * A R T I K E L  N U M M E R  1 / 2 0 2 5  * S KO L P O R T E N S  N U M R E R A D E  A R T I K E L S E R I E  F Ö R  U N D E R V I S N I N G ,  L Ä R A N D E  O C H  L E D A R S K A P

såväl etiska som praktiska skäl. I vår analys av för- och 
eftertester, som bygger på det eleverna producerat i 
sina texter samt våra lektionsobservationer, har vi valt 

att avidenti�era eleverna för att säkerställa att det inte 
går att spåra deras identiteter. Vi har heller inte nämnt 
eleverna vid namn i våra observationsprotokoll. 

D E S I G N  AV  U N D E R V I S N I N G S A K T I V I T E T E R 

I  A R B E T E T  M E D  att utveckla undervisningsaktiviteter 
har vi arbetat i cykler med inspiration från Learning 
study. Inledningsvis identi�erade vi en kritisk aspekt 
och därefter formulerade vi ett lärandeobjekt (Mag-
nusson 2013). 

En kritisk aspekt hos eleverna är att urskilja det 
som är svårt, den kunskap som eleverna behöver lära 
sig för att utveckla sitt kunnande inom ett ämne. Lä-
randeobjekt är kunskapsmål som läraren identi�erar 
och designar utefter sin elevgrupps kritiska aspekter 
och kunnande. Lärandeobjektet utkristalliserar sig 
från lärandemålet, det vill säga de kunskapsmål som 
�nns i vår kursplan. 

Därefter planerade vi en lektionscykel med ett 
förtest följande av två till tre lektioner som avslutades 
med ett eftertest. Efter utvärdering och analys, som 
dokumenterades i ett Excel-ark, startades cykel 2 där 
eftertestet i cykel 1 blev förtestet för cykel 2. Samma 
procedur upprepades även i efterföljande cykler och 
moment (se �gur 1). Till skillnad mot en Learning 
study skapade vi nya lektioner baserade på analyser 

och observationer av föregående lektion, i stället för 
att omarbeta och på nytt genomföra samma lektion. 
Vi utgick från en teoridriven design av lektioner, un-
dersökte dem och utvecklade undervisningen baserad 
på empiri. 

En sådan undervisningsmetod bidrar till att förstå 
hur, när och varför en viss pedagogik fungerar i prak-
tiken, vilket förbättrar både lärares och elevers lärande. 
(Bell 2003) 

Det här sättet att arbeta på påminner om Learning 
study (Bergqvist 2013) som metod och har alltså in-
spirerat oss i vårt val av forskningsdesign. Centralt för 
Learning study är att man tar fasta på variationsteorin 
som bygger på att lärande sker med hjälp av urskilj-
ning av nya aspekter samt att identi�era de kritiska 
aspekterna. Våra undervisningsaktiviteter har delvis 
byggt på variationsteorin då vi har valt att kontras-
tera, vilket innebär att urskilja de kritiska dragen hos 
ett objekt, det vill säga visa vad något är och samtidigt 
visa vad det inte är (Ling 2014).

Figur 1: Vår bild av vår undervisningsdesign.
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U T G Å N G S P U N K T E N  F Ö R  U N D E R V I S N I N G S D E S I G N E N 

D E N  C E N T R A L A  U T G Å N G S P U N K T E N  var att det fanns en 
stor variation i hur enskilda elever lär sig (Östlund 
2017) och att vi därför behövde designa en undervis-
ning med varierade inslag som kunde aktivera elev-
erna, oavsett hur långt de hade kommit i sin skriv-
utveckling, och därmed förstärka deras lärande. Vi 
valde också att låta alla elever skriva sina texter för 
hand då neurovetenskapliga studier visar att förhållan-
det mellan hjärna och hand är viktiga och aktiverar 
stora områden i hjärnan som tanke, språk och minne 
(Berninger 2023). Handskriften såg vi därför som en 
teknik som förstärkte lärandet.

Då vi vet att språkets olika modaliteter hänger 
ihop har vi i våra undervisningsaktiviteter varvat 
skrift, läsning, rörelse och skapande, eftersom vi tror 
att dessa delar naturligt hänger ihop vid undervisning 
om skriftspråket och dess ingående delar (Fridolfsson 
2020). Tidigare forskning visar att inslag av kroppsligt 
lärande i undervisningen kan förstärka elevernas mo-
tivation samt ”underlätta för att skapa autentiska och 
meningsfulla lärandesituationer” (Skolforskningsinsti-
tutet 2023, s. 2). Därför valde vi att addera det kropps-
liga lärandet i vår undervisningsdesign. Här inspirera-
des vi av kognitionsvetaren Peter Gärdenfors (2024) 
uppmaning att låta leken få plats i undervisningen, då 
det är viktigt att låta kroppen vara med i lärandet. Tre 
viktiga aspekter Gärdenfors lyfter fram i sin artikel 
är barns ny�kenhet, vilja att ha kontroll över situa-
tion och det sociala samspelets roll för att stärka den 
inre motivationen. Alla dessa tre aspekter har vi haft i 
åtanke när vi planerat forskningslektionerna. 

För att stärka elevernas motivation har vi särskilt 
beaktat den sociokulturella teorin och samarbetsas-
pekten. Här har vi inspirerats av tankar om koope-
rativt lärande (Fohlin 2017) och lagt stor vikt vid att 
bygga in samarbete mellan eleverna i undervisningen, 
då vi trodde att detta skulle stärka deras förmåga att 
samverka kring kunskapsinnehåll, träna sina sociala 
färdigheter och därigenom även utveckla respekt för 
varandra. Fokuset på samarbete syftade till att öka 
motivationen, viljan och elevernas egna ansvar att ge-
nomföra aktiviteterna. 

För att skapa intresse och ny�kenhet hos eleverna 
valde vi att presentera Fröken Punkt, läraren som höll 
i alla forskningsbaserade lektioner och bar ett diadem 
med en stor punkt på (se �gur 2). Hon kom inte 

bara med ny�kenhet utan också med glädje, lek och 
aktiviteter där alla elever var delaktiga. Fröken Punkt 
förtydligade versaler, gemener och punkt med hela 
kroppen. Vid en versal sträckte hon på sig, vid geme-
nerna hukade hon sig och vid punkterna hoppade 
Fröken Punkt jämfota. 

Vi vet att det inte är självklart för nybörjare till 
skriftspråket att veta när man ska ha versal respektive 
gemen och att barn ofta blandar dessa (Fridolfsson, 
2022). Därför behöver unga elever mycket vägledning 
under sina första skolår för att hantera reglerna och 
erövra kunskap om funktionerna hos olika delar av 
skriftspråket. 

Inför cykel 3 märkte vi att vi även behövde lyfta 
fram grammatiken för att utveckla grammatisk kom-
petens hos eleverna när det handlar om att förstå vad 
en mening ska innehålla. Lindgren menar att lärares 
grammatikundervisning är rätt omedveten och inte 
varit prioriterad i ämnet svenska. (Lindgren 2022)

Figur 2: Fröken Punkts diadem.
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Slutligen kan vi nämna att läsundervisningen i den 
aktuella klassen bygger mycket på en aktivitet som vi 
valt att benämna ”mummelläsning”. Detta innebär att 
eleverna läser tillräckligt högt för att själva höra sin 
läsning samt känna att de behöver andas och stanna 
upp vid interpunktionen. Detta är i linje med synsät-
tet att språk och kunskapsutveckling går hand i hand 
i den tidiga läsundervisningen (Skolverket 2023). Vår 
erfarenhet visar även det, då vi sett att när elevernas 

läsförmåga ökar förbättras även skrivförmågan. Läsa 
och skriva går hand i hand. 

När eleverna mummelläste uppmärksammade de 
språkets form och stannade och andades vid punk-
ten. Vi ville också påvisa för våra elever att talspråket 
skiljer sig från skriftspråket, vilket är i linje med teser 
om meningen som en skriftlig enhet med en textuell 
snarare än en syntaktisk funktion i den tidiga skriv-
utvecklingen hos elever i yngre åldrar (Ledin 1998). 

A N A LY S M E T O D 

E N L I G T  D E  N AT I O N E L L A  provens bedömningsstöd åk 3 
räknas en godtagbar nivå (kravnivån) när eleven klarar 
av att skriva tre korrekta meningar med versal och 
punkt. 

Vi valde att utgå från samma kategorier som be-
dömningen av de nationella proven från åk 3s be-
dömningsanvisningar 2021/2022, ”når ej godtagbar” 
och ”når godtagbar”. Utöver detta valde vi att lägga 
till två kategorier, ”på väg till godtagbar” och ”når 

mer än godtagbar”, för att bredda bedömningsspannet 
(se �gur 3). ”På väg till godtagbar” innebär att eleven 
ännu inte skriver tre korrekta meningar, ett exempel 
kan vara att eleven skriver en korrekt mening men 
missar versalen på resterande meningar. ”Når mer än 
godtagbar” innebär att eleven skriver �er än tre kor-
rekta meningar. 

Figur 3: Vår bedömningstabell.
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R E S U LTAT  

N E D A N  P R E S E N T E R A S  R E S U LTAT  från cykel 1, 2 och 3.

C Y K E L  1  

FÖRTEST  
I förtestet �ck eleverna en bild med instruktionen att 
skriva en berättelse om bilden (se �gur 4). Eleverna 
hade 40 minuter på sig att skriva. 

Här såg vi att en av 23 elever klarade av att skriva 
korrekta meningar med versal och punkt i �ytande 
text. I övrigt såg vi sju elever som skrev en punkt i 
slutet av varje rad och resterande 15 elever klarade 
inte av att skriva korrekta meningar med punkt och 
versal. 

Observationer av förtest: 
 * Det saknades punkt.
 * Skrev bara ord, ej meningar.  
 * En punkt i slutet av hela texten.    
 * Inga mellanrum mellan orden.  
 * Blandade versaler och gemener.  

Utifrån det vi såg formulerades de kritiska aspekterna 
att urskilja att en punkt markerar slutet på en mening 
samt hur en grundläggande mening är uppbyggd. Det 
vill säga med versal, gemen, mellanrum mellan orden 
och en punkt som avslut. 

Lektion 1, cykel 1 – Punkt 
Med utgångspunkt av analysen från förtestet skapade 
vi lektion 1, där syftet var att synliggöra punktens 
plats som avslut på en mening. Detta gjorde vi ge-
nom att presentera en stödstruktur som förklarar att 
bokstäver bildar ord och ord bildar meningar som i 
sin tur bildar texter, samt att prata om vikten av att 
sätta punkt, men framför allt genom olika kroppsliga 
aktiviteter. 

I aktivitet 1 läste Fröken Punkt en mening som 
eleverna �ck sätta en punkt till genom en kroppslig 
aktivitet, att hoppa jämfota där de tyckte att punkten 
skulle vara. 

 * Ödlan sover.
 * Jätten är stor.
 * Blomman är vacker.

Under de tre första meningarna exempelhoppade 
Fröken Punkt tillsammans med eleverna och upp-
täckte då att några elever hoppade �er än ett hopp 
vid punkt. Fröken Punkt frågade då om man brukar 
sätta två punkter efter varandra och skrev även upp 
meningen med två punkter på tavlan, för att kon-
trastera. Eleverna svarade att man inte kan det och 
fortsättningsvis hoppade alla elever en punkt där det 
skulle vara punkt. Aktiviteten utvecklades till att elev-
erna hoppade punkt vid två olika tillfällen med två 
sammanhängande meningar. Lekresponsiv under-
visning gör barnen till aktiva mottagare av kunskap 
(Pramling 2023). 

 * Solen skiner i dag. Det börjar bli vår.
 * Idag ska vi baka bullar. Det ska bli roligt.

Aktivitet 2 startade med att Fröken Punkt frågade 
hur en punkt ser ut då vi i förtestet uppmärksam-
mat att många av eleverna valt att göra punkter som 
små bollar. Fröken Punkt skrev en mening på tavlan 
och eleverna �ck göra en punkt med �ngret i luften. 
Därefter introducerades uppgiften genom att Fröken 
Punkt berättade att de skulle måla punkter i olika 
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färger på egna tavlor med akrylfärger och pensel. Till 
en början �ck en elev i taget säga en mening och 
alla elever i klassen satte då en punkt på sin tavla. Ef-
ter några gemensamma meningar uppmanade Fröken 
Punkt eleverna att fortsätta att måla punkter på sina 
egna tavlor. De som ville �ck fortsätta med att säga 
meningar tyst för sig själva innan de satte ut punkten. 
Det här var en aktivitet som bjöd in till kreativitet. 
Det eleverna skulle tänka på var att punkterna skulle 
vara lagom stora (inga bollar) men därefter fanns inga 
rätt eller fel. Under tiden gav Fröken Punkt muntlig 
feed-back i form av “vi gör punkter som blir jätte-
�na”, “vilka konstverk”. Aktiviteten skapade intresse 
och delaktighet hos alla elever. 

Aktivitet 3 gick ut på att bygga meningar med 
färdiga ord på papper. Uppgiften introducerades 
först på tavlan genom att Fröken Punkt och elev-
erna hjälptes åt att sätta orden i rätt följd. Sedan 
�ck eleverna samarbeta i grupper om fem där varje 
elev tilldelades ett ord eller en punkt, som de sedan 
skulle hjälpas åt med att sätta i rätt ordning för att 
få ihop en korrekt mening. För att skapa ytterligare 
variation valde vi att ha ett namn med i mening-

en så att meningen innehöll två versaler. Eleverna 
behövde urskilja att versaler kan användas i början 
av meningar men även i meningar som innehåller 
namn. Aktiviteten avslutades med att grupperna �ck 
ställa sig framför klassen och presentera resultatet 
av respektive mening. Klassen läste tillsammans upp 
meningen med punkten i kör. Under den här akti-
viteten uppmärksammade vi en elev som blev ledsen 
över att hen fått punkten när de övriga kamraterna 
fått ord på sina lappar. Fröken Punkt tog då tillfället 
i akt att poängtera att eleven med punkten fått den 
viktigaste delen i en mening. Eleven gick stolt till-
baka till sin grupp. Aktiviteten skapade många samtal 
om hur en mening är uppbyggd, med fokus på ver-
sal och punkt. Det blev tydligt att eleverna befann 
sig i sin proximala utvecklingszon. Det vill säga att 
eleven be�nner sig i ett lärandeområde som ligger 
mellan det som eleven kan göra på egen hand och 
det som eleven kan göra med hjälp av andra (Vygot-
sky 2007). De delade med sig av sina kunskaper och 
tog hjälp av varandra för att lyckas med uppgiften. 

Under aktiviteten såg vi hög elevdelaktighet, fo-
kus och intresse och �ck med oss alla elever under 
hela lektionen. Vi valde därför att behålla kroppsliga 
aktiviteter som utgångspunkt inför kommande lek-
tioner och att stärka punktens värde. 

LEKTION 2, CYKEL 1 – ORD BLIR MENING
A K T I V I T E T  1  S TA R TA D E  med att Fröken Punkt frågade 
om eleverna kunde visa med kroppen hur en punkt 
såg ut, varpå eleverna satte sig på huk och kröp ihop 
som en punkt. Fröken Punkt repeterade sedan stöd-
strukturen som introducerades under lektion 1 och 
läste den tillsammans med klassen. Eleverna tillde-
lades en uppgift som gick ut på att lägga ihop ord 
till meningar, på samma sätt som eleverna gjorde i 
aktivitet tre under den första lektionen. Skillnaden 
nu var att de arbetade i lärpar och inte i grupp, då 
par är den enklaste samarbetsformen och fokus låg 
på kunskapsinnehållet samt att varje par �ck två 
sammanhängande meningar att arbeta med. Precis 
som första gången introducerades uppgiften med en 
gemensam genomgång på tavlan med skillnaden att 
Fröken Punkt denna gång medvetet bytte rad mitt 
i meningen, i stället för att lägga alla ord på en och 
samma rad som tidigare. Detta på grund av att vi i 
förtestet noterat att många elever satte punkt i slutet 
av raden och sedan bytte rad för nästa mening. När 
eleverna lagt sina meningar skulle alla par läsa upp 

Figur 4: Bild av elevernas förtest/eftertest.
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dem högt inför klassen för att ännu en gång repetera 
meningar med punkt. 

I aktivitet 2 läste Fröken Punkt först en kortare 
saga utan punkter för att återigen uppmärksamma 
punktens betydelse. 

Följande är kommentarer under läsningen: 

Elever: Du måste andas, du kommer att dö!   

Läraren: Men när ska jag andas? 

Elever: Vid punkterna!  

Läraren: Men punkterna måste vara borttrollade. 

Därefter lästes samma saga igen men då med punk-
ter och jämfotahopp, för att påvisa e�ekten av punk-
ten. Här identi�erades ytterligare en kritisk aspekt 
om punktens betydelse för att ge information till lä-
saren om att meningen är slut, vilket indikerar and-
ningspaus och slut på information i den meningen. 
Lektionen avslutades med att eleverna ännu en gång 
skulle visa med kroppen hur en punkt såg ut. Un-
der den här aktiviteten skapade vi stort engagemang 
hos eleverna när Fröken Punkt valde att kontrastera 
punkten. 

EFTERTEST, CYKEL 1
I eftertestet �ck eleverna en bild med instruktionen 
att skriva en berättelse om bilden. Det var samma 
slags uppgift som i förtest 1 men en annan bild (se 
�gur 4). Eleverna hade 40 minuter på sig att skriva. 

Under analysen av eftertestet såg vi en viss för-
�yttning av elevernas resultat till det bättre för när de 
skulle sätta punkt. Sex elever hade nått mer än god-
tagbar nivå, två elever hade nått godtagbar nivå och 15 
elever klarade ej eller var på väg till en godtagbar nivå. 

Observationer av förtest 
 * Glömt versal efter punkt.   
 * Skrev fristående meningar, ej löpande text.  
 * Bytte rad efter en mening.  
 * Satte punkt i slutet av raden. 
 * Placerade punkten på fel ställe.  

Utifrån det vi såg formulerades den kritiska aspekten 
att använda punkten korrekt i en sammanhängande 
text. Vi började designa en undervisning där eleverna 
uppmärksammades både på punktens gra�ska funk-
tion, dess funktion i en språklig handling samt att an-
vända punkten korrekt i en sammanhängande text. 

C Y K E L  2 

FÖRTEST 
Eftertestet i cykel 1 är även förtestet för cykel 2. 
Utifrån analysen i eftertestet såg vi att en del elever 
hade svårt att skriva en berättelse till en given bild 
med mycket information på. Många berättade om 
olika saker de såg på bilden snarare än att skriva en 
sammanhängande text. Ofta blev det då en mening 
på varje rad med en punkt i slutet av raden. Frå-
gan vi då ställde oss var om eleverna kunde sätta ut 
punkter i en löpande text byggd på �era meningar, 
och valde därför att fokusera på det under kom-
mande lektioner. 

LEKTION 1, CYKEL 2 – MENING BLIR TEXT 
Inför denna lektion hade eleverna fått i uppgift att 
måla självporträtt, då syftet var att eleverna skulle 
träna på att sätta ut punkter i en löpande text, en 
beskrivande text om sig själva. 

I aktivitet 1 delade Fröken Punkt ut en text där 
hon skrivit om sig själv. Texten var inte korrekt skri-
ven utan det saknades bland annat punkter, versaler, 
mellanrum och det blandades gemener och versaler, 
på samma sätt som vi upptäckt att eleverna ännu inte 
erfarit och kunnat visa i sina texter. Sedan kontraste-
rade vi texterna genom att dela ut en korrekt skri-
ven text för att påvisa skillnader mellan texterna. När 
den första texten delats ut reagerade eleverna på dess 
utformning, där punkter saknades, ord satt ihop, me-
ningar började på gemener, ord bytte rad samt att det 
fanns meningar där versaler och gemener blandades. 
Reaktionerna hos eleverna var starka då de tyckte att 
texten var svårläst och de började snabbt att rabbla 
upp alla fel. Det blev spontana samtal eleverna emel-
lan där deras kunskaper synliggjordes. När den kor-
rekta texten presenterades blev eleverna nöjda och 
tyckte att den gick att läsa. Genom att kontrastera 
kunde eleverna urskilja språkliga regler. 
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I nästa aktivitet gjorde Fröken Punkt ett VENN-
diagram på tavlan som hon tillsammans med eleverna 
fyllde i (se �gur 5). Detta för att återigen kontrastera 
och belysa skillnaderna mellan texterna. Lektionen 
avslutades med en tredje aktivitet där eleverna själv-
ständigt skrev en text om sig själva. Här såg vi att �era 
elever klarade av att skriva korrekta meningar med 
versal i början och punkt i slutet, i löpande text.

LEKTION 2, CYKEL 2 – SANT ELLER FALSKT 
I aktivitet 1 tilldelades eleverna i par olika påståenden 
om vad en mening skulle innehålla eller inte, med 
uppgiften att sortera dessa i sant eller falskt (se �gur 
6). I och med att eleverna �ck en stödstruktur (bok-
stäver bildar ord, ord bildar meningar och meningar 
bildar text) för vad en mening skulle innehålla vi-
sade de inga svårigheter med att tillsammans med två 
kamrater bedöma om meningarna var korrekta eller 
inte. 

I aktivitet 2 �ck eleverna korrekta och icke kor-
rekta meningar att sortera i om de var korrekta eller 
inte korrekta. Här såg vi en kritisk aspekt. Eleverna 
kunde inte bedöma att två långa meningar inte var 
korrekta utan tyckte att dessa var korrekta då de var 
långa och innehöll mycket information. När Fröken 
Punkt bad eleverna att läsa meningen högt upptäckte 
de att det blev svårt att ta sig igenom hela meningen 
utan att andas, först då insåg de att meningen inte 
var korrekt. Återigen bekräftades vikten av att mum-

melläsa för att själva upptäcka när punkten behövs. 
När en variation infördes, det vill säga längden, kunde 
eleverna ännu inte urskilja när punkten behövdes. För 
att visuellt och språkligt medvetandegöra behövde 
eleverna mummelläsa för att upptäcka att meningen 
inte var korrekt. 

Under lektionen och nästkommande lektion ut-
gick vi från Vygotskys sociokulturella teori om den 
proximala utvecklingszonen. Lärande sker i sociala 
kontexter med hjälp av medierade verktyg (Säljö 
2000). Både Fröken Punkt och eleverna sinsemellan 
fungerade som en mer kunnig person som gav stött-
ning och lärandet kunde gå vidare. 

LEKTION 3, CYKEL 2 – HÖR VI IHOP?
Fröken Punkt startade aktivitet 1 med att prata om 
att en mening kan svara på frågorna vem? vad? hur? 
Därefter �ck eleverna varsin lapp med ord som sva-
rade på vem? vad? eller hur? Fröken Punkt instru-
erade eleverna om att de skulle titta på vad lappen 
besvarade och utifrån det hitta två kompisar vars lap-
par svarade på de andra frågorna, så att de tillsam-
mans bildade en mening. Vi inspirerades till denna 
aktivitet av Lindgren (2022) som jämför byggandet 
av meningar om hur planeterna kretsar kring solen. 
I hennes exempel valde eleverna först verb och där-
efter subjekt som “gör verbet”. På samma sätt �ck 
våra elever ett ord för att sedan ta reda på vilka ord 
som kretsade runt det ordet för att bilda en korrekt 

Figur 5: Venndiagram av Fröken Punkts personbeskrivning.
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mening. När de bildat en mening med tre ord gick 
de till Fröken Punkt som bekräftade att meningen 
var korrekt. Därefter �ck de hämta en guldpunkt, 
som vi förberett genom att klippa ut punkter från ett 
guldfärgat papper. Eleverna hämtade guldpunkterna 
från en låda, den så kallade skattkistan. Syftet med 
guldpunkterna var att lyfta punktens betydelse, då vi 
tidigare sett besvikelse hos elever när de ”bara” fått en 
punkt under tidigare aktivitet. Under denna aktivitet 
synliggjordes vikten av samarbete och delaktighet, där 
alla elever behövdes för att slutföra uppgiften. Elev-
erna �ck tillsammans prova och laborativt undersöka 
sig fram till ett resultat. Kunnandet hos eleverna blev 
synligt ur ett lärarperspektiv, eleverna började få syn 
på vad en syntax är i relation till punkten. 

EFTERTEST, CYKEL 2
I eftertestet �ck eleverna en bild med instruktionen 
att skriva en berättelse om bilden. Det var samma 
slags uppgift som i förtest 1 men en annan bild (se 
�gur 4). Eleverna hade 40 minuter på sig att skriva. 

Vi såg att hälften av eleverna nått ”mer än god-
tagbar nivå”, totalt hade 17 elever klarat ”godtagbar 
nivå”. Det vi kunde konstatera var att �er av eleverna 
klarat av att skriva mer än tre korrekta meningar, va-
rav en klarade av att skriva tio meningar med versal 
och punkt. Åtta elever nådde ”ej godtagbar nivå” men 
majoriteten av dem visade att de var på god väg att 
klara ”godtagbar nivå”. 

Observationer av eftertest
 * Brist på kunnande om vad en mening ska 

innehålla för att bli korrekt. 
 *  Brist på att börja meningar med versal. 

Utifrån det vi såg formulerades först den kritiska as-
pekten om meningens syntax, det vill säga att veta 
vilken information som ska �nnas i en mening. Den 
andra kritiska aspekten var att urskilja versalens gra-
�ska roll som början på en mening. 

Figur 6: Bild av sant eller falskt med multisvar. Figur 8: Stödstruktur av syntax.

Figur 7: Bild av korrekta och inte korrekta meningar.
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C Y K E L  3  

FÖRTEST  
Mellan cykel 2 och 3 var det sommarlov, därför inled-
des cykel 3 med ett nytt förtest. 

I förtestet �ck eleverna en bild med instruktio-
nen att skriva en berättelse om bilden. Det var samma 
slags uppgift som i förtest 1 men en annan bild (se 
�gur 4). Eleverna hade 40 minuter på sig att skriva. 

Till vår glädje såg vi att resultatet hade ökat något 
men framförallt såg vi att kunskapen var befäst, då 
eleverna inte glömt bort skrivreglerna över sommar-
lovet. 

LEKTION 1, CYKEL 3 – ÄR DET KORREKT? 
Lektionen startades med att Fröken Punkt gick ige-
nom en stödstruktur om meningar. Två meningar 
presenterades på Smartboarden “Jag ska leka med en 
kompis idag.” “På skolgården fanns.” Eleverna skulle i 
helklass tala om vilken av meningarna som var kor-
rekt och varför. Sedan presenterades meningarna “Jag 
hoppar högt med.” “Vi simmar långt.” Även där skulle 
eleverna i helklass ta ställning till vilken mening som 
var korrekt och varför. Eleverna konstaterade att i de 
korrekta meningarna fanns det tillräckligt med infor-
mation som talade om vad som hände/skulle hända, 
men att det i de icke korrekta meningarna saknades 
information. Här gjorde vi en kontrast för att påvisa 
skillnaden för eleverna mellan en mening som inne-

håller tillräckligt med information (där eleverna kan 
börja urskilja meningsbyggnadens beståndsdelar) i 
förhållande till en mening som inte innehåller till-
räckligt med information. 

Under den andra aktiviteten �ck eleverna sitta i 
par och diskutera vad en mening borde innehålla. De 
skrev ner sina tankar och re�ektioner på ett papper 
som de sedan gav till Fröken Punkt. Exempel på elev-
ernas förklaringar: 

 

 * En mening avslutar något och vi förstår. 
 * En mening förklarar mer. 
 * En mening berättar vad som händer. 
 * En mening berättar vad någon gör. 

Med elevernas förklaringar gjorde vi lärare tavlor 
med guldramar som på nästkommande lektion an-
vändes som stödstruktur (se �gur 9).

Här �ck vi det bekräftat att vi skulle fortsätta att 
undervisa om meningens beståndsdelar för att kunna 
avgöra om en mening är fullständig. Vi valde att göra 
det elevnära och på nästa lektion introducerades sub-
stantiv, verb och adjektiv. 

Figur 9: Innehållsord 
och formord.
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LEKTION 2, CYKEL 3 – ORDKLASSRUMMET 
Fröken Punkt mötte upp eleverna utanför klassrum-
met och satte med en tuschpenna en punkt på elev-
ernas pek�nger (se �gur 10). 

Fröken Punkt visade tavlorna med guldram med 
elevernas förklaringar på vad en mening är och läs-
te upp dem högt. Därefter visade hon meningar på 
Smartboarden som eleverna skulle ta ställning till om 
de var korrekta eller ej. Om det var en korrekt me-
ning skulle de hålla upp sitt punkt�nger. Genom att 
alla elever svarade samtidigt och ägde sin punkt såg vi 
hög elevdelaktighet och engagemang. En intressant 
iakttagelse var när Fröken Punkt visade meningen jag 
går och endast en elev sträckte upp sitt punkt�nger 
för att visa att meningen var korrekt. Här blev det 
tydligt att en kritisk aspekt hos eleverna var att de 
trodde att en kort mening inte var en korrekt me-
ning. En ytterligare kritisk aspekt var att eleverna inte 
kunde urskilja att en mening kan bestå av enbart sub-
jekt och predikat. Eleverna trodde att en kort mening 
inte var en korrekt mening. 

I nästa aktivitet refererade Fröken Punkt till en 
tidigare presenterad stödstruktur och kopplade detta 
till meningar på tavlan. Hon visade sedan nästa stöd-

struktur som förklarade vad substantiv, verb och ad-
jektiv är och talade om att meningar kan innehålla 
dessa. I klassrummet stod en stor skärm som bildade 
ett litet utrymme, på skärmen stod det ordklassrummet. 
I ordklassrummet fanns det påsar med lappar med 
blandade ord på och rubrikerna substantiv, adjektiv 
och verb (se �gur 11). Eleverna skulle i par ta en påse 
och sortera orden under rätt ordklass. I samtalet mel-
lan eleverna hörde vi att de provade olika lösningar 
med hjälp utav stödstrukturen, men även med hjälp 
av Fröken Punkts påminnelser. Med substantiven pro-
vade de hela tiden om man kunde sätta en eller ett 
framför, med verben undersökte de om ordet beskrev 
vad någon gjorde och med adjektivet hur något görs. 
När sorteringen var klar skrev eleverna meningar 
med de ord som de fått. De �ck även använda ”for-
mord” som fanns att läsa på Smartboarden. Mening-
arna avslutades med en guldpunkt ur skattkistan. 

LEKTION 3, CYKEL 3 – DETEKTIVER 
Lektionen startade med en återkoppling till föregå-
ende lektion där elevernas förklaringar till vad en 
mening är lyftes.  

Figur 10: Elevernas stödstruktur av vad 
en mening ska innehålla.

Figur 11: Bild på elevernas  
punktfinger.



20 * A R T I K E L  N U M M E R  1 / 2 0 2 5  * S KO L P O R T E N S  N U M R E R A D E  A R T I K E L S E R I E  F Ö R  U N D E R V I S N I N G ,  L Ä R A N D E  O C H  L E D A R S K A P

Eleverna �ck i uppgift att vara detektiver och leta efter 
meningar i en text som innehöll olika antal ord. De 
skulle med färgpennor markera längden på meningen.   

Två ord – röd  
Tre ord – blå  
Fyra ord – gul  
Fem ord – grön  
Sex ord – orange   
Sju ord eller �er – rosa  

Vi inspirerades i denna aktivitet av Bedömningsstödet 
i svenska ”Nya Språket lyfter” (Skolverket 2020). Där 
påpekas vikten av att arbeta med språklig medveten-
het genom att ställa frågor som: “Hur ser vi att det är 

en mening” och – “Hur många ord �nns i meningen?”.
Vi inspirerades till denna aktivitet av Lindgren 

(2022) som jämför byggandet av meningar om hur 
planeterna kretsar kring solen. I hennes exempel val-
de eleverna först verb och därefter subjekt som “gör 
verbet”. På samma sätt �ck våra elever ett ord för att 
sedan ta reda på vilka ord som kretsade runt det ordet 
för att bilda en korrekt mening. 

I nästa uppgift skulle eleverna själva skriva me-
ningar på två, tre, fyra ord och så vidare.   

EFTERTEST  
I eftertestet �ck eleverna en bild med instruktionen 
att skriva en berättelse om bilden. Eleverna hade 40 
minuter på sig att skriva.  

Vi såg att resultatet för ”mer än godtagbar nivå” 
samt ”godtagbar nivå” hade ökat från 17 elever till 18 
elever. Även resultatet för ”på väg till en godtagbar 
nivå” hade ökat från en godkänd mening till två god-
kända meningar. Två av dessa elever visade i förtest 
tre att de nådde eller nådde ”mer än en godtagbar 
nivå”. Den elev som ej nådde ”godtagbar nivå” låg nu 
”på väg till en godtagbar nivå”. Vi såg också att �er-
talet elever nu utvecklats till att skriva tio meningar 
eller �er. 

S A M M A N FAT T N I N G  AV  R E S U LTAT E T

Nedanstående diagram visar elevernas progression 
gällande deras förmåga att skriva korrekta meningar. 

Observationer inför cykel 1: 
 * Det saknades punkt.
 * Skrev bara ord, ej meningar.   
 * En punkt i slutet av hela texten.    
 * Inga mellanrum mellan orden.  
 * Blandade versaler och gemener. 

Kritiska aspekter: att urskilja att en punkt markerar 

slutet på en mening samt hur en grundläggande me-
ning är uppbyggd, det vill säga med versal, gemen, 
mellanrum mellan orden och en punkt som avslut. 

Observationer inför cykel 2: 
 * Glömt versal efter punkt.  
 * Skrev fristående meningar, ej löpande text.  
 * Bytte rad efter en mening.  
 * Punkt i slutet av raden.   
 * Placerade punkten på fel ställe.  

Figur 12: Bild av ordklassrummet.
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Kritiska aspekter: Utifrån de kritiska aspekter vi ob-
serverat började vi designa en undervisning där elev-
erna uppmärksammades både på punktens gra�ska 
funktion och dess funktion i en språklig handling. 

Observationer inför cykel 3: 
 * Brist på kunnande om vad en mening ska 

innehålla. 
 * Brist på att börja meningar med versaler 

Kritiska aspekter: Utifrån det vi såg formulerades först 
den kritiska aspekten om meningens syntax, dvs att 
veta vilken information som ska �nnas i en mening. 
Ytterligare såg vi att eleverna inte kunde urskilja att 
en mening kan bestå av enbart subjekt och predikat. 
Den tredje kritiska aspekten var att urskilja versalens 
gra�ska roll som början på en mening. 

Nedanstående diagram visar elever som når målen 
och elever som inte når målen efter varje cykel.

Figur 14: Diagram av elevernas måluppfyllelse efter varje cykel.

Figur 13: Diagram av resultat av elevernas för- och eftertester.





S KO L P O R T E N S  N U M R E R A D E  A R T I K E L S E R I E  F Ö R  U N D E R V I S N I N G ,  L Ä R A N D E  O C H  L E D A R S K A P  * A R T I K E L  N U M M E R  1 / 2 0 2 5  * 23

D I S K U S S I O N 

V I  G Å R  T I L L B A K A  till våra forskningsfrågor: 

1.  Vilka undervisningsaktiviteter bidrar till att 
elever erfar punktens betydelse i skrivandet 
av fullständiga meningar?

2.  Vad behöver eleverna urskilja för att utveckla 
förmågan att sätta punkt? 

I vår praktiknära forskning har vi sett att följande fak-
torer har gett resultat:

S Y N L I G G Ö R A N D E  AV  P U N K T  O C H  KO N T I N U E R L I G 
F E E D B AC K /F E E D F O R WA R D 

V I  H A R  F Ö R S T Å T T  vikten av att synliggöra punktens 
plats visuellt och dess funktion i skapandet av me-
ningar och språkliga handlingar. Vi tror att många lä-
rare tidigt förutsätter 

att elever redan har kunskap om punktens funk-
tion eller att de kommer att lära sig det så småning-
om. Man ser också att i många läromedel på lågsta-
diet är punkten redan utsatt på raden när eleverna 
ska skriva en mening. Det visar eleverna att punkten 
kanske inte är så viktig att lära sig om, eftersom den 
redan �nns där. Men också att de kanske inte kan 
urskilja punktens funktion när den framställs på det 
sättet. 

Tidigt i vår forskning funderade vi på om det var 
rätt eller fel att kommentera och rätta elevernas tex-
ter, med risk för att hämma deras skrivglädje. Detta 
byggde på vår erfarenhet då vi under våra tidigare 
år som lärare fått det sagt till oss via lärarutbildning 
och andra yrkesverksamma. Ju mer forskning vi tog 
del av desto mer �ck vi bekräftat att barn redan i 
en tidig ålder är mottagliga för feedback och feed-
forward (Pressley 2023) och vill få bekräftat om de 
har rätt eller fel, samt att elever behöver vägledning 
för att hantera reglerna om punkten. Det är skillnad 
på att prata om punkten och att undervisa om den. 
Att nämna att punkten ska avsluta meningen och att 
en versal börjar meningen anser vi inte är detsamma 

som att undervisa om vikten av den, dess funktion 
och plats. Vi har sett att skrivglädjen inte förstörs bara 
för att elever tidigt får kunskap om punktens funk-
tion och dess värde. Skrivglädjen hos eleverna för-
stärks under skolåren i samvaro med elever och lärare. 
Genom undervisning skapas ny�kenhet, kunskap och 
intresse om språkets struktur, i och med det får elev-
erna också lättare att uttrycka och kunna formulera 
sig. Vi tror inte att eleverna får tillräckliga kunskaper 
från lågstadiet gällande interpunktion, vilket i sin tur 
får följder långt upp i skolåren. Detta framgår i Skol-
verkets publikation “Resultat på de nationella proven 
i årskurs 3, 6 och 9 Läsåret 2021/22”. Den visar klart 
och tydligt att eleverna behöver mer och tidig under-
visning om interpunktion. 

För att bemöta den kritiska aspekten att punkter 
inte ser ut som bollar lät vi eleverna måla sina egna 
punkttavlor. Den här aktiviteten fångade alla elever, 
även de som inte erövrat skriftspråket än. Alla var 
stolta över sina tavlor och lyckades med denna presti-
gelösa uppgift. Under aktiviteten hörde vi spontana 
samtal där eleverna tillsammans utforskade språket. Vi 
hade kunnat låta kreativiteten �öda också vid andra 
aktiviteter men ville även pröva och utforska andra 
arbetssätt för att närma oss kunnandet om punkten. 
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F R Ö K E N  P U N K T 

D E T  F Ö R S TA  V I  gjorde under våra lektionsserier var att 
presentera Fröken Punkt. Vi valde att besjäla punk-
ten som en karaktär för att skapa intresse, ny�kenhet, 
spänning och närvaro hos eleverna. Vi skulle kunna 
haft en “vanlig” lärare men vi var övertygade om att 
det inte hade skapat samma intresse och lust hos alla 
elever. Fröken Punkt använde rörelse och lek som en 
naturlig del i undervisningen, vilket hon gjorde ge-
nom att hoppa jämfota när det skulle vara en punkt, 
forma kroppen till en punkt och att använda pek�ng-
ret som en punkt. Hon �ck med sig alla elever oavsett 
tidigare kunskaper och erfarenheter. Forskning visar 
att om kroppen är med så lär vi oss bättre (Gärden-
fors 2024). Av erfarenhet vet vi att yngre elever lär 
sig mycket genom lek, lekens betydelse skapar inre 
motivation och kompetens. Vi såg snabbt att det gav 
resultat. 

Att fånga rörelse och få in skriftspråket i kroppen 
tror vi ger goda resultat i de lägre åldrarna men kan 
bli svårt att börja med i högre ålder. Däremot tror vi 
att mummelläsning kan introduceras även i de högre 
åldrarna, då vi ser det som ett bra verktyg för att själv 
kunna avgöra var punkten behövs i meningen. Med 
mummelläsningen �nns en koppling till en av våra 
kritiska aspekter, nämligen att förstå punktens roll/
funktion i språkhandlingar, tillexempel just som en 
paus vid högläsningen när meningen avslutas. 

Fröken Punkt vågade också göra fel och lät elev-
erna rätta henne på samma sätt som lärare rättar elev-
er. Vi ville skapa ett tillåtande klimat och visa att när 
man gör fel är det ett bevis på att man försöker men 
också att man har kunskap om något. Ett exempel var 

när eleverna bad Fröken Punkt att andas vid punkten 
vid högläsning. De hade urskilt vad som saknades och 
kunde påvisa det utifrån sin kunskap. Att försätta elev-
erna i en annan situation där de var bärare av kun-
skapen och instruera Fröken Punkt om vad som be-
hövdes, såg vi stärkte dem i deras kunskapsutveckling. 

Vi såg goda e�ekter hos eleverna av att använda 
kroppen som redskap. När vi senare upptäckte en kri-
tisk aspekt där eleverna inte använde versaler i början 
av meningarna, funderade vi på hur vi skulle använ-
da kroppsligt lärande för att befästa skrivreglerna. Vi 
valde att vid kommande lektioner även förkroppsliga 
versaler och gemener med hela kroppen, såsom vi ti-
digare gjort med punkten. I efterhand skulle vi även 
ha kunnat förkroppsliga mellanrummen mellan orden 
då det också varit en kritisk aspekt vi uppmärksam-
mat. Detta hade kunnat göras genom att ta stora steg 
mellan orden när man säger meningen högt precis 
som vi gjort när vi förtydligat versaler, gemener och 
punkter i meningar i muntliga samtal. I och med det-
ta väcktes även tanken på varför vi i undervisningen 
i ämnet svenska ofta väljer att benämna versaler och 
gemener som stora och små bokstäver när man i de 
�esta andra ämnen väljer rätt begrepp redan i tidig 
ålder. Till exempel så säger man addera i matematiken 
och inte plussa. Dessutom kan en versal vara jätteliten 
medan en gemen jättestor till storlek. Därför valde vi 
att från och med då benämna versaler och gemener 
med rätt begrepp. Att inte lära barnen rätt begrepp 
skapar inte ett metaspråk vilket i sin tur begränsar 
eleverna i deras skrivande. 

G R A M M AT I K E N  S O M  F U N K T I O N 

F Ö R  A T T  F Ö R S T Å  vad en mening ska innehålla måste 
man ha kunskap om metaspråket. Det räcker inte 
med att veta att en mening börjar med versal och 
slutar med punkt utan eleverna måste ha kunskap 
om grammatiken. Vi har sett att det heller inte räcker 
med att säga att bokstäver bildar ord och ord bildar 
meningar för att eleverna ska förstå vad en mening 
ska innehålla, då det kan skapa missuppfattningar hos 

eleverna. En mening måste bestå av ett subjekt (oftast 
ett substantiv) och ett predikat (verbet). Innan elever-
na har fått kunskap om vad en mening ska innehålla 
har de trott att en mening innehåller en massa ord, 
utan att veta om ordens faktiska betydelse. Efter att 
eleverna fått undervisning om ordklasser och fung-
erade som detektiver där de undersökte både korta 
och långa meningar i en berättelse, förstod de att det 
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måste �nnas ett innehåll i meningen. Vi såg indika-
torer på att när eleverna använde grammatiken som 
redskap på en åldersadekvat nivå skrev �er elever kor-
rekta meningar, båda korta och långa, samt meningar 
i en löpande text, inte bara i fristående meningar. De 

hade urskilt att ord har en särskild funktion som an-
vänds i byggandet av meningar. För att minska svå-
righeterna kring grammatikundervisningen tycker vi 
att det är viktigt att redan i tidig ålder ge eleverna 
adekvat kunskap i små doser. 

S A M A R B E T S L Ä R A N D E  O C H  P R O X I M A L  U T V E C K L I N G S Z O N

U N D E R  F O R S K N I N G S L E K T I O N E R N A  H A R  vi försökt ska-
pa en proximal utvecklingszon där eleverna blev var-
andras lärresurser. De kooperativa strukturerna med 
gemensamma mål och arbetet i lärparen krävde att 
eleverna samtalade och lyssnade på varandra där de 
stöttade och gav varandra idéer. Detta i sin tur ut-
vecklade resonemang och även en metakognition. Vi 

�ck erfara att den sociala gemenskapen och elevdel-
aktigheten ökade elevernas motivation till att arbeta 
och fortsätta lära sig. I elevernas samarbeten blev lä-
randet, kunskapen och de kritiska aspekterna synliga. 
Fröken Punkt kunde på detta sätt följa lärandet och 
utgå därifrån. På samma sätt var detta till stor hjälp för 
vår lektionsdesign. 

D E S I G N  AV  U N D E R V I S N I N G E N  I  C Y K L E R

AT T  F Å  M Ö J L I G H E T E N  att designa undervisningen uti-
från analyser av elevernas förtest samt observationer 
av lektionerna har varit till stor hjälp och vikt för 
oss. Att tillsammans analysera och sätta ord på det vi 
sett för att därefter skapa nya lektioner har lyft un-
dervisningen och skapat de rätta förutsättningarna för 
elevgruppen att utvecklas vidare. Under arbetets gång 
skapade vi en modell, vår bild av undervisningsde-
sign, för hur vi arbetade och har då kunnat identi�era 
elevernas kunskaper och kritiska aspekter (se �gur 
1). Undervisningen har formats så att eleverna fått 
möjlighet att lära, befästa och ta nästa steg. På detta 

sätt har vi successivt utvecklat lärandeobjekten un-
der forskningens gång. Med hjälp av modellen har vi 
fått möjlighet att följa lärandet och skapa en formativ 
undervisning. Vi har sett att modellen har skapat till-
fällen för re�ektion från lärandeobjektet (vadet) till 
undervisningsdesignen (huret), och hur det kan möj-
liggöra att metare�ektera, att få möjlighet att arbeta i 
en pågående process. Modellen bidrar med att fånga 
upp och beskriva det komplexa i undervisningspro-
cessen. Vår förhoppning är att den ska inspirera och 
användas av yrkesverksamma samt blivande lärare.
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S LU T S AT S 

V I  H A R  S E T T  att följande faktorer har gett resultat:

 * Förkroppsliga lärandet i 
undervisningsutveckling

 * Börja undervisa tidigare om punktens 
funktion och dess placering

 * Börja undervisa tidigare om grammatik 
 * Ge feedback och feedforward i tidig ålder
 * Mummelläsning som verktyg för att förtydliga 

punktens placering och funktion
 * Att skapa lustfyllda aktiviteter med lek och 

kreativitet
 * Samarbete och lära av varandra
 * Kollegiala analyser och diskussioner utifrån 

vår modell
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