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SAMMANFATTNING
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fungerande kommunikation ir en grundliggande forutsittning for delaktighet, lirande och
livslingt nytta. Vi undervisar enligt kursplanen for imnesomraden, som ofta saknar forsk-
ningsfokus, sirskilt hur undervisning i grupp kan utformas. Genom IFous-programmet
Kunskapsuppdraget 1 anpassad grundskola (KASK), fick vi under tre ar mdjlighet att bidra
till och f6lja en positiv utveckling. Arbetet har gett oss nya perspektiv och forbittrat vira
metoder, vilket har 6kat elevernas samspel, delaktighet och kommunikationstormaga.
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INLEDNING

VAR sKOLA LIGGER 1 Stockholms stad och ir en F—
9-grundskola med integrerad anpassad grundskola
(fortsittningsvis forkortad AGR). Inom AGR finns
itta klasser dir eleverna studerar bide inom imnen
och dmnesomridden. Under 2022—2025 deltog vi i
Ifous FoU-program Kunskapsuppdraget i anpassad skola
(fortsittningsvis forkortat KASK), som syftar till att

starka elevernas lirande och forbittra deras malupp-
fyllelse. Genom programmet fick vi mgjlighet att un-
dersdka och fordjupa oss i ett omrade som vi tycker
ir bade viktigt och utmanande. Under viren 2023,
efter mdnga moten, bestimde vi oss fOr att undersoka
och lira oss mer om kommunikationen mellan elever.

VERTIKALA OCH HORISONTELLA RELATIONER

I VART DAGLIGA arbete ser vi att manga av vira elever
med intellektuell funktionsnedsittning (fortsittnings-
vis forkortat IF) framst har vertikala relationer, det
vill siga relationer mellan elev och vuxen. De ho-
risontella relationerna, alltsa relationer mellan elever,
ir ofta firre och svagare (Ostlund, 2012). Detta trots
att eleverna tillbringar mycket tid tillsammans under
lektioner, raster och fritids/korttidstillsyn. Det vicker
frigan om hur undervisningen 1 AGR kan stimulera
den viktiga horisontella kommunikationen och om
en tonvikt pd vertikal kommunikation faktiskt kan
utgdra ett hinder for elevers lirande och sociala in-
teraktioner. Vir skola ir en av de storsta AGR 1 Stock-
holms stad, med ett elevantal som borde mojliggora
fler och starkare horisontella relationer.Var erfarenhet
visar att vuxna ofta kliver in som medlare i kommu-
nikationen mellan eleverna — med goda intentioner,
men ibland pi bekostnad av elevernas egna mojlig-
heter att utveckla sina kommunikativa och sociala
formagor. Wallin, Hemmingsson, Thunberg och Wil-
der (2023) har undersokt turtagning och kommuni-
kationsmonster under gruppaktiviteter i AGR. Deras
studie visar att det oftast 4r personalen som initierar
och styr interaktionerna, vilket stimmer vil Gverens
med vira egna erfarenheter. Detta vicker en central

friga for oss: Hur kan vi skapa bittre forutsittningar
tor horisontell kommunikation, sirskilt nir manga
elever har begrinsningar i det verbala spriket?

Minga elever som liser inom dgmnesomraden sak-
nar, eller har mycket begrinsad tillging till, det ver-
bala spriket. De flesta anvinder alternativ och kom-
pletterande kommunikation (fortsittningsvis forkortat
AKK), sa som tecken som stod (fortsittningsvis for-
kortat TAKK), bilder, samt olika tekniska hjilpmedel.
Dessa olika kommunikationssitt kan gora det svirare
for eleverna att kommunicera direkt med varandra,
sarskilt utan stod frin en pedagog. Ju fler pedagoger
som sjilva anvinder AKK och olika kommunika-
tionshjilpmedel, desto ldttare blir det for eleverna att
ta dem i bruk (Wallin et al., 2023). Aven om det ir
nodvindigt att vuxna hjilper till med kommunikatio-
nen, finns en risk att eleverna blir alltfor beroende av
vuxnas medlande. Nir det sker, minskar deras moj-
ligheter att sjalva utveckla sina kommunikativa och
sociala firdigheter. For att frimja lirande och oka
elevernas sociala interaktioner ir det darfor viktigt att
skapa undervisningssituationer dir horisontell kom-
munikation kan uppstd och stirkas. Detta ar sirskilt
viktigt eftersom dessa firdigheter kan bidra till ett ri-
kare socialt liv dven 1 vuxen dlder.
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DELAKTIGHET | PEDAGOGISK PRAKTIK

KOMMUNIKATION AR INTE bara ett redskap for larande.
Det ir en forutsittning for delaktighet. Att fi vara
delaktig 1 samhillet 4r en grundliggande minsklig
rittighet. Detta giller alla minniskor, oavsett forut-
sdttningar, och ir sidrskilt viktigt for barn och unga
med IE I Barnkonventionen, som sedan 2020 ir
svensk lag, slds det fast att barn med funktionsned-
sittning har ritt till ett aktivt deltagande 1 samhillet
(Unicef, 2024). Det innebir att dessa barn inte bara
har ritt att vara med, utan ocksd att de ska ges verkli-
ga mojligheter att paverka sin vardag, fatta beslut och
gora sina roster horda. For att f0rstd vad delaktighet
faktiskt innebir 1 praktiken kan vi anvinda delaktig-
hetsmodellen som utvecklats av Szonyi och Soder-
qvist Dunkers (2015). De beskriver delaktighet utifran
sex aspekter: tillganglighet, tillhorighet, engagemang,
samhandling, autonomi och erkinnande. Dessa as-
pekter hinger ithop och paverkar varandra. Tillsam-
mans ger de en helhetsbild av vad som krivs for att
en individ verkligen ska kunna uppleva sig som del-
aktig. Delaktighetsmodellen kan ocksd anvindas for
att identifiera och synliggora brister 1 delaktigheten.
Men delaktighet handlar inte bara om det bre-
da samhaillslivet. Den borjar redan i skolan. Under-
visningen spelar en avgdrande roll 1 att forma barns
upplevelse av att kunna piverka, kinna tillhorighet
och bli lyssnade pd. Genom delaktighet i undervis-
ningen fir elever maojlighet att utveckla sjalvbestim-

FRAN OMSORGSTANKANDE TILL

mande, sjalvkinsla och framtida samhillsengagemang.
For elever med IF innebir detta att larmiljéer och
pedagogik behover anpassas, inte bara for att mojlig-
gora inlirning, utan ocksd for att skapa en kinsla av
meningsfullt deltagande. Delaktighet sker i ett socialt
och kulturellt sammanhang, dven for elever 1 trinings-
skolan (Ostlund, 2012). Han lyfter fram hur omsorg
och lirande integreras i triningsskolans pedagogik,
och betonar att omsorg bér ses som en grundliggan-
de del av undervisningen. Delaktighetsmodellen for-
klaras ocksd genom tre kulturer: undervisningskultur,
kamratkultur och omsorgskultur (Szonyi & Séder-
qvist Dunkers, 2015). Delaktighet sker 1 sammanhang
dar det finns aktivitet tillsammans med andra, och
en elevs villkor for delaktighet kan skilja sig mellan
dessa tre kulturer. Elever som liser imnesomriden har
ofta ett dagligt behov av omsorg. P4 grund av detta
finns det ofta flera pedagoger, som elevassistenter el-
ler resurspedagoger, nirvarande i undervisningen, och
denna kan ofta priglas av omsorgskultur. I en stark
omsorgskultur tas elevers kinslor, behov och uttryck
pa allvar, och det skapas en trygghet for att kunna
delta i lirande och sociala sammanhang (Wigor &
Ostlund, 2021, Ostlund, 2012). Dessa tre kulturer sam-
spelar 1 det dagliga arbetet och har stor betydelse for
hur elever inkluderas, beméts och fir mgjlighet att
uttrycka sig.

KUNSKAPSORIENTERADE UNDERVISNING

UNDER DE SENASTE dren har tva historiska filmer haft
premidr: Sockerexperimentet (2023) och Det kunde va-
rit vi (2024). Bada filmerna skildrar en mérk period
1 svensk historia, dd personer med IF institutionali-
serades och utsattes for experiment. Det kunde ha
varit vira elever, och det ir inte linge sedan detta
intriffade. Synen pd barn, ungdomar och vuxna med
IF har forindrats genom historien, liksom deras moj-
ligheter att ta del av undervisning (Statens offentliga
utredningar, 2021). Enligt skollagen (2010) ir syftet

med utbildningen att erbjuda elever med IF en an-
passad undervisning som ger dem kunskaper och
virden, och som utvecklar deras formdga att tillgodo-
gora sig dessa. Utbildningen ska dven frimja personlig
utveckling, allsidiga kontakter och social gemenskap.
Den 2 juli 2023 indrades benimningen “grundsir-
skola” till anpassad grundskola, och ”gymnasiesir-
skola” till anpassad gymnasieskola. Samtidigt ersattes
begreppet “utvecklingsstorning” med intellektuell
funktionsnedsittning”. Barn och ungdomar med di-
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agnosen IF har ritt att gd 1 anpassad grundskola, men
kan ocksa ldsa integrerat 1 grundskolan. Den anpas-
sade grundskolan har tvi kursplansspar: iamnen och
amnesomraden. Elever som liser enligt iamnen stude-
rar 1T dmnen, liknande grundskolans kursplan. Elever
som foljer amnesomriden fokuserar pi fem omriden:
estetisk verksamhet, kommunikation, motorik, var-
dagsaktiviteter och verklighetsuppfattning. Historiskt
sett har barn med IF sirskilt de som tidigare ansigs
”obildbara” haft mycket samre tillging till utbildning.
Trots detta har undervisning for denna elevgrupp
funnits 1 Sverige sedan mitten av 1800-talet, om in i
olika former (Ostlund, 2012). Under ling tid bedrevs
undervisningen frimst pa internatskolor (Riksrevisio-
nen, 2019). Det var forst 1968 som skolplikt infordes
for alla elever med IFE, och forst 1973 fick sirskolan en
egen liroplan (Ostlund, 2012, Goransson et al.,2021).
Med denna historiska bakgrund har den anpassade
grundskolan linge haft ett tydligt omsorgsfokus. Men
under de senaste dren har ett perspektivskifte skett
mot en starkare kunskapsorientering.

Berthén (2007) visar att triningsskolan tidigare
fokuserade pd att forbereda elever for vardagslivet,
medan grundsirskolan hade som mdl att forbereda
for fortsatt undervisning. Triningsskolan kan i detta
sammanhang ses som motsvarigheten till dagens un-
dervisning enligt amnesomriden. Berthén papekar
att mojligheterna till att utveckla lis- och skrivfor-
madga linge varit begrinsade. Skolinspektionen (2010)
beskriver att undervisningen 1 anpassad grundskola
ofta priglats av hog grad av individuellt arbete, pa
bekostnad av samspel och interaktion. Firdighetstra-
ning, exempelvis ADL-trining (trining i aktiviteter i
dagliga livet) har varit vanligt férekommande (Skolin-
spektionen, 2010; Ostlund, 2012). Laroplanen for sir-

skolan har linge varit priglats av individualiserings-
tradition och ett praktiskt arbetssitt (GOransson et
al.,2021). Granberg (2018) visade i sin studie av hem-
och konsumentkunskap att fokus ofta lig pd enkla
bakverk, medan elevernas maojligheter att lira sig laga
vardagsmaltider var begrinsade. Riksrevisionens rap-
port Grundsdrskolans kunskapsuppdrag — styrning, stod
och uppfolining (RIR 2019:13) belyser behovet av att
starka styrningen och uppfdljningen inom anpassad
grundskola. Det framgar att lirarna ofta saknar stod
for sambedomning, och att det pd manga skolor sak-
nas systematisk uppfoljning av kunskapsutvecklingen.
Trots att kursplanerna 1 anpassad grundskola har sam-
ma struktur som 1 grundskolan, och att det finns be-
tygskriterier for amnen, saknas nationella resultatmatt
for att folja elevernas kunskapsutveckling (Statens
offentliga utredningar, 2021). For elever som foljer
imnesomraden finns endast kriterier f6r bedémning
1 drskurs 9, som ska relateras till varje elevs individu-
ella forutsittningar (Skolverket, 2022). Det innebir att
kunskapsbedémning kan fi olika betydelse for olika
elever. For att stodja lararna har Skolverket utvecklat
nationella bedomningsstod.

Med detta som utgingspunkt valde vi att under-
soka hur undervisningen 1 den anpassade grundsko-
lan kan bidra till att stirka elevernas mojligheter att
kommunicera med varandra, och dirigenom &ka de-
ras delaktighet bide 1 undervisningen och 1 skolans
sociala ssmmanhang. I denna studie har vi dirfor valt
att rikta fokus mot kommunikationen mellan elever
som ldser enligt dmnesomriden 1 AGR, med sirskild
betoning pa hur undervisningen kan frimja delaktig-
het, sjalvstindighet och social utveckling genom att
mojliggora fler och starkare horisontella relationer.
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SYFTE,

FRAGESTALLNING,
METOD OCH
GENOMFORANDE

SYFTE OCH FRAGESTALLNING

SYFTET MED DENNA studie ir att 6ka kunskapen om
undervisningen i anpassad grundskola kopplat till att
utveckla elevers horisontella kommunikation. Vi stil-
ler oss foljande fragor:

METOD OCH GENOMFORANDE

EN KARTLAGGNINGSENKAT FOR personalen utfordes
under virterminen 2023 for att ta reda pd hur perso-
nalen ser p3 elevernas kommunikation. Frigorna som
stalldes var: Hur ser kommunikationen ut mellan elev
och elev, elev och elevassistent, samt elev och larare?
Resultatet visade att kommunikationen 1 klasserna
frimst sker mellan pedagog och elev. Kommunika-
tionen ir till stor del vuxen-elev snarare 4n elev-elev.
Genom observationer och reflektioner 1 personal-
gruppen framkom ocksd att elever kommunicerar
med varandra, men ofta inte har en djupare dialog.

I kursplanen stir det att eleverna ska kunna ut-
veckla f6rmagor att uttrycka sig och kommunicera i
olika sammanhang samt att tolka olika texter och an-

* P4 vilket satt kan strukturella forandringar i
undervisningen paverka elevernas formaga att
kommunicera med varandra under skoldagen?

*  Pavilket satt paverkar personalen elevernas
kommunikation for att framja social interak-
tion och samspel?

dra former av kommunikation (Skolverket, 2022). Det
centrala innehillet vi behandlade i undervisningen
som vi ville studera var att initiera (friga) och avsluta
(svara) samspel eller samtal samt turtagning. Dessutom
arbetade vi med kommunikation 1 olika sammanhang,
kroppssprak, tecken, tal och andra former for kom-
munikation, att uttrycka kinslor och avsikter samt att
tolka andra uttryck och grundliggande struktur for
kommunikation (Skolverket, 2022).Vi anvinde oss av
ett stod for att identifiera elevers nulige och progres-
sion indelat i tre olika nivier: ”kan inte”, “kan med
stod” och ”kan”. Nir en elev inte visade nigot teck-
en pd att initiera eller avsluta samtalet, bedomdes det
som “kan inte”. Nir en elev sjilvstindigt kunde siga

SKOLPORTENS NUMRERADE ARTIKELSERIE FOR UNDERVISNING, LARANDE OCH LEDARSKAP *

ARTIKEL NUMMER 10/2025 *x 1



eller anvianda tecken som stod, eller till och med an-
vinda egna ord, bedémdes det som “kan”. Diremel-
lan fanns det olika sitt att initiera och avsluta samtal,
som vi kategoriserade som “kan med st6d”. Pa denna
nivd finns det ”input innan”, dir en personal siger
nigot med tal eller visar med tecken som stod for att
initiera eller avsluta samtalet, samt “fysisk hjilp”, dir
en personal ger fysisk hjilp till en elev for att kunna
initiera eller avsluta.

Urvalskriterierna for deltagande elever i studien var
att de skulle ldsa dmnesomriden, med undantag elever
1 forskoleklass. Klasslarare 1 tre klasser fick vara med
och bestimma vilka elever som skulle delta. Ett an-
nat viktigt urvalskriterium var att gruppen skulle besta
av cirka tio elever for att undervisningen skulle kunna
genomfora regelbundet. Minga elever inom dmnesom-
riden kan vara frinvarande av olika anledningar, s3 som
sjukdom, besok pd sjukhus eller habilitering osv. Ur-
valet och undervisningsgruppen blev dirfor tre elever
frin forskoleklass, en elev frin arskurs 2, tva elever frin
arskurs 7, tre elever fran arskurs 8 och en elev frin rs-
kurs 9, totalt 10 elever. Elevernas sprik- och kommuni-
kationstormagor varierade, frin elever som har ett stort
behov av alternativ kommunikation, AKK, till elever
som har verbal kommunikation. En elev fran arskurs
4 kom in 1 gruppen senare. Antalet elever vid varje
undervisningstillfalle var mellan fem och tio. Det var
tvd ldrare som holl i undervisningen och det fanns sex
elevassistenter nir alla tio elever var pa plats.

Bild 1: Loggbok for utvecklingsarbete i KASK som

aven anvandes for studiens syfte.

LOGGBOK

Datum | Didaktisk situation Vad sdg vi hos var elev/vira elever? Vad ska vi tinka pa till nista

Vad glorde vi? géng?

Beskrivning av det
didaktiska sammanhanget

«+ Vad har elever lart sig eller inte
art sig?

* Hur har de olika arbetsformerna
bidragit till elevers lirande?

* Hur fungerar den planerade
undervisningen for fokuselever
och for hela klassen?

(Dessa diskussionsiragor behivs av materialet?

eventuellt modifieras utifrin era * Behovs andra

mal) arbetsformer?
(Dessa
diskussionsfrager
behvs eventuellt
modifieras utifran era

+ Vilka foréndringar till
didaktiska situationen
kan behsvas?

+ ska nagot tas bort
aller laggas till?

*  Behidvs en annan
ordning | presentation

mal)
Tankt som avstamp till
vdrens arbete!
Kan detta formuleras om
fér ate bli en mer levande
och kontinuerlig diskussion
under ht 23/vt 247

FORSKNINGSCIRKEL OCH LOGGBOK

Inom KASK-projektet skrevs loggbok (se bild 1)
och forskningscirkel genomfordes. Loggboken byg-
ger pd tre fragor: didaktisk situation, vad gjorde
vi? vad sdg vi hos vira elever, och vad ska vi tinka
pa till nista ging? Vi valde att skriva och svara pd
dessa frigor infér och vid forskningscirkelns méten
som genomfdrdes 1 lirargruppen. Vid dessa moten
analyserades filmmaterial frin undervisning i ovan
nimnda grupp i relation till frigan; Vad sig vi hos
vira elever?

Vi viljer att kalla vira undersékningscykler (pla-
nering av undervisning — genomforande och obser-
vation — diskussion och analys av resultat — diskussion
av forindring) for “aktioner” i resultatdelen. Varje ak-
tion 1 resultatdelen kan bestd av resultatet av ett antal
moten och kollegiala reflektioner.

Efter varje undervisningstillfille genomfordes
ocksd ett kort samtal mellan tvi ansvariga lirare
och loggbdcker skrevs. All undervisning filmades,
och ldrarna valde ut sekvenser som skulle analyseras
tillsammans vid forskningscirkelns moten. Genom
klassrums- och videoobservationer samlades data in
utifrin progression, som vi anvinde for att kunna se
elevernas utveckling och for att kunna reflektera Gver
deras lirande.

Under de manader studien pagick filmades alla
lektioner och dessa filmer togs med till arbetslaget
dir vi analyserade filmerna tillsammans och konsulte-
rade varandra i vad nista steg skulle bli. Eleverna som
deltog kom frin olika klasser och olika drskurser, frin
forskoleklass upp till drskurs 9. Detta innebar att de
inte kinde varandra, sd tryggheten i gruppen behovde
forst skapas. Vi ville bygga trygghet som helst inte ar
bunden till specifik personal utan fokuserade pa att
bygga upp tryggheten med bland annat iterkom-
mande och igenkidnnande struktur. Malsittningen var
att kunna spela ett digitalt spel med hjdlp av en in-
teraktiv tavla, dir eleverna kunde samspela och kom-
municera med varandra. Forskoleklasseleverna hade
aldrig tidigare haft en s ling lektion tillsammans med
sd manga andra elever. For att forbereda framfor allt
eleverna i de yngre dldrarna med minst erfarenhet av
skola fokuserade vi fOrst pa att lita eleverna lira sig de
olika momenten 1 spelet, samt att ldra kinna varandra
och lektionsstrukturen.
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RESULTAT

DETTA RESULTAT BESKRIVER ett utvecklingsarbete som
pigick under cirka itta minader. Aktion 1 och 2 fo-
kuserade pi att bygga trygghet och struktur, vilket
genomfordes under ungefir tvdi mainader. Aktion 3
och 4 pdgick under en sex manaders period och ak-
tion 3 uppdelad i tvd delar. Den fosta delen bestod av

en introduktion till spelet, och den andra delen hand-
lade om att ldra sig stilla frigan “vill du?”, samt att
svara ” ja eller nej”. Aktionerna nedan ska darfor inte
forstds som enskilda undervisningstillfillen, utan som

sammanfattningar av lingre undervisningsperioder.

AKTION1: STARTA EN KOMMUNIKATIONSGRUPP

ELEVERNA SAMLAS | klassrummet med fokus riktat
mot den interaktiva tavlan. Lektionen inleds med
att dagens mal presenteras med hjilp av bildstod (se
bild 2). Lektionens innehall bestir av fyra olika mo-
ment dir eleverna fir gora egna val: ’vilj en sing”,

EEINEE]

“gubben 1 lidan”, ”vilj ett ljud” samt 7vilj en dans”.
Hogstadieeleverna fir borja genom att trycka pa den
interaktiva tavlan for att gora sitt val, eftersom de
har lingre erfarenhet av skolarbete och dirmed kan
bidra till att modellera momentet for de yngre elev-

€rna.

VALJ EN SANG
I detta moment fir eleverna vilja bland vilkinda
barnvisor (se bild 3).

GUBBEN | LADAN

Detta moment ir en lek dir en elev goms under en
filt, och nir singen om “gubben 1 lidan” ir slut dras
filten av.

VALJ ETT LJUD
Hir fir eleverna vilja ett djurlite att lyssna pd och
sedan forsoka hirma ljudet (se bild 4).

VALJ EN DANS
[ detta moment fir eleverna vilja en dans att delta 1
(se bild s).

For att tydliggora att alla elever fir mojlighet att
gora sina val, skapades en visuell 6versikt dir bilder
och namn pa eleverna flyttas efter att de genomfort
ett moment (se bild 6). Detta bidrar till struktur och
Okar forstielsen for turordning och delaktighet.

Analysen av videoobservationerna visar att de
flesta elever dr vana vid att anvinda den interaktiva
skrivtavlan. Flera av klasserna anvinder den interak-
tiva tavlan flertalet gdnger i veckan i undervisningen
och eleverna 1 hogstadiet anvinder den dagligen. Dir-
for fick hogstadieeleverna vara forst med att visa for
de yngre hur den interaktiva tavlan fungerade. Ovriga
elever uppfattas snabbt ldra sig hur man kan vilja en
sang, ett ljud eller en dans. En elev frin forskoleklas-
sen upprepar sitt namn for att visa att hen vill gora
ett val. En annan elev blir glad &ver att f3 vilja Pippi
Lingstrump-sangen. Nir hen trycker pd Pippi-bilden
kom en link med Pippi-singen, 6vriga elever sjunger
med pa sitt sitt med stdd av personal som stottar au-
ditivt och med TAKK. Den digitala singsamlingen
uppfattas finga elevernas intresse och engagemang.
En elev, som har en katt hemma, viljer katt och li-
rarna tar upp “bollen” om katten, vilket leder till att
en kommunikation uppstir. En elev gir fram och vil-
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jer en dans, samtliga elever dansar, nigra elever dansar
med en kompis, andra dansar individuellt eller till-
sammans med en vuxen.

Resultaten ovan visar att eleverna kan koppla det
vi gor till sina egna erfarenheter och upplevelser. Att
anvinda singer och musik visar sig vara vildigt ef-
fektivt och det fungerar for alla elever i gruppen.
Nigra elever kan vinta pd sin tur, medan andra be-
héver trina mer pd turtagningsmomentet. Digitala

verktyg, som den interaktiva tavlan, ir sirskilt an-
vindbara eftersom de gor det ldttare att skapa multi-
modalt undervisningsinnehall och eftersom eleverna
inte behover muntlig kommunikation for att gora
val. De kan titta pd bilderna och sjilva trycka pa tav-
lan, eller gora det med hjilp av personalen. Kombi-
nationen av digitala verktyg samt auditiv och visuell
forstirkning kinns som ritt vig att gd for att till-
godose behovet av hjilpmedel. Detta mojliggjorde
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anpassningar som gynnade alla elever som deltog 1
lektionen. Att ha en dldersblandad elevgrupp var en
chansning och resultaten visar att de ildre eleverna
forebilder och vixer av det. Samtidigt mirks ocksa
att vissa elever framfor allt de yngre ir mer reserve-
rade. En elev i ligstadiet uttrycker for sin lirare att
hen inte vill vara med p4 lektionerna, eftersom hen
tycker att de stora tjejerna dr oticka. For eleverna

1 lagstadiet dr det vildigt nytt och frimmande att
blandas med olika klasser.

Vir slutsats efter fosta aktionen ir att tryggheten
1 gruppen behover stirkas och att eleverna behover
mer tid fOr att lira kdnna varandra bittre. Vi behdver
ocksd 6ka elevernas delaktighet. Planen blir darfor att
placera eleverna pi olika sitt och gora eleverna mer
delaktiga i flera moment.

AKTION 2: OKA ELEVERNAS DELAKTIGHET

VI TAR BORT elevernas bankar eftersom de verkar vara
ett fysiskt hinder for den direkta kommunikationen
mellan eleverna. Binkarna hindrar elevernas mojlig-
het till kommunikation. For att 6ka nirheten sa sitter
de nu 1 en halvcirkel runt den interaktiva skrivtavlan
(se bild 7). Vissa av eleverna sitter tillsammans med
sina elevassistenter, och eleven som kinde otrygg-
het med de ildre eleverna har nu sina klasskamrater
som grannar i placeringen. Bredvid en elev sitter en
elevassistent som anvinder TAKK under lektionen. Vi
provar olika sittplatser varje lektion for att eleverna
skulle kunna ldra kinna varandra och Oka interak-
tionen mellan dem. Lektionsmaéltavlan ar indrad, vi
tydliggér malen for lektionen si att eleverna littare
kan ta till sig dem (Se bild 8).Vi infér “vilka 4dr hir?”,
vilket innebir att lirarna gir igenom vilka elever som
ir med pa lektionen (se bild 9). I Gvrigt var introduk-
tionen av lektionen densamma som vid aktion 1.

Ytterligare ett moment i leken “gubben i lidan”
introduceras, vilket innebir att eleverna sjilva (i stil-
let fOr lararen) fir dra undan skynket nir de leker
“gubben 1 lidan”. Det finns nu tvd stolar. ”vem vill
leka gubben 1 lddan?” frigar liraren. “jag!” ropar flera
elever, samtidigt som nagra ricker upp handen. Li-
raren bestimmer en elev fran ligstadiet och siger att
eleverna 1 hogstadiet kan vinta lite. Eleven som bli
vald blir glad och kommer fram och sitter sig pa en
av stolarna. Sedan frigar liraren eleven: ”vem ska sitta
bakom dig och ta bort skynket?” Eleven funderar en
stund och pekar pi en elev 1 samma klass. Hen blir
glad och kommer fram och sitter sig pa den andra
stolen, gruppen riknar tillsammans till tre och leken
startar med singen om gubben 1 lidan.

Lektionen avslutas med en enkel reflektion (se

bild 10). Eleverna fir fundera 6ver lektionen och de
insatser de har gjort. Eleverna svarade “bra”, ”dilig”
eller ”mitt emellan”. Lektionen fir nu en tydlig bor-
jan och ett tydligt slut. Alla elever i hogstadiet sitter
sjalv, forutom en, det vill siga utan en elevassistent
bredvid sig. Eleverna i ldgstadiet sitter tillsammans
med sina elevassistenter. Vi byter platser varje lektion,
eleverna i ligstadiet och hogstadiet sitter bredvid var-
andra (se bild 11).

Analysen av videoobservationen visar uppfattning-
ar av att rummet har ett tillitande klimat och elever-
nas engagemang framtrider tydligt under lektionen.
Eleverna har full koll p3 vilka elever som saknas frin
sin klass och kan beritta det.Vissa elever berittar mer,
nigra elever vill girna komma fram och flytta sin bild
pd den interaktiva tavlan under spelets ging, och vissa
elever visar vad de tycker om innehillet med tum-
men upp eller ner.

Att oka elevernas delaktighet genom att lita dem
ta bort skynket nir de leker “gubben 1 lidan” gav ett
intressant resultat. Eleverna viljer oftast en kompis
som de kianner frin sin klass. Nar de tvi eleverna,
en som satt fram och en som satt bakom, integrerar
med varandra uppstod en mojlighet till samspel. Detta
gjorde att flera av eleverna ville leka med gubben 1
lidan for att ocksa fa vilja en kompis att leka med.

Den positiva forindringen med att ta bort bin-
karna dr nigot som videoobservationerna gjorde oss
uppmirksamma p4, en sjilvklarhet som vi borde ha
tinkt pd tidigare. Den spontana kontakten hade hin-
drats av mobleringen. Att dndra lektionsstrukturen var
ocksi bra, eftersom eleverna fick veta vilka som var
med pd lektionen och att lektionen avslutades med
en gemensam reflektion. Dessa dndringar uppfattas fi
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ihop eleverna till en grupp. Man kan se att eleverna
lingsamt lar kdnna varandra, vilket blir mirkbart ge-
nom att eleverna kan kommunicera varandras namn,
peka pa bilderna och har kinnedom om vilka som
var frinvarande, samt att de accepterade att sitta nira
varandra.

Tydlig struktur och innehdll 4r vildigt viktigt for
alla elever, men sirskilt for de som liser Aamnesomra-
den.Vi behiller stora delar av strukturen och innehail-

P T

let, men har gjort nigra smd indringar. Virt mal ir att
oka elevernas delaktighet och stirka samspelet mellan
dem. I borjan var det liraren som bestimde vem som
skulle leka ”gubben 1 lidan”.Vi dndrar detta och bor-
jar istillet stilla frigan: “vem vill leka?” Direfter far
den eleven bestimma vem som ska ta bort skynket.
Denna forindring 6kade engagemanget men iven
kommunikationen i lektionen, och minga elever vill
delta. Det var intressant att se vem de valde. Minga
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elever valde 1 bérjan en kompis som de kinde frin
sin klass. Men si sminingom valde elever fran andra
klasser. Samtidigt som vi mirker en synbar utveck-
ling i kommunikation och kommunikationsménster
finns det exempel pd monster som ir svira att bryta.
En elev som har en personal bredvid sig hela dagen
péd grund av sin funktionsnedsittning, viljer oftast en
vuxen, alltsi en personal. Detta blir en bekriftelse
pa att vissa elever skapar mer vertikala relationer in

horisontella relationer, och att dessa elever behover
mycket stdd i att utveckla sin férmiga i kommuni-
kation med jimnariga. Var kinsla ir att gruppen nu
kinns relativt trygg och att eleverna har lirt kinna
varandra. Nista steg for oss dr att hitta fler sitt att
oka samspelet mellan eleverna. Nu vill vi borja arbeta
med att initiera och avsluta samtal, det vill siga att
friga en kompis nigot och samtala med varandra.

AKTION 3: INTRODUCERA DIGITALT SPEL

DENNA AKTION HAR delmoment med olika lirandemal:

a.  -Jaglar mig om det digitala spelet.
b.  -Jaglar mig att saga “vill du?”

-Jag lar mig om att fraga "vill du?”
c.  -Jaglar mig om att fraga och svara.

Vi borjar med ett digitalt spel 1 borjan av december
(se bild 12). Lirandemadlet dndras till att eleverna ska
ldra sig att spela spelet. For att kunna spela behovde
vi en tirning. Vi viljer att anvinda en fysisk tirning
som eleverna kan ge till en kompis (se bild 13) for
att ytterligare okat interaktionen och samspelat mel-
lan eleverna. Spelet borjar med ldrarens friga: “vem
vill borja idag?”’. Manga av eleverna ricker upp han-
den, och en elev viljs av liraren. Hen fick tirningen.
Nir den forsta eleven har spelat klart fragar liraren
eleven: “vem vill du ge tirningen till?” Eleven viljer

Bild 12

en annan elev. Hen gir fram den eleven och friga
”bill du?”. Nir eleven svarar, gir tirningen vidare.
Eleven som fir tirningen slir den, och liraren pe-
kar pd tirningen och frigar eleven: “vad blev det?”
Eleven svar: ”2”. Hen gir fram och flyttar sin bild
till ”’vilj ett Ljud”. Eleven viljer “katt” och lyssnar
och hirmar kattljuden. Sen fortsitter gruppen att
spela spelet.

Gruppen utokas med en elev till, det 4r nu 10
elever 1 gruppen. Eleven som hoppar in har tidigare
spelat det digitala spelet 1 sin egen klass tillsammans
med en klasskamrat innan hen borjade delta i den
stora gruppen. Hen saknar verbal kommunikation
men anvinder mimik och gester som andra kan for-
std. Lirandemadlet 4ndras till: “jag ldr mig att fraga “vill
du?’” och bildstdd till detta liggs till (se bild 14). Inn-
an ldraren visar bildstddet pd den interaktiva tavlan,
gor de tva ldrarna ett kort rollspel och visar tillviga-

Bild 13
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gangsitt. En ldrare tar tirningen och gir fram till den
andra liraren. Sedan frigar liraren: ”vill du?” och den
andra lararen svarade: “ja, tack!”. ”Portrittbilder” liggs
till som bildstdd som flyttas frin tavlan till en liten
tavla med fysiska bilder (se bild 15). Det blir da littare
for eleverna att se vilka elever de kan vilja mellan.
Portrittbilden tas bort nir den eleven har spelat sin
omgding. Tanken med detta bildstdd ir att eleverna
ska vilja att ge tirningen till ndgon som inte har fatt
den innu, si att alla blir inkluderade 1 spelet.

Ett “X” infors pa olika val for att eleverna inte
ska vilja samma musik, dans eller ljud (se pa bild 16).
Kunskapen om spelets tillvigagingsitt och innehall
ir nu befist hos alla elever i gruppen, sd det ir dags
att ligga till ytterligare moment. Vi dndrar lirande-
malet till “jag lar mig att friga och svara” (se pa bild
17). Lektionsinnehill dndras och bestir nu av foljande
moment: “vilka dr hir idag? (ndrvaro)”, ”
och “hur gick det? (reflektion)”.

Analysen av videoobservationerna visar att elev-

spela spel”

erna ir engagerade 1 lektionsinnehallet, det vill siga
spelet. Digitala hjilpmedel och den multimodala lek-
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tionen gor det littare att vicka elevernas nyfikenhet,
motivation och ldrande.

En elev ricker snabbt upp handen och siger: “jag
villl”, men namner inte namnet. Liraren uppmuntrar
eleven att g3 fram till den eleven och friga. Eleven gir
sakta fram till den elev som hon vill ge tirningen till
och frigar “ska du gora det?” Den andra eleven svarar
inte med ord, men nickar. En elevassistent hjilper till
genom att bekrifta svaret.

Fokus under lektionen har okat hos eleverna, och
de ir mer sjalvstindiga 1 sin kommunikation. Detta
syns framfor allt genom att eleverna inte vinder sig till
en vuxen forst, utan forséker kommunicera sjilv. Det
visar sig ocksd genom att de vill stanna kvar 1 klassrum-
met och sitta pa sin plats under storre delar av lektio-
nen. Eleverna dr tryggare med varandra och vigar ta
kontakt med dem som inte gdr i samma klass. Ett tyd-
ligt exempel pd detta ir att de viljer kompisar frin an-
dra klasser nir det dr deras tur att lamna Gver tirningen.

Utifrin kartliggningen och progressionen har vi
, "kan med stod”
och ”kan”.Vi bedémer “kan inte” nir eleven deltar

’

skapat tre olika nivder: ’kan inte
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genom att befinna sig i rummet men inte ar aktiv
i de moment som lektionen innehaller. Kategorien
“kan med stod” innebir att personalen hjilper eleven
pd olika sitt. “kan med stdd” har vi kategoriserade
enligt foljande: “input innan” betyder att personalen
paminner eleven om hur man ska gbra innan eleven
utfor handlingen. “tal” innebir att stod ges muntligt
nir behov uppstar. "tecken och tal” innebir att per-
sonalen ger stdd bdde med tecken och tal. Slutligen
finns dven “fysiskt stod”, dir personalen hjilper ge-
nom att till exempel ta elevens hand, hilla tirningen
och ge den till en annan elev.

Resultaten visar att det inte dr enkelt att stilla fra-
gor, och eleverna hade svirt att initiera samtal. Begrep-
pet “frdga och svara” borjade vi anvinda mer medvetet
under denna aktion for att utveckla den kommunika-
tiva formagan mellan eleverna. Nir en elev gick fram
och frigade, hade den andra eleven svirt att svara. Vi
vuxna tycker att det dr enkelt att svara; det 4r bara att
siga ’ja” eller "nej”, men dven detta var svirt for elev-

erna. De flesta av eleverna i hogstadiet och en elev frin
ligstadiet kan stilla fragan ”vill du?”, men andra hade
svdrare att stilla frigan. Vi har inte diskuterat hur nog-
grant stodet ska ges, utan elevassistenterna, som kidnner
eleverna vil, ger stod nir de ser att det behovs. Vissa
elever behover hora instruktionen innan de ska utfora
uppgiften. Andra elever behdver mer tid for att kunna
gora det sjalvstindigt. Det 4r ocksi intressant att se hur
TAKK hyjilper eleverna.

Vi dndrade lirandemilen eftersom eleverna hade
blivit bekanta med spelet och lirt sig lektionsstruk-
turen med mera. Undervisningen kan utvecklas och
anpassas utifrin vad eleverna har lirt sig och vad de
befinner sig. Tydlig struktur, modellering och mul-
timodala metoder okar elevernas fokus, och de blir
mer och mer sjilvstandiga 1 sin kommunikation.

Det dr nu dags for elevassistenterna att “backa”
innu mer, och vi borjar ocksd fundera pa hur vi kan
utoka kommunikationen mellan eleverna, bide under
lektionen och utanfor klassrummet.

AKTION 4: OKA KOMMUNIKATION MELLAN ELEVER

GRUPPKANSLAN OCH SAMHORIGHETEN har utvecklats
och sjilvstindigheten har 6kat. Eleverna har trinat pa
turtagning och lirt sig att vinta pa sin tur. Nu ir det
dags att ligga till ytterligare en ny kommunikations-
uppgift, "Friga en kompis” (se bild 18).Vi anvinder
dven bildstdd varje ging en elev hamnar 1 situatio-
nen “Friga en kompis” (se bild 19). Ett tombolahjul
har ocksa lagts till for att motverka att eleverna viljer
samma kompis varje ging (se bild 20).

Vi har dessutom lagt till en stjirna mitt i spelet,
eftersom ndgra elever girna ville genomfora ett av
momenten (se bild 18 & 21). Nir man hamnar pa
stjarnan kan man vilja det man sjilv vill. P4 s3 sitt har
eleverna fatt dnnu fler valmaojligheter.

Eleverna sitter sjilva i ringen och elevassistenterna
sitter bakom elever som behéver stod (se bild 22). Nu
finns det en personal som ger TAKK till hela grup-
pen under lektionen, placerad vid den interaktiva tav-
lan. Vi har dven fortydligat fler roller och funktioner
under lektionen: en person leder lektionen och en
annan ger fysisk och kommunikativ hjilp vid behov.

Eleverna sitter nistan helt sjilva i en halvcirkel.

Analysen visar att kontakt sker spontant fyra ginger
under lektionen mellan tva elever som satt bredvid
varandra, ddr det tidigare hade suttit en elevassistent
emellan. De har 6gonkontakt och visar tummen upp.
En elev som tidigare varit ridd for de ildre eleverna
vagar nu vilja en ildre elev och friga om hen ville ha
tirningen. En annan elev, som tidigare haft svirt att
visa vad hen ville, har nu genom samspelet 1 gruppen,
borjat tydligt visa sina onskemal. Detta har varit ett
lingsiktigt mal for hen, och nir hen tecknade ”jag
vill”, innebar det otroligt stor utveckling i hens kom-
munikationsférmaga. Vi mirker ocksa att flera elever
tackar "nej”, och att vissa elever “fastnar” i detta be-
teende, vilket leder till minskat deltagande, sarskilt hos
en elev. Detta utgér en ny utmaning.

For att stotta elevernas samspel blev det tydligt
att strukturen 1 lektionen och pedagogernas ansvar
behovde ses Gver. Nir elevassistenterna sitter bakom
eleverna behovde vi fundera pd hur vi kan ge TAKK,
sarskilt till en elev. Vira analyser visar att ansvarsom-
ridena under lektionen behovde fortydligas, vilket
ledde till att vi sig &ver strukturen. Det krivdes en
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tydlig uppdelning av ansvar mellan pedagogerna for
att sikerstilla vem som ansvarar for vad. Lektionens
struktur blev tydligare nir lirarna delade upp ansva-
ret och bestimde vem som gor vad. Tidigare analyser
visade att det blev rorigt for eleverna nir tvd per-
soner samtidigt ledde spelet, tecknade och gav stod
vid behov. Detta bidrog till att varken pedagogerna
eller eleverna visste vem eller vad de skulle fokusera
pa. Samtidigt visade eleverna stor uthillighet, vilket

Jag mdr inte bra.

Bild 21
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vi tolkar som ett resultat av att lektionen innehdll
igenkinnande momentet.

Gruppkinslan, samhorigheten och sjilvstindig-
heten har utvecklats, mycket tack vare en igenkin-
nande struktur och ett vilbekant innehall. Vi ser allt
oftare hur eleverna samspelar med varandra och ger
tirningen vidare utan att vinda sig till en vuxen. Lek-
tionsinnehallet kan varieras och indras sd linge den
overgripande strukturen bibehills. Det digitala upp-
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ligget och den multimodala lektionsformen har bi-
dragit till att finga upp alla elever, oavsett kognitiv
niva. Eleverna visade nyfikenhet infér de nya rutorna
1 spelet och forsokte aktivt hamna pa dessa.Vi kunde
se hur elever anvinda olika strategier for att nd fram,
exempelvis genom att flytta sin spelpjis direkt till ru-
tan eller genom att “rdka” rikna fel for att hamna dir.
Samtliga elever kan nu vinta pa sin tur och alla vigar,
pa ndgot sitt, kommunicera med en kamrat under
spelets ging. Antalet personer som tecknar samtidigt
har minskat, och ansvaret ligger nu frimst pi de tva
pedagoger som leder lektionen. Genom att anvinda

SAMMANFATTNING

*  Pavilket satt kan strukturella forandringar i
undervisningen paverka elevernas formaga att
kommunicera med varandra under skoldagen?

*  Pavilket satt paverkar personalen elevernas
kommunikation for att framja social interak-
tion och samspel?

De strategier och stod som visade sig gynna kom-
munikationen mellan eleverna under skoldagen var
en igenkinnande och dterkommande lektionsstruk-
tur, anvindning av digitala verktyg, ett gemensamt

rollspel och moénstermeningar for att tydliggora till-
vigagingssittet, vigleder lirarna eleverna mot okad
kommunikation. Eleverna klarar ocksi av att ta emot
och folja en tilldelad placering nir de vilkomnas in
lektionen, dven nir platsen inte ir densamma som vid
tidigare tillfillen.

Vi fortsitter att undersoka elevassistenternas roll.
Frin att 1 borjan ha behdovt sitta titt intill eleverna,
har de successivt kunnat backa och placera sig bakom,
vilket ger eleverna storre utrymme att agera sjilvstan-
digt.

torhillningsitt hos personalen, tydlig rollférdelning
mellan de vuxna samt en genomtinkt placering av
eleverna i klassrummet som mojliggor fysisk och di-
rekt kommunikation.Videoanalyserna visade att dessa
faktorer bidrog till att kommunikationen mellan
eleverna Okade. Sirskilt betydelsefullt var personalens
tydliga struktur och gemensamma forhallningssitt,
att inte gd in for snabbt och svara it eleven, utan att
ge utrymme for egen kommunikation. Genom att
“backa” och avvakta fick eleverna stérre mojlighet
att utveckla sin sjilvstindiga kommunikation och in-
teragera mer aktivt med sin omgivning.
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DISKUSSION

ELEVERNAS SOCIALA INTERAKTIONER Gkade gradvis,
och deras sociala formiagor utvecklades sakta men
sakert. Denna utveckling kunde vi f6lja &ver tid ge-
nom loggboksanteckningar, videoobservationer och
analyser. Syftet med denna studie har varit att oka
kunskapen om kommunikationsundervisning inom
amnesomriden 1 den anpassade grundskolan samt att
undersdka hur kommunikationen mellan elever kan

frimjas och utvecklas. Fokus har ocksd legat pa att

skapa en stimulerande undervisningsmiljé dir flera
elever ges mojlighet att vara delaktiga samtidigt. Re-
sultatet visar att strukturerad undervisning, anvind-
ning av multimodala undervisningsmetoder samt
personalens medvetna och aktiva roll ir avgérande
faktorer for att skapa sammanhang och samhandling,
samt for att mojliggora Skad delaktighet. Detta stod-
jer 1 sin tur elevernas kommunikativa och sociala ut-
veckling (Szényi & Séderqvist Dunkers, 2015).

STRUKTURENS BETYDELSE FOR DELAKTIGHET OCH UTVECKLING

STRUKTUR AR BETYDELSEFULL pd mdnga sitt. Ett av de
centrala resultaten 1 denna studie ir att tydlig struk-
tur, bade organisatorisk och pedagogisk, dr avgdrande
tor elevernas mojligheter att delta 1 undervisningen
och utveckla sina kommunikationsformagor. Detta
overensstimmer med tidigare forskning som betonar
vikten av struktur for elever 1 anpassade skolformer
(Goransson et al., 2021). P4 vir skola, som omfattar
bide grundskola och anpassad grundskola, arbetar vi
utifrin en gemensam lektionsstruktur. Denna enhet-
lighet skapar igenkdnning och trygghet for eleverna.
Vi anvinder samma bildstéd och begrepp, vilket gor
att eleverna kinner igen sig 1 vira gemensamma lek-
tionsramar och strukturer, en egenutvecklad modell
som vi tagit fram tillsammans. Aven i de praktisk-es-
tetiska dmnena tillimpas denna struktur, vilket bidrar
till 6kad trygghet och igenkinning. Det 1 sin tur le-
der till bide kontinuitet och flexibilitet. Den 6kade
tryggheten och igenkinningen skapar en stabil grund
for att anpassa och vidareutveckla lektionsinnehillet
pa ett sitt som stodjer varje elevs utveckling si lingt
som mojligt. Denna struktur har 4ven visat sig vara
framgingsrik 1 vart tidigare systematiska kvalitetsar-
bete och i analyser av miluppfyllelse. Aven elever som

liser enligt Amnesomriden kidnner igen strukturen 1
undervisningen inom praktisk-estetiska dmnen, dir
de ofta byter bide klassrum och lirare. Denna form
av organisatorisk struktur kriver nira samarbete och
ett aktivt utvecklingsarbete inom skolans verksambhet,
nigot som ofta brister i anpassade skolformer (Go-
ransson et al., 2021, Riksrevisionen, 2019).

Resultatet visar ocksd att det dr gynnsamt att ar-
beta 1 tvirgrupper. Vi har stadieindelade klasser, lig-,
mellan- och hogstadium med undantag for en klass
pa var skola. Denna klassammansittning underlittar
undervisning enligt kursplan (Skolverket, 2022). G6-
ransson et al. (2021) beskriver i sin forskning om un-
dervisningstraditioner och kultur i anpassade skolor
fyra olika typer av klassrum. Det varierar 1 hog grad
hur undervisningen organiseras, bide utifrin elever-
nas behov och skolans organisatoriska forutsittningar.
Oavsett hur man organiserar undervisningen finns
det bade for- och nackdelar. Vi har diskuterat hur vi
kan Oka samarbetet mellan klasserna och utveckla fler
tvirgrupper, sirskilt inom kommunikation, svenska
och lastrining for att kunna méta elevernas ojamna
utvecklingsnivier och skapa mer individanpassad un-
dervisning som ir gruppundervisning. For att moj-

SKOLPORTENS NUMRERADE ARTIKELSERIE FOR UNDERVISNING, LARANDE OCH LEDARSKAP %

ARTIKEL NUMMER 10/2025 % 23



liggdra samverkan 6ver klassgrinser har vi behovt
anpassa vara scheman. Framfor allt har detta krivt ge-
mensamt engagemang och en tydlig malsittning, bide
inom arbetslaget och pad organisations- och grupp-
niva. Det har ocks3 varit nddvindigt att skapa ett kol-
legialt samtal och en gemensam bedémningspraktik,
nigot som ofta saknas eller ar bristfilligt jamfort med
andra skolformer (Goransson et al., 2021; Riksrevisio-
nen, 2019). For att lyckas med tvirgrupper var det av-
gorande att skapa en dterkommande och forutsigbar
struktur. Regelbundna undervisningstillfillen hjilper
eleverna att bygga rutiner och kinna igen undervis-
ningsmomenten, vilket 1 sin tur gynnar deras larande
och utveckling. Samtidigt maste det understrykas att
det fortfarande saknas tillricklig forskning om an-

passade skolformer (Goransson et al., 2021; Riksre-
visionen, 2019; Ostlund, 2012). Exempelvis finns det
behov av mer kunskap kring hur anpassade grund-
skolor organiserar sin verksamhet och samarbetar
med andra skolformer for att gynna elevernas lirande.
Det dr ocksa oklart hur hallbara vissa organisatoriska
16sningar ir 1 praktiken, samt hur klasser bor sittas
samman for att fungera i vardagen med hinsyn till
elevernas kunskapsnivier, behov av stdd, sociala fir-
digheter m.m. Strukturen frin lektionsplanering till
hela skolorganisationen ir beroende av systematiskt
kvalitetsarbete, tydlig pedagogisk ledning och konti-
nuitet 1 personalgruppen. Detta kriver lingsiktighet,
samarbete och ett gemensamt professionellt sprak
som miste byggas upp over tid.

DIGITALA VERKTYG MOJLIGGOR MULTIMODAL UNDERVISNING

RESULTATEN VISAR ATT anvindningen av digitala verk-
tyg, som till exempel interaktiva tavlor, skapar stora
mojligheter att 6ka elevernas delaktighet oavsett deras
kommunikationsférmaga och samspel, samt tillging-
ligheten 1 lirmiljon. Alla elever har ritt till en till-
ginglig undervisning, och tillginglighet 4r en grund-
liggande forutsittning for delaktighet, eftersom den
paverkar flera andra delaktighetsaspekter (Szoényi &
Sédergvist Dunkers, 2015). Att anvinda interaktiva
tavlor 1 kombination med program som Smart Note-
book har mojliggjort en mer inkluderande och mul-
timodal undervisning. Dessa verktyg skapar menings-
fulla sammanhang och underlittar socialt samspel pa
ett sitt som gor att alla elever kan vara delaktiga. Un-
dervisningen 1 AGR har traditionellt priglats av en-
till-en-undervisning, och det har varit en utmaning
att skapa aktiviteter dir flera elever kan delta och
samspela tillsammans (Goransson et al., 2021; Ostlund,
2012). Med den tekniska utvecklingen, sirskilt genom
anvindningen av interaktiva tavlor, har vi fitt helt nya
mojligheter att planera undervisningen och skapa ge-
mensamma aktiviteter dir eleverna kan métas 1 styrda
ldrsituationer och bygga mer horisontella relationer
med stdd av pedagoger. Programmet Smart Notebook
gor det enkelt att inkludera linkar, musik, bilder, fil-
mer och annat material, vilket gér undervisningen
multimodal och engagerande. Denna typ av undervis-

ning har visat sig vara effektiv for att finga elevernas
intresse och stodja elever med olika behov, vilket un-
derlittar skapandet av gemensamt lirande. I anpassade
skolor ir bildstdd ofta en central del av det dagliga
arbetet. Bilder anvinds som st6d for bade kommuni-
kation och lirande frin scheman och undervisnings-
material till individuella kommunikationshjilpmedel.
Bildstod kompletteras ofta med TAKK, vilket ytter-
ligare stirker forstdelsen. Detta multimodala tillviga-
gangssitt ger eleverna bade visuellt och auditivt stdd
och gor undervisningen mer tillginglig. Genom att
anvinda bilder och symboler som liknar dem 1 Widgit
Go/Widgit Online skapas ett konsekvent system for
kommunikation. Ju fler pedagoger som sjilva anvin-
der AKK och olika kommunikationshjdlpmedel, desto
lattare blir det for eleverna att ta dem i bruk (Wallin
et al., 2023). Ett naturligt inslag i undervisningen 1
AGR ir ocksi modellering. Aven om det ibland inte
uttalas som en medveten metod, anvinds modelle-
ring 1 praktiken i minga klassrum som en del av den
multimodala undervisningen. En lirare beskrev till
exempel hur hon anvinder modellering genom att
lita eleverna skapa en teaterforestillning eller se en
sadan utford av personal, vilket stimulerar elevernas
fantasi, kommunikation och samspel. Detta tillviga-
gangssitt visar hur viktiga smi steg kan vara och hur
flera sinnen kan aktiveras samtidigt i larandet. Att ar-
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beta med vardagsnira och elevnira material 4r ocksi
ett effektivt sitt att finga elevernas intresse och skapa
forutsittningar for lirande, sirskilt for elever pa en
tidig utvecklingsniva. Att anvinda barnvisor, lek och
dans kan vara en vig in 1 ett dmne eller fungera som
metod for att utveckla specifika f6rmigor.

Samtidigt finns en risk att digitala verktyg anvinds
enbart instrumentellt, snarare in som en del 1 en ge-
nomtinkt pedagogisk strategi. Det krivs bade larar-
nas intresse och kunskap om tekniska verktyg samt
kontinuerlig kompetensutveckling. Lirarnas tidigare
erfarenheter och kunskaper paverkar hur tekniken

anvinds, vilket i sin tur kan skapa icke likvirdiga un-
dervisningssituationer. Tekniken ir ocksa svar att dver-
fora till vardagliga, icke-tekniska sammanhang. For
att motverka detta behover eleverna ges fler tillfillen
att tilligna sig firdigheter kopplade till de formagor
undervisningen syftar till att utveckla. Det kriver ett
tydligt syfte, innehill och struktur i undervisningen
for att sikerstilla att tekniken inte bara anvinds fOr att
visa innehdll, utan som en aktiv del 1 elevernas kom-
munikation och samspel. Hir finns en tydlig utveck-
lingsmgjlighet for framtidens undervisning.

TRYGGHET - FRAN PERSONALSTOD TILL ELEVAUTONOMI

ATT SKAPA EN trygg lirandemiljo for elever som liser
efter amnesomriden 1 AGR ir avgorande. Ofta priglas
denna milj6 av hog personaltithet, vilket 4r en viktig
faktor, sirskilt for elever med fysiska eller kommuni-
kativa svarigheter. Samtidigt kan undervisningsmiljon
1 storre utstrackning priglas av en omsorgskultur 4n av
undervisnings- eller kamratkultur (Szényi & Soder-
qvist Dunkers, 2015). Det dr dock viktigt att inte stilla
dessa kulturer mot varandra (Ostlund, 2012; Wiger &
Ostlund, 2022). Vira resultat visar att en omsorgsprig-
lad undervisningskultur bidrar till elevernas trygghet
for eleverna och skapar majligheter att utveckla bade
larande 1 traditionell mening och vardagsnira forma-
gor, 1 linje med tidigare forskning. Genom att analy-
sera undervisningen utifrdn de tre kulturerna, omsorg,
undervisning och kamratrelationer kunde vi identi-
fiera de mest gynnsamma strategierna for att utveckla
elevernas kommunikativa fdrmagor under skoldagen.

En central utmaning ir att hitta balansen mellan
att erbjuda stdd och att samtidigt frimja elevernas
sjalvstindighet och autonomi. Hir spelar relationen
mellan vertikal och horisontell kommunikation en
avgorande roll (Ostlund, 2012). Minga elever ir vana
vid att interagera med vuxna och upplever dessa rela-
tioner som trygga. Vertikal kommunikation dir vuxna
ger struktur, stod och vigledning som skapar trygg-
het, men kan samtidigt himma elevernas initiativfor-
madga. Horisontell kommunikation mellan elever, kan
upplevas som osiker bide for eleverna sjilva och for
personalen, sirskilt nir det giller strukturen:Vem fri-

gar man? Hur svarar man? Pedagoger uttrycker ocksa
osakerhet kring nir och hur man bor ingripa, sirskilt
1 relation till elevernas kommunikationsférmaga samt
behov av AKK och socialt stod. Resultaten visar att
det 4dr fordelaktigt att skapa tillgingliga larmiljer ge-
nom att testa olika placeringar av eleverna baserat pa
observationer och analyser, samt att definiera tydliga
roller for personalen. En nyckelstrategi var att forind-
ra personalens fysiska nirvaro 1 klassrummet, att elev-
assistenter ar narvarande 1 rummet, men inte direkt
intill eleverna. P4 s sitt kunde elever placeras tillsam-
mans, vilket gav dem utrymme att utveckla sina for-
madgor enligt laroplanens mal. Detta arbetssitt innebir
att personalens roll forindras fran att vara konstant
stodjande till att fungera mer som trygghetsskapande
vigledare. Som vi beskrev 1 resultaten sdg vi ett behov
av tydliga roller for undervisande lirare och annan
pedagogisk personal exempelvis en person som teck-
nar vid tavlan. Detta bidrog till att eleverna kunde ta
storre ansvar for sitt lirande och bli mer sjilvstindiga.
Vi fann att genom att prova olika placeringar av bide
elever och personal, samt att tydliggdra personalens
roller, kunde tryggheten gradvis overforas frin de
vuxna till eleverna sjilva. Det skapade forutsittningar
for okad autonomi. Enligt Szonyi & Soderqvist Dun-
kers (2015) frimjar hog tillginglighet elevens auto-
nomi, vilket 1 sin tur stirker delaktigheten, nigot som
dven bekriftas 1 véra resultat.

Nir tillginglighet och delaktighet Gkar, utvecklar
eleverna storre sjilvstindighet 1 sociala situationer dir
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de tidigare varit beroende av vuxenstod. Smd men
betydelsefulla steg i lirandet stimulerar kommuni-
kationen och stirker bide delaktighet och motiva-
tion. Genom att uppmuntra kamratrelationer och
utveckla kommunikationsundervisningen skapas en
trygg miljo dir elever vigar uttrycka sina tankar och
idéer. For detta krivs bade tillgang till relevanta kom-
munikativa hjilpmedel och ett medvetet pedagogiskt
forhallningssitt dir vuxna vigar ta ett steg tillbaka
for att ge eleverna storre handlingsutrymme. Detta
ar sirskilt viktigt 1 en skolmiljo med minga vuxna
och ett stort behov av individuellt stdd. Den tradi-
tionella en-till-en-undervisningen, som ofta férekom-
mer inom amnesomraden 1 AGR, riskerar annars att

himma elevernas sociala utveckling (Goransson et al.,
2021). Det finns en risk att vilvilliga vuxna “tar &ver”
och dirmed minskar elevens mojlighet att sjilv agera.
Vira strategier att skapa tillgangliga lirandemiljGer,
definiera tydliga roller for pedagoger och successivt
fasa ut stodinsatser, ar ett satt att motverka detta. Men
det kriver fortroende, tydlig ledning, samt kontinu-
erlig reflektion och dokumentation.Vi kunde se att
nir vuxna tog ett steg tillbaka, och undervisningen 1
sig bar strukturen och tillgingligheten, 6kade elever-
nas aktivitet och interaktion. Detta forutsitter dock
en medveten pedagogik dir vuxna inte limnar, utan
strategiskt fasar ut sitt stod 1 en kombination av om-
sorgs—, undervisnings- och kamratkultur.
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SLUTSATSER

DETTA UTVECKLINGSARBETE VISAR hur en strukturerad
undervisning, en tydlig rollférdelning och anvind-
ning av multimodala metoder med digitala verktyg
kan skapa mojligheter for elever som liaser efter am-
nesomrdden 1 AGR att utveckla horisontell kom-
munikation. Genom att arbeta lingsiktig med tydlig
struktur, multimodala arbetssitt och dterkommande
undervisningsmoment skapades en trygg lirmiljé dir
eleverna succesivt kunde ta storre initiativ 1 samspelet
och 6ka sin delaktighet. Det bidrog till mer horison-
tella kommunikationer 1 undervisningen. En central
framgangsfaktor 1 arbetet var personalens gemen-
samma forhallningssitt och modet att “backa” att ge
utrymme for elevernas egna kommunikationsforsok.
Det bemétande och forhillningssitt som utvecklades 1
undervisningen har spridit sig till andra sammanhang,
och vi ser att eleverna kommunicerar mer med var-
andra 1 trygga miljer, dir personalen fungerar som
stod och trygghet vid behov. Resultatet visar tydligt
att det ir mojligt att skapa undervisningsmiljder dir
elever, trots omfattande stod- och kommunikations-
behov, kan delta i gemensamma lektioner och kom-
municera med varandra. Det forutsitter ett kontinu-
erligt engagemang, gemensamma strategier, samarbete
mellan klasser 1 tvirgrupper samt reflektion och an-
passning over tid. Elevassistenter och ldrare behover
med fingertoppkinsla och tillsammans hitta balansen
mellan stdd, omsorg, pedagogik och sjilvstindighet
med fingertoppskinsla for nir det ir dags att finnas
nira, och nir det ar bittre att ta ett steg tillbaka.

Vi hoppas att denna utvecklingsartikel kan vicka
intresse och inspirera till reflektion kring pedagogisk
praktik och organisering inom AGR. Framfor allt
Onskar vi att den leder till fortsatt forskning inom
omradet. Som tidigare nimnts finns det ett tydligt
forskningsglapp kring undervisning for elever som
liser enligt iamnesomraden, sirskilt vad giller under-
visningsmetoder och praktiskt genomférande. Vi vill
avsluta med att lyfta nigra angeligna omriden {or
fortsatt forskning och utveckling.

*  Undervisningsmetoder och strategier for
gruppundervisning inom amnesomraden,
inklusive vuxnas roller i dessa sammanhang,
sarskilt i elevgrupper med omfattande behov

av omsorg.

*  Kommunikations- och social fardighetstra-
ning for elever som laser amnesomraden,
samt vilka pedagogiska metoder som ar mest
effektiva for att stodja denna utveckling.

*  Elevassistentens roll i det pedagogiska
arbetet, med fokus pa hur denna yrkesgrupp
kan integreras som en aktiv del av larandet
under hela skoldagen aven under fritids och

korttidstillsyn (KTT).

*  Multimodala arbetssatt kan gynna under-
visningen inom amnesomraden, sarskilt
I gruppsituationer, och framja elevernas
kunskapsutveckling.

Det behovs mer forskning kring hur undervisning
kan organiseras och utvecklas s3 att dven elever med
stora omsorgsbehov fir frutsittningar att lira, kom-
municera och interagera pa ett meningsfullt sitt. Ge-
nom att undersdka dessa aspekter vidare kan vi bygga
starkare broar mellan omsorg och lirande och skapa
tillgdngliga undervisningsmiljoer dir elever ges moj-
lighet till 6kad sjalvstindighet och delaktighet. Att ge
eleverna maojlighet att utveckla sina kommunikativa
och sociala férmagor ir inte bara avgorande for deras
skolging, utan ocksd for att frimja ett mer sjalvstian-
digt och meningsfullt vuxenliv.
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