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SAMMANFATTNING

STUDIENS SYFTE AR att dskddliggora hur lirare utvecklar sin undervisning sd att den 1 hogre
grad ger utrymme for elevernas samspel med jimnariga kamrater och p4 s sitt skapar for-
utsittningar for de horisontella relationerna, det vill siga elevernas relationer till varandra.
I studien fSljs en utvecklingsprocess dir lirares lirande utgor en framtridande del. Fragor
som stills 4r vilka erfarenheter lirare gor 1 utvecklingsarbetet och vilket lirande som blir
synliggjort. Genom en process, inspirerad av aktionsforskning, dir ldrarna utformar, prévar
och forbittrar olika undervisningsmodeller i kombination med kollegiala samtal, blir med-
vetenheten om det egna agerandets betydelse 1 olika situationer tydligare hos dem. Lirarnas
insikter om elevers formagor 1 forhallande till de mgjligheter skolan erbjuder att 6va pa
dessa blir framtridande i studien. Detta gor skillnad f6r hur lirarna viljer att planera sin
undervisning, utveckla stodstrukturer och organisera skolans miljéer. En skillnad som kan
fa stor betydelse for elevers vuxenblivande och aktiva medborgarskap.
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INLEDNING
OCH BAKGRUND

I SLUTET Av 2022 fick den anpassade gymnasieskolan i
Visteras en mojlighet att delta 1 Ifous FoU-program
KASK, Kunskapsutveckling 1 de anpassade skolfor-
merna. Programmets huvudsakliga syfte har varit att
hyilpa skolor att forma arbetssitt dir lirare och skol-
ledare tillsammans utvecklar undervisningen for att
stirka elevers lirande och utveckling. Till programmet
som pagdr till mitten av 2025 finns ocksi tre forskare
knutna. I programmet har varje skola formulerat sin
egen utvecklingsfriga, himtad ur den egna praktiken.

D3 det individuella programmet pd Lidmanska
gymnasiet (som senare blev Carlforsska, individuellt
program for anpassad gymnasieskola) redan hade ett
pigiende arbete med mal att stirka elevers delaktighet,
sjalvstandighet och mgjligheter till att gbra medvetna
val, sokte skolan en annan, men relaterad friga. So-
kandet landade 1 att det skulle handla om att frimja
utveckling av elevernas horisontella relationer. Den
horisontella relationen ir en jambordig relation som

BAKGRUND

I ANPASSAD SKOLA finns en ling tradition att under-
visa eleverna i en-till-en-situationer. Det giller kan-
ske frimst undervisning av elever med medelsvar eller
svar IE och elever med IF 1 kombination med autism.
Detta kan troligen delvis forklaras av att det fSrespri-
kats 1 de tidiga styrdokumenten for skolformen, frin
1973 och fram till 2011, dir behovet av individuell
anpassning och tillrittalagda inlirningssituationer

bygger pa samspel och samarbete. Den handlar om
torhillandet mellan eleverna och frimjar bland annat
den sociala interaktionen. D4 skolan har ménga lirare,
och ambitionen var att alla skulle bli delaktiga i pro-
grammet, foll valet p att ha en liten utvecklingsgrupp
om tre personer som kunde leda arbetet pa plats (vi
kommer vidare tala om dessa tre personer som ut-
vecklingsgruppen). Det hade varit svirt for en storre
utvecklingsgrupp att delta i utvecklingsseminarier pd
annan ort, med hinsyn till elevernas behov av att ha
sina ldrare pa plats 1 skolan. Denna 16sning gjorde det
mojligt att arbeta brett med hela skolan, det vill siga
larare och elevassistenter samt elevhilsan. P3 individu-
ella programmet arbetar under perioden ca 16 lirare
och 15 elevassistenter som tillsammans undervisar 45
elever med medelsvir till svir intellektuell funktions-
nedsittning, IE I den hir artikeln beskrivs det lirande
som blivit synligt hos lirarna i utvecklingsarbetet som
syftat till att stirka elevers horisontella relationer.

for enskilda elever betonades (Goransson, Szonyi &
Tideman, 2021). Idag ser vi att detta sitt att tinka
om undervisning ofta lever kvar 1 de anpassade skol-
formerna. Kanske pd bekostnad av elevers naturliga
mojligheter att utveckla horisontella relationer och
att ingd 1 och forberedas for att delta 1 sociala och
demokratiska sammanhang.
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DELTAGANDE | SAMHALLE OCH ARBETSLIV
I de inledande delarna i liroplanen for anpassade
gymnasieskolan, Gysir13, (Skolverket, 2013) kan vi
lisa att skolan har ett ansvar for att varje elev som
slutar anpassad gymnasieskola ska, utifrin egna for-
utsittningar, ha utvecklat formadga att 7 [...] delta 1
demokratiska beslutsprocesser” (s.6). Ett annat mal ar
att eleverna ska utveckla sin formaga att arbeta 1 de-
mokratiska former utifrin kunskaper om de demo-
kratiska principerna.

Vi menar att mojligheten att utveckla detta ris-
kerar att begrinsas for elever med IF som undervisas
1 enskilda situationer och dirigenom mest befinner
sig 1 vertikala relationer, det vill siga mest ar till-
sammans med ldrare eller elevassistenter. I en sidan
vertikal relation finns alltid ett tydligt hierarkiskt
forhillande di personalen i skolan har en roll som
innebir att leda och styra. Enligt Skolverket (2013) ska
utbild=ningen ” [...] frimja elevernas utveckling till
ansvarskinnande minni—skor, som aktivt deltar i och
utvecklar yrkes- och samhillslivet” (s.3). Dock visar
en studie frin Skolverket (2022) att hela 22 procent
av de elever som limnade anpassade gymnasiets indi-
viduella program hosten 2020, varken arbetade, stu-
derade eller hade daglig verksamhet. Vi har alltsd en
stor andel elever som limnar skolan och hamnar i
ett utanforskap. Om vi ser till fritiden si finns andra
studier som belyser betydelsen av att ha vinner. I en
studie frin England om sexualitet bland unga med
IF lyfter Baines, Emerson, Robertson och Hatton
(2018) fram att bristen pa horisontella relationer ir
hog bland unga med IF om man jimfor med andra
jamniriga. Pd en friga om hur minga kompisar de
har, svarar de att de har en vin, eller ingen. I studien
lyfter man det som ett problem utifrin att ha nidgon
jamndrig att prata med om sex och relationer. En as-
pekt som ir nog si viktig nir det kommer till att ha
jamnariga vanner.

HORISONTELLA RELATIONER

Mot denna bakgrund framstir det for oss som att
skolan behover stirka forutsittningarna for elever att
samspela med jimndriga och att utveckla horisontella
relationer. Skolan kanske inte kan paverka utbudet
av arbetstillfillen, men kan absolut verka pa ett sitt
som bittre forbereder ungdomarna pa att ingd 1 sdvil
sociala som arbetsplatsrelaterade sammanhang. Enligt
Skolverket (2013) ska skolan vara en social och kultu-
rell motesplats och alla som arbetar dir har ett ansvar

for att den formagan hos vira elever ska stirkas. Det
framhills att eleverna ska fi 7’ [...] utveckla sin forma-
ga att arbeta savil sjalvstindigt som tillsammans med
andra” (Skolverket 2013, 5.3). Samtidigt uppmirksam-
mar Ostlund (2012) forskning som synliggjort att ”
[...] elever med fler och omfattande funktionsned-
sittningar ges mindre mojligheter att ta egna initia-
tiv och att interagera med kamrater nir de befinner
sig 1 miljoer med hog grad av vuxenstyrning” (s.221),
det vill siga en sidan miljo som anpassade skolfor-
mer oftast karaktiriseras av. Enligt Wager (2021), som
ocksa reflekterar 6ver detta, fir det avgorande konse-
kvenser for eleverna hur vi viljer att strukturera vir
undervisning. Han refererar dven till tidigare nimnd
studie av Ostlund (2012) dir det blev synligt hur un-
dervisningskulturen i en skola paverkade elevernas
horisontella relationer negativt och att de vertikala
relationerna 1 stillet stirktes.

Att horisontella relationer ar viktiga i skolarbe-
tet lyfts ocksa fram av Ostlund, Andersson och Klang
(2023) som framhaller att sdvil lirande som samar-
bete och social utveckling frimjas av detta. Enligt
forfattarna kan lirare och 6vrig personal som arbetar
1 skolan skapa dynamiska och inkluderande miljéer
genom att ha en bra balans mellan vertikala och ho-
risontella relationer. De lyfter fram samarbete 1 par
eller grupp som framjande for utvecklingen av sociala
firdigheter och att eleverna kan lira sig av varandra.
Det behover ocksa beaktas att elever 1 en-till-en-si-
tuationer ofta undervisas av personal utan pedagogisk
utbildning. Exempelvis redovisas i en rapport frin
Foreningen for Utvecklingsstorda Barn, Ungdomar
och Vuxna, FUB, (2023) en enkitundersdkning som
gjorts bland virdnadshavare till elever 1 de anpassade
skolformerna. Undersdkningen visar att endast en
fjirdedel av eleverna i anpassad grundskola och en
tredjedel 1 anpassad gymnasieskola alltid fir undervis-
ning av lirare med pedagogisk utbildning. Detta kan
ha sin forklaring 1 att elever ofta undervisas 1 en-till-
en-situationer av en elevassistent. En annan forklaring
kan vara bristen pa behoriga speciallirare och lirare 1
skolformen. Den senare forklaringen kan larare inte
paverka. Hur lirare viljer att organisera sin undervis-
ning ir dock nigot de 1 allra hogsta grad kan paverka.
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SYFTE.

FRAGESTALLNING,
METOD OCH
GENOMFORANDE

SYFTE OCH FRAGESTALLNING

SYFTET MED STUDIEN ir belysa hur lirare kan skapa
forutsittningar 1 sin undervisning sd att den 1 hogre
grad ger utrymme for elevernas samspel med jamn-
driga kamrater, de horisontella relationerna.

*  Vilka erfarenheter gor larare i ett utvecklings-
arbete dar man vill utforma didaktiska val s&
att undervisning i hogre grad sker i par eller

grupp.

METOD OCH GENOMFORANDE

METODVAL

Vi har valt att genomfora denna studie med en kva-
litativ ansats. Fokus riktas pd mirkbara forindringar
1 ett utvecklingsarbete som syftar till att skapa battre
forutsittningar for elever att utveckla horisontella re-
lationer. Lirarna har provat olika didaktiska aktiviteter
1 sin undervisning och under tiden fort anteckningar
i reflektionsdokument och loggbdcker. De egna re-
flektionerna har sedan bearbetats 1 forskningscirklar
ddr ldrarna gemensamt reflekterat 6ver det som blivit
synligt. Lararnas loggbocker och anteckningar frin

*  Vilket larande blir synliggjort hos lararna i
samma utvecklingsarbete och hur utvecklas
det over tid?

forskningscirklarnas diskussioner och reflektioner har
ocksd analyserats som data till denna artikel. Arbetet
har 1 sitt genomforande inspirerats av aktionsforsk-
ning.

Aktionsforskning

Aktionsforskning beskrivs av Rénnerman (2022)
som en vig att gd nir man vill f6rdjupa sina kun-
skaper om sin egen praktik och sin undervisning.
Aktionsforskning ir en process som ir inriktad mot
att forandra en praktik och samtidigt skapa kunskap
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om densamma. Genom att fi en fordjupad kunskap
kan man avgdra om och hur en forindring i prak-
tiken ska goras. Det handlar inte om att gbra stora
forandringar utan att forbittra eller utveckla delar av
den egna praktiken eller sitt synsitt pa den. Enligt
Ronnerman (2022) finns det olika sitt att indela ak-
tionsforskning. Ett sitt ir att dela in 1 fOrsta, andra
och tredje ordningens perspektiv. Forsta ordningens
perspektiv betyder att lararen genomfor forskningen 1
det egna klassrummet dir hen genomfor, studerar och
reflekterar 6ver den egna praktiken. Hir lyfts loggbok
som ett viktigt verktyg. I loggboken kan man f6lja
pagdende processer dver tid och det dr [dtt att gd till-
baka f0r att folja upp skeenden. Loggboken idr ocksi
ett bra underlag for de reflektioner man vill lyfta 1
kommande kollegiala samtal. Dessa kollegiala samtal
hor hemma i andra ordningens perspektiv dar lirar-
na delar sina erfarenheter, ofta med en samtalsledare
som har ett uppdrag att leda kollegor 1 professionellt
lirande. Tredje ordningens perspektiv i aktionsforsk-
ning karaktiriseras av att kunskaperna som utvecklats
1 de tva tidigare perspektiven sprids och delas med
andra skolor, muntligt och skriftligt.

URVAL
Deltagarna i den hir studien 4r 13 ldrare pa individu-
ella programmet, pd en anpassad gymnasie-skola.

GENOMFORANDE

Studien har genomforts 1 lirarnas egen praktik, 1 de
egna undervisningsrummen med regelbundna upp-
toljande kollegiala samtal 1 forskningscirklar. Eftersom
studien inspirerats av aktionsforskning viljer vi att be-
skriva genomforandet utifrdn aktionsforskningens tre
ovan beskrivna perspektiv.

Didaktiska situationer och iterativa cykler
(forsta ordningens perspektiv)

Lirarna har i sina respektive klassrum arbetat 1 ite-
rativa cykler med att préva olika didaktiska aktivite-
ter som planerats, enskilt eller med en kollega utifrin
varje enskild grupps egna behov och forutsittningar.
En iterativ cykel innebir att lirarna, 1 det hir fallet,
utformar, provar och forbittrar olika undervisnings-
modeller 1 flera omgangar. Infor de iterativa cyklerna
har ldrarna tagit del av forskning och foreldsningar.
De har ocksd anvint den didaktiska triangeln och
stillt sig frigan vad den innebir for dem i planeringen

av undervisningen och for hur de gor sina didaktiska
val. I en didaktisk triangel finner man eleven, liraren
och dmnesinnehillet, det vill siga didaktikens centrala
delar, samt relationen mellan dessa delar.

Lirare har valt olika sitt att Iopande dokumentera
frin sin undervisning. Nagra har valt att fOrst fora no-
teringar under rubrikerna:Vad sig jag och vad tinkte
jag? i ett reflektionsdokument for att sedan fora in
sina tankar 1 den loggbok som anvints 1 FoU-pro-
grammet KASK. Andra har valt att 16pande doku-
mentera direkt i sin loggbok. I loggboken redogors
for vilken didaktisk situation som pdgir, vad liraren
ser hos eleverna och vad liraren reflekterar Gver att
hen ska tinka pa till nista ging.Ytterligare nigon li-
rare har valt att filma dd den didaktiska situationen
pigdr for att sedan analysera, reflektera och notera 1
sin loggbok. Filmer och reflektions-dokument har
sparats enbart under den period som utvecklingsar-
betet pagatt och bara visats for deltagare 1 den egna
forskningscirkelgruppen. Nigra av de avidentifierade
loggbdckerna har lamnats vidare till forskarna 1 FoU-
programmet for deras fortsatta forskning.

Forskningscirklar (andra ordningens perspektiv)
I andra ordningens perspektiv kan kollegiala samtal
till exempel ske 1 form av en forsknings-cirkel un-
der ledning av en mellanledare (R6nnerman, 2022).
I vart fall har mellanledarna varit fdrstelirare och
processledare 1 FoU-programmet. I forskningscirklar
ska kopplingen till forskning vara nira. Dirfor har,
1 FoU-programmet deltagande forskare, Nina Klang,
Daniel Ostlund och Anna-Lena Andersson, bidragit
genom personligt deltagande och inspelade forelds-
ningar. De har ocksi bidragit med fortbildning och
aktuell forskning till mellanledare och rektor i pro-
grammets ledarseminarier och utvecklingsseminarier.

For lararna har forskningscirkeln inneburit ett sitt
att fora processen framdt. Enligt Persson (2008) finns
olika former for forskningscirklar som kan organi-
seras pa skilda sitt beroende pa vilket syfte man har
med cirkeln. D3 vir forskningsfriga har himtats ur
skolans egen praktik passar formen f6r var forsknings-
cirkel bist in pd definitionen “Forskningscirklar som
utgdr frin frigor som arbetslag pa en skola eller ett
arbetslag stiller sig” (s.14). Triffar 1 cirklarna har skett
1 tvd grupper om 6—7 lirare 1 vardera som triffats en
timme varannan vecka. Den ena gruppen har arbetat
iterativt och systematiskt med att utveckla, undersoka
och dokumentera sin undervisning utifrin frigestill-
ningen, medan den andra gruppen jobbat provande,
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men utan att dokumentera dd de av olika anledningar
haft svdrare att arbeta 6ver tid med frigan 1 sina grup-
per.

I forskningscirklarna har lirarna samtalat och re-
flekterat om de didaktiska situationer som planerats
och genomforts 1 par eller grupp 1 klasserna. Hir har
de ocksa ventilerat vad de sett och vad de tinkt om
detta. Nir ldrarna analyserat och reflekterat gemen-
samt har fokus legat mer pd mirkbart in mitbart ef-
tersom skolan valt att genomfora detta arbete som en
kvalitativ undersékning. Av kollegorna i forsknings-
cirklarna har liraren fitt respons pia det hen ater-
berittat frin sin undervisning och pa sina slutsatser.
Har har ldrarna ocksa kunnat ta stéd i sina kollegors
erfarenheter och de gemensamma reflektioner som
uppstatt. Vad fungerade och hur vet vi det? Vad ska
jag gora mer av? Vad ska jag sluta med? Fran forsk-
ningscirkeltriffarna har varje lirare tagit med sig tan-
kar och reflektioner till sin fortsatta planering och de
didaktiska val som behovt goras.

Under programmets ging har hela personalgrup-
pen pa skolan regelbundet arbetat 1 workshops for att
Oka den gemensamma forstielsen for hur horisontella
relationer kan stodjas och utvecklas. All personal har
ocksi tagit del av foreldsningar, fysiska och inspela-
de, och haft diskussioner om innehéllet och vad det

skulle kunna innebira i motet och undervisningen
med eleverna. Forelisningarna har exempelvis varit av
Daniel Ostlund, Hégskolan i Kristianstad och Nina
Klang, Milardalens universitet. I slutfasen har ldrarna
deltagit i en workshop dir de bearbetat frigan huru-
vida sittet att tinka kring undervisning och organise-
ring av miljder utvecklats eller forandrats.

Delning av kunskaper och erfarenheter (tredje
ordningens perspektiv)

Under FoU-programmets giang har utvecklings-
gruppen deltagit 1 regelbundna seminarier med an-
dra skolor i landet och dir delat erfarenheter och ny
kunskap med 6vriga deltagande ldrare och skolledare.
Aven denna artikel fir anses tillh6ra tredje ordningens
perspektiv.
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RESULTAT

I ANALYSEN AV lirares loggbocker och anteckningar
frin forskningscirklar och workshops framtrider re-
flektioner och lirande som vi hir kommer att sortera
och beskriva utifrdn forsta, andra och tredje ordning-

ens perspektiv 1 aktionsforskning. Vi viljer att presen-
tera resultatet fran en inledande fas, en mellanfas och
en slutfas.

INLEDANDE FASEN - ATT VAGA LUTA SIG TILLBAKA

FORSTA ORDNINGENS PERSPEKTIV

Vid analysen av de enskilda lirarnas loggbcker fram-
trider gemensamma monster. De didaktiska aktivite-
terna 1 den inledande fasen bestdr 1 de flesta fall av att
eleverna spelat olika spel. I de didaktiska aktiviteter
lirarna planerat finns initialt en genomgiende strategi
att inte hjilpa eleverna for mycket. Lararna uttrycker
tankar om tid — att backa, sitta pd hinderna, vinta in
och att samarbetet mellan eleverna behéver i vixa
fram. Lirarna uttalar ocksd explicit att eleverna verk-
ligen klarade att samarbeta vid ndgra tillfillen.

Som larare var jag denna gang passiv och tillbakalu-
tad. Kinde att jag inte behovde sdga eller styra upp.
Vintade ut vid det tillfdlle nar det blev en fordroj-
ning, och eleverna loste det ju sjilva i samarbete och
kommunikation.

Denna strategi finns med under storre delen av den
inledande fasens arbete i klassrummen. Nir eleverna
spelat spel har det ofta visat sig vara en fungerande
strategi att som larare halla sig lite passiv och inte
hjilpa eleverna for mycket. Nir eleverna stott pa svi-
righeter har de ofta 16st problemet med endast lite
stottning eller genom att liraren vintat ut och gett
eleverna lite tid.

Den hdr gangen flot det pa. Eleverna spelade spe-
let mer sjalvstiandigt. Vid ett tillfille sdger en elev

till en annan, ndr det gatt en stund utan att ndgon
lagt ett kort, — det dr du som har kortet. En annan
gang gavs berom och uppmuntran mellan elever. Vid
ett tillfille puttar en elev vinligt pa en annan och
viskar — det dr din tur.

I bildsalen viljer lararna en annan aktivitet. Den be-
stdr av att eleverna ska hjilpa varandra med rockar
och forkladen. Har, diar den didaktiska aktiviteten ar
en annan, fungerar strategin att backa och avvakta
inte lika bra. Bildlirarna ser ett behov av att vigleda
eleverna bade 1 hur man knyter knutar och knipper
knappar, och ocksi i hur de kan erbjuda och be om
hjilp, det vill siga ett stod 1 sin kommunikation.

ANDRA ORDNINGENS PERSPEKTIV

Utmaningar som lirarna lyfter i forskningscirklarna ir
att det ofta ar sa fa elever i klassen och att det kan vara
svart att skapa grupper som kan samverka 1 aktiviteten.

Det skulle behiva vara fler elever som spelade for
att se om samspelet gar lika bra med kamrater som
vdra elever inte dr lika trygga med, kanske frin en
annan klass?

De diskuterar den ibland svira strategin att backa och
vinta in, samt hur den kan stddja eller forsvira sam-
arbetet.
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Det dr svart att som lirare vara passiv, behéver dva
pad det mer.

En ldrare drar slutsatsen att eleven faktiskt kan lira sig
mer dven om uppgiften, spelet, utfors fel 1 forhillande
till spelets regler.

Men fran inspelningarna far vi se att eleverna tar
ansvar och de spelar tills alla dr firdiga och fatt
bingo. De ber om hjdlp och far hjilp av varandra och
de ldter varandra fa spela utifran deras egna villkor
och forutsittningar, utan att pdapeka eller ritta var-
andra, spelet fortsitter som pad riktigt dven om det
blir fel. De har roligt tillsammans som dr en viktig
parameter for inldrning.

En utmaning som ocksd ventileras ir svirigheten att
komma pa andra didaktiska aktiviteter dn spel som
leder till att eleverna samspelar eller samarbetar 1 si-
tuationen.

TREDJE ORDNINGENS PERSPEKTIV
Utvecklingsgruppen delar med sig av skolans erfa-
renheter 1 hostens utvecklingsseminarium i FoU-
programmet. | en bordspresentation med en grupp
ldrare fran olika kommuner i landet berittar gruppen
om skolans undersdkningar, erfarenheter och utma-
ningar. [ den inledande fasen presenteras skolans pro-
blemformulering att utveckla elevernas horisontella
relationer. Gruppen delar ocksd med sig av om hur
skolan lagt upp arbetet organisatoriskt och av utma-
ningar och lirdomar frin processen.

MELLANFASEN - VAGLEDNING, SPRAKUTVECKLING

OCH ORGANISERING

FORSTA ORDNINGENS PERSPEKTIV

I mellanfasen provar lirarna olika nya didaktiska ak-
tiviteter som de tanker ska leda till att eleverna sam-
arbetar. Det idr olika slags probleml6sningsuppgifter,
sorteringsdvningar och arbete med att se, f6lja och
fortsitta monster. Flera ldrare ger i sina loggbocker
uttryck for att eleverna har svart att fa till ett sam-
arbete kring aktiviteten. Till och med uppgifter som
eleverna brukar klara individuellt, blir en stor utma-
ning att 16sa 1 par eller grupp. Det forvintade samar-
betet uteblir och eleverna forsoker 16sa uppgifterna
var och en for sig.

En lirare som planerat en samarbetsuppgift dir
eleverna ska ligga monster upplever att eleverna inte
forstar vad de forvintas gora. Lararen noterar 1 logg-
boken att hen dels behover visa genom att modellera,
visa hur det kan g3 till, for eleverna, dels géra samma
uppgift upprepade ginger for att eleverna ska forsta.
Liraren noterar ocksd att eleverna oftare vinder sig
till en personal in till sin klasskompis 1 kommunika-
tionen under aktiviteten.

Till exempel sa gor eleven hellre en highfive med
personalen dn med sin klasskamrat som den samar-
betat med under lektionen.

En annan ldrare har i sin loggbok noterat samma er-
farenhet kring elevers svirigheter att 16sa en uppgift
tillsammans med en kamrat. Hir stir att liraren dels
behover gora en samtalskarta och samtala med elev-
erna kring vad samarbete innebir, dels gora 1 ord-
ning kort med exempel pa fraser som eleverna kan
anvinda nir de ska kommunicera 1 sitt samarbete.

Dad har ju eleverna dven ett material, en manual,
att ga tillbaka till for att veta vad man ska gora eller
sdga, det framjar sjdlvstandighet.

Aven denna lirare noterar att uppgiften behéver
upprepas flera ginger. Att gora samma sak och med
samma kompis skapar trygghet, konstaterar liraren,
speciellt for de elever som har svirigheter med sam-
spel. Att repetera och anvinda visuella stod fraimjar
trygghet och sjilvstindighet.
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ANDRA ORDNINGENS PERSPEKTIV
I samtalen 1 forskningscirklarna lyfter lirarna hur svart
det 4r att planera didaktiska aktiviteter som faktiskt
leder till att eleverna samarbetar. En viktig reflek-
tion som ldrarna gor 4r att det behovs flera olika slags
stodstrukturer. Bland annat behdvs promptning for
att eleverna ska samspela och samarbeta. Att prompta
ar som att vigleda och kan till exempel innebira att
hjilpa eleven att piborja en rorelse eller siga ett inle-
dande ord i en fras vi vill att eleven ska siga. Lararna
dterkommer till tankarna om tid frin den inledande
fasen, att backa eller sitta pad hinderna. En gemen-
sam reflektion lararna gor nu ir att backa inte ar 16s-
ningen nir man vill initiera samarbete mellan elever
— inte 1 den hir typen av didaktisk aktivitet. I detta
fall behover eleverna forst en tid med promptar, men
dven annan vigledning genom att till exempel ldraren
modellerar hur samarbete kan se ut. Lirarna samtalar
ocksd om hur viktigt det ir att stotta elevernas kom-
munikation 1 samarbetet.

Nigra ldrare som arbetar med skolans alla elever
1 bildsalen lyfter dven de, elevernas kommunikation
som en viktig del. De har mirkt att eleverna i storre
utstrackning idn de tidigare lagt mirke till, saknar ord
och begrepp som kan behovas i den kommunikation
som situationen kriver. De har i den hir fasen arbetat
med kamratrespons dir eleverna reflekterat pa eget
och andras skapande och dd mirkt hur elever saknar
ord for att beskriva sitt skapande. Bildlirarna lyfter
behovet av att arbeta mer sprakutvecklande samt med
olika slags stdd for kommunikation.

En annan faktor som ldrarna talar om 1 denna fas
ar hur klassrummen kan mdobleras for samspel. Ofta
ar klassrummen moblerade sa att eleven ska kunna

arbeta ostort och enskilt med sina uppgifter. Ibland
finns skdrmar mellan arbetsplatserna. Det 4r en gene-
rell anpassning som gors for elevernas bista, enligt 1d-
rarna. P3 sa sitt kan ocksa liraren eller elevassistenten
sitta bredvid eleverna d3 de behover en-till-en-stod,
utan att stora de 6vriga eleverna. I klassrummen finns
1 de flesta fall dven ett gruppbord for gemensamma
uppgifter, till exempel for att spela spel och ha klass-
rumssamtal. I anslutning till alla klassrum finns ett el-
ler tvd grupprum.

Lirarna 1 bildsalen konstaterar att det oftast fung-
erar bra med stérre gemensamma bord. Dir finns tva
stora enheter med elevbinkar som de skjutit ihop,
men lokalen ir storre och mojlighet att moblera isir
bord finns om det skulle behévas. Det behovs dock
aldrig. De flesta elever viljer att sitta tillsammans vid
bildlektionerna. D4 det finns manga platser kan elever
vilja att sitta pd lite avstind frin Ovriga. Hir finns
ocksd ett grupprum om nagon vill arbeta helt ostort.

TREDJE ORDNINGENS PERSPEKTIV

Infér varens utvecklingsseminarium fir lirarna re-
flektera &ver det lirande de sjilva gjort sd hir lingt.
Utifrdn svaren kan utvecklingsgruppen presentera li-
rarnas erfarenheter av hur promptning och model-
lering kommit att behovas sd mycket mer 1 de nya
didaktiska val de gjort. Aven hur de fitt utcka sin an-
vindning av olika bildstdd, delvis i nya former. Dess-
utom betonar ldrarna att de alltmer ser hur det egna
agerandet fir betydelse for vad eleverna klarar av att
gora tillsammans med andra elever och att eleverna
lir av varandra.

SLUTFASEN - MOD ATT BRYTA VANOR OCH MONSTER

FORSTA ORDNINGENS PERSPEKTIV

Under slutfasen finns inga anteckningar frin det ar-
bete som pagir 1 klassrummen, men de kollegiala
samtalen fortsitter i de forskningscirkeltriffar lararna
har under héstterminen. Dessa sker nu 1 hela lirarla-
get dir dven ndgra nya lirare kommit till. Resultatet
fran dessa traffar beskrivs narmare under nasta rubrik,
1 andra ordningens perspektiv.

ANDRA ORDNINGENS PERSPEKTIV

Nir ldrarna i de sista forskningscirkeltriffarna talar
om arbetet med att stirka de horisontella relationerna
och vilket lirande som blivit synligt hos dem sjilva,
menar de enhilligt att de nu ir mer medvetna om
och ligger mirke till hur mycket eleverna faktisket lar
av varandra. De siger ocksd att de oftare utmanar sig
sjalva och vigar prova nya undervisningssitt. De vigar
dven 1 storre utstrickning utmana eleverna.
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En stor vinst hos oss ldrare dr att vi vigar utmana
eleverna och ha héga forviantningar. Sa roligt att vi
jobbar med samma sak pa hela skolan!

Jag har ocksa sett positiva effekter av att jag utma-
nat mig att vaga prova, att utmana eleverna dven
ndr stamningen dr lag och eleverna inte fran borjan
kdnns motiverade.

Att gora eleverna aktiva och inte ta 6ver som lirare
ir en nyckel till horisontell verksamhet menar en
lirare. Hen berittar om en forindring som en kol-
lega gjort. Liraren har borjat filma elever som utfor
Veckans Tecken, en aktivitet pa skolan fOr att stirka
elevers tecken-kommunikation. Nir filmerna sedan
visas 1 klassrummet ser ldraren ett storre intresse hos
eleverna for teckenstdd, jamfort med nir de ser sina
larare presentera nya tecken for dem. Exemplet visar
hur man via film kan finga in ett lirande, dir elev-
erna ocksa fir syn pd sitt eget lirande.

Nigon lirare menar att det tidigare har varit allde-
les t6r mycket individuellt arbete med eleverna 1 klas-
sen, men att hen nu ser fordelar med att 1ita eleverna
lira tillsammans. Det har blivit synligt att elever kan
lira mycket av varandra och att de oftare reflekterar
och kommunicerar med en kompis. Lirarna siger sig
se att elever hjilper varandra i storre utstrickning och
aven att de oftare talar direkt till varandra 4n genom
en vuxen. I en klass dir de arbetat med problemlos-
ning, mattekluringar, har lararen observerat hur elev-
erna sjilva delar upp ansvaret efter styrkor de kinner
till hos varandra.

Lirarna uttrycker ocksa att de blir inspirerade av
varandra pa kollegiala méten. De didaktiska val som
ldrarna gor diskuteras gemensamt och den didaktiska
triangeln nimns oftare i sammanhanget.

Vi dppnar upp oss mer med kollegorna! Vi har fdtt
en gemensam fokusfraga som engagerar alla, och alla
har sett framsteg pa olika sitt med sin elevgrupp.

Det har vuxit fram en O6kad samverkan mellan klas-
serna. Bland annat har tvd arbetslag schemalagt ett
samarbete mellan klasserna dir de triffas kring ge-
mensamma lektioner.

Vi har utvecklat virt tankesdtt mot mer samarbets-
inriktat larande som vi har med i planeringen av
lektioner och ndr vi tinker om samverkan mellan

grupper.

Lirarna patalar utvecklingen av elevernas horisontella
relationer som vuxit fram under det utvecklingsarbete
som pagdtt inom ramen for FoU-programmet KASK.
En mirkbar f6rindring jimfort med tiden t6re KASK
ir att eleverna umgds oftare 1 sma och stora grupper
pad rasterna och allt firre elever viljer att sitta med
sin iPad eller mobiltelefon, vilket tidigare var vanligt
torekommande.

Nigot som ocksd lyfts fram idr det arbete med att
utveckla elevernas formaiga till individuella val som
skolan gjort under samma tid som FoU-programmet
pagitt. Lektionen Elevens Val hills en ging 1 veckan
och eleverna fir terminsvis vilja mellan fyra dmnes-
omradesanknutna alternativ. I dessa parallellt forlagda
lektioner bestir grupperna av elever fran alla klasser
och det har blivit en mycket viktig lektion for elev-
erna. Det intressanta, menar lirarna, ir att eleverna i
dessa sammanhang s litt umgis med elever frin an-
dra klasser. Aven om det inte alltid handlar om sam-
arbete eleverna emellan s krivs det indd formaga att
bryta monster och att samspela 1 andra sammanhang.
Hir bestir dessutom ofta grupperna av betydligt fler
elever 4n 1 den egna klassen.

Behovet av att utveckla ett mer medvetet arbete
med elevernas ord- och begreppstorrad nimns iter
1 denna fas, och lirarna belyser hur eleverna stirkt
sina relationer nir de fatt hjilp med firdiga fraser och
torklaringar pd vad samarbete innebir. Ocksa att elev-
erna fitt 6va minga ginger har gjort skillnad. Lirarna
talar iven mycket om elevernas raster och luncher.
Om att miljoerna dir eleverna triffas pa rasterna be-
hover definieras, vilka aktiviteter vi kan erbjuda och
hur miljéerna behéver t6rses med bilder och beskriv-
ningar av vad man till exempel kan gora. Det gors
ocksd upp ett tydligare rastvirdsschema for ldrare och
elevassistenter.

TREDJE ORDNINGENS PERSPEKTIV

Under hoéstens utvecklingsseminarium delar ut-
vecklingsgruppen med sig av de erfarenheter li-
rarna uttryckt kollektivt, sisom att de ir mer med-
vetna om virdet av elevers mojligheter att lira av
varandra, om hur de utmanar sig sjalva mer 1 att
prova nya sitt i undervisningen och att de planerar
mer gemensamma didaktiska situationer. Utveck-
lingsgruppen delar ocksd med sig av vad de sett hos
eleverna under arbetet med att stirka horisontella
relationer, som att eleverna hjilper varandra 1 storre
utstrickning 4n tidigare och att fler elever nu of-
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tare talar direkt till varandra 1 stillet f6r genom en
vuxen. Hir nimns ocksd den stora skillnaden i hur
eleverna viljer att triffas i storre och mindre grup-

RESULTATSAMMANFATTNING

LARARES ERFARENHETER UTIFRAN
DIDAKTISKA VAL

Inledningsvis viljer de flesta lirare didaktiska aktivi-
teter som eleverna kinner igen och har lite vana av.
Det har for nigra enskilda grupper varit svirt att hitta
en passande aktivitet for syftet, men att spela spel har
ofta fungerat bra. I den inledande fasen har framfor
allt en reflektion varit tydlig, att lirare allt for snabbt
vill hjilpa till om spelet stannar upp eller gd in och
korrigera nir det blir fel. Lirarna ser att eleverna ofta
16ser situationen bra sjilva om de fir tid och mojlig-
het. Lirarna lir sig att backa och sitta pd hinderna.
De borjar planera tor andra didaktiska situationer som
ger mojlighet att utmana eleverna mer, till exempel
olika typer av probleml&sning.

I mellanfasen gor ldrarna nya erfarenheter. Nir de
utmanar eleverna och byter didaktiska aktiviteter till
olika slags problemldsning fungerar det inte att backa
eller sitta pd hianderna. Eleverna ska arbeta med pro-
blemlésning och blir osikra och visar tydligt att det ir
svart. Nu behovs annat stod av lirarna. Eleverna be-
hover promptar och vigledning och lirarna erfar att
de ir viktigt att visa tydligt, vara modeller, nir nigot
nytt introduceras. De erfar ocksa att de 1 dessa aktivi-
teter behover ge verktyg sisom kommunikationskar-
tor och remsor med firdiga fraser som kan anvindas
1 kommunikation nir man samarbetar. Det blir dven
tydligt for lirarna att eleverna inte alltid har ord- och
begreppstorrdd som ricker till 1 vissa sammanhang
och att skolan skulle behva arbeta mer sprikutveck-
lande. Lirarna padminner sig om vikten att titta pa sig
sjalva mer, hur de agerar i olika situationer och hur
det inverkar pa elevernas mojligheter att samspela.

ATT ORGANISERA FOR

HORISONTELLA RELATIONER

I mellanfasen blir ocksd fler av lirarna medvetna
om hur mycket de tidigare arbetat individuellt med
eleverna. De ser nu fordelar med att lita elever ar-

per pa rasterna och att endast enstaka elever viljer

enskildhet.

beta tillsammans — att eleverna kan lira sig mycket
av varandra. Lirarna talar oftare om samarbetsinriktat
lirande och har med det i planeringen av lektioner
och 1 sitt taink om samverkan mellan grupper. Tecken
pd att horisontella relationer utvecklats visar sig som
att eleverna oftare triffas i smi och stora grupper pa
raster och nistan ingen sitter ensam med sin Ipad som
tidigare. P4 skolan pigir nu samtal om hur den fysiska
miljon paverkar elevernas mojligheter till att utveckla
horisontella relationer och hur dessa miljoer kan ut-
vecklas.

LARARES LARANDE

Lirarna talar redan i mellanfasen om hur de blir in-
spirerade av varandra pa kollegiala moten och 1 forsk-
ningscirklarna samt om den positiva inverkan detta
har pa arbetet dven i andra forum 1 skolan. De kolle-
giala samtalen ir viktiga. Dir omprovas uppfattningar
om elevers formdgor, hur elever klarar av att ingd i
olika grupper och att géra egna val. I slutfasen samta-
lar lirarna om att de tar mer stod av varandra, att de
peppar varandra och har ett storre utbyte av tankar
om hur de kan planera {6r undervisning och samspel.
De talar ocksd om att de utmanar sig sjilva att viga
prova nya sitt 1 undervisningen. Lararna menar att de
har blivit medvetna om hur eleverna hjilper varandra
1 storre utstrickning och oftare pratar direke till var-
andra istillet {6r genom en vuxen.
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DISKUSSION

STUDIENS SYFTE AR att dskidliggora hur lirare skapar
forutsittningar for horisontella relationer och samspel
mellan elever genom att utveckla sin undervisning.
Fokus har varit att folja en utvecklingsprocess med
ldrares lirande i centrum. Frigor som stills 1 studien
ar vilka erfarenheter lirare gor 1 ett sidant utveck-
lingsarbete och vilket lirande som blir synliggjort
over tid. Intressant for studien 4r ocksd hur elevernas
horisontella relationer genom detta blir mer synliga.
Genom ett iterativt arbetssitt 1 kombination med kol-
legiala samtal har medvetenheten om det egna age-
randets betydelse 1 olika sammanhang blivit tydligt
for lirarna. Som exempel kan nimnas den viktiga
rollen lirare har som modell for sina elever dd nya
didaktiska situationer introduceras. Aven insikter om
elevers formdgor 1 forhédllande till de mojligheter sko-

lan erbjuder har blivit synliggjorda. P4 detta sitt fram-
trader ett lirande Gver tid hos de deltagande ldrarna.
Ett lirande som gor skillnad f6r hur de planerar sin
undervisning, utvecklar adekvata stddstrukturer och
organiserar skolans gemensamma miljoer. Hir blir 13-
rarens relation till eleven avgérande. Enligt Ostlund,
Andersson och Klang (2023) ir den vertikala relatio-
nen vildigt betydelsefull genom det stod den ger till
lirandet i form av struktur och vigledning.

I resultatet framtrider flera delar som 4r intressanta
att diskutera. Dels att erfarenheterna frin de iterativa
cyklerna leder till att lirare nu planerar och organise-
rar fOr att frimja horisontella relationer hos eleverna.
Dels att ldrarnas lirande fir dem att forandra kollek-
tiva vanor och forestillningar om elevers formagor.

LARARES ERFARENHETER UTIFRAN DIDAKTISKA VAL

DIDAKTISKA VAL OCH ELEVERS
FORFORSTAELSE

Genom de tre faserna 1 studien utvecklar lirarna sina
erfarenheter om hur didaktiska val och det egna age-
randet paverkar hur eleverna klarar de uppgifter de
stalls infdr. De didaktiska valen i den inledande fasen
handlade mest om att spela spel, vilket lirarna stot-
tade bist genom att ha en avvaktande hallning. [ mel-
lanfasen handlade de didaktiska valen om olika slags
problemldsning, som mattekluringar, att f6lja monster
och att sortera. Nir lararna d3, utifrin erfarenhet frin
forsta fasen, holl sig avvaktande och lit eleverna prova
sjalva resulterade det 1 att eleverna blev osikra och
inte forstod hur de skulle gora.

Hir vixer det fram insikter om fungerande och
mindre fungerande strategier 1 olika situationer. Vad
skiljer sig it emellan de didaktiska situationerna?
Handlar detta om elevers formaga eller deras erfaren-

heter? En forklaring kan vara att sillskapsspel ir en
didaktisk aktivitet som eleverna &vat pa under hela
sin skolgdng och uppvixt. I spel trinas turtagning och
en tydlig struktur med regler finns att forlita sig till.
[ spelsituationerna har med all sikerhet dven en li-
rare eller elevassistent deltagit och eleverna har lirt
sig genom att se dem som modeller. Eleverna har er-
farenhet av hur spelande gir till. Nir lirarna diremot
planerar samarbetsuppgifter dir eleverna ska 16sa pro-
blem, verkar inte eleverna ha tillricklig forforstielse.
Lirarna som ser detta dr snabba att tinka om och re-
flekterar enskilt 6ver vad de kan gora for att eleverna
ska forstd och utfora uppgiften i samspel med sina
kamrater. I dialog ldrare emellan reflekteras vilka slags
stod elever behover for olika didaktiska situationer
och hur dessa stdd skiljer sig 4t beroende pa elevernas
tidigare erfarenheter, fortorstaelse och kunskap.
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MODELLERING OCH PROMPTNING

De didaktiska situationer som provats i klasserna visar
pd vikten av tydlighet frin lirarna, framfor allt dir
innehillet och arbetssittet ir nytt {or eleverna. Larare
behover titta pa sig sjalva — hur agerar jag 1 situatio-
nen? — och modellera. Enligt Girdenfors (2010) ir
imitation ett av de vanligaste sitten for minniskor att
lara sig nigot nytt och en del av en kulturell lirpro-
cess. Ibland, 1 mer bekanta situationer, behover elever-
na bara en prompt i form av en gest, ett ord, en liten
puff 1 ritt riktning. Men i en ovan situation behdver
eleverna fi se hur det gir till genom att en lirare
eller elevassistent modellerar. De behdver ocksd 6va
och mota samma innehill upprepade tillfallen. Allt ef-
tersom elevernas erfarenheter utvecklas kan de ocksa
utveckla sin sjalvstindighet.

KOMMUNIKATION

Vir skola behover 1 dnnu hogre grad dn idag stodja
och utveckla elevers kommunikation. Alla lirare och
elevassistenter 1 var studie siger sig idag ha en okad
medvetenhet om vikten av att uppmuntra elever att
kommunicera direkt med varandra. En forutsitt-

ning for att kunna ingi i sociala sammanhang och
att samspela med andra minniskor ir att ha tillging
till en fungerande kommunikation, och det stéd for
kommunikation som passar i situationen. Ibland ir
det samtalskartor med bilder och ibland ir det fir-
diga frigor och fraser. Lirarnas erfarenhet ir att de
ocksd behover arbeta mycket mer med ord och be-
grepp som elever behéver 1 olika situationer. Elever
behover motas av ett sprikutvecklande arbetssitt dir
lirarna dels arbetar med att fylla pad elevernas ord-
och begreppsforrad, dels hittar alternativa multidala
kommunikationssitt som passar varje enskild elev.
Alla har ritt att kunna uttrycka, friga och svara pi
ett sitt som fungerar i si minga olika sammanhang
som mojligt. Om vi vill utveckla de kommunikativa
omstindigheter vira elever befinner sig krivs enligt
Wilder (2014) ett fortlopande arbete med multimodal
Alternativ Kompletterande Kommunikation, AKK.
Det behovs dessutom att elevers sociala krets utokas.
S4 nir ldrarna forsoker stodja elevers lirande 1 par el-
ler grupp genom att utéka stddet for kommunikatio-
nen, kan det dven vara si att kommunikationen stods
av att de horisontella relationerna utokas, forutsatt att
de utvecklar arbetet med multimodal AKK.

ATT ORGANISERA FOR HORISONTELLA RELATIONER

UNDERVISNINGSRUMMEN

Traditionellt moblerar lirare ofta sina klassrum si att
elever 1 si stor utstrickning som mdojligt kan arbeta
ostort under arbetspassen utan vare sig visuella eller
auditiva intryck, ibland med arbetsplatsen bakom en
skirm. I de flesta klassrum finns dven ett storre bord
dar elever kan samlas for klassrumssamtal, moten och
att till exempel spela spel.

Nigot som blivit synligt i studien ir att mdble-
ring 1 praktiska och estetiska undervisningsrum ofta
ir den motsatta. Som exempel kan nimnas den hir
skolans bildsal som har tvd stora enheter med elev-
bankar som skjutits ithop. Det dr vid de storre borden
eleverna huvudsakligen arbetar. Enskilda bord finns
om elever behover eller onskar det. Det gor de dock
sillan. Eleverna viljer oftast att sitta nira varandra. Ar
detta ytterligare en friga om elevernas erfarenheter
frin tidigare skolgang? Bildsalar och slojdsalar ir ge-
nerellt sett moblerade pa si sitt att de inbjuder till

samslirande genom att eleverna ser varandra arbeta.
P3 sa sitt skiljer sig samtliga praktiska undervisnings-
rum frin klassrummen, vilka oftare iar traditionellt
moblerade f6r enskilt och ostort arbete, nigot som
kanske ir limpligt 1 de mer akademiska dmnesomri-
denas didaktik.

Att se over hur miljon erbjuder forutsittningar till
samspel ir dock avgdrande for att samspel ens ska vara
mojligt. Nir elever ska samarbeta ir det nodvindigt
att kunna sitta 1 grupp eller 1 par och méblemanget
behover darfor vara latt att anpassa till aktiviteten.

GEMENSAMMA UTRYMMEN

Aven i de mer fria sammanhangen, som raster, har det
blivit tydligt att miljon behdver vara inrittad sa att
den bjuder in till samspel. Skolan har dirfér moblerat
flera platser dir elever kan samlas, allt utifrin intresse
for dagen. Vill eleverna ha det lite lugnt kan de g3
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till bibliotekshérnan dir soffor och fitdljer ricker
till minga och dir det alltid finns en rastvird som
kan lisa hogt eller bara delta i och uppmuntra till
samtal. I en annan del av skolan finns ett biljardbord
med soffor och stolar runt omkring, vilket har blivit
ett populdrt stille att uppehilla sig pa rasten. I cafét
finns minga grupper med bord och stolar och hir
kan eleverna kopa fika, spela spel eller ligga pussel. I
de gemensamma miljoerna har ldrarna sett att ett for-
starkt bildstdod behovs. Bildexempel pd vad eleverna
kan gora 1 de olika miljoerna, bildstéd med regler for
hur biljard ska spelas 1 biljardhornan eller hur elev-
erna kan anvinda olika material och redskap 1 rorel-
sesalen dr nigra exempel.

INFLYTANDE OCH SJALVBESTAMMANDE

Ett sitt att organisera undervisning dir elever mo-
ter fler och andra elever 4n i1 den egna klassen ir att
lita elever gora individuella val. Under studien har ett
arbete for att ge eleverna mojlighet till individuella
val 1 undervisningen utvecklats. Dir menar ansvariga
ldrare att de slagit hal pd en myt om att elever i an-
passad skola, 1 synnerhet med medelsvar till svir IF

LARARES LARANDE

PA MANGA SATT visar denna studie lararnas lirande och
hur de &ver tid reflekterar och forindrar sitt sitt att
virdera och planera for samspel och samarbete mellan
eleverna 1 sina klasser. Men det stannar inte dir. Li-
rarna hittar ocksi sitt att samarbeta med andra ldrare
och planerar for samspel mellan elever frin fler klasser
in den egna. Under deltagandet i FoU-programmet
har fler elever borjat delta 1 lektioner utanfor det egna
klassrummet. Larare har ocksd borjat planera lektioner
1 storre grupper eller i tvirgrupper mellan klasser.

KOLLEGIALT LARANDE

Skolan dir studien genomforts har sedan ménga ar
haft en avsatt tid for kollegialt lirande varje vecka.
Under deltagandet i FoU-programmet har tiden del-
vis bytts ut mot forskningscirklar vilket har varit en
forutsittning for att kunna arbeta med frigorna 1 stu-
dien. Liararna ir 6verens om att kollegiala triffar inte

och elever med autism, skulle ha svirt att gora val.
Ostlund (2012) uppmirksammar elevinflytande i sin
studie och diskuterar hur det skulle kunna bli nigot
mer utvecklat in de 7 [...] arrangerade val som inne-
bir att eleverna fir vilja mellan sylt eller kanel till
filmjolken vid formiddagstikan eller liknande” (s.225).
Han frigar sig om dessa val skulle kunna utvecklas
till ndgot mer betydelsefullt f5r eleverna, nigot som
innebir ett mer reellt inflytande pa skoldagen. I vir
studie har ldrarna tagit detta steg. Ett exempel ar pla-
neringen infor det iterkommande individuella valet
till lektionen Elevens Val. For att eleverna ska kunna
genomfora valet har det huvudsakligen handlat om
att ge tillricklig och tydlig information om vad valet
innebir och vilka konsekvenser det fir. Idag planerar
lararna in valsituationer mer regelbundet i sin under-
visning. De ser att ju oftare eleverna fir vilja sjilva
och uppleva utfallet av sina val, desto sikrare blir de.
I nuliget 4r Elevens Val den lektion som ir mest ef-
terlingtad och populir. Det ir litt att dra slutsatsen
att det har med inflytande att gora och att fi triffa
andra elever 1 en didaktisk situation de valt utifran ett

gemensamt intresse.

fir prioriteras bort pd grund av att praktiska frigor
behover 16sas. Dirfor blir dven andra moten viktiga
for att 3 tillfille att behandla andra verksamhetsnira
frigor. Lirarna betonar betydelsen av att det skapas
forutsittningar for att kunna samtala, reflektera och
ha en dialog med bdde lirarkollegor och andra pro-
fessioner pa skolan. Enligt Gyllander Torkildson och
Nehez (2020) birs det kollegiala lirandet upp av di-
alogen. Det dr 1 dialogen som fOrstaelse for praktik
och sammanhang utvecklas. Huvudidén med kolle-
gialt lirande 4r enligt forfattarna att skapa en kultur 1
skolan som karaktiriseras av att lirare och ledare delar
erfarenheter 1 ett gemensamt arbete med att utveckla
skolans undervisningspraktiker.

Aven Ronnerman (2022) lyfter fram den viktiga
dialogen och patalar innebérden i dialogen som mer
in att bara samtala kring ett tema. En dialog bety-
der 7 [..
med syfte att skapa mening.” (s.67). I dialogen ir det

.] ett samtal mellan tvd eller flera personer
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viktigt att deltagarna fir bli utmanade 1 sina tankar. [
samtalen 1 forskningscirklarna har processledare och
forsteldrare haft ambitionen att lyfta samtalen frin att
ldrarna enbart bekriftar varandra till mer av det R6n-
nerman (2022) benimner som en kritisk dimension.
I studien har forskningscirklarna varit betydelsefulla
for hur lararna kunnat utveckla sina tankar om olika
didaktiska situationer och hur de kan frimja elever-
nas horisontella relationer. Gyllander Torkildson och
Nehez (2020) nimner begreppet kollektivt lirande 1
sammanhanget, vilket de definierar som ett 7 [...] 1d-
rande 1 samspel med andra, vilket syftar till att vidga
sd vil den enskildes som kollegiets forstdelse samt
resulterar 1 nya handlingsménster for individen och
kanske dven fOr organisationen.” (s.56). Det lirande
som utvecklats hos de deltagande lirarna i studien
kan sdgas vara just ett kollektivt larande.

KOLLEKTIVA YVANOR

Enligt Teledahl, Andersson, Harvey, Rudsberg och
Sundhill (2024) ir det inte sjilvklart enkelt for en
skola att paborja ett kollegialt lirande och skapa en
sadan kultur som beskrivs ovan. Forskarna lyfter bland
annat fram skolors kollektiva vanor som ett mojligt
hinder f6r lirarnas gemensamma lirande. Lirarna be-
héver visa en vilja att omférhandla gamla traditioner,

att limna gamla kollektiva vanor och skapa nya. Ett
sadant arbete kriver tilamod och kontinuitet samt att
det finns en tydlig organisation for detta. P3 skolan
dir denna studie genomfors finns tydlig utvecklings-
organisation och en ling tradition av att arbeta med
kollegialt lirande. Viljan att lira nytt tillsammans ar
uttalad. De kollektiva vanor som blir synliga 1 stu-
dien har inte inneburit ett hinder for det kollegiala
lirandet utan mer handlat om att problematisera un-
dervisningstraditioner och sitt att tinka om elevers
formadga att klara av olika utmaningar. Enligt Hikans-
son och Sundberg (2012) visar internationell forsk-
ning att larares virderingar och forhallningssitt, likvil
som deras forvintningar pa eleverna, har betydelse for
hur ldraren organiserar sin undervisning och elevernas
lirande. Idag har lirarna 1 studien gemensamt opp-
nat upp for nya sitt att planera och organisera som
frimjar ett okat samspel mellan elever. De har dven
visat ett nytt mod att viga utmana bade sig sjalva och
sina elever. Detta 4r nigot skolan behover fortsitta
utveckla genom det kollegiala och kollektiva lirandet.
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SLUTSATS

I STUDIEN BLIR det synliggjort hur lirarens sitt att
organisera undervisningen for elever 1 de anpassade
skolformerna blir avgorande for elevers mojligheter
att skapa horisontella relationer. Det fir ocksi konse-
kvenser for om och hur elever utvecklar sin férmiga
att delta 1 sociala sammanhang och for hur eleven 1
vuxenlivet blir en aktiv medborgare.

Fler elever 4n vi initialt vigat tro deltar idag 1 fler
och lingre lektioner tillsamman med sina jimnariga
kamrater. Detta ser vi har en positiv effekt pd de-
ras sociala utveckling, mojlighet till larande och ir en
glidjande utveckling hos elever som vi vet mestadels
undervisats 1 traditionella en-till-en-lektioner under
hela sin tidigare skolging. Flera av dessa elever del-
tar nu 1 gruppundervisning i upp till 60 min och ir
fortfarande i1 god balans under 6vrig del av dagen.
Samma elever ingir idag ocks3 1 olika blandade grup-
per som exempelvis i lektionen Elevens Val och de
temadagar skolan har med valbara aktiviteter. Vir slut-
sats 4r att lirare 1 anpassad skola behdver visa storre
tilltro till elevers formaga och vilja att ingd 1 ett storre
sammanhang. Lirare behover visa hoga forvintningar
och stodja eleverna i denna utveckling genom att lita
dem &va och fa erfarenheter samt erbjuda de kom-
munikativa verktyg de behover.

Nir ldrare tillsammans deltar 1 utvecklingsarbete
ddr didaktiska val problematiseras och omprovas ut-
vecklar de en kollektiv kunskap om hur undervis-
ningen kan organiseras. I det FoU-program skolan
just deltagit 1 har lirare fitt planera och prova olika
didaktiska val for att sedan tillsammans reflektera 6ver
utgingen av dessa val. Flera samverkande stddjande
faktorer ir viktiga, menar lirarna. Dels att miljén or-
ganiseras for att 6ka elevers mojlighet att samspela,
bide i undervisning- och rastmiljGer, dels att gene-
rella anpassningar med kommunikationsstéd gors i
alla miljGer for att underlitta for alla elever att delta 1
en storre kontext.

Lirare behover viga utmana sina kollektiva vanor
och sld hal pd gamla myter. Till exempel behover 1a-

rare fundera Sver varfor det finns en uppfattning om
att alla elever 1 anpassade skolformer har svirt att gora
val och fatta egna beslut. Demokratibegreppet beho-
ver ocksd diskuteras. Vilka mojligheter erbjuder den
anpassade gymnasieutbildningen eleverna att utveck-
las till aktiva demokratiska medborgare? Hur forbere-
der skolan dem for intrddet 1 vuxenlivet? Det hir ir
frigor alla som arbetar 1 de anpassade skolformerna
behover stilla sig. For oss, pd var skola, innebir den
hir studien att nya omriden behver undersdkas och
problematiseras for att eleverna pi det individuella
programmet ska f3 utvecklas si lingt det ir mojligt.
Bli en s aktiv medborgare 1 vuxenlivet som det bara
gar.
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