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SAMMANFATTNING

DENNA ARTIKEL AR resultatet av ett utvecklingsarbete om hur lirare kan synliggora kun-
skapsutvecklingen hos elever med lindrig till mattlig intellektuell funktionsnedsittning.
Med hjilp av loggbdcker, motesanteckningar och en intervju beskriver vi hur lirare och
elevassistenter vid Lidmanska gymnasiet och Carlforsska gymnasiet 1 Visterds har utvecklat
en modell for att synliggdra elevers kunskapsutveckling. Vi kallar den f6r ”Carlforsska-
modellen”, eftersom vi fram&ver blir en och samma skolenhet. I artikeln analyserar vi hur
modellen vixt fram samt hur Exit Tickets kan fungera som metod for att gora elever mer
medvetna om sitt larande. Resultatet visar att lirarna anvint en kombination av pedago-
giska planeringar, Exit Tickets och reflekterande samtal. Tillsammans utgor dessa stommen
1 Carlforsska-modellen. Arbetet upplevs ha Skat elevernas medvetenhet om sin kunskaps-
utveckling och stirkt deras sjalvbild. Det har ocksa resulterat i en 6kad medvetenhet hos
lararna om hur de kan synliggora kunskapsutveckling. I dag ar arbetsmodellen en naturlig
del av undervisningen och eleverna upplevs reflektera mer — och tar dirigenom steg mot
att bli alltmer autonoma i sitt lirande.

Linda Holtby ir gymnasieldrare pd Carlforsska gymnasiet, Visteras.
E-post: linda.holtby@vasteras.se
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forskolan under forutsattning att forfattarens namn och artikelns titel anges, samt kalla: Skolportens
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INLEDNING

DE ANPASSADE SKOLFORMERNA har linge arbetat med
att skifta fokus frin omsorg till kunskap. Lite forenklat
kan man siga att alltfor mycket fokus pa omsorg Skar
risken fOr att eleven blir en passagerare 1 sitt eget liv,
da ir det nigon annan (pedagogerna) som styr och
eleven dker med. Om skolan 1 stillet kombinerar om-
sorg och kunskap och trinar eleven i att bli sjilvstin-
dig 1 sitt lirande tar eleven 6ver rollen som pilot, en
formdiga som behovs 1 livet efter skolan (Andersson &
Granberg 2022).

Att utbilda piloter snarare 4dn passagerare stiller
andra krav pd skolan. P4 Lidmanska gymnasiet och
Carlforsska gymnasiet i Visterds har vi mellan iren
2022 — 2025 deltagit 1 Ifous FoU-program KASK
(Kunskapsuppdraget i anpassad skola). Vart utveck-
lingsarbete har fokuserat pd ett steg i processen att
dga sitt lirande, ndmligen att skapa en medvetenhet
om den egna kunskapsutvecklingen. Vi tror att innan
eleven kan iga sitt larande fullt ut behover det fin-
nas delaktighet, sjilvtillit och en medvetenhet om den
egna kunskapsutvecklingen.

Nilsson Nordfors (2019, s.21) anser utifrin egen
erfarenhet att ”elever med funktionsnedsittning mo-
ter hinder f6r delaktighet 1 skolan och att behovet
av att forbittra mojligheterna for delaktighet 4r stor”.
Vir forhoppning med utvecklingsarbetet var att oka
elevens delaktighet i den egna kunskapsutvecklingen,
vilket skulle resultera i att eleven tog en mer aktiv roll
1 sitt larande. Genom att folja den egna utvecklingen,
snarare in att bara gora det liraren siger, var malet att
eleverna skulle utveckla bade sin reflektionsformaga
och sjilvtillit, formagor vi anser behovs for att kunna
vara sin egen pilot. Detta gir i linje med liroplanen
for den anpassade gymnasieskolan dir det stdr att sko-
lan ska ge eleven mojlighet att utveckla f6rmagan att
reflektera Gver sina erfarenheter och sitt sitt att lara.
Eleven ska ocksd utveckla en tillit till sin egen for-

miga samt sjilvkinnedom (Skolverket, 2013).

For att synliggéra kunskapsutvecklingen hos vira
elever valde vi att arbeta med Exit Tickets. Exit Tick-
ets 4r en form av korta avstimningar dir eleven svarar
pa forutbestimda fragor. Metoden anses bra som be-
démnings- och utvirderingsverktyg och for att lira-
ren ska uppticka vad eleven kan och annu inte kan
(Fowler, Windschiti & Richards 2019). Exit Tickets
kan ocksd anvindas for att gora eleven mer medve-
ten om sin egen kunskapsutveckling (Owen & Sarles
2012). Det var pd detta sitt vi 1 forsta hand anvinde
Exit Tickets; det blev ett verktyg for att i bade ldrare
och elever att reflektera kring lirande som en process.

Pi de nationella programmen i den anpassade
gymnasieskolan har alla elever en lindrig till mattlig
intellektuell funktionsnedsittning (IF). En bit in 1 vért
utvecklingsarbete insig vi att vi inte hittat en enda
rapport, bok eller artikel om hur Exit Tickets kan an-
vindas for att synliggora lirandet hos vir elevgrupp.
Vi beslutade dirfor att sjilva undersoka frigan. Aven
om viart arbete handlat om elever med intellektuell
funktionsnedsittning utesluter det inte att Carlfors-
ska-modellen kan anvinds dven i andra skolformer
och arskurser; vi tror att alla elever har nytta av tyd-
lighet. Den 6vergripande frigan som beror oss alla ir,
hur kan vi hitta ett arbetssitt som gor vira elever mer
medvetna om sitt eget lirande?
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SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

SYFTET MED DEN hir artikeln dr att undersdka hur
Exit Tickets kan anvindas som metod for att synlig-
gora kunskapsutveckling hos elever med intellektuell
funktionsnedsittning. De frigestillningar som vi avser
besvara 1 artikeln 4r:

URVAL

TILL ARTIKELN HAR Vi valt att fokusera pa tvd projekt
som genomfordes under ldsiret 2023 — 2024. Projek-
ten valdes for att de leddes av lirare som varit med
1 utvecklingsarbetet sedan start och som dirmed har
kommit lingst i arbetet med att utveckla en syste-
matik frin planering till utvirdering. Det har varit
samma tvad lirare och samma grupp elever som delta-
git 1 bada projekten.

Det forsta projektet (hidanefter kallat Projekt 1)
var ett arbetsomride inom imnet geografi. Eleverna

Figur 1: Sammanfattning av urval.

1. Hur kan arbetet med Exit Tickets utformas for
att synliggora elevernas kunskapsutveckling?

2. Hurkan Exit Tickets som metod gora elev-
erna mer medvetna om sitt larande?

fick skatta hur ldtt eller svirt de tror det 4r att hitta
en plats i en kartbok, samt hur litt eller svirt det 4r
att ta sig till en plats med hjilp av kartan 1 mobilen.
Lirarna valde att gora Exit Tickets 1 det digitala en-
kitverktyget Forms.

[ det andra projektet (hiadanefter kallat Projekt 2)
anvindes post-it-lappar. Amnet var matematik och
eleverna fick skriva fritt som svar pa frigan ”Vad tin-
ker du pi nir du hor ordet statistik’?”.

Projekt 1: Geografi
Pedagogisk planering (bilaga 1)
Arbetsmoment: Kartan

Exit Tickets: Forms

Projekt 2: Matematik
Pedagogisk planering (bilaga 2)
Arbetsmoment: Statistik

Exit Tickets: Post-it




METOD OCH
GENOMFORANDE

FOR ATT KUNNA svara pa vira frigestillningar har vi
gjort textanalyser av undervisande lirares loggbdcker
samt utvecklingsgruppens motesanteckningar. Vi har
aven genomfort en kortare intervju med undervi-
sande lirare. Utvecklingsgruppen har bestitt av tva
specialldrare, sju lirare och tre elevassistenter.

Vir artikel har arbetats fram i enlighet med de
etiska riktlinjer for forskning som anges av Veten-
skapsriadet (2024).Till exempel har all personal munt-
ligen godkint sin medverkan i utvecklingsartikeln. De
har gett sin tillitelse till att vi analyserat loggbdcker
och métesprotokoll. Tvd av ldrarna valde dven att stil-
la upp pa en intervju. All personal har haft mojlighet

att lasa artikeln under arbetets ging for att f3 insyn i
hur materialet anvints.

Aven berorda elever har informerats om artikeln
och muntligen godkint att vi fir anvinda oss av bade
deras Exit Tickets och av ldrarnas reflektioner kring
deras kunskapsutveckling. I samtalen med eleverna
har vi anpassat informationen till mélgruppen nir vi
torklarat vad artikeln kommer att handla om och hur
eleverna ir delaktiga 1 materialet som artikeln bygger
pa. Eleverna har ocksi informerats om de stillnings-
taganden de har ritt till: att delta, att inte delta och att
indra sitt beslut nir de vill.

LOGGBOCKER OCH MOTESANTECKNINGAR

VI INLEDDE ANALYSARBETET med att ldsa ldrarnas logg-
bocker for Projekt 1 och Projekt 2, en loggbok per
projekt. Diar beskriver lirarna den didaktiska situatio-
nen, vad de har sett for resultat och vad de ska tinka
pé framdt. Till den fOrsta fragestillningen om hur ar-
betet med Exit Tickets lagts upp var vart fokus pa den
didaktiska situationen och resonemang kring denna.
Analysen av loggbdckerna kompletterades med mote-
santeckningar frin utvecklingsgruppens méten. Dessa
dgde rum en ging 1 minaden och anteckningarna
sammanfattar vad som diskuterades och hur olika pe-
dagoger resonerade; milet for motena var att analyse-
ra arbetet med Exit Tickets samt att stilla fordjupande
frigor. Aven hir framkom hur lirarna resonerat kring
uppligg.

Till den andra frigestillningen analyserade vi
iterigen loggbdckerna, nu med fokus pa hur lirarna

upplevde sin egen eller elevernas medvetenhet om
den egna kunskapsutvecklingen. De delar dir lirarna
beskrev dsikter/tankar/lirande markerades och kate-
goriserades med nyckelord som ”6kad medvetenhet
— ldrare” och 7stirkt sjalvtillit — elev”. De kategorier
vi hade fitt fram nir vi var klara dr desamma som
rubrikerna i resultatdelen.

Fordelen med att analysera lirarnas loggbocker
och métesprotokoll ir att lararnas praktik och didak-
tiska val dokumenterats pa ett 6verskadligt sitt. Nack-
delen ir att texterna bygger p3 det lirarna uppfattat
som intressant, det blir ett subjektivt urval. Vi fir pa
sd satt endast lararnas tolkningar av elevernas utveck-
ling, vilka baseras pa iakttagelser 1 klassrummet och pa
elevernas svar pd Exit Tickets.
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INTERVIJU

EN TID IN 1 artikelskrivandet borjade vi ana att de tva
lirarna, vars undervisning denna artikel bygger pa,
hade fortsatt sitt arbete med att medvetandegora elev-
ernas kunskapsutveckling, fast pd nya sitt. For att ta
reda pd om detta stimde genomforde vi en fokuserad
gruppintervju med Sppna frigor (Dalen 2008). En av
artikelforfattarna holl 1 intervjun och antecknade 1a-
rarnas svar. Intervjun inleddes med att syftet presen-
terades. Direfter stilldes tva frigor: “Hur arbetar du
med att synliggora elevers lirande 1 dag?”” och “vilken
betydelse har utvecklingsprojektet haft for hur du un-
dervisar 1 dag?”.

Vid intervjutillfillet hade artikelforfattaren en for-
stielse av artikelns Gvriga resultat och god kinnedom
om imnet. Vi ir medvetna om att detta kan vara bide
positivt och negativt. Det positiva ir att torforstielsen
kan bidra till storsta mojliga forstielse av informan-
tens upplevelser och utsagor” (Dalen 2018, s.13), det
negativa ir att var forforstdelse gjorde att vi forvin-
tade oss vissa svar och kan ha missat andra intressanta
vinklingar. Med facit 1 hand borde vi ha spelat in och
transkriberat intervjun for 6kad objektivitet.

10 % ARTIKEL NUMMER 19/2025 %
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RESULTAT

RESULTATET AR INDELAT i tvad delar. Vi inleder med att
beskriva hur lirarna steg for steg arbetat med att syn-
liggora elevernas kunskapsutveckling och eventuell
forskning som de stodjer sina beslut pi. Resultatet

CARLFORSSKA-MODELLEN VAXER

NAR VI ANALYSERADE lirarnas loggbocker och utveck-
lingsgruppens motesanteckningar bérjade en modell
framtrida. Utover Exit Tickets anvinde sig lararna av
pedagogiska planeringar och reflekterande samtal for
att gora eleverna medvetna om sitt larande. Hir be-
skriver vi hur modellen vixte fram steg for steg. Vi
dmnar med detta besvara vir forsta fragestillning: Hur
kan arbetet med Exit Tickets utformas fOr att synlig-
gora elevernas kunskapsutveckling?

PEDAGOGISK PLANERING

Det forsta steget lararna tog for att synliggora elever-
nas kunskapsutveckling var att skapa en pedagogisk
planering som presenterades for eleverna. Syftet var
att ge eleverna insikt 1 vad de forvintades lira sig. |
sin loggbok skriver lirarna:

Bowman (Bowman et al 2019) menar att liraren
behiover medvetandegora syfte och mal for elever med
intellektuell funktionsnedsittning for att innehdallet
ska bli forstaeligt. Genom vdra pedagogiska plane-
ringar har eleverna redan fran borjan fatt en forsta-
else for syfte, uppligg och vad de forvintas kunna i
slutet av projekten.

Den pedagogiska planeringen ansigs dven bidra till
att gora arbetet med Exit Tickets mer begripligt for
eleverna, den stod for sammanhanget. I bide Projekt

sammanfattas med en modell f6r hur arbetet genom-
forts. Direfter foljer lirarnas analyser av den utveck-
ling de sett hos eleverna och sig sjilva samt de utma-
ningar som funnits.

FRAM

T och Projekt 2 dr den pedagogiska planeringen start-
punkten for arbetet.

EXIT TICKETS

Direfter inleddes det andra steget, arbetet med Exit
Tickets. Dessa utformades 1 enlighet med vad forsk-
ningen kommit fram till 4r framgingsfaktorer. Lararna
tog sirskilt fasta pi Owen & Scarles (2012):

*  Ha enkla fragor
*  Det ska ga snabbt att besvara fragorna.

Utvecklingsgruppen enades om tre Exit Tickets: in-
checkning, mellanincheckning och utcheckning. Det
bestimdes ocksd att samma frigor skulle anvindas
vid alla tre tillfillen for att kunna jimfora elevernas
svar over tid, och att aven formen skulle vara den-
samma. Genomfordes incheckningen 1 Forms skulle
alltsd dven mellanincheckningen och utcheckningen
genomforas 1 Forms.

Under utvecklingsarbetet anvindes Exit Tickets
for arbetsomrdden som pagick under cirka tre till sex
veckor. Tiden berodde pa elevgruppens kunskapsniva
samt det aktuella arbetsomradets storlek i forhillande
till 6vrigt centralt innehall. Incheckningen genom-
fordes under den forsta veckan, mellanincheckningen
efter halva tiden och utcheckningen under arbetets
sista vecka.
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REFLEKTERANDE SAMTAL

Det tredje steget, reflekterande samtal, var inte inpla-
nerat som en del av arbetsprocessen frin borjan utan
vixte fram spontant under Projekt 1 nir undervisan-
de lirare upplevde att eleverna behovde stottning i
att tolka sina Exit Tickets, for att fOrstd sin egen kun-
skapsutveckling. Lirarna genomforde samtalen indi-
viduellt med en elev i taget. Liraren visade svaren pa
elevens olika Exit Tickets och stillde frigor som “vad
ir det for skillnad mellan dina svar forsta gingen och
nu?” och ”vad tror du det beror pa?” for att fi eleven
att reflektera. Syftet med samtalen var att hjilpa till att
synliggdra var eleven befann sig 1 sin larprocess samt
om det hint ndgot i elevens kunskapsutveckling och
1 sd fall vad.

CARLFORSSKA-MODELLEN VAXER FRAM

Nir vi analyserat biade loggbocker och motesanteck-
ningar framtrider en modell for hur lirare kan arbeta
med att synliggdra kunskapsutveckling. Den bestar
av tre faser: en forberedelsefas, en arbetsfas och en
utvirderingsfas. Modellen bygger pa det arbete som

UTVECKLING OCH UTMANINGAR

HAR BESKRIVER VI dels hur ldrarna uppfattar resultatet
av arbetet, dels vilka utmaningar de sttt pa. I den hir
delen dmnar vi besvara vir andra frigestillning: Hur
kan Exit Tickets som metod gora eleverna mer med-
vetna om sitt lirande?

PROJEKT 1: GEOGRAFI

I Projekt 1 arbetade eleverna med kartkunskap som

en del av kursen Geografi 1. Exit Tickets bestod av

tva pastdenden. Det forsta var ”Att hitta till en plats

1 en kartbok sjilv dr ...”. Eleverna gavs tre mojliga

svarsalternativ: “latt”, “lite svirt” och “mycket svirt”.
Det andra pastaendet var ”Att hitta till olika plat-

ser med mobilens karta dar ...”. Svaren eleverna kun-

utvecklingsgruppen provat och som fungerat bra, och
kompletteras med det som ldrarna 6nskat utveckla.
Till exempel foreslas att reflekterande samtal ska ge-
nomforas efter varje Exit Ticket for att ge eleven
mojlighet till stdd under hela processen.

FORBEREDELSEFAS: Forkunskaper
*  Pedagogisk planering
*  Incheckning (Exit Ticket 1)
*  Reflekterande samtal 1

ARBETSFAS: Nya kunskaper
*  Eventuell justering av pedagogisk planering

*  Lektionsarbete
*  Mellanincheckning (Exit Ticket 2)
*  Reflekterande samtal 2

UTVARDERINGSFAS: Resultat
Kunskapstest

Utcheckning (Exit Ticket 3)'
*  Reflekterande samtal 3
Utvardering

*

*

de vilja mellan var iterigen “litt”, lite svart” och
“mycket svirt”.

Uppfattningar av 6kad medvetenhet hos
eleverna
I loggboken reflekterar lirarna Over elevernas svar
och genom att folja deras iakttagelser under Projekt 1
framtrider en bild av att eleverna fir en 6kad medve-
tenhet om sin kunskapsutveckling.

En elev svarade att det var “ldtt” att hitta en plats
1 en kartbok pa Exit Ticket 1. I loggboken framgir
dock att lirarna anser att eleven inte “har [...] ni-
gon sjalvkinnedom om sina kunskaper. Hen tror sig
kunna mer men behovde mycket stod 1 att leta i re-
gister dd hen inte har befist alfabetet ordentligt.”Vid

1 Om utcheckningen visar att eleverna @nnu inte natt malen kan momentet forlangas. Da blir Exit Ticket 3 en mellanincheckning och projektet kan

avslutas med ytterligare en utcheckning.
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Bild 1: Exempel pé hur Exit Tickets i Forms kan se ut.

Kartan

Hej, Linda. Nar du skickar in det har formularet ser dgaren ditt namn och din e-postadress.

1. Att hitta en plats i en kartbok sjalv ar [}
) 1t

) lite svart

() mycket svart

Exit Ticket 2 svarar eleven 1 stillet “lite svirt”. Li-
rarna tolkar svaret som ett tecken p3 sjalvkinnedom,
nu stimmer elevens skattning bittre med lararnas
bild av elevens kunskaper. Detta resonemang fore-
kommer flera ginger i lirarnas loggbok; nir en elev
dndrar sin skattning sd att den bittre overensstim-
mer med ldrarnas skattning av elevens kunskaper ses
det som ett tecken pd 6kad medvetenhet om den
egna kunskapsnivan. Alla elever indrar dock inte
sina svar. En elev som svarade att det var “litt” att
hitta en plats 1 en kartbok fick svirare uppgifter, for
att utmanas vidare 1 sitt lirande, di denna skattning
overensstimde med hur lirarna uppfattade elevens
kunskaper.

Vid de reflekterande samtalen fick eleverna méj-
lighet att diskutera sin kunskapsutveckling med en
larare. Under samtalen noterade lirarna att “Eleverna
sjalva fick egna insikter och reflekterade &ver sina
kunskaper.” De upplevde att eleverna fitt en 6kad
medvetenhet: “I och med att vi foljer upp elevernas
kunskaper pa detta vis si blir eleverna mer medvetna
om sin forstielse dver det som de kan.”

Efter avslutat arbete med kartan genomforde 14-
rarna Exit Ticket 3. De skriver foljande om elever
som svarat att det dr “lite svart” att hitta en plats i
en kartbok: “eleverna har en sjilvinsikt 1 dessa svi-
righeter [alfabetisk ordning].” Det tyder pa att lararna
upplever att eleverna har en medvetenhet om vad de
kan och dnnu inte kan.

Okad medvetenhet hos lirarna

Lirarnas loggbok visar att dven de har utvecklat sin
medvetenhet om elevernas kunskapsutveckling. Med
hjilp av Exit Tickets har de reflekterat 6ver vad elev-
erna behdver 6va mer pa framdt: “Hir kan vi se att
utcheckningen [Exit Ticket 3] lett till en slags in-
checkning [Exit Ticket 1] som visar vad vi behover
arbeta vidare med.”

Exit Tickets anvinds ocksd av lirarna for att re-
flektera kring en lamplig nivd pa undervisningen. Att
elever dndrat svar frin “ldtt” till “lite svart” tolkade
lirarna som ett tecken pd att uppgifterna lig pi en
limplig nivd, om eleverna upplever undervisningen
som lite svir utmanas de till ndsta steg 1 sin kunskaps-
utveckling, enligt Vygotskijs teori om den proximala
utvecklingszonen.

P3 ett av utvecklingsgruppens moten sammanfat-
tar lararna sina insikter efter att ha arbetat med Exit
Tickets sd hir:

Tydligt for oss ldrare att se vad eleverna behiover i
undervisningen. Man tar ofta for givet att eleverna
Vkan” mycket vi sjilva upplever enkelt. Ofta behd-
ver vi arbeta med andra saker dn vad vi trott. Posi-
tivt ndr vi far synliggjort vad eleverna kan eller inte
kan. Dad kan vi anpassa undervisningen.

Det indikerar att lirarna med hjilp av Exit Tickets fatt
en 0kad medvetenhet bide om elevens kunskapsnivi
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och om hur de sjilva kan utveckla undervisningen
utifrdn elevernas behow.

Uppfattningar av starkt sjalvtillit

Mot slutet av Projekt 1 fick eleverna 1 uppgift att
hitta till olika adresser med hjilp av mobilkartan. De
delades in i olika grupper. Nigra elever tog pa sig
en ledarroll under uppgiften. Lirarna reflekterar att
dessa elever “nog kinner att de kan” [har befist sin

kunskap].

PROJEKT 2: MATEMATIK

I Projekt 2 arbetade eleverna med statistik som en
del av kursen Matematik 1. Exit Tickets bestod denna
gang av att fritt svara pa frigan “vad tinker du pi nir
du hor statistik?”.

Uppfattningar av 6kad

medvetenhet hos eleverna

I detta projekt 4r det fraimst i samband med de re-
flekterande samtalen som ldrarna noterar att elev-
erna visar en 0kad medvetenhet. Efter Exit Ticket 2
star det 1 loggboken att “De elever som skrivit nigot
pd lapparna blev medvetna om att de faktiskt ‘lirt’
sig for de ‘kommer ihdg’ som en av eleverna sa.” Det
framgar att medvetenhet om den egna kunskapsut-
vecklingen dr en process. I detta moment fick en
elev gora om Exit Ticket 2 och liraren lyfter att det
ibland tar tid: “Hir sdg jag att fler har 6kat forstiel-
sen for begreppet statistik. Den som inte skrev nagot
forra mellanincheckningen har idag gjort ett [nytt]
torsok. Dock utan att lyckas. Men kanske dnda ir pa
vig ...”

I reflektionen efter Exit Ticket 3 sammanfattar
lararna sina insikter: “Genom att checka av kunska-
perna pa detta sitt [Exit Tickets] blev dven eleverna
medvetna om sitt lirande. Det syntes genom deras
kroppssprak men ocksi att de sjilva fick svara pa hur
det kom sig att de skrev mer 4n tidigare.” Det 4r ater-
igen framfor allt under de reflekterande samtalen som
lararna upplever en forindring hos eleverna. Genom
att £3 ldsa sina tidigare svar och jimfdra svaren frin
incheckning till utcheckning kunde eleverna se att
nigot hint och lirarna noterar att eleverna alltmer
borjar sitta ord pd vad de ser. Utvecklingsgruppen
resonerar att det blir extra tydligt for elever med in-
tellektuell funktionsnedsittning att de utvecklats nir
de med egna 6gon kan jimfora sina svar 6ver tid och
se att de lirt sig nigot nytt.

Okad medvetenhet hos lirarna

I loggboken for Projekt 2 hinder det nigot med
lirarnas anteckningar. Frin att de tidigare mest har
beskrivit didaktiska situationer och elevernas ut-
veckling handlar en stor del av reflektionerna nu
om ldrarnas egen medvetenhet.Vid ett tillfille 1 slu-
tet av Projekt 2 gir det att lisa: “Aven vi lirare fick
en wow-upplevelse nir vi sdg elevernas utveckling
over tid.” Under intervjun fortydligade lirarna att
det handlade om att de blivit mer medvetna om hur
mycket eleverna faktiskt lir sig under ett arbetsom-
ride och att den insikten gor att de vill fortsitta
arbeta med Exit Tickets; lararna har fitt en okad
forstielse for hur de kan synliggbra elevernas kun-
skapsutveckling.

Uppfattningar av starkt sjalvtillit

Under de reflekterande samtalen ser ldrarna ocksa att
eleverna borjar se pa sig sjilva med andra 6gon. Nir
en elev fick frigan vad som hint mellan incheck-
ningen och mellanincheckningen svarade eleven “‘jag
har lirt mig”. Undervisande lirare tolkade det som
att eleven uppvisade forstielse for sin kunskapsut-
veckling, samtidigt som elevens kroppssprak uttryckte
starkt sjalvtillit. Denna utveckling syntes hos flera
elever. En ldrare beskriver det som att eleverna efter
Exit Ticket 3 fick “en wow-upplevelse och knappt
kunde ta in att de lirt sig sd mycket.” Det syntes pa
kroppssprak och ansiktsmimik.

ANDRA RESULTAT

Efter projektens avslut har elever och lirare fortsatt
att utveckla en medvetenhet i samma anda som under
det tidigare arbetet.

Okad sjalvstandighet

Nir undervisande lirare ombads att diskutera resul-
taten med utvecklingsarbetet lyfte de att eleverna har
blivit mer sjilvstindiga i sina reflektioner och att de
reflekterar mer och oftare in tidigare. Infor utveck-
lingssamtalen fick eleverna 1 uppgift att skatta hur litt
eller svirt de tycker att olika Amnen ir och 1 samtal
med lirarna forklarade de sedan hur de tinkte och
varfor. En ldrare konstaterar att “4ven om de fortfa-
rande behover stod har eleverna blivit mer sjalvstin-
diga 1 sina reflektioner.”
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Bild 2: Autentiska elevsvar pa Exit Tickets vid incheckning, mellan-

incheckning och utcheckning (svaren ar avskrivna av artikelforfattare).
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Okad trygghet i gruppen

Lirarna upplever vidare att arbetet med Exit Tick-
ets har paverkat tryggheten 1 gruppen. Under arbetet
med Exit Tickets borjade eleverna kommunicera och
samarbeta mer med varandra. De utférde uppgifter
tillsammans, till exempel att hitta till olika platser med
hjilp av kartans mobil. Lirarna lyfter fram en teori
om att den Okade upplevelsen av trygghet kan bero
pad att eleverna “fitt en insikt 1 att de faktiskt kan”,
alltsd att medvetenheten om den egna kunskapsut-
vecklingen har stirkt sjilvtilliten och gjort eleverna

tryggare 1 grupp.

Nya satt att medvetandegora lirande

Lirarna uttrycker ocksd att de sjalva blivit mer med-
vetna om hur de pd olika sitt kan medvetandegora
elevers lirande. Exit Tickets 4r ett sitt. Andra sitt de
provat ir olika mallar f6r uppfoljning och att oftare
Oppna upp for diskussion och reflektion under lek-
tionerna. Frigor som “hur visste ni vilket riknesitt
ni skulle anvinda?” anvinds mer medvetet idag och
eleverna svarar allt oftare pa sitt som lirarna uppfattar
som en medvetenhet om lirande: “Jo f6r vi har lart
oss” eller “fOr att vi har trinat pa det”.

Svarigheter och vagen framat

Aven om lirarna anser att arbetet med Exit Tick-
ets varit framgangsrikt har det funnits utmaningar.
En sddan ir att utvecklingsgruppen tydligt sett att
elevernas dagsform spelat stor roll. En “bra dag” ar
eleverna mer delaktiga 4n en “dilig dag”. Eleverna
har ocksd uttryckt sig olika mycket beroende pa
dagsform. Aven elevgruppens sammansittning har
haft betydelse for trygghet och delaktighet, och kan
paverka resultatet.

Det utvecklingsgruppen tar med sig i det vidare
arbetet ir att inte ndja sig med elevens forsta svar
under de reflekterande samtalen. Lirarna behover ut-
mana eleven till att ta nista steg genom att problema-
tisera elevens svar. "Du svarade X.Vad krivs for att du
ska ndY?” P4 sd sitt tror lirarna att de ytterligare kan
hjilpa eleven att se sin egen roll 1 kunskapsprocessen.
Samma sak giller om en elev svarar att hen har lirt
sig pa frigan “hur visste du vilket riknesitt du skulle
anvinda?”. Nista steg blir att fi eleven att reflektera
kring vad hen har lirt sig och hur det leder fram till
en slutsats.
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DISKUSSION

ARBETET MED EXIT Tickets borjade med en 6nskan
om att utveckla elevens medvetenhet om sitt lirande.
Vir upplevelse ir att anvindandet av Exit Tickets har
synliggjort elevens egen kunskapsprocess. I och med
att eleverna genomfort tre olika Exit Tickets under
arbetsmomentets ging har de kunnat se och jimfora
sin kunskap over tid. Lararna upplever dessutom att
metoden gjort dven dem mer medvetna om elevens
lirande; Exit Tickets har blivit ett konkret verktyg for
att f0lja elevens larande.

Arbetet har dock inte endast gett resultat pa in-
dividniva for deltagande elever och ldrare, modellen
har ocksa blivit ett konkret sitt att arbeta med kun-
skapsuppdraget 1 anpassad skola och liroplanens mal
om att ge eleven mojlighet att utveckla sjilvkdnne-
dom, tillit till sin egen férmdga och att kunna reflek-
tera kring sitt lirande (Skolverket, 2013). Med hjilp
av de reflekterande samtalen har eleven utvecklat sin
reflektionsférmaga och okat sin sjilvinsikt gillande
kunskapsniva, vilket bland annat synts 1 Exit Tickets
dir eleven gjort en sjalvskattning. Lararna har ocksa
tolkat elevernas kroppssprik som ett uttryck for okad
sjalvtillit.

Genom att folja sitt larande och reflektera kring
kunskapsutveckling har elevernas delaktighet i det
egna lirande Okat och just delaktighet har lyfts fram
av Nilsson Nordfors (2019) som ett omrade med ut-
vecklingspotential i anpassad skola. Aven om det alltid
finns mer att gora inom delaktighet ser vi att utveck-
lingsarbetet hjilpt lirarna att skapat forutsittningar for
delaktighet genom anvindandet av Exit Tickets och
reflekterande samtal.

Virt arbete indikerar alltsd att Exit Tickets ir en
bra metod for att synliggdra lirande, men den var inte
tillricklig for var elevgrupp. Exit Tickets har bidragit
som ett visuellt stod att utgd frin for att tolka det
egna lirandet; kunskapsutvecklingen blir inte lingre
lika abstrakt utan eleverna kan se sin egen kunskaps-
utveckling under ett arbetsmoment. Detta méjlig-
gjordes av att lirarna anvinde samma frigor vid samt-

liga Exit Tickets och att eleverna kunde jaimfora sina
svar och faktiskt se att ndgot hiant. Lika viktigt tycks
det dock ha varit med de efterfoljande reflekterande
samtalen. Det var nir eleven fick stdd frin ldrare 1
tolkandet av sina Exit Tickets som reflektionerna tog
fart och medvetenheten 6kade. Med hjilp av reflek-
terande frigor fick eleverna mgjlighet att komma till
insikt om sin kunskapsnivd och fortsatta utveckling.
Eleverna har dirigenom bade fitt syn pa bade styrkor
och utvecklingsomraden.

Vi inledde vir artikel med att beskriva den tor-
indring som skett 1 de anpassade skolformerna da fo-
kus skiftat frin omsorg till kunskap och hur skolan
pa sd sitt kan forbereda eleven for en roll som pilot
snarare an som passagerare (Andersson & Granberg,
2022). Forutom att arbetet med Carlforsska-modellen
hjilpt oss att fokusera pd kunskapsuppdraget, tycks
det dven ha bidragit till att skifta aktor frin lirare till
elev. I stillet fOr att liraren ger formativ bedomning
till en elev, dr eleven idag delaktig i skapandet av den
formativa bedémningen. Formativ bedéomning blir
nigot som samskapas och som sedan tolkas av eleven
(med stod nir det behdvs). Om det stimmer att det
behovs delaktighet, sjilvtillit och en medvetenhet om
den egna kunskapsutvecklingen for att dga sitt eget
lirande fir man nog lov att siga att vi med hjilp av
Carlforsska-modellen limnat startbanan och pabdrjat
var fird mot mer autonoma elever.
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SLUTSATS

SAMMANFATTNINGSVIS FUNGERAR Exit tickets som ett
visuellt stdd i att synliggdra elevens lirande men de
blir som mest effektiva tillsammans med pedagogiska
planeringar och reflekterande samtal. Virt arbete vi-
sar att biade elever och lirare anses ha fitt en okad
medvetenhet om hur de kan synliggora kunskaps-

TACK

ETT STORT TAcK till vira kollegor i utvecklingsgruppen
som varit med 1 arbetet med Exit Tickets och som
lagt grunden fOr att denna artikel kunnat skrivas.
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Anneli Lindh Piccolo
Jenny Lindholm
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Eva Zackrisson

utveckling med hjilp av Carlforsska-modellen. Ge-
nom att kontinuerligt 6va eleverna 1 att fi syn pa sin
kunskapsutveckling har eleverna blivit alltmer sjalv-
stindiga 1 sina reflektioner. Detta kan tolkas som att
eleverna dr pd vig att bli piloter 6ver sitt eget lirande,
sharare in passagerare.
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APPENDIX

BILAGA 1: KARTAN

Syfte: Att anvinda olika kartor fOr att ta reda pd var
olika platser ligger 1 virlden.

Mal: Veta hur du letar fram en plats i kartboken.
Ta dig till olika platser med hjilp av kartan 1
din mobil.

Det hir ska vi gora:
*  |asa om vad karta ar och hur den anvands.

*  Leta efter platser i kartboken.

*  Géigenom de olika vaderstrecken

*  Taoss till olika platser i Vasteras med hjalp av
kartan i mobilen.

*

Ta reda pa vad olika begrepp betyder, t.ex.

skala

Vad du ska kunna nar du kan:
*  Anvanda en kartbok - sjalv eller tillsammans
med ndgon kamrat eller larare

BILAGA 2: STATISTIK

Mal: Oka forstielsen for begreppet statistik. Lisa av oli-
ka tabeller och diagram. Gora nigon form av undersok-
ning och visa resultatet i en tabell och/eller ett diagram.

Syfte: Oka forstielsen for begreppet statistik och hur
olika undersokningar presenteras 1 samhillet.

Vad ska vi gora?
*  Lasa av tabeller
*  Lasa av diagram
*  Gora en undersokning och redovisa den i en
tabell och i ett diagram

*  Alfabetisk ordning

*  Namnge vaderstreck och tala om/ visa at
vilket héll de ar.

*  Anvanda kartan i din mobil for att ta dig till
olika platser i Vasteras - sjalv eller tillsam-
mans med nagon kamrat eller larare.

| o darnatter

o

*  Begrepp (statistik, tabell, stapeldiagram,
linjediagram, cirkeldiagram, medelvarde,
median)

Vad ska du kunna?
*  Lasa av tabeller
*  Lasa av olika diagram
*  Gora en egen undersckning och redovisa
den i en tabell och i ett diagram
*  Forklara de olika begreppen
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