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SAMMANFATTNING

BAKGRUNDEN TILL DENNA studie baseras pd deltagande i ett av Ifous forsknings- och ut-
vecklingsprogram, Kunskapsuppdraget 1 anpassad skola, dir forfattarna av denna artikel
ingick 1 en forskningscirkel. Metoden som anvindes 1 studien var studiebestk kopplade
till lektionsinnehall dir ldrare intervjuades om vad de observerat under olika informella
lartillfallen. En analys utfordes 6ver det insamlade materialet som sedan sammanstillts och
kategoriserats. Frigestillningen 1 studien var dmnad att undersoka vilka férmagor som ut-
vecklas vid besok 1 informella larmiljéer som en del 1 undervisningen, enligt lirare. Studie-
besok och upplevelsebaserad undervisning skapar nyfikenhet och engagemang som bidrar
till lirande genom bittre forstdelse (att dterge och reflektera 6ver ny kunskap), kinslomissig
koppling (starka upplevelser gor att lirandet fastnar), sensorisk inlirning (nir flera sinnen
anvinds blir lirandet mer effektivt), samt behov av efterarbete (iterkoppling och reflek-
tion stirker kunskapen). Resultaten visar 4ven att informella lirmiljer verkar stimulera en
kombination av Skad sjilvstindighet, till exempel att ta ansvar fOr att resa och utforska, samt
social interaktion, till exempel kommunikation och samarbete under studiebesok.
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INLEDNING

SKOLAN VI ARBETAR pa valde att under dren 2022 till
2025 medverka 1 Ifous FoU-program Kunskapsupp-
draget i anpassad skola (KASK) och denna artikel ir
skriven inom ramen for vir medverkan 1 detta pro-
jekt. Inledningsvis delades kollegiet upp 1 olika forsk-
ningscirklar och 1 vir konstellation var det flera larare
som var intresserade av det lirande som sker i vad
vi senare kom att bendmna som informella larmil-
joer.Vilken utveckling hos eleverna under lartillfillen
kunde lararna uppfatta, skedde det nigot lirande och
1 sd fall vilket?

Intellektuell funktionsnedsittning, IF, dr en ut-
vecklingsavvikelse som definieras bland annat som
nedsittning 1 formaga av abstrakt tinkande, problem-
l6sning och logiskt tinkande samt beslutsfattande.
Det definieras dven som en nedsittning i den adaptiva
formagan, det vill siga formagan att anpassa sig, vilket
forsvarar ett sjalvstindigt liv. Denna utvecklingsavvi-
kelse ska ha uppstitt under utvecklingsperioden. Vi-
dare finns det olika grader av funktionsnedsittningen,
allt frin lindrig till mycket svir (American Psychiatric
Association, 2013).

For individer med intellektuell funktionsnedsitt-
ning ir ofta utveckling av tankestrukturer om den
omkringliggande verkligheten begrinsad och det kan
behovas konkretiseringar av abstrakta begrepp for att
fraimja forstielsen rorande dessa visentliga fornimmel-
ser. Tankestrukturer som 4r berdrda for individer med
IF 4r framfor allt: Tidsuppfattning, rumsuppfattning,
kvalitetsuppfattning, orsaksuppfattning och kvanti-
tetsuppfattning. De nimnda kategorierna utgor ofta
problematik for individerna under skolgingen samt 1
vardagslivet (Granlund & Goransson, 2019).

Lirandet kan ske 1 form av olika typer av studie-
besok, exempelvis besok pad museer eller andra utstall-
ningar och det kan ske infor, pa vigen till eller under
sjalva besoket. Larandet kan bestd av kunskaper eller

formagor som eleverna tar till sig pa olika sitt. Det
kan exempelvis vara kunskap och fortrogenhet i hur
man navigerar med kollektivtrafiken till olika platser,
det kan bestd 1 hur man forvintas bete och fora sig
under ett studiebesok, eller kunskaper om ett speci-
fikt imne som kan knytas an till sjalva besoket. Detta
ir nigot som Kisiel (2005) beror 1 sin undersdkning
om vilka syften som ligger bakom varfor studiebesok
genomfors.

Elevernas grad av engagemang ir ytterligare en
faktor som paverkar mdjligheterna till kunskapsin-
hiamtning i de olika skolimnena. Detta ir nigot som
Wallberg (2019) tar upp 1 sin skrift kring att utforma
lektioner pa ett effektivt sitt. Engagemang lyfts dven
av Andersson (2021), framfor allt podngterar forfat-
taren vikten av att larmiljoerna 4r engagerande och
tillgingliga och detta nimns som en faktor f6r kad
delaktighet.

Vi ser arbetssittet med att erbjuda elever infor-
mella lirmiljéer som tudelat. Dels kan det nyttjas
for att hoja konkretiseringen 1 undervisningen, alltsd
att f3 uppleva det man lir sig dir och da pa plats. I
mianga fall kan det dessutom berika elevernas liv ef-
tersom da vi upplever att manga elever pad skolan har
ett relativt fattigt liv 1 bemirkelsen att delta 1 aktivi-
teter pa fritiden samt att umgas fysiskt med kamrater
utanfor skolkontexten. Problematiken med att ta for
sig och konkret utfora aktiviteter ir problematisk for
elevgruppen. Stod behovs 1 form av att skapa vanor,
ddrfor kan detta arbete ses som extra viktigt for att
stotta inkluderingen 1 samhillet (Giota & Emanuels-
son, 2022). Detta ir nigot som aven lyfts av Maric
(2024) som menar att stdd till elever med IF oftast
handlar om omsorg 1 stillet for stdd till socialisering.

Skolans uppdrag stir att finna i styrdokumenten.
For den anpassade gymnasieskolan kan man lisa att
det ska tas hiansyn till elevernas olika forutsittningar,
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behov och kunskapsnivd samt att det finns olika vi-
gar att nd malen.Vidare pipekas att skolan ska striva
efter flexibla I6sningar for val av arbetsformer. Det
betonas dven att eleverna efter avslutad utbildning ska
ha utvecklat sin fdrmdaga att kunna soka sig till olika
former av kulturutbud, pi ett naturligt sitt som en
killa till kunskap, men dven for sjilvinsikt och glidje
(Skolverket, 2013-a). Dd vi anser att dessa riktlinjer pa
ett naturligt sitt understddjer undervisning via infor-
mella lirmiljéer valde vi att forska vidare kring detta
omrade. En inging i detta tankesitt kan vi ocksa se 1
Ahlberg (2013) dir hon menar att mojligheterna till
kunskapsutveckling ir stor nir teori och praktik kom-
bineras. Ytterligare en aspekt av lirande 4r det som
Edstrdm (2023) tar upp 1 sin artikel angiende elevers
samverkan sinsemellan, utan inblandning frin lirare
eller pedagoger. Konventionella lektioner ir, utifran
var erfarenhet, ofta utformade som en dialog mellan
larare och elev.Vid besok 1 informella lirmilj6er tin-
ker vi att samverkan mellan elever, vid diskussioner,
gruppuppgifter och liknande pa ett mer naturligt sitt
ger mojlighet att samverka med varandra.

I Skollagen kap 1:4 § (SFS:2010) kan man lisa att
samtliga skolformer, inkluderat de anpassade skolfor-
merna, ska frimja alla elevers lirande och utveckling.
Vidare ska skolan skapa fSrutsittningar {or en livsling
lust att ldra och hinsyn ska tas till elevers olika behov.
Dessutom ska eleverna ges stdd och stimulans for att
utvecklas sd lingt som mojligt och slutligen ska en
strivan att uppviga elevers skillnader i forutsittningar
att tillgodogora sig utbildningen (SFS 2010:800 1 kap.
4 §). Detta dr nigot som Karlsson m. fl. (2024) anser
vara extra viktigt rorande elever 1 den anpassade sko-
lan, att det finns stéd och anpassningar for eleverna.
Framfor allt bor detta berora stod 1 formagan att ge-
neralisera kunskap, nigot som kan vara en utmaning
for eleverna 1 den anpassade skolan. Dessa svirigheter
kan observeras vid kognitiv trining. En forbittring
rorande den specifika uppgiften kan observeras men
sjalva overforandet av kunskap till en liknande uppgift
sker inte automatiskt (Palmqvist m. fl., 2021).
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BAKGRUND

| BAKGRUNDSDELEN KOMMER det att redovisas och for-
tydligas ett par begrepp som ir relevanta for forsta-
elsen av studien. Dessa begrepp ir informell lirmiljo,
damnen samt damnesomraden. Hir kommer ocksa att
redogoras for vikten av att fortydliga och synlig-
gora undervisningen for att nd si minga elever som
mojligt. Att anpassning av innehallet och bearbet-
ningstakten for att uppna forstielse och Gverbrygga
kognitiva svirigheter ir centralt menar ocksa Jakobs-

son och Nilsson (2019) i sin skrift angiende elevers
forutsittningar och kognitiva funktioner. Forfattarna
menar vidare att personalens insikter om pedagogiska
konsekvenser av elevers olikheter och olika sitt att
lira dr avgorande for att fi eleverna att anknyta till
skolarbetet. Att fi delta i informella lirmiljoer ser vi
som ett tillfille dir det finns stora mojligheter att nd
elever samt att anpassa undervisningen efter elevernas
kognitiva niva.

DEFINITION AV BEGREPPET INFORMELL LARMILJO

I siN sTuDIE kring lirande i dmnet naturkunskap be-
skriver Anderhag (2020) en informell lirmilj6 som
en plats som ir oppen for allminheten och som inte
behover ha nigon formell koppling till skolvisendet
och forfattaren nimner bland annat museum som ex-

empel pd en sidan miljé. Vi anser att museum abso-
lut ar relevant for var studie, men vi tinker att aven
biobesok, konstutstillningar och andra verksamheter
Oppna for allminheten kvalar in under begreppet in-
formell lirmiljo.

DEFINITION AV BEGREPPEN AMNEN OCH AMNESOMRADEN

PA NATIONELLA PROGRAMMET liaser eleverna, till skill-
nad frin eleverna pa det Individuella programmet,
utifran damnen. Dessa dmnen ir dels gemensamma na-
tionellt, som engelska och matematik, dels mer im-
nesspecifika beroende pi vilken inriktning man gir
pa, exempelvis hantverk och produktion eller admi-
nistration, handel och varuhantering. Programmalen
ser likadana ut 1 hela riket och eleverna fir betyg ef-
ter avslutade kurser.

P3 det Individuella programmet 4r undervisningen
1 stillet anpassad utifrin varje enskild elev och 1 stil-
let for damnen lidser man utifrin dmnesomraden dir

man da vid varje nytt omrdde upprittar en person-
lig imnesomrddesplan. Innehallet pa ett individuellt
program utformas utifrin varje individs behov och
forutsittningar och utbildningen syftar till att ge elev-
erna kunskaper for ett sd sjilvstindigt aktivt och sam-
hillsdeltagande liv som m&jligt (Skolverket, 2013-b).
Eleverna fir heller inte betyg efter avslutade studier.
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TIDIGARE FORSKNING

MOBERG (2018) BESKRIVER lirandet i informella lir-
miljoer och likstiller dessa med gemensamma ytor
exempelvis uppehallsrum, korridorer eller matsalar.
Resultatet 1 studien visade pa positiva effekter av ge-
mensamma informella lirmiljoer. Ett resultat var att
ytorna bidrog till spontant samspel elever sinsemel-
lan: horisontell kommunikation. Aven vuxennirvaro
lytts som en viktig aspekt for att 6ka samspelet mellan
eleverna.

I delaktighetsmodellen diskuteras tre olika aspek-
ter som benidmns som undervisningskultur, kamrat-
kultur och omsorgskultur. Vertikala och horisontella
relationer behandlas olika 1 dessa tre perspektiv. In-
formella lirandemiljoer skulle enligt denna studie
inrymma kamratrelationer dir en vixling mellan
horisontella och vertikala interaktioner skiftar. I de
ovriga tvd ir interaktionerna oftare vertikala, det vill
siga elev till lirare eller lirare till elev (Szonyi & So6-
derqvist Dunkers, 2015).

Forstielse av en elevs skolsituation bor ses 1 ett
kontextuellt perspektiv. Det dr lirmiljon som bor ses
som det problematiska menar exempelvis Szényi &
Séderqvist Dunkers (2015).

Detta beror alla elever men framfor allt elever pa
den anpassade skolan. Nir det kommer till kunskaps-
inhimtning kan en framgiangsfaktor utgoras av att
materialet gors mindre abstrakt.

Rantalo och Isaksson (2024) lyfter elevernas moj-
ligheter till samspel, lirande och utveckling som starkt
kopplade till lairmiljéns utformning. Vidare hivdar de
att utformningen av lirmiljon ir en viktig faktor for
att skapa delaktighet, intresse och for att frimja sam-
spelet.

Elevernas mdojligheter till delaktighet ska vara
likvirdig nir det kommer till larmilj6. Detta dr pro-
blematiskt 1 skolan i allmianhet, komplexiteten kring
likvirdig lirmiljo okar t6r elever med funktionsned-
sattningar. Tillginglig lirmilj6 handlar om flera saker,
exempelvis elevers ritt att nd kursmal eller liroplans-
mal, ritten att fi stodinsatser och for att motverka
utsatthet (Szonyi & Soderqvist Dunkers, 2015).

Vir uppfattning ir att det inte 1 nigon storre ut-
strickning 4r vanligt att lirare och skolor, pi regel-
bunden basis, anvinder sig av besdk pd informella
lirmiljéer som en metod att ge elever mojlighet att
inhimta kunskaper for att klara av skolans uppni-
endekrav. Att studiebesdk och liknande ir en del av
manga lirares lektionsplanering 4r vi eniga om men 1
vilken grad och med vilken regelbundenhet det ge-
nomfors upplever vi som vildigt skiftande. Vira erfa-
renheter siger ocksi att om det genomfors sa sker det
troligtvis sillan och ibland till och med bara som en
utvig att fa till en trevlig omvixling, utan storre krav

pa koppling till kunskapsstoftet.
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SYFTE,

FRAGESTALLNING,
METOD OCH
GENOMFORANDE

SYFTE

SYFTET MED DENNA studie iar att undersoka, ur ett
lararperspektiv, om det gir att uppticka nigra kon-
sekvenser av undervisning genom informella lir-

FRAGESTALLNING

*  Vilka formagor, uppfattar larare, utvecklas
vid besok i informella larmiljoer som en del i
undervisningen?

METOD

METODEN VI VALDE var att lata ett antal lirare ta med
olika elevgrupper pa besdk pa ett antal valda infor-
mella lirmiljoer. Dessa besok, hir i form av studiebe-
sok pd nio olika museer, utstillningar eller aktivitet
ledd av utomstiende aktor, gjordes utifrin den en-
skilde ldrarens lektionsplanering och genomfdrdes
utifrdn vad som for tillfillet passade bast for klassens

miljoer for elever i anpassade gymnasieskolan, in-
riktning dmnen.

imnesinnehill. Dessa olika miljoer och besok bestod
av foljande:

1. Studiebesok pa Vasamuseet.

2. Biobesok kring samernas historia.

3. Konstutstallning pd Sven-Harrys
konstmuseum.
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4. Studiebesok pa Etnografiska museet.

5. Studiebesck pa Stadshuset i Stockholm.

6.  Studiebesok pa Livrustkammaren.

7. Gympapass pa Friskis och svettis med inlénad
ledare.

8.  Studiebesok pa Forum for levande historia.

9. Konstutstallning pd Nationalmuseum

URVAL

Samtliga deltagande elever var vid studiens genom-
forande inskrivna pd den anpassade gymnasieskolan
pa det nationella programmet ifrin varierande drskur-
ser frin en skola 1 storstadsregionen Stockholm. Ur-
valet av deltagande elever 1 undersdkningen gjordes
utifrdn vilken klass som var planerad att folja med
respektive lirare pd det aktuella studiebesoket. Stor-
leken pa grupperna varierade frin sex till tolv elever.

GENOMFORANDE

Datainsamlingen bestod av utdelning och insamling
av skriftliga fragor som eleverna fick besvara 1 enkit-
form och svaren frin enkiten blev en av killorna for
datainsamling. Lirarna gjorde dven observationer &ver
studiebesdket och skrev ner vad de observerade. Dessa
anteckningar har ocksd anvints for att fi material och
data till studien. De medverkande lirarna hade inte
fatt ndgra specifika instruktioner kring speciella feno-
men att observera eller fokusera pi. Anvisningarna de
hade fatt bestod 1 att observera om det gir att se na-
gon form av lirande vid de beskrivna studiebesoken.

METODDISKUSSION

Valet att anvinda oss av en enkit som metod for in-
samlingen av data gjordes for att fordelen med en-
kitsvar ar att det ar enkelt att arbeta med, och in-
samlingen och sammanstillningen gir forhillandevis
snabbt. Nackdelen ir att det ir svirare att komma at
kvaliteter 1 svaren samt att tillfillen att stilla 6]jdfra-
gor uteblir. Diremot si ticker lirarnas observationer
till viss del upp detta eftersom de 1 stillet kunde stilla
frigor och foljdfragor till eleverna under och efter
besoket. Nir det kommer till sjalva analysen av en-
kitsvaren och observationerna har forfarandet varit
att vi laste igenom materialet, hade uppfoljningsdis-
kussioner med lirargruppen och sedan formulerade
en innehallsanalys. Utifrdn detta har vi kategoriserat
svaren 1 olika grupper och subgrupper for att forenkla
oversikten av resultatet.
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RESULTAT

OCH ANALYS

| FOLJANDE RESULTATDEL ska vi utrOna svar pa frige-
stallningen “Vilka f6rmigor uppfattar lirare utvecklas
vid besok 1 informella lirmiljoer som en del i under-
visningen?” Kortfattat kan vi sammanfatta att lirarna
uppfattar att eleverna stimuleras pi ett positivt sitt
och foljande aspekter uppticktes och identifierades 1
var data vid genomforandet och sammanstillningen
av data. Dessa bestod bland annat av lirarnas upple-
velser av 6kad nyfikenhet, 6kat engagemang, intresse,
interaktion, sjilvstandighet, sammanhillning, interak-
tion med externa aktorer med mera. Dessa aspekter
har for enkelhetens och tydlighetens skull delats upp
1 tvd huvudkategorier som benimns ‘nyfikenhet och
engagemang’ samt ‘sjalvstindighet och social interak-
tion’. Vi observerade dven ytterligare monster som vi
hir valde att placera i ett antal underkategorier till

NYFIKENHET OCH ENGAGEMANG

VAR ANALYS VISADE att lararna uppfattade okat enga-
gemang nir elever fir konkreta erfarenheter kopplade
till undervisningen. Detta syntes exempelvis i elever-
nas frigor och diskussioner efter filmen om samernas
historia, liksom 1 deras aktiva deltagande pa konstut-
stallningar och museibesdk. I sammanstillningen ned-
an har vi kategoriserat de observationer som stimmer
in pa huvudrubriken nyfikenhet och engagemang i
de tre nedan beskrivna underkategorierna a) Forsta-
else genom upplevelser, b) Emotionellt engagemang
och ¢) Nyttjande av flera sinnen.

de tvd ovan nimnda huvudkategorierna. Under hu-
vudkategorin nyfikenhet och engagemang fann vi
ett antal kommentarer och observationer som visade
pa uppfattningar av hur de medverkande eleverna pa
olika sitt tillgodogjorde sig upplevelser genom be-
soken. Dessa observationer har vi i var text placerat
under (a) Forstielser genom upplevelser, (b) Emotio-
nellt engagemang samt (c) Nyttjande av flera sinnen.
P3 samma sitt har vi valt att dela upp huvudkatego-
rin sjalvstindighet och social interaktion i underka-
tegorierna (d) Formaga att ta ansvar for eget lirande,
(e) Eget utforskande, (f) Interaktion med andra samt
(g) Respekt och samarbete, di vi sig att detta tydlig-
gjorde lirarnas observationer och elevernas terberit-
tande.

A) FORSTAELSE GENOM UPPLEVELSER

En vanlig forekommande uppfattning fran lirarna var
att eleverna kan iterge ny information efter besoken
och att de dven visade tecken pa 6kad forstielse.

En ldrare som var pi studiebesok med en grupp
elever pd Vasamuseet hade uppfattningen att eleverna
vid besoket visade tydliga signaler pa det som senare
kom att kategoriseras som nyfikenhet och engage-
mang. Liraren 1 friga menade att elevgruppen “till-
godogjorde sig mer kunskap 4n vad de hade innan
besoket”, samt att alla sex intervjuade elever kunde
peka ut nigot som de upplevde som intressant. Vi-
dare uppfattade ldraren att flertalet av eleverna ocksa
kunde presentera nigon ny upptickt eller lirdom
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som de hade tillgodogjort sig tack vare studiebesoket.
Vi kan hir se att daven om elevernas svar pa de efter-
foljande frigorna var kortfattade gick det att se nya
och utdkade beskrivningar jamfort med vad liraren
menade att de visade for kunskaper innan besoket.
Nigra exempel pa elevsvar 16d: “biten var av ek”,
”att mdnga minniskor dog” och att ”det lig p3 bot-
ten vildigt linge innan det togs upp”. Om vi drar
kopplingar mellan ldrarens observationer och lirarens
kommentarer kring elevernas deltagande pd utflykten
och jaimfor dessa svar med elevernas dterkoppling ef-
ter besoket framtrider tydliga signaler pd att eleverna
visade intresse for utflykten till och upplevelsen pa
museet. Analysen frin vir sida blir hir da att besdket
pd Vasamuseet var ett tillfille dar det tydligt gir att se
nyfikenhet och engagemang frin den aktuella elev-
gruppen.

En annan lirare tog med en grupp elever pa ett
biobesok dir det visades en film om samernas his-
toria. Lararen observerade att eleverna blev mer en-
gagerade efter filmen och att de dessutom visade ett
okat intresse. Var analys av detta visar pa en fOrstdelse
fran eleverna kring det som diskuterats, vilket kan ses
som ett befistande av kunskap och medvetandegd-
rande hos eleverna.Ytterligare nigot som vi kan kon-
statera i analysen ir att konkreta erfarenheter verkar
vara av stor vikt, det underlittar inldrning nir man
har nigonting att fista kunskapen pi. Att eleverna
hittar en kinsla eller nigot “riktigt” som gor det ab-
strakta mindre abstrakt ir nigot som tenderar vara
effektivt 1 undervisningen for att forankra forstaelse
for elevgruppen. Exempelvis kan detta kopplas till det
som framkommer 1 lararens observation: ”Ja. Eleverna
blir intresserade av samernas historia och flera elever
stiller frigor”.Vid tolkningen av elevsvaren kan man
aven skonja en storre kunskap och forstielse och nig-
ra exempel pa detta som framkom efterdt var: ”Jag
kommer 1hdg att samerna har ett eget land som heter
Sapmi. Och att samerna pratar samiska som ir deras
eget sprak”. "Dom tar hand om renar dom lever i
den norra delen av Sverige. Samer bor 1 tilt. Samer
finns 1 Sverige, Norge, Finland och Ryssland”. Hir
ger analysen av dessa elevsvar oss uppfattningen att
eleverna visar nya kunskaper rérande samer och mi-
noriteter.

Vid besoket pd Sven-Harrys konstmuseum obser-
verade lararen att elevernas intresse okade, bide for
konst 1 allmdnhet och for den aktuella utstillning-
en 1 friga. Liraren kommenterade att “utstillningen
har vickt intressen och manga tankar hos alla elever.

Eleverna har forstitt att det finns olika typer av konst,
att konstnirer tolkar saker och ting pa olika sitt”. Ef-
ter besdket kunde eleverna namnge fler konstnirer
pa utstillningen och de beskrev ocksa att tavlorna var
vildigt fina.Vissa elever kunde nu ocksi dterge att det
var Sven-Harry som hade skapat museet. [ elevkom-
mentarerna kan vi lisa foljande: “konstniarerna Fanny
Churberg och Carl Fredrik Hill bida malade land-
skap och att deras milningar passade ithop”. De be-
rittade att ”de madlade sjdar, floder, berg och trid”.
Liraren nimnde ocksi att eleverna hade lirt sig om
nya konstnirer och om nya konstverk, alltsd att de
hade tillgodogjort sig kunskap och forstielse genom
att uppleva utstillningen pa plats.

B) EMOTIONELLT ENGAGEMANG

Andra observationer frin lirarna var att elevernas
kinslomissiga reaktioner blev synliga, 1 manga fall
mer synliga 4n vid traditionell undervisning i klass-
rummet.

Ett tydligt exempel pa detta kan man se pi hur
eleverna reagerade pa orittvisor kopplade till samer-
nas historia vid filmvisningen av densamma. Eleverna
har dven vid samtal och diskussioner efter besoket ut-
tryckt att samerna 4r orittvist behandlade. Detta ob-
serverades genom hur det vid flertalet ginger, dels
under lektionstid, dels under raster eller 1 matsal, pra-
tats om orittvisor och minoriteter. Liraren menar att
det inte fanns s mycket forstielse for detta hos elev-
gruppen innan besoket.

Tydliga signaler pd emotionellt deltagande gick
dven att se vid studiebesoket pa Livrustkammaren da
lararen noterade att eleverna blev mycket entusiastiska
over kliderna, rustningarna och tillbehoren som de
fick prova och se pa nira hall.

Kopplingar till engagemang gir dven att se 1 de
efterfoljande elevsvaren frin konstutstillningen pa
Nationalmuseum dir ndgra av kommentarerna som
framkom 16d: “Jag blev intressant av att det var si
fina tavlor och tyger”. Aven i foljande svar kan vi se
att eleverna har forsokt ta in sd mycket som moj-
ligt av utstillningen 4dven om det kanske upplevts lite
overmiktigt. En av eleverna uttryckte detta med or-
den “jag tyckte att de var lite svirt att fi med all
information om olika konstnirer pd en och samma
gang”. Liraren observerade att eleverna senare visade
pa inspiration frin denna utstillning och att en tydlig

koppling kunde ses.
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C) NYTTJANDE AV FLERA SINNEN

Analysen visar tydliga tecken pa att eleverna anvin-
der flera sinnen under studiebesoket som att se, hora,
kinna, och detta kan bidra till att gora upplevelsen
starkare. Detta kunde ocksd pavisas vid flera av de
olika besoken.

Vid besdket pd livrustkammaren dir tva lirare
deltog observerade liraren att eleverna var mycket
engagerade av kliderna och rustningarna de sig pi
besoket. Samtliga elever provade olika utstyrslar och
ville girna fortsitta gd runt utklidda under besoket
pd museet. Flera elever fotograferade olika klader eller
rustningar de sig. Eleverna stillde minga frigor om
kungar och olika klidesplagg de sig. Exempelvis kan
vi se detta genom foljande elevkommentarer: "Hur

99 9

kan man bli kung”, ”om kungen adopterar mig kan
jag da bli kung ocksi?”, 7ir kungen hemma i slot-
tet?”, om jag var kung skulle jag bestimma som jag
vill”, och “vilka fina klider med olika firger”.

Ytterligare exempel pd elevsvar angiende sinnligt
lirande kan vi ocksd se frin besoket 1 Stadshuset dir
exempel pd svar var: ”Jag var 1 stadshuset o lirde mig
nya saker”, ” nir vi var pa stadshuset fick vi reda pa
att dom arrangera nobelfesten och att det finns ett
rum fullt med guld pa viggarna och att stadshuset har
funnits i 100 ir. Man kan gifta sig dir”.

I lirarens kommentarer framkommer det ocksa att
sjalva upplevelsen var betagande for eleverna, speciellt
guldrummet, nobelpristagarna och middagen. Elev-
erna kommenterade "hur fir alla plats?”

En ldrare som anordnade studiebestket till Etno-
grafiska museet blev varse hur eleverna aktivt blev
deltagande 1 utstillningen genom att héra pd och
sjalva spela musik. En elev uttryckte: "Det bista hade
varit musikinstrumenten 1 det afrikanska rummet dir
jag fick prova p3 olika afrikanska instrument som jag
inte hade sett forut och lirde mig namnen pa flera”.

Ett tecken pad engagemang hos eleverna kan vi se
ur analysen som ldraren gor. Liraren beskriver att nir
eleverna tittade pa bilder frin utstillningen kunde de
terberitta en hel del och de fick genom detta dven
syn pa sitt eget lirande. Detta kan vi dven se 1 ett
elevsvar: ”Jag kom ihdg de olika maskerna pa museet
och jag kom ihig vilka olika gudar de var”.Vidare
kan vi dven se att det som eleverna interagerat med
och engagerat sig 1 pd besdket dven var ndgot som
var dterkommande 1 deras estetiska arbeten efter be-
soket. Flera elever gjorde ocksa reflektioner genom
att mala, rita och teckna sina tankar och upplevelser
efter besoket. Liraren lyfter att de starka firgerna som
eleverna sett under besdket var nigot som var ater-
kommande 1 elevernas estetiska arbeten efter besoket.

Vid besoket pa Etnografiska museet visades tecken
pa nyfikenhet och engagemang. Liraren observerade
foljande: De flesta 1 klassen tyckte temat Mexiko var
kul, de visade intresse for musiken och spriket och de
var nyfikna pd det som kallas ”Los dias de los Mu-
ertos”. Liraren observerade att eleverna inte var si
jattesugna pd museibesdket. Det var ingen som varit
dir och de var lite misstinksamma infor utstillningen.
Vidare observerade Liraren att de allra flesta 1 klas-
sen upplevde besoket pa ett mycket positivt sitt. 7l
utstillningen kunde de bide lisa, hora, kidnna — ja,
uppleva med alla sina sinnen och det blev verkligen
en upplevelse — de kinde sig positiva under och ef-
ter besoket, vilket gjorde att jag fick syn pa att i po-
sitiviteten kom lirandet fram”. Liraren observerade
att eleverna var nyfikna och ville se allt. Positiviteten
frin utstillningen om Mexiko smittade av sig och de
gick vidare in i de andra utstillningarna pa Etnogra-
fiska, pa ren entusiasm. Efterit kunde eleverna beritta
mycket och kom 1hdg en del fakta med flera detaljer
frin flera av utstillningarna, enligt lirarens uppfatt-
ning behjilpta av att flera sinnen fick anvindas.

SJALVSTANDIGHET OCH SOCIAL INTERAKTION

ANALYSEN VISAR UPPFATTNINGAR av Okad sjalvstindig-
het och social interaktion nir elever exponeras och
stills infor konkreta situationer. Detta har identifierats
genom att vissa elever kan och vigar ta ett eget ansvar
for att dka hem frin studiebesoken sjilva. Det har dven
observerats genom elevers diskussioner samt genom de

olika fragor som eleverna stiller. Tecken pd social inter-
aktion uppfattades ocksa nir eleverna interagerar med
miljon pa platsen for studiebesoket. Detta skedde ofta
sjalvstandigt och spontant frin elevernas sida.

[ sammanstillningen nedan har vi kategoriserat
de observationer som Overensstimmer med huvud-
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rubriken sjilvstindighet och social interaktion 1 fyra
underkategorier d) Formadga att ta ansvar for eget li-
rande, e) Eget utforskande, f) Interaktion med andra
och g) Respekt och samarbete.

D) FORMAGA ATT TA ANSVAR FOR EGET
LARANDE

Vid minga av bestken, dels pa plats, dels under den
gemensamma firden till och frin den aktuella infor-
mella lirmiljon visar data att eleverna visade vilja av
att ldra sig mer, utan speciella uppmaningar frin med-
toljande larare. Ett tydligt resultat av detta ar nir en
lirare nimner att vissa elever borjar klara av att ta
sig sjalva till och frin olika platser 1 Stockholm, utan
hjilp frin vuxna (exempelvis med taxi). Detta visar
pd en okad sjilvstindighet och en utokad formaiga
att hantera egna ansvarsomraden, vilket kan kopplas
till att eleverna utvecklar bade praktiska och sociala
fardigheter.

Ett annat exempel pa att ta ansvar for sitt lirande
kan vi se genom analysen som visar pd uppfattningar
Over ett Okat engagemang i ett amne genom att kon-
kret uppleva och befinna sig i imnet. Citat av ldrare
’Ja. Eleverna blir intresserade av det de ser runtom-
kring och flera elever stiller frigor”. Detta, menar vi,
kan ses som ett sitt for eleverna att ta ansvar Gver sitt
eget lirande. Det faktum att man stiller frigor kring
saker man vill lira sig mer om indikerar detta.

Ett exempel blir tydligt genom att observera vad
lararen lyfter rérande sittet hur eleverna interagerade
med de frimmande ledarna som ledde gymnastikpas-
set och att det verkligen var en positiv upplevelse.
Littheten 1 sittet som eleverna stillde frigor och
toljdfragor dr nigot som inte alltid riktigt framkom-
mer under den ordinarie undervisningen, menar 13-
rarna. Det var verkligen social trining pd hog niva.
Elev svarade: "Friskis och Svettis ir ett stille dir man
kan trdna”, ”Man ska ha pa sig triningsklider”, ”Alla
kan ga hit och trina som vill. Det finns instruktorer”.

E) EGET UTFORSKANDE
Vid besoken pd museerna framkommer det 1 lira-
res beskrivningar att eleverna ofta gir in 1 ett aktivt
lirande genom att interagera med utstillningar och
material men dven med upplevelser 1 anslutning till
lirmilj6erna.

Ett exempel pid interaktion via eget utforskande
framkommer 1 data frin utstillningen pi Etnografiska

museet dir liraren lyfter fram att utstillningen var in-
teraktiv och det var nigot som eleverna verkligen gil-
lade. En elev uttryckte sig genom att skriva foljande:
“Jag tyckte att det var spinnande att ha fitt skriva
egna meddelanden till de d6da”. En annan elev skrev:
“jag tyckte att det var spinnande att anvinda VR-
glaségonen och fi f6lja med pd en resa genom dem”.
Hir uppvisar eleverna prov pa sjilvstindighet genom
att med egna ord, egna reflektioner och eget utfors-
kande fa stilla frigor, undersoka och besoka virtuella
miljoer.

[ anslutning till besdket pa Livrustkammaren ob-
serverade liraren att under firden till museet stillde
eleverna minga frigor om saker de for 6gonblicket
sdg runt omkring sig. Exempelvis frigades: ”Varfor
dker vattnet s snabbt?” di vi gick Gver bron dir vatt-
net i snabb takt strommar frin Kungstridgarden till
Stadsholmen. Uttrycken kan ses som exempel pa att
eleverna ofta pratar om och diskuterar saker som sker
dir och di. Det som eleverna engagerar sig i ir det
direkta i stunden och denna foreteelse ir en svirig-
het for alla elever men framfor allt for elevgruppen
pa den anpassade skolan. Det ir svirt for eleverna att
generalisera, att ta med sig kunskap frin tidigare till-
fillen eller att koppla thop och generalisera utifrin
tidigare kunskaper.

F) INTERAKTION MED ANDRA

Vid flera tillfillen framgar det av lirares beskrivningar
att eleverna engagerar sig 1 sociala interaktioner bide
med varandra och med externa ledare.

En ldrare noterar att eleverna stiller frigor och
foljer upp med foljdfragor, vilket indikerar utveck-
ling av kommunikativa och sociala firdigheter. Detta
ses dven vid interaktioner med ledare pa till exempel
Friskis och Svettis, dir eleverna lir sig att kommuni-
cera och stilla frigor om traning. Vid lirarens obser-
vationer noterades: “Eleverna stillde minga frigor till
ledarna 1 syfte att lira sig mer om vad man kan gora
pa Friskis och Svettis. Det jag som lirare observe-
rade vid besdket var att eleverna lyssnade engagerat
och deltog aktivt 1 alla aktiviteter. Det var verkligen
en hog aktivitet pd gruppen som helhet, dven elever
som 1 det normala ir mindre engagerade hojde sin
aktivitet.”

Liraren lyfter att nivin av undervisningen och i
detta fall nivin av studiebestket dr av storsta vikt. Det
far inte vara for svirt, exempelvis klarar inte elev-
gruppen av att ta till sig av normala gymnasieuppgif-
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ter. Ndgot annat som liraren observerade var att efter
ett tag si kan inte eleverna lingre ta till sig stoffet.Vid
var analys av detta fenomen ser vi vikten av s kall-
lad differentierad undervisning, hir med huvudsyftet
att inte ha for linga arbetspass fOr att orka interagera
med andra, nigot vi erfarenhetsmissigt ofta upplever
1 undervisningen med vira elever.

G) RESPEKT OCH SAMARBETE
Vid flera studiebesok beskrivs att eleverna reflekterar
6ver hur man ska bete sig och att man ska respek-
tera andra. Detta speglar bdde en social forstielse och
ett kollektivt ansvar, dir eleverna tillsammans lir sig
att agera enligt vissa normer och regler, vilket ocksa
starker deras sociala kompetens. Detta kan man se vid
besoket pa Livrustkammaren dir en av flera obser-
vationer fran liraren visade att iven om eleverna var
exalterade s klarade de av att forhalla sig till de regler
som giller om hur man ska och bor uppfora sig pa
ett museum.

Ytterligare ett exempel pa respekt och samarbe-
te sdg ldrarna tecken pad vid besdket pd Vasamuseet.

OVRIGT

UTANFOR DE TVA huvudkategorierna har vi dven
identifierat foljande kategori som vi kallar f6r Svrigt.
Denna kategori bestir av tre delar: h) Form av infor-
mell larmiljo, 1) Utmaningar och j) Efterarbete och
reflektion.

H) FORM AV INFORMELL LARMILJO

Interaktiva utstillningar, som p3d museerna, skapar
ocksd forutsittningar for social interaktion. Hir kan
eleverna bide engagera sig med materialet sjilva och
diskutera sina upplevelser med sina klasskamrater. De
uttrycker entusiasm och deltar aktivt i larandeproces-
sen, vilket ger utrymme f6r bide individuella och
gemensamma reflektioner. Ett exempel som anvin-
des fOr att forklara underkategorin eget utforskande
kan dven anvindas for att konkretisera formen av in-
formella lirmiljoer. En elev uttryckte sig genom att
skriva foljande: ”Jag tyckte att det var spinnande att
ha fitt skriva egna meddelanden till de d6da”. En an-

Innan detta besok tillfrigades eleverna, vid en allmin
genomgang av besdket, om hur man ska bete sig vid
detta och vid andra studiebesok. Alla medverkande
elever pipekade att man ska respektera andra, inte
springa, inte skrika med mera. Liraren som medver-
kade under studiebesoket upplevde ocksd att detta
fullfoljdes, alla elever klarade av att leva upp till dessa
mal. Liraren lyfte att i borjan av besdket var minga
nyfikna och engagerade for att sedan gi in i en dipp
och mot slutet sd blev det intressant igen och det
kunde till och med vara svirt att avsluta aktiviteten
for eleverna. Eleverna klarade alltsd av att visa respekt
och att samarbeta, aven om de 1 vissa fall for stunden
tappade motivationen.

Vid ett studiebesdk pad Forum for levande historia
lyder lirarens beskrivning enligt foljande: “Eleverna
uttryckte ocksa att det var viktigt att visa respekt och
lyssna. Bade pa vig till studiebesoket samt under sjilva
besoket”. Vikten av respekt framgdr dven av elevsva-
ren vid besdket pd Friskis och Svettis. Exempelvis har
flera elever svarat 1 stil med: ”Man ska vara aktiv och
bete sig ordentligt och vara duktig”.

nan elev skrev: ’Jag tyckte att det var spannande att
anvinda VR -glaségonen och fi folja med pd en resa
genom dem”. Det verkar vara viktigt med formen pa
informella larmiljéer, en hogre grad av mojligheter
till interaktion engagerar eleverna i hogre utstrick-
ning samt att detta egna utforskande verkar hjilpa till
med fortydligandet av vad man upplever och tar till

sig.

1) UTMANING - SVARIGHETER MED
GENERALISERING AV KUNSKAP

Analysen visar att elever, sirskilt 1 anpassad skola, har
littare att diskutera det de ser och upplever i stunden
snarare in att koppla det till tidigare kunskap.

Detta kan vi se genom analysen &ver besoket till
Livrustkammaren. Exempel: Pi Livrustkammaren stil-
ler eleverna frigor om kungar och museiupplevelsen,
men kopplar det inte till en bredare historisk kontext.
Vidare kan vi anvinda oss av det som liraren ob-
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serverade under firden till museet. Eleverna stillde
midnga frigor om saker de sig runt omkring sig. Ex-
empelvis ”Varfor dker vattnet s snabbt?” nir vi gick
over bron dir vattnet strommar snabbt fram mellan
Kungstridgirden och Stadsholmen. Eleverna pratar
ofta om saker och diskuterar det som sker dir och
da utan att koppla thop och generalisera med tidigare
kunskap. Det som eleverna engagerar sig 1 ar det di-
rekta 1 stunden. Denna foreteelse dr en svarighet for
alla elever men framfor allt for elevgruppen pa den
anpassade skolan. Intellektuell funktionsnedsittning
medfor bland annat svarigheter med att generalisera
kunskap. Ett exempel pd detta kan observeras vid ett
besok till Forum for levande historia. Liraren lyfter
att nivian av undervisningen och 1 detta fall nivin un-
der studiebesoket dr av storsta vikt. Det fir inte vara
for svart, exempelvis klarar inte elevgruppen av att
ta till sig av normala gymnasieuppgifter. Nagot annat
som ldraren observerade var att efter ett tag sd kan
inte eleverna lingre ta till sig stoffet.

J) EFTERARBETE OCH REFLEKTION VERKAR
STARKA LARANDET

Analysen visar tecken pa att om eleverna fir bearbeta
upplevelser genom samtal, konstnirligt arbete eller
diskussioner kan detta leda till djupare forstielse. Ex-
empel pa det kan identifieras genom studiebesoket pa
Etnografiska museet. Hir kunde eleverna aterberitta
detaljer frin besoket efter att ha sett pa bilder frin
besoket pa den efterfoljande lektionen.

Andra exempel framkom genom att elever pa den
efterkommande lektionen till besdket pd Sven-Harrys
konstmuseum anvinde sina upplevelser for att skapa
egna konstverk. Detta kan vi se via analysen av lira-
rens observation, dir denne formedlade att besoket
bidrog till en bra inging till en bilduppgift di elever-
na sedan skulle skapa egna konstverk utifrin inspira-
tion frin besoket. Eleverna tog med sig sina upplevel-
ser frin besoket och kunde omsitta detta 1 uppgiften.

Ett vanligt forekommande arbetssitt kunde obser-
veras genom att medfoljande lirare tittade pa upp-
giften som eleverna fick vid ett besdk pa National-
museum. I lirarens observation framgdr att eleverna
var intresserade av alla tavlor och tyckte att de var
intressanta och fina. De tyckte ocksi om att vara dir
och lirde sig lite om vira svenska konstnirer och in-
ternationella konstnirer. Liraren menade att elever-
nas kunskap fordjupades da de fick en uppgift om att
vilja en mdlning som de senare skulle mala i bildun-
dervisningen och dessutom skriva om.
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DISKUSSION

| DISKUSSIONEN AVSER vi att diskutera nigra av de
viktigaste resultaten som framkommit. Detta gor vi
1 nira anknytning till specialpedagogiken och dess
forskningsomride eftersom dessa resultat forhopp-
ningsvis kan vara en del av kunskapsutvecklingen
inom omridet for den anpassade gymnasieskolan.
Ahlberg (2013) lyfter att det finns stora maojligheter
tor kunskapsutveckling nir det kommer till specialpe-
dagogik rorande kopplingen teori och praktik. Byg-
gandet av broar mellan dessa filt dr av storsta vikt.
Lirare som ir verksamma pa den anpassade gymnasie-
skolan ska/bor vara speciallirare vilket 1 sin tur skapar
en mojlighet att bedriva denna kunskapsutveckling.

Resultaten visar att informella lirmiljoer tenderar
att skapa ett emotionellt engagemang som kan vara
svart att skapa 1 klassrum. En av orsakerna kan vara
att elevgruppen har svarigheter med att konkretisera
abstrakt information. Denna problematik kan till viss
del utmanas genom undervisning 1 informella larmil-
joer eftersom dessa tenderar att konkretisera just det-
ta. Utover det hir kan man diskutera om det kan det
finnas andra poinger 4n “lirande” med att fa uppleva
exempelvis en konstutstillning? Vir uppfattning ir att
elever pd den anpassade gymnasieskolan ofta har ett
skralt socialt liv med fatal aktiviteter pd fritiden. Ma-
ric (2024) lyfter att verksamheten for eleverna i den
anpassade skolan har ett starkt inslag av omsorg och
beskydd, och inte s mycket trining av sociala firdig-
heter och uppfostran. Elever med funktionsnedsitt-
ning riskerar att kinna sig exkluderade frin samhillet
eller sociala ssmmanhang. Detta kan vara en av orsa-
kerna bakom elevernas entusiasm samt engagemang
som framkommer vid besoken, darfor tinker vi att
dessa tillfillen kan ses som extra viktiga for eleverna
da sidana besdk och nedslag 1 verkligheten berikar
minga av elevernas liv. Aven Wallberg (2019) tar i sin
skrift upp vikten av att vicka nyfikenhet och enga-
gemang. Forfattaren menar att detta kan goras genom
att fa elevernas tankar att sitta 1 ging, och vid besdk
pd informella lirmiljéer, med bra och genomtinkt
forarbete, finns stora mojligheter for detta.

Lirandeprocessen ar nigot som kan ske genom in-
teraktion, att man lir sig 1 grupp helt enkelt. I vissa fall
menas dock att nivin pa undervisningen 1 skolan ten-
derar att rikta sig mot en medelnivi som mainga elever
inte nir upp till. Detta skulle betyda att en stor del av
eleverna inte ir engagerade och befinner sig utanfor
den optimala zonen for lirande (Andersson, 2021). En
av de viktigaste uppgifterna i skolan ir att skapa forut-
sattningar for inkludering pd manga olika plan. Detta
ir en utmaning i skolan och framfor allt i den anpas-
sade gymnasieskolan (Giota & Emanuelsson, 2022).

Heterogeniteten 1 den anpassade skolan ir stor, det
finns manga olika forutsittningar och ibland hinder
tor eleverna i lirmiljon. Informella lirandemiljéer
kan anvindas for att konkretisera lirandet 1 form av
en upplevelse som ir engagerande. Detta ir ndgot
som Andersson (2021) lyfter rorande faktorer for del-
aktighet, dir engagemang och tillhorighet 4r nigra
av dessa. Lirmiljoerna behover vara tillgingliga och
engagerande for att eleverna ska vara delaktiga. Detta
beror dven lirarnas agerande framfor allt i avseendet
att skapa gemenskap och delaktighet. Edstrom (2023)
beskriver problematiken med interaktioner och att
det normala 4r att eleverna interagerar med lirare och
assistenter men inte med klasskamrater. Ett exempel
pa detta ir hoglisning eller turtagning, dir miljon
formas sd att det inte finns nigot utrymme f6r den
sortens interaktion. Vidare ir denna formaga viktig
for eleverna om de ska bli sjalvstindiga och klara av
att interagera med andra. Om sd inte ir fallet riskerar
eleverna att stigmatiseras och att std utanfor samhallet,
och dirfor dr det extra viktigt att eleverna fir trdna pa
denna formiga att kommunicera horisontellt. Detta
ir ocksd nigot som vi har observerat som en del i de
informella lirmiljéerna, mojligheten till denna hori-
sontella interaktion uppstir spontant i en hogre grad
vid undervisning pd informella lirmiljoer.

Ett av skolans uppdrag ir att skapa demokratiska
medborgare vilket vi kan lisa 1 skollagen (SES 2010:800
1 kap. 4 §) dir det lyfts det att ge elever mojligheter
att vara goda sambhillsmedborgare. Ett sitt att formedla
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detta till eleverna samt ge eleverna mojligheter att for-
ankra denna kunskap ir att se till att elever har makt
over sina liv, att de kan agera med agens och gora val.
Karlsson m. fl. (2024) betonar att elever med intellektu-
ell funktionsnedsittning behover extra stod med pepp-
ning, uppmuntran och extra forklaringar for att ge elev-
erna moijligheter till lirande. Detta 4r aktiviteter som
vi ser som viktiga for att fi ut det mesta av besok pa
informella lirmiljéer. Dessa aktiviteter ser vi ocksd som
nigot som har stora mojligheter att utveckla elevernas
sjalvstindighet. En tanke kan idgnas it om det faktiskt
ar ett bra tillvigagingssitt att bedriva lektioner 1 den
anpassade gymnasieskolan. Eller borde en storre del av
undervisningen bedrivas 1 sd kallade informella larmil-
joer om vi nu s3 tydligt kan observera positiva effekter,
bade for elevernas sjalvstandighet och for deras lirande?
En annan reflektion utgiende frin resultatet ror
omridet social trining. Hir framkommer det att elev-
erna har en formdga att noga folja regler och anvis-
ningar, vilket ibland ir forvinande di det inom sko-
lans viggar ofta kan upplevas vara det motsatta. Detta
vicker hos oss funderingar pa varfor eleverna upplevs
som mer “skidrpta” under ett studiebesck och dven ir
extra noga med att folja regler och att inte stéra. Ar det
kanske for att man upplever att situationens kriver all-
var, eller 4r det en social formiga som trinas och man
anstranger sig extra mycket for att passa in 1 miljon och
1 situationen och inte “sticka ut” frin mangden? Eller
ar det kanske fOr att det faktiskt ar sa pass intressant for
eleverna att delta pa studiebesok si att de inte vill missa
denna undervisningsstund? En tredje tanke kring detta
skulle kunna vara att eleverna kanske inte vill forstéra
utflykten for klasskamrater eller f6r liraren? Dessa fri-
gor besvarar ju inte studien men en rimlig tanke skulle
kunna vara att alla tre aspekter ir av betydelse.
Resultaten visar pd en 6kad medvetenhet for 1a-
rargruppen om vikten av den inledande informatio-
nen innan ett studiebesok. I och med igingsittandet
av dessa strukturerade studiebesok har minga lirare
borjat anvinda sig 4n mer av studiebesok som en del
av undervisningen. Resultatet visar tecken pa att 1a-
rarna nu implementerat ett konkret sitt att fortydliga
for eleverna vad ett speciellt undervisningsomrade
handlar om och hur det kan se ut 1 verkligheten. N3-
got som Anderhag (2020) dven lyfter och nimner ir
vikten av forberedelser for att undvika att besoket blir
en isolerad hindelse utan relevans. Det dr viktigt att
koppla samman besdket med kursplanen och enligt
studier ir forberedelser och planering infor studie-
besok inte speciellt vanligt forekommande. Vilket bor

beaktas eftersom forfattaren lyfter studier som visar pa
att informella lirmiljéer har liten effekt pa elevernas
lirande. Besdken har potential att paverka attityder
och lirande men det krivs planering och framfor allt
uppfoljningsaktiviteter for att detta ska uppfyllas.

En fordel med informella lirmiljéer som vi obser-
verat 4r att lirandet blir en form av upplevelsebaserat
lirande som ir mera fornimbar for elevgruppen som
har svirigheter rérande abstrakt tinkande och gene-
raliserande. Detta dr nigot som upplevs som generellt
utmanande for den hir specifika elevgruppen. Resulta-
tet tenderar att visa pa att eleverna diskuterar det de ser
och upplever i stunden. Samtidigt finns ett antagande
om att studiebesok gynnar lirandet. Det bor tortydli-
gas vilket lirande som avses. Ar det imneskunskaper
eller ndgot annat, exempelvis sociala formigor? Enligt
vara resultat kan vi sdga att en stor vikt av vdrt resultat
ligger pa socialt lirande. Kisiel (2005) lyfter dtta olika
orsaker bakom syftet med att besdka informella lirmil-
joer. Dessa dr 1. For att tydliggora aspekter 1 kurspla-
nen, 2. For att stimulera elevers lirande generellt, 3. For
att stimulera livslangt lirande, 4. For att 6ka elevernas
motivation och intresse, 5. For att lita eleverna fi nya
erfarenheter, 6. For att erbjuda ett avbrott till de van-
liga rutinerna, 7. For att det 4r kul och 8. For att mota
skolans forvintningar pa att sidana besok ska ske. Dessa
syften/kategorier har ocksa dykt upp i var undersok-
ning. Exempelvis 3. For att stimulera livslingt lirande.,
4. For att 6ka elevernas motivation och intresse. Eller s.
For att lata eleverna fi nya erfarenheter. Vidare kanske
en nionde punkt saknas som vi anser borde finnas med
hir, rérande den anpassade skolans elever nimligen 9.
Konkretisering av abstrakta begrepp och kunskap.

Avslutningsvis riktar vi en tanke om vad det hir
t6r dmnet betyder f6r sambhillet. Virdegrundsarbetet
ir ett delaktighetsarbete och denna exponering eller
trining som eleverna fir 1 den riktiga virlden, utan-
for skolans viggar, hjilper eleverna framit och Skar
mojligheterna for att de ska bli delaktiga i sambhillet
1 storre utstrickning. Dessa informella lirmiljéer och
besok pa dessa platser kan ses som en viktig del av
skolans demokratiuppdrag. Framfor allt or elevgrup-
pen pd den anpassade skolan.

En svaghet 1 vir studie kan vara att det var olika
elevgrupper som undersdktes. Det kanske skulle re-
sultera 1 dnnu tydligare resultat om man f6ljt samma
elevgrupp under minga besok. Detta skulle mdj-
liggbra att undersdka om det dven gir att se nigon
progression hos eleverna och vilka formdgor som de
utvecklar under de informella lirmiljGerna.
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SLUTSATSER

NAGRA SLUTSATSER | denna studie ir att syftet be-
kriftas och tecken p3 okad sjilvstindighet och okat
engagemang observerats av lirarna som konsekvenser
av informella lirmiljéer. Den forsta kategorin enga-
gemang och nyfikenhet i resultatdelen av den hir stu-
dien lyfter fram att lirarna har observerat tecken pa
okat engagemang och nyfikenhet nir eleverna befin-
ner sig 1 den informella lirmiljon. Vidare har tecken
pa sjilvstindigt agerande observerats av lararna 1 sam-
band med de informella lirmiljoerna. Detta bekriftas
genom elevernas interaktioner pa en horisontell niva
men dven pd en vertikal niva som skiljer sig dt frin
vad som kan observeras 1 den reguljira skolmiljon.
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