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SAMMANFATTNING

SYFTET MED STUDIEN ir att Oka kunskapen om elevernas individuella forutsittningar och
kommunikationsverktyg som frimjar sjilvstindighet 1 kommunikation. Studien genomfor-
des i1 en anpassad gymnasieskola med elever som har adaptiva, kognitiva och motoriska svi-
righeter. Under ar 2022—2025 deltog skolan i FoU-programmet KASK (Kunskapsuppdraget
1 anpassad skola) med fokus pd kommunikation. Under den tiden genomfordes observatio-
ner, foto, filmning och dokumentation. Resultaten visar att elever p3 tidig utvecklingsniva
kan kommunicera mer sjilvstindigt med hjilp av kommunikationshjilpmedel och kropps-
sprak. Eleven kan svara pa fraigor med hjilp av talknappar och anvinda appar som Youtube
med hjilp av kommunikationsverktyg som till exempel Iswitch. Denna utvecklingsartikel
ir tillignad Agnes vars formdga att kommunicera och std upp som en sjilvstindig individ
alltid har inspirerat oss och manga andra och kommer att fortsitta att gora sa.
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INLEDNING

I LAROPLANEN FOR anpassad gymnasieskola, GySir13
(Skolverket, 2013) stir det att den anpassade gymna-
sieskolan ska skapa forutsittningar for att eleverna
ska tilligna sig kunskaper for ett livslingt lirande.
Vidare beskrivs att den anpassade gymnasieskolan
ska ge eleverna forutsittningar att bli goda samhills-
medborgare och frimja elevernas val att géra egna
stallningstaganden. Vi som arbetar med elever pa tidig
utvecklingsnivi ska stirka elevernas tilltro till sin egen
tormaga och stodja dem 1 ett lirande for framtiden.

Milet med vir undervisning, samt att kommu-
nikation skrivs fram 1 liroplanen f6r den anpassade
gymnasieskolan (Skolverket, 2013), dr att eleven ska
utveckla formigor att kommunicera med bade klass-
kamrater och med vuxna personer som inte nddvin-
digtvis 4r personal pi skolan. I Hallbart och menings-
fullt lirande (Ostlund, 2021), beskrivs horisontella
relationer till klasskamrater och vertikala relationer
till personalen som eleverna har i sin kommunika-
tion. Forskning av Blain-Moraes och Chau (2012)
beskriver att kommunikation och ritt kommunika-
tionsverktyg dr avgorande for elever pi tidig utveck-
lingsniva, vilket dven Wilder (2014) beskriver i sin
kunskapsoversikt, att elever pa tidig utvecklingsniva
med flera funktionsnedsittningar oftast har svarig-
heter 1 sin kommunikation av flera skil. Wilder be-
skriver dven att det finns forskning som stodjer att
anvindandet av tekniska och digitala kommunika-
tionshjilpmedel kan 6ka forméigan till kommunika-
tion hos elever med flerfunktionsnedsittning.

P4 var anpassade gymnasieskola befinner sig elev-
erna generellt pd en tidig utvecklingsnivi med be-
grinsningar 1 sin kommunikation med omgivningen.
Ett svar frin en elev kan ta minuter men vi miste ge
eleven mojlighet att svara efter sin formaga. Vi indi-
vidanpassar kommunikationsverktygen for varje elev
sd att de har sd goda forutsittningar som mojligt att

kommunicera med sin omvirld. Under ar 2022—2025
deltog skolan 1 forskningsinstitutet Ifous FoU-pro-
gram KASK (Kunskapsuppdraget i anpassad skola)
dir vi valde att fokusera pa kommunikation. Inom ra-
men for programmet fick vi mojlighet att undersdka
och vidareutveckla anvindandet av kommunikations-
verktyg. Om eleven sjilv kan initiera kommunikation
med en annan person med hjilp av kommunikations-
verktyg iar det en stor vinst for elevens sjilvstindig-
het. For flera av vira elever ir det avgorande med ett
kommunikationsverktyg som majliggor for eleven att
kunna kommunicera i skolans kontext, men kanske
framfor allt fOr att eleven ska kunna kommunicera 1
ett sd sjilvstindigt liv som mojligt. En utmaning for
oss 4r hur vi som personal kan skapa forutsittningar
for att alla vira elever ska kunna initiera en kommu-
nikation med en annan person, och inte bara som det
ofta ir nu, svara pd omgivningens frigor.
Kommunikation ir en del 1 elevens framtid nir
det giller placering i daglig verksamhet, eget boende
och att kunna gora sin rost hord. Vir skola arbetar
med flera olika sitt att stirka alla elevers kommunika-
tion, bade verbalt och icke-verbalt. Det sker genom
att vi forsOker att utmana vdra elever utifrin utveck-
lingsnivd och kommunikationsfdrmaiga for att oka
deras kunskaper. For de elever som har rorelsehinder
och en icke verbal kommunikation anvinds digitala
kommunikationsverktyg som Widgit Go och Iswitch
talknappar (Big Mac). Widgit Go ir en app med ett
bildbaserat kommunikationssitt medan Iswitch och
Big Mac ir knappar/styrsitt som eleven trycker pa
for att kommunicera genom till exempel olika appar.
Eleverna ir dven tydliga i kroppssprik, gester och an-
siktsmimik tillsammans med t6r dem kidnd personal.
Infor framtiden ville vi ge var fokuselev forutsitt-
ningar att kommunicera pa ett personligt sitt som gor
att andra personer kan forstd elevens kommunikation
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i olika sammanhang. I samband med den undervis-
ning som vi bedriver ser vi att forberedelserna infor
vuxenlivet stiller krav pd att undervisningen grundar
sig 1 kommunikation. Att eleven ska kunna uttrycka
sig och bli forstidd ir en sjalvklar del av ett fullvirdigt
och anstindigt liv, som ir en del av en minsklig rit-
tighet enligt Barnkonventionen (2018):

“Konventionsstaterna erkdnner att ett barn med fy-
sisk eller psykisk funktionsnedsdttning bor dtnjuta
ett fullvirdigt och anstandigt liv under forhallanden
som sdkerstaller virdighet, framjar tilltron till den
egna formdgan och mdajliggor barnets aktiva delta-
gande i samhallet.” (Unicef, 2018, Artikel 23 §1.)

En utmaning for bade personal och elever ir att gora
elevernas kommunikation bestiende, vilket innebar
en dterkopplande undervisning 1 skolans kontext som
starker elevens kommunikation infoér framtiden. Hur
okar vi da kunskapen hos personalen om elevernas
individuella forutsittningar, och vilka individuella
kommunikationsverktyg behovs for att eleverna ska
ges mojlighet att sjalvstindigt kommunicera med en
annan person?
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SYFTE OCH
FRAGESTALLNING,
METOD OCH
GENOMFORANDE

SYFTE OCH FRAGESTALLNING

SYFTET MED STUDIEN ir att synliggdra anvindandet av
digitala kommunikationsverktyg i undervisningen pa
anpassat gymnasium. Specifikt hur elever pa tidig ut-
vecklingsnivd kommunicerar val.

METOD OCH GENOMFORANDE

URVAL
Kopplat till studiens syfte gors ett strategiskt val att
fokusera pd en elevs kommunikation.

Vir fokuselev har olika forutsittningar f6r kom-
munikation och som personal behover utgings-
punkten vara utifrin elevens forkunskaper och stirka
dennes sitt att kommunicera med personer utanfor
skolan.

Inom ramen for virt utvecklingsarbete genom-
tor vi en fallstudie med en fokuselev som ir pa tidig
utvecklingsnivd och som har arbetat med att kom-
municera med hjilp av talknapp och Iswitch. Eleven
har flerfunktionsnedsittning, 4r rullstolsburen och har
en sillsynt diagnos som aven innefattar synnedsitt-
ning. Valet av fokuselev baseras pd att eleven tillhor
en minoritet av elever med en sillsynt diagnos och

Fragestillning:

* P4 vilket satt anvands digitala kommunika-
tionsverktyg i undervisningen?

att det finns minimalt med forskning kring elever pa
si tidig utvecklingsnivi. Aven forskning pi omridet
hur personal tillsammans med elever arbetar med att
anvinda Iswitch och talknappar for att stirka elevers
horisontella kommunikation ir begrinsad 1 nuliget.
Etiska aspekter ir tagna i vir studie dir eleven
valdes ut tillsammans med tre andra elever som fo-
kuselever till var studie i tidigt skede. Nir utveck-
lingsartikeln skulle skrivas valdes den specifika eleven
ut pa grund av sitt unika sitt att kommunicera med
kommunikationsverktyg. Elevens virdnadshavare har
gett medgivande till att deras ungdom deltar 1 stu-
dien och har gett medgivande till att deras ungdom
omnimns 1 utvecklingsartikeln. Eleven blev tillfrigad
att vara med 1 studien, men det ir osiakert om eleven
forstar vad det innebir. Eleven blev diremot tillfrigad
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om eleven ville lira sig att anvinda talknappar och
andra kommunikationsverktyg, vilket eleven tackade
ja till genom att nicka med huvudet med ett tydligt
kroppssprik. Loggboksdokumentation och filmade
sekvenser av kommunikation anvinds som data fOr att
besvara fragestillningarna. Loggboksdokumentationen
kinns naturlig att anvinda eftersom det 4r ett likartat
dokumentationssitt som verksamheten normalt an-
vinder for att synliggdra tecken pd lirande hos elev-
erna. Forutom loggboksdokumentationen har perso-
nalen 1 fokuselevens klass skrivit i elevens formativa
bedomningsbok. Formativa bedémningsbocker har
alla elever pa det individuella programmet och dar
dokumenteras elevernas larande. PA sd sitt synliggors
elevens lirande och utveckling i sin undervisning
aven i den boken.

Filmerna fran elevens undervisning ar filmade pa
en Ipad av personalen. Filmdokumentation av elevens
utveckling och lirande 4r en naturlig del av verksam-
heten. Filmning sker under lektionstid for att upp-
mirksamma elevens larprocesser. Valet av film som
data f3ll sig darfor naturligt di det dven finns en vana
hos personalen att filma, men 4ven titta pa samt ana-
lysera filmsekvenser. Arbetslaget som arbetade med
tokuseleven valde sjalvmant att titta pa filmer pd fo-
kuseleven under arbetslagstriffar. Reflektioner och
analyser av filmerna gjordes av bade elevassistenter
och pedagoger for att synliggora elevens utveckling
och lirande gillande Iswitch och talknappar. Filmerna
varade 1 allt ifrdn ett par sekunder till flera minuter,
dir elevens lirande och utveckling blir synligt och
dokumenterat.

Studien ir inspirerad av aktionsforskning dir olika
didaktiska handlingar prévas, dokumenteras, analyse-
ras och utvecklas vidare. Aktionsforskning beskrivs
som en strategi inom en forskningskontext, dir ut-
gangspunkten ir den egna verksamheten dir man vill
s6ka mer kunskap. Kunskapen som framkommer 1
aktionsforskningen ska vara anvindbar i verksamhe-
ten for framtiden. Gummesson (2011) beskriver att
det kan finnas en friga eller ett problem/dilemma i
den praktiska verksamheten som man vill undersoka.
Var verksamhet forenar vetenskaplig kunskap frin
forskare 1 FoU-programmet med erfarenheter frin
var vardagliga praktik och undervisning av elever pa
tidig utvecklingsnivi. Vi har varit aktiva deltagare 1
forskningsprocessen och har fitt kunskap som vi har
reflekterat 6ver och utvirderat under forskningspro-
cessens gang.
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RESULTAT AV DE
OLIKA AKTIONERNA

| DET HAR avsnittet beskrivs hur undervisningen av
fokuseleven har genomfdrts och forindrats med de
olika kommunikationsverktygen och styrsitten och
vilka resultat vi kan se av det. Resultatdelen ir dis-
ponerad 1 form av pd varandra foljande didaktiska
forindringar, eller handlingar, 1 detta fall med fokus
pa utvecklandet av anvindning av kommunikations-
verktyg. Varje aktion nedan inleds med de handlingar

vi iscensatte, foljt av en beskrivning av bearbetning
av det som dokumenterades 1 loggb&cker, filmer och
elevens formativa bedémningsbok. Varje aktion avslu-
tas med en tolkning av data 1 relation till studiens
frigestillning och som utgingspunkt for en kollegial
diskussion om nya didaktiska forandringar, eller hand-
lingar.

AKTION 1 - UNDERVISNING MED TALKNAPP

UNDERVISNINGEN SKER I ett lektionsrum. Eleven sitter
i sin rullstol och det finns en pedagog som ska hilla
1 undervisningen. Pedagogen berittar for eleven att
det dr dmnesomradet idrott och Hilsa och att de ska
ha en danslektion. Eleven erbjuds att dansa genom att
pedagogen gor en haptisk signal som beskriver dans
pa elevens underarm. Haptisk signal betyder att det
ritas ett taktilt meddelande pd elevens underarm el-
ler en annan kroppsdel som rygg eller kni. Det ir
ett sitt att ligga till information 1 den verbala kom-
munikationen till en person som har synnedsittning.
I detta sammanhang gor pedagogen en slingrande ro-
relse pa elevens underarm samtidigt som pedagogen
sager “Vill du dansa?” Eleven har en talknapp 1 sitt
knd 1 nirheten av sin hand. Talknappen har en rost
inspelad som siger JA, nir eleven trycker pa knappen.
Om eleven vill siga NEJ kommer eleven att visa det
med att eleven skakar pa huvudet i sidled. Talknap-
pens syfte ir att eleven ska fi mojligheten att reagera
pa slutna frigor.

Den filmade sekvensen visar att eleven anvin-
der sitt kroppssprik och talknappen for att svara pa

slutna frigor frin pedagogen. Eleven visar 1 situatio-
nen pa igenkinning genom att flytta handen for att
kinna sig fram till att trycka pa talknappen. Filmen
visar att eleven kan till exempel svara JA med tal-
knapp eller NEJ med att anvinda sina huvudrorelser
pa en friga om eleven ville dansa. Filmen visar att
eleven dven kunde bekrifta pedagogens friga. Eleven
svarar JA pad frigan om eleven vill dansa, genom att
trycka pa talknappen. Senare under lektionen frigar
pedagogen om eleven vill avsluta lektionen. Eleven
svarar JA genom att trycka pi talknappen. Lektionen
avslutas efter cirka 20 minuter. Eleven kommunice-
rar genom att svara pa enkla, slutna frigor. Eleven
kan med stod av pedagogen vara mer delaktig 1 un-
dervisningen genom att anvinda sin talknapp for
kommunikation. Det som sigs som en utmaning
var hur eleven skulle fi mojligheten att anvinda tal-
knapparna i ett sammanhang utanfoér skolan. Skulle
en person utanfor skolan ha forstielse for var elevs
sdtt att kommunicera och stilla enkla frigor som
eleven klarar av att svara pd? Det ir en friga som vi
inte vet svaret pa.
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AKTION 2 - UNDERVISNING MED ISWITCH OCH APPLIKATOR

ELEVEN LIGGER PA en madrass pd golvet. Eleven ska
lyssna pd musik frin sin Spotifylista som eleven har
pd sin Ipad. Ipaden ir kopplad till en Iswitch, en ma-
noverknapp vars syfte ir att eleven sjilvstindigt kan
trycka pa den for att byta musik. Iswitch mandéver-
knapp ligger precis bredvid elevens vinstra hand, pa
madrassen sd att eleven sjilvstindigt kan komma 4t
Iswitch knappen. Eleven arbetar med en for denne
vilkind personal. Personalen frigar ofta om eleven
gillar musiken som eleven trycker fram. Nir eleven
ligger pd madrassen hor pedagogen hur eleven gor
Jjud ifrdn sig nir eleven trycker pa Iswitch-knappen
for att byta musik pa sin Spotifylista. Eleven nickar
ofta JA vid frigan om eleven gillar musiken.Vid ett
tillfille signalerar eleven att Iswitchs manoverknapp
inte fungerar, genom att trycka upprepade ginger 1
snabb foljd. Pedagogen uppmirksammar elevens sig-
naler att nigot inte stimmer.Vid detta tillfille signa-
lerar eleven att det uppstitt ett problem och eleven

pakallar uppmirksamhet, genom att trycka ovanligt
manga ganger pa sin Iswitch mandverknapp for att 3
hjilp med att starta om sin musiklista

Owan visar att eleven med hjilp av personalen fir
forutsittningarna att lira sig att anvanda kommunika-
tivt styrsitt, genom Iswitch, som gor att eleven sjilv
kan kontrollera sin spellista pd Spotify. Eleven kan
iven med hjilp av Applikator styra manoverknappar
for att paverka sin undervisning och vara delaktig 1
det som presenteras 1 undervisningen. Eleven kan, ef-
ter att personal startat Ipaden och loggat in pa Spo-
tify, sjalvstindigt orientera sig i spellistan genom att
trycka pa sin Iswitch for att gora ett litval eller byta
spellista. Nista steg for eleven blir att spela spel pa
Ipaden med en klasskamrat. En fortsatt utmaning for
personalen ir hur eleven ska anvinda sina kunskaper
utanfor skolan, och att eleven ar 1 en beroendestall-
ning till personal som kan ge hjilp att koppla Iswitch
till digitala verktyg.

AKTION 3 - UNDERVISNING GENOM_
KOMMUNIKATION MED KROPPSSPRAK

ELEVEN SITTER I sin rullstol i ett undervisningsrum.
Amnesomridet idrott och hilsa stir pa schemat. Lek-
tionen utfdrs utan talknapp och Iswitch/Applikator
for att arbeta med elevens kroppssprak, gester och mi-
mik. Eleven blir erbjuden dans med en haptisk signal
pd elevens underarm och att pedagogen berittar om
lektionens innehill. Eleven svarar JA eller NEJ med
ett for eleven inlirt kroppssprak. JA sker genom att
eleven trycker upp huvudet mot rullstolens nackstod
och rér huvudet upp och ner 1 en nickande rorelse.
NE] svarar eleven genom att rora sitt huvud 1 sidled
frin hoger till vinster upprepade ginger.

Eleven svarar pa slutna frigor genom att anvinda
kontrollerade huvudrorelser. Eleven svarar NEJ pa
frigan om eleven vill dansa och lektionen avslutas.
Under analysen av olika filmer av eleven 1 de hir un-
dervisningssituationerna visas det att eleven far flera
slutna fragor som eleven svarar JA eller NE] pa. Det
finns dven filmer dir det syns att eleven inte vill vara
delaktig eller inte ir intresserad genom att blunda och

vinda bort huvudet, eller som det beskrivs av perso-
nalen att eleven “sover rav”. Filmer med eleven visar
vid flera tillfillen bide 1 och utanfor skolan att eleven
med hjilp av kroppssprak och att anvinda sitt huvud
kan svara pa slutna frigor i olika sammanhang med
en for eleven kind personal.

Ovan visar att eleven har kunskaper och formiga
att kommunicera med kroppssprak, gester och mimik
och att den f6rmigan har 6kat under lisiret. Det som
bekriftar elevens utveckling 4r de filmer som finns
som dokumentation. Det ir ett steg 1 utvecklingen
for eleven som da har stdrre mojligheter att kom-
municera med fler personer under forutsittningen att
frigorna dr slutna. Uppfattningen hos personalen ir
att eleven ir mer delaktig 1 samtal genom att nicka
framat for att svara JA pd en fraga och trycka huvudet
bakit mot sitt huvudstéd och réra huvudet 1 sidled
for att svara NEJ. Eleven fir i sin undervisning frigor
som ger forutsittningar att svara JA eller NEJ p3 —
frigor som ror eleven sjilv eller lektionen som eleven
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deltar 1. P3 sd sitt synliggors elevens kommunikation
och eleven blir delaktig i ett sammanhang och kan
vara med och péverka sin undervisning. Med hjilp
av ett tydligt kroppssprik har eleven mojlighet att
kommunicera utan kommunikativa hjilpmedel eller
styrsitt med en person pd skolan. Det ger dven forut-
sattningar for eleven att kommunicera utanfor skolan

med for eleven okinda personer om kind personal
finns vid elevens sida som stod. Ett framsteg som
synliggjorts framfor allt under filmdokumentation av
eleven 1 olika sammanhang, visar att personalen har
blivit mer uppmirksamma pa elevens svar pa frigor,
men dven att eleven kan vilja att ignorera personalens
frigor genom att vanda bort huvudet.

AKTION 4 - UNDERVISNING | KOMMUNIKATION
OCH SAMSPEL MED KLASSKAMRAT

FOKUSELEVEN ocH EN klasskamrat befinner sig 1 ett
stort klassrum tillsammans med en pedagog och flera
elevassistenter. Lektionen dr inom dmnesomridena
estetisk verksamhet och sprik och kommunikation,
med fokus pad musik och dans. Inne 1 klassrummet
kan man hora Tommy Korbergs “Stad 1 ljus” 1 bak-
grunden. Syftet med lektionen ir att eleven bade ska
reagera och agera i kommunikationen mellan sig sjalv
och personerna 1 klassrummet, med hjilp av kommu-
nikationsverktyg, 1 det hir fallet en talknapp. Fokuse-
leven har under lektionen fitt frigan om att dansa till
musiken tillsammans med sin klasskamrat. Fokusele-
ven visar tydligt med sitt kroppssprak sin ovilja till att
dansa till musiken genom att rora sitt huvud fran sida
till sida. Svirigheten som uppstir i kommunikatio-
nen dr att klasskamraten inte uppfattar fokuselevens
kroppssprak pa grund av sin synnedsittning. Pedago-
gen uppfattar fokuselevens kroppssprak och huvud-
rorelser och uppmanar eleven att anvinda talknappen
som finns 1 fokuselevens kni. Fokuseleven uppmanas
att trycka pa talknappen for att kommunicera med sin
klasskamrat och tala om sin ovilja att dansa till mu-
siken. Fokuseleven lyfter hoger hand och trycker tva
ganger pa talknappen. Forsta gingen trycker eleven
inte tillrickligt for att ljudet ska spelas upp. Pedago-
gen ber fokuseleven att trycka igen och rosten spelas
upp som sager “NE]” till klasskamraten.

Fokuseleven visar sin kommunikativa formdga ge-
nom kroppsspriket som blivit tydligare for persona-
len att uppfatta och tolka. Det som framkommer ir
att eleven pd uppmaning av personalen anvinder sin
talknapp for att kommunicera med sin klasskamrat.
Utan talknappen och den inspelade rosten som siger
“NEJ” hade sannolikt inte fokuseleven kunnat kom-

municera sjalv med sin klasskamrat, utan varit bero-

ende av att personalen hjilpt till i kommunikationen
mellan eleverna. Fokuseleven kan med hjilp av tal-
knappen sjilv kommunicera med sin klasskamrat, som
ger fokuseleven en rost till sin sjilvstindighet och att
fokuseleven p4 si sitt kan framfora sin vilja 1 kommu-
nikationen med sin klasskamrat. Det gir att se 1 film-
sekvensen att fokuseleven stabiliserar talknappen med
sin vinstra hand och trycker med baksidan av hoger
hand. Fokuseleven trycker tvd ginger for att visa sin
ovilja att dansa. Frin det att pedagogen ger fokuse-
leven uppmaningen att trycka pa talknappen, till att
fokuseleven genomfor handlingen, forflyter mindre
in 1o sekunder. Under tiden som eleven trycker pa
talknappen kan man tydligt se att eleven forstirker
sin kommunikation genom att eleven iven anvinder
sitt kroppssprak samtidigt, vilket gor att personal och
andra elever som befinner sig 1 rummet kan bade se
och hora elevens kommunikation. Det syns dven tyd-
ligt pa fokuseleven att nir pedagogen siger NE] ror
fokuseleven sitt huvud 1 sidled, vilket kan tolkas som
eleven har forforstielse for ordet NEJ och reagerar
igenkidnnande genom att rora sitt huvud i sidled nir
ordet NEJ upprepas under lektionen.

Eleven svarar under hela lektionen med sitt
kroppssprak, framfor allt huvudrorelser nir eleven
hor ordet NEJ. Utan talknappen hade klasskamraten
inte uppfattat fokuselevens svar pd inbjudan till att
dansa under lektionen. Det som syns 1 filmdokumen-
tationen 4r att varje lektion som eleven har si stirks
fokuselevens sjalvkinsla och sjalvstindighet. I filmen
uppmirksammas att fokuseleven visar pa forstaelse for
vad uppmaningen frin pedagogen innebir och visar
ganska omgiende sin kommunikativa kompetens ge-
nom att trycka pd talknappen for att kommunicera
med sin klasskamrat.

SKOLPORTENS NUMRERADE ARTIKELSERIE FOR UNDERVISNING, LARANDE OCH LEDARSKAP *

ARTIKEL NUMMER 6/2026 * 13



AKTION 5 - UNDERVISNING | KOMMUNIKATION
OCH SAMSPEL MED PEDAGOGHUND

ELEVEN BEFINNER SIG 1 sitt klassrum tillsammans med
personal i klassen samt pedagoghundsforare och pe-
dagoghund. Pedagoghunden tillsammans med sin
hundforare ir ett extra verktyg som anvinds pa sko-
lan som kan stimulera och hoéja elevens motivation 1
kommunikation och samspel. Hundteamet kan for-
biattra elevens sjilvkinsla i kommunikationen genom
att vara ett stdd 1 undervisningen. Med pedagoghun-
den kan eleven vara sig sjilv, hunden démer ingen.
Fokuseleven sitter vanligtvis 1 sin rullstol, men lig-
ger just nu pa en madrass pa golvet under lektionen.
Lektionen ir amnesomridet Sprik och kommunika-
tion och Estetisk verksamhet och sker precis innan jul
2024 och lektionen inspireras av julmusik. P4 vinster
sida om eleven sitter pedagoghundfdraren och Gul
(pedagoghunden) och pa hoger sida befinner sig en
elevassistent som filmar lektionen. Eleven har vid sin
vinstra hand en Iswitch kopplad till sin iPad. Syftet
med lektionen ir trining i turtagning mellan peda-
goghund och elev och malet ir att tillsammans vilja
och byta mellan olika litar pd en Spotifylista som
eleven har. Spotifylistan inspireras av julmusik. Bide
eleven och pedagoghunden ska anvinda sig av Is-
witch for att byta och vilja julmusik under lektionen.
I klassrummet hors julmusik, eleven trycker fram jul-
musik som eleven vill lyssna pa.Vid ett tillfille trycker
bade eleven och pedagoghunden pa Iswitchens knapp
samtidigt. Julmusiken som spelas upp verkar inte
eleven vara intresserad av att lyssna pd, utan viljer att
trycka pa Iswitch for att byta till nista lit.
Fokuseleven deltar och paverkar sin undervisning
genom att trycka pd Iswitch for att byta musik. Un-
der lektionen uppmirksammar en av personalen hur
eleven gor ljud ifrdn sig, personalen ser hur eleven
kontrollerar var Iswitchknappen finns genom att rora

sin vinsterhand. I Switch knappen har glidit ifrin
eleven och eleven himtar tillbaka Iswitchknappen,
genom att dra 1 sladden med hjilp av sin vinster-
hand. Den kontrollerade rorelsen visar att eleven vill
fortsitta att spela musik med hjilp av Iswitchknap-
pen. Eleven har pa si sitt 6kat sin formaga till verti-
kal kommunikation, genom att signalera med ljud att
ndgot ar fel. Pd sd sett gor elevens ljud att personalen
uppmirksammar eleven och tittar in i rummet dar
eleven finns.

Det gir att uppfatta att eleven ir intresserad av
musik, kroppsspraket visar att eleven 4r nojd med si-
tuationen. Det som dven gir att utldsa av ovan ar att
eleven har blivit mer sjilvsiker och visar sin sjalvstin-
dighet genom att ha kontroll éver Iswitchknappens
placering och dven att eleven mirker att pedagoghun-
den byter musik. Eleven har turtagning med en peda-
goghund som ir kind for eleven sedan tidigare. Det
som framkommer som ldrande ur situationen ir att
eleven byter musik 1 turtagning med pedagoghunden
och inte pd grund av en uppmaning av pedagog eller
annan personal. Eleven visar pd kunskaper att klara av
att sjalvstindigt paverka sin undervisning tillsammans
med pedagoghunden, och att eleven byter musik om
eleven vill. Det som ir ett dterkommande lartillfille
ir att eleven foljer samma rutin regelbundet genom
att ligga pa sin madrass och att ha Iswitchknappen vid
sin vanstra hand kopplad till sin iPad och Spotifylista.
Elevens Spotifylista varierar med drstiden och eleven
har flera olika musiklistor som eleven kan vilja emel-
lan. Eleven har en liknande rutin nir eleven har rast
och da kan man uppmirksamma hur eleven sjilvstin-
digt byter musik med hjilp av Iswitch-knappen, utan
att nidgon annan paverkar elevens sjilvstindiga val av
musik.

SAMMANFATTNING AV STUDIENS RESULTAT

STUDIENS FRAGESTALLNING VAR "D vilket sdtt anvinds
digitala kommunikationsverktyg i undervisningen?” och
svaret pa den delas upp 1 resultat i elevs anvindning
och pedagog/personals anvindning.

Eleven anvinder verktygen i undervisningen for
att vara mer delaktig och svara pa slutna frigor. Elev-
en kan uttrycka sin vilja och dsikter genom att an-
vinda talknappar som ir forprogrammerade att svara
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JA eller NEJ nir eleven trycker pd dem. Att eleven
efter en tid kan klara av att sjilvstindigt bekrifta och
svara pd en sluten friga frin personalen genom att
svara med hjilp av talknapp, gor eleven mer delaktig
1 sin undervisning. Eleven anvinder Iswitch i syfte
att klara av att mandvrera sin Spotifylista utan att
personalen hjilper eleven. Iswitch fungerar iven vid
turtagning tillsammans med pedagoghund. Eleven vi-
sade under flertalet av aktionerna att eleven anvinde
kroppssprik med personal som eleven arbetade med
dagligen. I aktion 3 visar eleven tydligt att eleven an-
vinder sitt kroppssprak, gester och mimik for att svara
pa slutna fragor frin personalen, specifikt nir eleven
inte hade tillging till kommunikationsverktyg. Syftet
med lektionen var att stirka elevens kommunikation
med hjilp av kroppssprak, gester och mimik, vilket
eleven visade tydligt under lektionen. Eleven anvin-
der dven talknapp under aktion 4 fOr att reagera och
agera under en lektion tillsammans med klasskamrat.
Eleven viljer att aktivt anvinda sitt kroppssprak under
lektionen, men lyssnar pd uppmaning frin personalen
nir de ber eleven att anvinda talknapp. Och det gor
personalen fOr att elevens synnedsatta klasskamrat ska
kunna hora att eleven svarar Nej pa en sluten friga
1 undervisningen. Under aktionerna, specifikt i film-
dokumentationerna, kan utlisas att eleven ror sig mer
med hjilp av kroppssprik och reagerar igenkinnande
pd ord som JA och NEJ, genom att nicka eller att
rora sitt huvud i sidled. Eleven visar vid flera tillfillen
sin kommunikativa kompetens genom att lyssna pa
uppmaning och slutna frigor frin personalen. Elevens
sjalvstandighet syntes mer och mer genom att eleven
anvinde talknappar och Iswitch i1 undervisningen,
men dven att elevens sjilvstindighet syntes mer 1

elevens kroppssprak som med tiden blev mer tydligt
och situationsbundet. Eleven visade sina kunskaper
och svarade pa slutna frigor, iven vid spontana samtal
med personalen. Eleven visade en medvetenhet i vad
talknappen skulle anvindas till, och anvinde den 1 sitt
ritta sammanhang. Att Iswitch hade en stor betydelse
for eleven visade eleven genom att nir Iswitch inte
lig pa ritt plats bredvid eleven signalerade eleven att
det var nidgot som inte var som det brukade. I bérjan
fick eleven hjilp med att ligga Iswitch pa ritt plats
igen. Successivt kom eleven underfund med att om
eleven hittade sladden till Iswitchkunde eleven sjdlv
dra Iswitch nirmare for att trycka pa knappen till sin
Spotifylista. Eleven var inte lika beroende av sin per-
sonal 1 samma utstrickning, vilket 4r ett bevis pd mer
sjalvstindighet.

Nir det giller pedagogers anvindning av kom-
munikationsverktyg dr det oftast kopplat till lektio-
ner, dir eleven ska fi vara delaktig i att reagera och
agera med personal och klasskamrater. Elevens lektio-
ner och raster baseras pa ett schema for eleven som
visar nir eleven ska anvinda kommunikationsverk-
tyg 1 olika sammanhang. Personalen har organiserat
vissa raster dir eleven ska lyssna pd musik genom att
anvinda Iswitch. Eleven far hjilp av personalen att
plocka fram kommunikationsverktygen och koppla
Iswitch till Ipaden samt att starta upp spellistan pa
Spotify. Aven niir det giller talknapp si tar personalen
initiativet att ta fram den till eleven vid varje lektions-
tillfdlle och till de raster dir eleven anvinder talknapp.
P3 si vis ir eleven beroende av att personalen gor
elevens mojlighet till sjalvstindighet tillginglig under
lektionerna och rasterna.
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DISKUSSION

ELEVENS ANVANDNING AV kommunikationsverktyg i
undervisningen och pa raster visar pd resultatet att
eleven anvander tre satt att kommunicera, med tal-
knapp (Big Mac), alternativt styrsitt Iswitch och
genom att anvinda sitt kroppssprak. Vidare visar re-
sultatet att eleven dr bade sjilvstindig och delaktig 1
sitt sdtt att kommunicera via kroppssprak, vilket gor
eleven mer oberoende av personalen, och med ritt
kommunikationsverktyg till hands finns det mojlighet
att kommunicera med en annan person utanfor sko-
lans kontext. Det kan jimforas med Ostlund (2021)
som beskriver att elever har bide horisontella och
vertikala relationer. Eleven har i sin dagliga undervis-
ning alltid en vertikal relation till sin personal som
arbetar mycket nira med eleven. De horisontella rela-
tionerna ir beroende av att eleven anvinder talknapp
1 kommunikation med sina klasskamrater, men iven
1 de vertikala relationerna med personalen. Talknap-
pen ger eleven fordelen att vara aktiv med att reagera
och agera pd innehallet i sin undervisning, framfor
allt nir det giller slutna fragor, som flera av aktioner-
nas innehall beskriver. Klasskamraterna och eleven fir
ett tydligare samspel under lektionen om klasskamra-
terna kan hora elevens svar genom att eleven trycker
pd en talknapp. De kommunikationsverktyg som har
anvints vid lektionerna har eleven under en lingre
tid arbetat med kontinuerligt. Det i sin tur har lett
fram till mojligheterna att genomfora lektioner som
ger forutsittningar att skapa horisontella relationer 1
sin kommunikation till en klasskamrat och till en pe-
dagoghund. I Barnkonventionens artikel 23 §1 (2018)
star det beskrivet att eleven ska

“Atnjuta ett fullvirdigt och anstindigt liv under for-
héllanden som sdkerstdller virdighet, framjar tilltron
till den egna formagan och mojliggor barnets aktiva
deltagande i samhallet”.

Att mojliggora tillgingen av kommunikationsverktyg
1 undervisningen frimyjar tilltron till elevens egen for-

miga och mojligheten for eleven att vara mer delak-
tig 1 skolans kontext och tillsammans med sina klass-
kamrater, precis som beskrivs 1 Barnkonventionen
ovan. Det ir aspekter som dr viktiga 1 undervisningen.
Personalen arbetar for att undervisa vira elever till att
bli sd sjalvstindiga de kan 1 sitt sitt att kommunicera.
FN:s konvention for personer med funktionsnedsitt-
ning (2014) beskriver att

“barn med funktionsnedsdttning har ritt att fritt ut-
trycka sina dsikter i alla fragor som beror dem, varvid
deras dsikter ska tillmdtas betydelse i forhallande till
deras dlder och mognad pa samma villkor som for
andra barn och erbjudas stod anpassat till funktions-
nedsdttning och dlder for att utova denna rittighet.”

Enligt FN:s konvention for personer med funktions-
nedsittning har eleverna ritt till att uttrycka sina asik-
ter 1 alla frigor som berdr dem, vilket framkommer
1 elevens undervisning genom att eleven anvinder
talknapp for att reagera och agera i sin undervisning.
Genom att personalen ger eleven mojlighet att an-
vinda olika kommunikationsverktyg beroende pi
vilken lektion eller rast det ir, anpassas stodet for att
eleven ska f3 tillging till sin rittighet att kommuni-
cera, bade 1 sin undervisning men iven vid spontana
samtal med personalen.

Personalen har med sina kunskaper och sin kom-
petens 1 att undervisa elever pa tidig utvecklingsniva
och med flerfunktionsnedsittningar gett forutsitt-
ningar for eleven att introduceras for olika kommu-
nikationsverktyg. Iswitch och talknappar kan gora
eleven mer sjilvstindig i sin kommunikation, bide
med personal och andra vuxna, men iven att i moj-
ligheten till att kommunicera med en klasskamrat.

Tidigare forskning av Blains-Moraes och Chau
(2012) och Wilder (2014) beskriver att elever pa ti-
dig utvecklingsniva har svirigheter 1 sin kommunika-
tion av olika anledningar. Wilder beskriver vidare att
anvindandet av kommunikationshjilpmedel kan 6ka
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formdagan att kommunicera for elever med funktions-
nedsittning, och att kommunikationen ger eleven
mojlighet att vara med och paverka det som sker runt
omkring dem. Det framkommer tydligt under de fem
aktionerna att elevens sjalvstindighet blir tydligare ef-
terhand som eleven anvinder sina kommunikations-
verktyg. Eleven forstirker dven sin kommunikation
med att bide anvinda kommunikationsverktyg och
kroppsspriak samtidigt, vilket gor att eleven kom-
municerar pd mer in ett sitt. Eleven kan pa ett mer
medvetet sitt skicka kommunikativa signaler bide
till klasskamrater och till personalen. Personalen ger
eleven forutsittningarna att lira sig att anvianda kom-
munikationsverktyg, vilket innebir att personalen ger
eleven mojligheten att kommunicera ur ett bredare
perspektiv och gora sin rost hord med hjilp av tal-
knapp. Att ge forutsittningen att eleven far lira sig att
anvinda talknapp 1 undervisningen, ger mojligheter
till att 1 framtiden klara av att kommunicera med en
annan person utanfor skolan. Kopplat till detta visar
resultaten av vir studie att eleven med kontinuerlig
trining med kommunikationsverktyg har blivit mer
delaktig 1 sin undervisning och kan i viss man sjilv-
standigt styra vissa delar av sin undervisning och vara
mer delaktig med hjilp av talknapp och Iswitch. Ett
antagande ir att formigan att kommunicera med
hjilp av verktygen gir att Sverfora till situationer ut-
anfor skolan. Att kommunicera sjilvstindigt skulle
kunna piverka elevens relationer och sjilvstindighet
ur ett positivt perspektiv.

Resultaten visar att eleven med hjilp av persona-
len har skapat forutsittningar for en sjilvstindig kom-
munikation genom att kunna svara pd slutna frigor
som gir att svara JA eller NEJ pa. Eleven 4r pa tidig
utvecklingsnivd och har svirigheter att kommunicera
om eleven skulle vilja anvinda talknapp eller Iswitch
vid specifika tillfillen. En utmaning dr dirfor att pe-
dagogerna behdver anpassa undervisningen sa att an-
tingen talknapp eller Iswitch anvinds vid alla under-
visningstillfillen, bade i och utanfor skolans kontext.
Den anpassningen behover utvecklas for att ge forut-
sittningar fOr att eleven pa ett sjalvstindigt sitt dven
kan kommunicera med personer utantor skolan. Det
som kan problematiseras 4r att eleven alltid kommer
att vara 1 behov av personal, att personal beskriver for
andra minniskor att eleven anvinder talknapp eller
Iswitch for att kommunicera, samtatt det kan vara en
svarighet for en utomstdende att veta hur frigorna
ska stillas. Aven elevens kroppssprak kan upplevas som
vildigt subtilt for de som inte kdnner eleven och kan

latt misstolkas, vilket ar till nackdel for eleven i kom-
munikationen med en person utanfor skolans kon-
text.

Personalens anvindning av kommunikationsverk-
tyg 1 undervisningen

Resultaten visar att det verkar avgdrande att per-
sonalen bjuder in eleven till kommunikation och
socialt samspel dir eleven kan anvinda talknapp, Is-
witch eller sitt kroppssprak for att vara mer delaktig
1 sitt lirande och 1 sociala sammanhang. Alltsd ar en
upptickt att initiativ till kommunikation sillan tas av
eleven sjilv, eller att verktygen begrinsar elevens egna
initiativ till kommunikation. Begrinsar vi di elevens
sjalvstindighet eftersom personalens nirvaro verkar
vara avgorande for en djupare kommunikation? Det
som ocksd kan ses som begrinsning for elevinitiativ,
ir att eleven ir beroende av att personalen fysiskt ger
eleven ett kommunikationsverktyg, eftersom eleven
inte kan himta dem sjilv. Nir kommunikationsverk-
tygen finns tillgingliga har eleven mgjlighet att vara
mer sjilvstandig 1 sin kommunikation, men 4ven vara
mer delaktig i sociala sammanhang. Eleven kan aktivt
reagera och agera och svara pd spontana slutna fra-
gor och dven gora sin rost hord, med den inspelade
rosten som finns 1 talknappen. Resultatet visar dven
att eleven kan anvinda Iswitch som turtagning till-
sammans med en pedagoghund — att de tillsammans
turas om att trycka fram olika musik pa Spotifylistan.
Eleven visar vid ett tillfille att eleven vill byta musik
och visar sin formaga att styra 6ver sina val och byter
sjalvstindigt musik pa Spotifylistan med hjilp av Is-
witch. Fler resultat frin studien visar att eleven svarar
med hjilp av talknapp for att gora sina klasskamrater
delaktiga 1 elevens asikter. I Aktion 4 kommunice-
rar eleven med kroppssprik med personalen, men de
uppmanar eleven att anvinda talknappen for att klass-
kamraten ska fid hora elevens svar eftersom klasskam-
raten inte kan se eller tyda elevens kroppssprak. P
sd sitt synliggdr dven personalen sin kommunikativa
kompetens och ger eleven stdd och uppmaning i sin
kommunikation, si att elevens svar kan uppfattas av
klasskamraten.

Det som dr en viktig del 1 vir verksamhet ar att se
till att elever har tillfillen till kommunikation. Det ir
en forutsittning att vi bjuder in eleverna till att kom-
municera 1 sin undervisning och under 6vrig skoltid.
Det som kan ses som ett dilemma som kan uppstd i
undervisningen och under raster, 4r att eleven inte har
tillgdng till kommunikationsverktyg och kommunice-
rar med sitt kroppssprak for att pikalla uppmirksam-
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het. Eleven har subtila signaler som kan gi forlorade
om personalen inte skulle vara uppmirksam vid ratt
tidpunkt. Det ricker att vinda sig om vid fel tillfille
sd kan virdefull kommunikation frin eleven g3 for-
lorad. Genom erfarenheter och kunskaper har per-
sonalen stor kompetens att arbeta med kommunika-
tionsverktyg for elever med flerfunktionsnedsittning
pa en tidig utvecklingsniva. Vi vet av erfarenhet att
elevens lirande och respons pd undervisningen kan
ha en lingsam progression men som forr eller senare
oftast ger resultat dven om det 4r sma framsteg. Det
som kan ses som en stor utmaning ir att eleverna har
olika forutsittningar for att kommunicera och att det
krivs ett gott samarbete, framfor allt med vardnadsha-
vare och boenden, for att elevens forutsittningar for
kommunikation ska bli mgjlig. I dagsliget finns det
en uppsjo av kommunikationsverktyg for var elev-
kategori och det krivs kunskaper och kompetensut-
veckling for att personalen ska kunna lira eleverna att
anvinda anpassade kommunikationsverktyg. Den ver-
tikala relationen mellan elev och personal 4r det som
byggs upp forst och att bygga upp den horisontella
relationen till en klasskamrat 1 kommunikation tar tid.
Kommunikationen ir livsavgorande for vira elever
aven om den kan vara svar att uppfatta, och kommu-
nikationsverktyg kan stirka kommunikationen mellan
eleven och personer som befinner sig 1 omgivningen.
Det finns di storre mojlighet att kommunikationen
blir mer tydlig for eleven.Vi som pedagoger ska ge

vara elever forutsittningar att utveckla sin formaga att
kommunicera. Wilder (2014) ir tydlig pa den punkten
och dven Ostlund (2023) beskriver kommunikatio-
nens betydelse med vuxna och med klasskamrater for
elever med funktionsnedsittning.

[ resonemang av genomford studie konstateras att
eleven har svirigheter att initiera en kommunikation
till personer som eleven inte kinner. En aspekt ar
att okidnda personer troligtvis inte kan tyda elevens
kommunikativa signaler som eleven sinder ut, med
hjilp av kroppssprik, gester och mimik. Att intro-
ducera olika kommunikationsverktyg for eleven har
gett eleven storre mojligheter och etiska rittigheter
att lira sig att kommunicera med hjilp av talknapp
och Iswitch. Eleven fir pa sa sitt en storre bredd 1
sin kommunikation. Allt ifrdn att kommunicera med
en klasskamrat med talknapp, reagera och agera 1
sin undervisning och 1 samtal med slutna frigor, ger
eleven storre mojligheter att kommunicera och dka
sin sjalvstindighet och delaktighet. Eleven visar ging
pa ging sin vilja att kommunicera genom att kombi-
nera kroppssprak, gester och mimik tillsammans med
kommunikationsverktyg, vilket ger eleven mojlighet
att kommunicera med flera personer samtidigt. Det
har 6ver tid skett en stor utveckling i elevens kom-
munikativa kompetens och eleven har med hjilp av
kommunikationsverktyg fitt en medvetenhet om att

eleven kan pdverka sina val 1 undervisningen.
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SLUTSATSER

SOM SVAR PA frigestillningen Pd vilket sdtt anvinds di-
gitala kommunikationsverktyg i undervisningen? kan vi
se att under vissa lektioner anvinds talknapp for att
eleven ska vara delaktig och svara pd slutna fragor.
Andra lektioner kriver Iswitch for att eleven ska fi
agera pa egen hand genom att sjdlv styra sin mu-
siklista pd Spotity, eller att ha turtagning med klass-
kamrat eller pedagoghund. Det ir hela tiden anpass-
ningar som undervisningen kriver for att eleven ska
fa mojligheten att vara sjalvstindig och delaktig 1 sin
undervisning och 1 kommunikationen med perso-
nal eller klasskamrater. Relationen och kunskapen
om eleven och elevens kommunikationsverktyg som
personalen har stirker lirandet hos eleven. Under
de ar vir verksamhet varit med 1 Ifous-programmet
har det skett en utveckling hos eleven 1 anvindan-
det av digitala kommunikationsverktyg. Eleven visar
mer sjilvstindighet, vilket syns 1 filmdokumentatio-

nen och 1 elevens undervisning, framfor allt 1 an-
vindandet av talknapp och Iswitch. Utveckling och
lirande synliggors genom att eleven sjilv har visat
och gjort egna val genom att vilja kommunicera
med sitt kroppssprak istillet for med ett kommuni-
kationsverktyg. En slutsats som gir att dra av elevens
framsteg 4r att det behovs mer tid till att introducera
kommunikationsverktyg for elever pa tidig utveck-
lingsniva. Kroppsspraket som eleven i vir studie har
anvint sig av 1 minga dar ir fortfarande det eleven
helst anvinder i kommunikation med omgivningen.
Ska ett eller flera kommunikationsverktyg bli det
som eleven anvinder mer in sitt kroppssprak behovs
det mer trining for eleven, men framfor allt tid.
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