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SAMMANFATTNING

FORSKNING TYDER PA att spraklig och fonologisk medvetenhet kan forebygga senare lis-
och skrivsvirigheter hos barn. I vir studie 4r vi intresserade av att fa svar pa hur malstyrd
undervisning av den sprikliga och fonologiska medvetenheten redan i forskolan kan
gynna tidig lasinldrning. Vi vill ocksd med denna artikel i svar pa hur verksamma inom
forskolan ser pd att anvinda begreppet undervisning i forskolan som en medveten mal-
styrd process och vilken skillnad en medvetenhet om malstyrda processer kan gora for
undervisningen. Var studie har varit kvalitativ och vi har samlat in data genom studier 1
verkliga milj6er, deltagande observationer, intervjuer och enkiter. Totalt inkom svar frin
765 personer.Vi har genomfort medvetna, malstyrda och strukturerade undervisningssi-
tuationer 1 spriklig och fonologisk medvetenhet med barn i dldrarna 5—6 ir. Syftet var att
ge barnen en majlighet att pa sin nivd méta och forhalla sig till skriftspriket och se vilka
kunskaper barnen erévrade genom vir undervisning. Redan sju veckor in 1 studien hade
flera barn blivit sprakligt och fonologisk medvetna och knickt liskoden. De barn som
tidigare haft svart med uttal hade forbittrat det genom att bli medvetna om skillnaden
pa bokstavsljuden. Studien visade ocksa att barn som inte visade intresse for att utforska
och soka kunskap utvecklade med detta undervisningsuppligg sin férmdaga att utforska
och undersoka nya saker och tilltro till sig sjilv.
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INLEDNING

BAKGRUND

I VAR UNDERVISNING ville vi ha mgjligheten att vilja
alternativa tillvigagangssitt. Dirfor valde vi att ta med
poststrukturella inslag 1 undervisningssituationerna
ddr lirandet kan gi 1 ofdrutsigbara, ickelinjira banor
enligt Ann-Christine Vallberg Roth (Ifous rapportse-
rie 2016:1, 5.24). Det gor ocksi att vi kan utgd frin
barnens intressen dd man i det poststrukturella per-
spektivet fokuserar pd interaktionen mellan minnisk-
or men ocksa pd samspelet med materia och ting. D3
det dr svdrt att hitta endast en ldrteori som fungerar
eftersom vi ldr oss pa olika sitt valde vi ocksi att inta
ett variationsteoretiskt perspektiv. I det variations-
teoretiska perspektivet fokuserade vi pd variation av
uppfattningar av ett visst lirandeobjekt for att kunna
urskilja vilka kunskaper som barn tillignar sig i en
undervisningssituation. Detta for att fi betydelsefull
information for framtida lirandesituationer. Hir fo-
kuserar man ocksd pi vikten av att bedoma barnets
kunskaper fore och efter en undervisningssituation.
Dirtor dr forplanering och efterbedémning viktigt
i detta uppliagg. Enligt Elisabet Doverborg, Niklas
Pramling och Ingrid Pramling Samuelsson (2013, s.
102) handlar undervisning om att introducera varia-
tion, att gora nigot specifikt for att mangfalden ska
bli synlig vilket skapar forstdelse hos barnen.

Vi har ocksa inspirerats av Vygotskijs teori om den
proximala utvecklingszonen som den beskrivs av Tove
Phillips (2012, s. 154), att mdta barnet strax ovanfor
dennes kunskapsnivi. Det ir sjilva utmaningen som
skapar den proximala utvecklingszonen. Phillips
(2012) lyfter ocksd fram att barnet behover guidas in
1 ritt tankemonster, annars stannar barnet upp i sin
utveckling. Vi har dirfor satt upp tydliga mal infor
varje undervisningssituation.

I leken befister barn nya erévrade kunskaper som
de delar med sig av till andra barn. Dirfor har vi ut-
fort observationer iven i leken. Leken ir universell
och alla kan delta 1 leken oavsett dlder eftersom det

ir ett sprak som alla forstar. De barn som inte erdvrat
det verbala spriket kan genom lek gora sig forstidda.
Barn kinner igen sig 1 det som hinder 1 leken och
kan koppla det till verkligheten och tidigare erfaren-
heter vilket skapar ett sammanhang.

Under studiens ging har vi blivit ifrdgasatta av an-
dra verksamma inom bdde forskolan och skolan som
anser att forskolan inte ska bedriva undervisning di
forskolan inte har mal som ska uppfyllas utan endast
stravansmal.

Vi har indi valt att se denna studie som en mal-
styrd process dven om det finns synpunkter pi att det
pdminner for mycket om skolans sitt att undervisa.
Detta har diremot fitt oss att undersdka och forsdka
reda ut begreppet undervisning i forskolan.

Forskolan lyder under Skollagen och i den fram-
gir det tydligt att undervisning ska ske i alla skol-
former, dven forskolan. Regeringen gav Skolinspek-
tionen 1 sirskilt uppdrag att under dren 2015—2017
granska svenska forskolors kvalitet och miluppfyllelse.
[ borjan av 2018 kom den slutgiltiga rapporten som
visar att undervisning i forskolan inte 4r forankrat
som begrepp och innehill vilket gor att utbildningen
pa Sveriges forskolor inte ir likvirdig. I Skolinspek-
tionens rapport (2018, s.21) stdr att forskolldrare for-
viaxlar begreppet lirande med undervisning. Dessa
bida begrepp betyder inte samma sak. Undervisning
handlar om det nigon vill lira ut medan lirandet ar
ett resultat som uppstir nir barnet lirt sig nigot.
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SYFTE OCH FRAGESTALLNING

VARA FORSKOLOR HAR fitt mdjligheten att delta 1 Ifous  Vira fragestillningar ar:
FoU-program UNDIF (Undervisning i forskolan)

dir undervisningsbegreppet ir i fokus.Vi har i detta *  Hur kan undervisning av spraklig och fono-
forskningsprogram fitt prova olika undervisnings- logisk medvetenhet redan i forskolan gynna
uppligg vilket har fitt oss att vilja underséka och tidig lasinlarning?

fortydliga begreppet undervisning 1 forskolan. Syftet

med denna studie ir att undersoka den sprikliga och *  Hur ser verksamma inom forskola pé att
fonologiska medvetenheten genom att medvetet an- anvanda begreppet undervisning i forskolan
vinda begreppet undervisning som en maélstyrd pro- som en medveten malstyrd process?

cess. Detta for att kunna vidareutveckla vir undervis-
ning. En milstyrd process ir nir undervisningen har
ett tydligt uppsatt mal som syftar till att frimja barns
utveckling och lirande. Undervisningen planeras,
genomfors och utvirderas for att se vilka kunskaper
barnet tillignat sig. Genom medvetna och strukture-
rade undervisningssituationer i spriklig och fonolo-
gisk medvetenhet kommer vi ge barn mojlighet att
pd sin nivd mota och forhilla sig till skriftspraket re-
dan 1 forskolan. Detta for att frimja deras utveckling
och lirande. Spriklig medvetenhet ar nir barn har
formdgan att rimma och leka med spriket och dess
uppbyggnad genom att man hor vilka ljud som ingar
i ett ord. Barn som ir sprakligt medvetna tinker sjilv-
stindigt pa spriket och ligger mirke till dess form
och skiljer spriket frin dess betydelse (Svensson 2009,
s. 17). Fonologisk medvetenhet 4r en del av spriklig
medvetenhet men handlar mer om sprikljud och att
ord bestir av fonem (ljud), en medvetenhet om spra-
kets minsta delar (Svensson 2009, s. 22). I vira under-
visningssituationer vill vi uppmirksamma barnen pa
hur skriftspriket ar uppbyggt. Detta fOr att ge barnen
torkunskaper for skolan dd férmagan att hora fonem
(sprakljud) och koppla det till grafemet (bokstaven) ir
en forutsittning for att kunna lira sig att lisa. Syftet
ir ocksa att ge barnen bokstavskinnedom och férma-
gan att reflektera 6ver det egna spriket som att t.ex.
rimma och uppmirksamma ord i meningar. Detta for
att underlitta fOr alla barn att lira sig lisa och ge dem
ett bittre utgingslige infér motet med skriftspriket 1
skolan och pa sd sitt ge dem en likvirdig grund.
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METOD OCH
GENOMFORANDE

VI HAR GENOMFORT en kvalitativ studie och samlat in
data genom deltagande observationer, intervjuer, en-
kit och studier 1 verkliga miljéer {or att f3 nirhet till
informationskillan. I verkliga miljéer ser man direkt
pa verkligheten och fir di enligt Bjorndal (2002, s.
23) en mer “livsndra” syn. Genom en kvalitativ stu-
die fir vi mojligheten att rikta intresset mot individen
och eftersom studierna genomfors 1 verkliga miljéer
far vi se hur barnen upplever, tolkar och strukturerar
de nya kunskaperna i relation till sina tidigare erfaren-
heter och kunskaper. I vira malstyrda undervisnings-
situationer har vi fokuserat pa liroprocesserna som
sker hos barnen. Enligt Jar]l Backman (2008) ir det
processerna som ar viktiga och inte resultatet, vilket
ger ett stort utrymme fOr variationer 1 denna studie.
Studien bestod av 16 barn vilket gjorde att den kvali-
tativa metoden var att foredra eftersom vi ville obser-
vera verkligheten samtidigt som vi ville ligga fokus pa
beskrivning och forstielse (Bjorndal, 2002, s.23).

Deltagande observationer anvindes di vira obser-
vationer skedde ute 1 verksamheten med barngrup-
pen samtidigt som vi antecknade, filmade eller fo-
tograferade. Denna observationsmetod skapar ocksa
meningsfulla méten, Sppenhet och flexibilitet ef-
tersom det inte krivs nigon direkt planering innan.
Metoden var inte heller si tidskrivande och det in-
samlade observationsmaterialet kunde presenteras pa
ett fokuserat och overskadligt sitt. Observationerna
resulterade 1 att vi kunde betrakta det som pigick
1 liroprocesserna och se komplexa samband 1 olika
samspelsprocesser, bide 1 undervisningssituationer och
1 leken.

Vi skickade ut enkiter till verksamma inom for-
skola och skola 1 Sverige genom att ligga ut en link
pa Facebook.Vi stillde sju frigor med olika svarsal-
ternativ och med majlighet att kommentera. 765 per-
soner genomforde enkiten.

Nir vi intervjuade verksamma inom forskola och
skola 1 var kommun anvinde vi oss av semistrukture-
rade intervjuer samt enkiter. Vi stillde 6ppna frigor
med flera svarsmojligheter dir de fyra respondenterna
kunde framfdra sin tolkning. Semistrukturerade in-
tervjuer gor det mojligt att vara flexibel, finga upp
detaljer och samla in information vilket ger en 6ppen
dialog enligt Bjorndal (2002).

Urvalet bestod av 16 barn i dldrarna s—6 ir som
gick pd vira forskolor. Vi har arbetat strukturerat
minst tre ginger 1 veckan 1 20 veckor. Barnen var in-
delade i tva aldersintegrerade grupper med elva barn
1 ena gruppen och fem i andra gruppen.Vi har anvint
oss av ABC-klubben “Den magiska kulan” skriven av
Ingela Feldt Sjolund och Pia Hed Andersson (201r1)
som liromedel eftersom den ger mgjligheter till indi-
vidualisering vilket gor att vi kan mota varje barn dir
de idr just nu samt att detta liromedel bygger pa ve-
tenskaplig grund. Det 4r ett liromedel 1 svenska som
riktar sig till barn frin forskoleklass till drskurs 3.

I studien har vi anvint oss av ldrarhandledningen
”Den magiska kulan” och den tillh6rande liseboken
och arbetsboken. Lirarhandledningen har hjilpt oss
nir vi planerat vir undervisning och viglett oss med
arbetet av liseboken och arbetsboken.

[ lirarhandledningen finns kopieringsunderlag
och bildkort for det laborativa arbetet 1 grupperna.
Liseboken har vi hoglist for barnen och sedan stillt
frigor om texten for att utveckla barnens lasforstd-
else. Vi har systematisk med hjilp av arbetsboken
gitt igenom en bokstav 1 taget och de olika lis- och
skrivuppgifter samt skapande situationer dir barnen
utforskar sprikljudet (fonemet) och kopplar det till
bokstaven (grafemet) samt formar bokstiverna.Vi har
ocksa arbetat mycket med avkodningen och att bilda
meningar med hjilp av ordbilder och bildkort. Vi har
arbetat 1 mindre grupper om 6—10 barn 1 ldrarna s—6
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ar. Fokus har varit att pa ett lustfyllt sitt fokusera pa
ett bokstavsljud (fonem) 1 taget och 6va pa att forma
bokstaven. I vira undervisningsstunder har vi ocksa
gestaltat bokstiver med kroppen, format dem 1 sand,
lera och annat naturmaterial for att utveckla de vi-
suella och kinestetiska formagorna. Vi har lyssnat pa
bokstavsljudet men ocksi fokuserat pd hur man lyss-
nar pa andra ljud och urskiljer dem frin varandra for
att utveckla barnens auditiva lirande f6rmaga. Ro-
relse och musik har varit en stor del 1 undervisning-
en genom att vi rort oss och dansat bokstavsljudet.
For att barnen skulle utveckla sin formdiga att lyssna
och koncentrera sig har vi lyssnat pa sprakmelodier
samtidigt som barnen fitt anvinda sig av estetiska ut-
trycksformer som t.ex. skriva, rita, méla, dansa och
dramatisera.

I denna undersdkning har vi tagit hinsyn till ve-
tenskapliga forskningsetiska principer.Vi har rittat oss
efter dess fyra huvudkrav pi forskning som ir infor-
mationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet
och nyttjandekravet. Ett missivbrev skickades ut till
alla undersdkningsdeltagare dir vi informerade om
syftet med vir undersokning, att vi kommer utfora
observationer, enkiter och intervjuer nir vi samlar
in information. Inga personuppgifter har forvarats sa
att obehoriga kan ta del av materialet och namnen
pa deltagarna namns inte i texten.Virdnadshavare har
fatt mojligheten att skriva under och samtycka till
att deras barn fitt delta 1 undersékningen. Vi inty-
gade alla deltagare om att allt insamlat material bara
kommer att anvindas for forskningsindamal och inte
kommersiellt bruk (Vetenskapsradet, 2002).
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RESULTAT

OCH ANALYS

ATT UNDERVISA STRUKTURERAT flera dagar i veckan
med fokus p3 den sprikliga och fonologiska med-
vetenheten har varit oerhort utvecklande men kravt
noggrann planering och flexibilitet. Aven om det va-
rit en malstyrd process si har det varit ett lustfyllt
lirande redan frin forsta stund dir vi utgitt fran liro-
medlet ABC-klubben (2011) men anpassat materialet
efter barnen och deras intressen.

I vira deltagande observationer kunde vi se att sju
veckor in 1 studien har tio stycken barn blivit sprik-
ligt och fonologiskt medvetna samt knickt liskoden.
De kan koppla grafemet (bokstaven) till ritt fonem
(jud). Ett annat resultat som visade sig ir att de barn
som har haft svirt med uttal har blivit mer medvetna
om skillnaden pd bokstavsljuden vilket resulterat 1 ett
forbittrat uttal. Detta resultat visade sig genom Ov-
ningar med rim och ramsor och bildkort som inne-
haller de sprikljud barnen behéver trina pa.Vi kunde
ocksa se att barnen 1 leken lyssnade efter olika ljud for
att urskilja andra ljud frin bokstavsljud. I observatio-
nerna kunde vi ocksa hora barnen 6va pa att beskriva
Jjuden i ord med stéd av bildkorten

Studien visar ocksd att barn som inte visade in-
tresse fOr att utforska och sdka kunskap utvecklade
med detta undervisningsuppligg sin formiga att ut-
forska och undersoka nya saker och tilltro till sig sjilv
och sin egen formaga.

Efter undervisningssituationerna bérjade barnen
anvinda sig av sin nya kunskap i leken och fick da
med sig yngre barn vilket vickte ett intresse 1 Gvriga
barngruppen, ett kooperativt lirande uppstod. I ett
kooperativt lirande samspelar och interagerar barn
med varandra pa ett lustfyllt sitt genom att tillsam-

mans skapa inspirerande och positiva lirsituationer.

D4 barnen anvinde sig av sina nya kunskaper 1 leken
visade de tecken pa befist kunskap. I leken gestaltade

barnen bokstiverna och dess ljud genom att stampa
1 takt med musik samtidigt som de uppmirksamma-
de stavelser 1 ord. De formade ocks3 bokstiver i lera,
kapplastavar, naturmaterial och i sand. De satte sig 1
grupper och turades om att skriva flera ord genom att
Jjuda fram bokstiver. Allt det material som anvindes i
undervisningssituationerna fanns alltid tillgdnglig for
alla barn 1 gruppen och ordbilderna anvindes flitigt
for att stava och ljuda ord.

Barnen visade ocksa ett intresse och forstielse for
olika symboler och dess budskap. Det visades genom
att barnen ville utforska vigskyltarnas betydelse, siff-
ror pd hus och gatunamn 1 nirmiljon vid utevistelsen.

I de intervjuer vi genomfdrde blir det tydligt att
begreppet undervisning tolkas pa olika sitt. Under-
visning beskrivs som nigot som ir under visning och
att det 4r en medveten handling av pedagogen. Be-
greppet undervisning likstills ocksd med lirande dir
lirandet ska ske informellt och utgd frin barnens in-
tressen.

I enkitsvaren framgir det att verksamma inom
forskola och skola som ingitt i denna studie anser att
vi anvinder oss av formedlingspedagogik 1 var studie
istillet for ett lustfyllt lirande och utforskande som
bygger pd barnens intressen som ir traditionellt 1d-
rande 1 forskolan. Synpunkter har férmedlats att vi
genom att ha uppsatta mal for vir undervisning efter-
liknat skolans sitt att undervisa. Ndgra lirde sig att
lasa nir malet var att utveckla spraklig och fonologisk
medvetenhet vilket enligt vissa 4r ett resultat av en
for medveten undervisning med hdgt uppsatta mal. I
denna studie har vi fitt syn pa att begreppet under-
visning tolkas vildigt olika och for att nd fram till en
gemensam syn behovs ett fortydligande av begreppet
vilket ocksa varit synligt i enkitsvaren.
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RESULTAT OCH ANALYS AV ENKATSVAREN

ANALYSEN AV ENKATEN visar att merparten av de verk-
samma inom forskola och skola anser att undervis-
ning ska ske 1 forskolan (figur 1).

P4 denna friga hade vi en svarsfrekvens pa 765
respondenter dir 90,46 procent anser att det ir sjalv-
klart att undervisning ska ske 1 forskolan, 7,32 procent
anser att undervisning inte hor hemma i forskolan
och 2,22 procent har ingen dsikt. Kommentarerna pd
denna friga visar dock att begreppet undervisning
likstills med lirande och man vill girna omformulera
begreppet till just lirande, utforskande, upptickande
och vigledande. Det framgar ocksd ett motstind mot
just begreppet undervisning, 1 kommentarerna star

det:

*  Svaér fraga, vad menas med undervisning?
Vuxna ska vagleda, inspirera osv men inte

undervisa som i skolan.
*  Undervisning sker genom lek

*  Undervisning som begrepp for ofta tankarna
till skolbanken. Undervisning sker inte bara
i den formen och forskolans undervisning
tanker jag sker i andra forum.

*  Undervisning ar bara ett annat ord for att
stodja en manniska att lara sig olika saker och

det gor vi redan.

*  Undervisning sker redan i forskolan aven om

*  Till en viss grans, tycker det blir for mycket
ibland.

*  Jag tycker att undervisning sker hela tiden,
inte bara planerat utan aven spontant

*  Med krav pa undervisning kommer kun-
skapskrav. Barn i forskoledldern utvecklas
valdigt olika och jag tycker inte dom ska ha
dessa krav pa sig. Jag tror pa fokus, pa lek
och lekens fantastiska larande. Undervisning
somna larande, har vi hela tiden men tycker
inte sjalva begreppet hor hemma i forskolan.

*  Undervisning, larande, utforskande. Ja det
kan ha ménga namn.

*  Men det ska inga i leken for ni stressar dom.

*  Larande kanns battre. Dar ar barnen aktiva i
sitt kunskapssokande, undervisning later som
den vuxne lar ut, undervisar.

*  Forskolan ska lara barnet vett och etikett, lara
barnet att ata, toalettbestyr och kla sig sjalv.

*  Pedagoger i forskolan ska inte lara ut

*

Undervisning ar bara ar ett nytt ord for
larande

vi inte tidigare kallt det undervisning.

*  Pedagogisk verksamhet tycker jag ar battre.

*  Viktigt att definiera hur undervisning ser
ut pa forskolan. Det ar inte lektionsbaserat
som nog manga forknippar med begreppet
undervisning.

* | forskolan har vi larande och utforskande,
inte undervisning.

*

Men inte pé det viset som sker inom skolan.

| forskolan undervisar man genom att vara
medupptackare, inspirator och visar pa under
som sker.

Pi frigan vad undervisning i forskolan ir hade vi en
svarsfrekvens pa 771 deltagande dir 25,94 procent an-
ser att det endast ar malstyrda processer, 63,16 procent
anser att undervisning sker spontant hela tiden 1 barns
utforskande och lek och 0,52 procent att det inte be-
hovs nigon undervisning i forskolan (figur 2).

I kommentarerna pa denna friga utlises dven hir att
de allra flesta likstiller undervisning med lirande och
att det ir 1 skolan som undervisningen ir malstyrd

och 1 forskolan mer spontan. I kommentarerna stir

det:
*  Bade malstyrda processer och spontant.

*  Undervisning i forskolan ar lyxen att fé lysa



dar barnen pekar med nyfikenhetens och *
upptackandets ficklampa

*  Det sker nar en vuxen ar narvarande och tar
tillvara pa de tillfallen som ges i lek och andra

situationer.

*  Bade i mélstyrda och spontana situationer.
Dock bor de spontana situationerna
dokumenteras och foljas upp for att man ska
kunna komma at laroprocesserna.

*  Malstyrda processer och andra processer
dar forskollarare riktar barnens fokus mot ett
larandeobjekt, spontant eller planerat.

*  Tolkning av begreppet undervisning ar det
som kanns viktigt

I friga tre stillde vi frigan om undervisning av sprak-
lig och fonologisk medvetenhet redan i forskolan kan
gynna tidig lisinlirning. Har hade vi en svarsfrekvens
pd 768 deltagande. I denna friga anser nistan alla,
92,32 procent, att undervisning av spraklig och fono-
logisk medvetenhet redan i forskolan kan gynna tidig
lisinlirning, 1,43 procent anser att det inte kan det
och 6,25 procent vet inte (figur 3).

Aven om 92,32 procent svarade att det kan gynna
tidig lasinlirning att undervisa 1 spriklig och fonolo-
gisk medvetenhet s framgir det i kommentarerna att
forskolan inte bor undervisa i detta. I kommentarerna
utlises:

*  Jaom man som barn ar mottaglig, det ar en
mognadsprocess.

* Al undervisning ska ske nar barnet kommer
till skolan och i forskolan ska barn vara barn
och undervisas endast nar de ar fragvisa.

*  Det ar skolans uppdrag att lara barn att lasa.

*  Jatteviktigt att vara medveten om detta och
att jobba for att gynna las och skrivinlarning.

*  Genom barnens egen nyfikenhet, inte
undervisning fran pedagogerna. Larandet sker
i lek och samspel.

En kommentar pé denna fraga skiljer sig
daremot fran de andra:

*  Absolut. Arjétteviktigt att arbeta med |
forskolan. D& det far enorm skillnad infor
skolstarten.

Att arbeta med bokstavsinldrning vicker dven det ett
motstind hos verksamma inom forskola och skola vil-
ket gir att utldsa ur svaren pa denna friga. 730 svarade
pd denna friga vilket visar pd nigra procents svars-
bortfall jimfort med tidigare frigor. 86,03 procent
anser att det 4r bra med bokstavsinlirning i forskolan,
0,32 procent anser att det inte behdvs och 4,66 pro-
cent har ingen dsikt (figur 4).

[ kommentarerna pa denna friga framgar det att bok-
staver bara ska lyftas om barnet ir intresserat och da
som underordnad karaktir for annars blir det for likt
skolan. Nedan foljer kommentarer pi frigan:

*  Men bara for de barn som ar intresserade.

*  Nar ett barn visar intresse for bokstaver
tycker jag att det ska stimuleras men vi ska
inte ha det som undervisning att lara sig det.

*  Bra om det sker pa barnen intresse. Vi ska inte
lara barn bokstaver som i skolan, daremot ska
vi uppmuntra barnens intresse. Ar de intresse-
rade av bokstaver ska vi vara lyhorda och visa.

*  Avunderordnad karaktar, det ar symboler och
det ar grunden, vi ska arbeta med formagan

till nyfikenhet kring spraket.
*  Inga lektioner med bokstaver ska bedrivas.

*  Forskolan ska lara ut penngreppet och inte
bokstaver.

*  Verksamma inom forskola ska fokusera pa
social kompetens, det sociala samspelet och
inte s& intensivt pa skriftspraket.

*  Det beror pa hur det gors, lyssna pa bokstaver
och stavelser ar alltid bra. Att sitta i skolbanken

med fylleribocker kan man gott spara till senare.

*  For mycket Férmedhngspedagogik
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I friga fem (figur 5) och sex (figur 6) stilldes frigan
om vilka dgmnesomriden 1 forskolan och skolan som
ar viktigast att undervisa i. Svarsfrekvensen var 713
respektive 689 deltagande och 1 svaren framgir det att
virdegrund och socialt samspel fitt hog svarsfrekvens
bide 1 forskola och skola. Den storsta skillnaden gar
att utldsa 1 dmnesomradet “sprak”. I forskolan anser
8,84 procent att det dr ett viktigt amne att undervisa
1 jamfort med 21,48 procent 1 skolan. En annan skill-
nad ir att begreppet utbildning endast anvinds nir
man beniamner de olika dmnena i skolan och inte i
torskolan.

Kommentarerna pi dessa frigor ir:

*  Alla - det ar just det som ar forskolans styrka!
Ett transdisciplinart larande

*  Allt! Valde daremot socialt samspel eftersom
de innefattar olika former av kommunikation

*  Svért att saga viktigast eftersom viinte kan
avsluta var utbildning utan att bli undervisade
i alla amnen men en gemensam vardegrund
ar forutsattning for att vi ska kunna delta i
samhallet.

*  Alla ar lika viktiga. De har sin plats i barnens
utbildning.

P4 den sista fragan 1 enkiten fick deltagarna svara pa
vad det ir for skillnad pd undervisning i fdrskolan
jamfort med undervisning 1 skolan. Hir var svarsfrek-
vensen 706 deltagare dir 25,21 procent anser att det
inte finns nigon skillnad, 62,32 procent anser att det
ar stor skillnad och 12,46 procent svarade att de inte
vet (figur 7).

[ kommentarerna pa denna friga stir det:

* | forskolan utgdr man enbart fran barnens
intressen, till skillnad mot skolan dar man
behover folja olika kriterier.

*  Skolan ar mer malstyrd.

*  Kanske inte skulle tycka sa som forskollarare
men jag ar aven grundskollarare och jag
tycker forskolan borjar bli for skolifierad. Vi
ska och behover inte tanka att vi ska vara
forberedande alltid utan halla fast lite pa
traditionen och framfor allt mota barnen dar
de ar, varje barn! Inte tvinga pa inslag som
gor att den fria leken blir rubbad och inte lika
viktig som den varit.

* | forskolan lagger vi grunden och i skolan far

de bygga pé kunskaper.
*  Undervisning ska ske i skolan.

*  Sker mer genom lek i forskolan an genom en
bok eller froken vid tavlan.

Det 6vergripande resultatet av enkitsvaren utvisar att
ett fortydligande av begreppet undervisning i forsko-
lan behovs for att 6ka medvetenheten om vad mal-
styrda processer dr och vilken betydelse det har for
undervisningen 1 forskolan for att fi en likvirdig ut-
bildning pa alla forskolor.
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DISKUSSION

SYFTET MED DENNA studie var att fi svar pd hur un-
dervisning av spraklig och fonologisk medvetenhet
redan 1 forskolan kan gynna tidig lasinlirning. I resul-
tatet gar det att utldsa att tio stycken barn blivit sprak-
ligt och fonologiskt medvetna och knickt liskoden.
Barn som har haft svirt med uttal har ocksa blivit
mer medvetna om skillnaden pi bokstavsljuden och
forbittrat sitt uttal. Genom vdara maélstyrda undervis-
ningssituationer har barnen fitt ett bittre utgingslige
infoér motet med skriftspraket 1 skolan. Barnens nya
erdvrade kunskaper tog de sedan med sig ut 1 leken
och 1 vardagssituationer vilket skapade ett kooperativt
lirande och en mgjlighet for oss att finga upp spon-
tana undervisningstillfillena och koppla det till vira
didaktiska val.

I enkitsvaren si framgar det att undervisa barnen i
spraklig och fonologiska medvetenhet vicker minga
frigor hos verksamma inom forskola och skola, di
flera anser att det 4r kunskaper man ska tilligna sig
1 skolan. Diremot finns det inga beligg for detta pi-
stdende 1 skolans styrdokument Lgriz, si vad man
grundar detta pa framkommer inte utan kan tolkas
som egna virderingar. Flera verksamma inom for-
skola och skola anser att forskolan ska fokusera pa det
sociala samspelet, leken och ett lustfyllt lirande och
inte anvinda undervisning som en malstyrd process
da det blir for linjir undervisning som inte utgdr frin
barnens intressen. I Skolinspektionens rapport (2018,
s.21) stir det att tveksamheten kring begreppet un-
dervisning kan tinkas hinga samman med forestill-
ningen om att forskolan ir nigot avskilt frin skolan
dd man anser att det 4r i skolan undervisning ska ske.
Dirfor ar det viktigt att forskolans undervisningsupp-
drag tydliggors da forskolan dr en skolform och det
forsta steget 1 barnens utbildningstrappa.

Resultaten av de deltagande observationerna och
studierna 1 verkliga miljéer visar diremot att det gir
att anvinda undervisning som en malstyrd process.
Det ir mojligt att anvinda liromedel som vilar pa ve-
tenskaplig grund och beprovad erfarenhet och 4nda fa

ett lustfyllt lirande som utgir frin barnens intressen
och behow. Detta kriver dock att man som forskolli-
rare 4r lyhord och flexibel 1 sina undervisningssituatio-
ner. Att anvinda undervisning som en malstyrd process
utesluter inte ett lustfyllt lirande som foljer barnens
intressen. Eftersom vi tillimpade poststrukturella inslag
1 undervisningen har vi utgitt frin barnens intressen
ddr lirandet gick 1 ofdrutsdgbara, ickelinjira banor.

GUNILLA DAHLBERG, PETER MOSS OCH ALAN PENCE (2009, s.
57) skriver i sin bok att man istillet for konkreta be-
skrivningar och reflektioner kring barns handlingar
och tinkande, kring deras hypoteser och teorier om
virlden, kartligger barnets liv. Man anvinder sig av
generella klassificeringar av barnet och pastir att "barn
i den dldern och 1 den dldern ir pd det viset”. Resul-
tatet om man gor det blir enligt Dahlberg m.fl. (2009)
att kartliggningen och klassificeringen ersitter rikedo-
men i barnets levda liv och den ofrinkomliga kom-
plexiteten 1 den konkreta erfarenheten.

Att vara spraklig och fonologiskt medveten nir
barnen borjar 1 skolan bor ses som en rikedom oav-
sett vid vilken ilder barnet tillignade sig dessa kun-
skaper. Vi ska inte begrinsa barns sdkande efter nya
kunskaper dven om det 4r kunskaper som vissa anser
inte ska erévras 1 forskolan.

Enligt enkitsvaren anser merparten att undervis-
ning ska ske i forskolan men kommentarerna pa vad
undervisning ir visar att flera verksamma 1 forskolan
likstaller begreppet undervisning med lirande. Risken
med att likstilla undervisning och lirande ir enligt
Skolinspektionen (2018) att lirandet inte nddvindigt-
vis syftar mot strivansmaélen for forskolan om man
inte har mélstyrda undervisningssituationer.

Verksamma inom forskolan behover dirfor stimu-
lera och utmana barnen med sikte pa liroplanens mil
vilket vi gjorde 1 denna kvalitativa studie. I forskolans
liroplan (Lpfo 98 2016) star det att forskolan ska stri-
va efter att varje barn utvecklar ett nyanserat talsprak,
ordforrdd och begrepp samt sin formaga att leka med
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ord, beritta, uttrycka tankar, stilla frigor, argumen-
tera och kommunicera med andra. Det stdr ocksa att
torskolan ska strava emot att varje barn utvecklar in-
tresse for skriftsprak samt forstielse for symboler och
deras kommunikativa funktioner (Lpfé 98 2016 s.13.)
Vi undervisade mot dessa liroplansmil men barnen
tillignade sig mer kunskaper in vad mailet for vir
undervisning var frin borjan. Vi ville inte begrinsa
barnens lirande eller vir undervisning for att barnen
tillignade sig for mycket kunskaper. For oss var inte
produkten viktigt utan att synliggdra barnens laran-
deprocesser gentemot malet.

Syftet med denna studie var ocksa att fi svar pa
hur verksamma inom forskola ser pd att anvinda be-
greppet undervisning 1 forskolan som en malstyrd
process. Det framgdr 1 intervjuerna och enkitsvaren
att det dr oerhort viktigt att ha en medvetenhet om
malstyrda processer. Det gor skillnad 1 hur man ut-
formar och ser pa undervisning 1 forskolan och hur
det paverkar barns lirande och utveckling. Genom att
se undervisning som en malstyrd process fick vi syn
pa barnens olika behov och lirstrategier da barnen i
studiegruppen hade olika forutsittningar for lirande.
Den strukturella undervisningen skapade en tydlig-
het och trygghet dd den var kravlés men malstyrd.
Det framgir ocksd i intervjuerna och enkiten att
undervisningen kan vara malstyrd men vikten av det
spontana lirande 1 barns utforskande och lek papekas
ofta. Men det ena utesluter inte det andra. En med-
vetenhet om malstyrda processer kan gora skillnad for
undervisningen 1 forskolan vilket denna studie pavisar
nir vi ser den befista kunskapen hos de barn som
deltagit 1 denna undersokning. En medvetenhet om
att undervisning bor ha uppsatta mal och en tydlig
planering gor skillnad f6r undervisningen. Nir det
finns en planering att g3 tillbaka till si mojliggor det
att man som pedagog kan inta ett spontant forhall-
ningssitt och finga upp spontana undervisningssitua-
tioner som sker 1 nuet. Att rikta ett medvetande mot
ett lirandeobjekt och samtidigt folja barnens progres-
sion handlar om yrkesskicklighet. I denna studie var
lirandeobjektet spraklig och fonologisk medvetenhet.
Aven om vi medvetet riktade barnen mot ett liran-
deobjekt med en planering och uppsatta mal kunde
vi mota barnens erfarenheter och intressen och skapa
ett lustfyllt lirande.

GENOM DELTAGANDE OBSERVATIONER och undervis-
ningssituationer fick vi syn pa vad medveten under-
visning har for betydelse for barns lirande och ut-

veckling. Det dr oerhort viktigt att fortydliga detta
begrepp och dess betydelse. Med begreppet undervis-
ning fir vi ett gemensamt ord pa vad vi faktiskt utfor
varje dag och forst di kan utbildningen pi landets
forskolor bli likvirdig. Resultaten av vira deltagande
observationer och undervisningssituationer visar att
det ligger 1 en forskollirares profession och yrkes-
skicklighet att kunna anpassa undervisningen och
materialet utifrin barnens intressen och behov si det
vicker bide lust och intresse att lira sig nya saker.
Aven om en undervisning ir milstyrd si vigleder
man barnet 1 deras lirande och ger dem mgjlighet
att frivilligt delta och utforska det som ir intressant
just for dem vilket skapar ett mangsidigt, menings-
tullt, lustfyllt och sammanhingande lirande. Man ut-
gar frin det kompetenta barnet och maoter varje barn
utifrin deras forutsittningar och uppmuntrar barnen
att vara delaktiga. Nir barn samtalar om sina tidigare
upplevelser och reflekterar tillsammans sd hjilper de
varandra att bygga upp och fordjupa sin kunskap och
forstdelse. Detta skapar en mojlighet for barnen att
mota och relatera kring nya ord och begrepp vilket
skapar ett sammanhang.

Studierna i1 denna verkliga milj6 visade ocksa att
barn som inte visade intresse for att utforska och
soka kunskap utvecklade med detta undervisnings-
uppligg sin formaga att utforska och undersoka nya
saker och tilltro till sig sjalv och sin egen formiga.
Vi anser att det kan bero pa att undervisningen varit
milstyrd med ett bestimt lirandeobjekt vilket skapat
en tydlighet av vad som fOrvintas av barnet. En tyd-
lig planering har varit avgérande men samtidigt har
undervisning varit kravlos och vi har anpassar under-
visningen efter barnens intressen och forutsittningar.
Genom att tillimpa ett variationsteoretiskt perspektiv
fick vi mgjligheten att fokusera pa variation av upp-
fattningar av lirandeobjektet vilket resulterade 1 att vi
kunde urskilja vilka kunskaper barnen tillignade sig
1 vara undervisningssituationer. Virt undervisningssitt
har ocksa paverkat barnens identitetsutveckling, bar-
nen har stirkt sin sjilvkidnsla och vigar ta fOr sig mer.

Nir undervisningssituationerna uteblev pa grund
av olika omstindigheter vicktes ett missndje 1 barn-
gruppen eftersom de sdg fram emot vartenda tillfille
vilket ocksd visar pd ett lustfyllt lirande dven om un-
dervisningen varit malstyrd. Vi ser ocksd vikten av
kollegialt lirande och av att ha en tydlig planering,
dokumentation och utvirdering samt reflektion med
kollegor for att £ syn pa hur forskollirares undervis-
ning paverkar barns larande.
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ATT UNDERVISA MOT ett uppsatt mil med ett bestimt
lirandeobjekt har varit utmanande dd man i under-
visningen behover vara flexibel och se varje individs
behov och intressen. Den storsta utmaningen var att
f3 alla barnen intresserade av det man lir ut och hitta
olika undervisningsuppligg for att nd den proximala
utvecklingszonen, att mota dem strax ovanfor deras
kunskapsnivi. Man behover enligt Phillips (2012) gui-
da barnen in 1 ritt tankemonster for att barnet inte
ska stanna upp 1 sin utveckling vilket vi har forsokt
uppnd genom att sitta upp tydliga mal infor varje
undervisningssituation. Planering och utvirdering av
varje undervisningssituation har varit oerhort bety-
delsefull fOr att se vilka kunskaper barnen tillignat sig
men ocks3 for att utvirdera det valda undervisnings-
uppligget. Att redan fran borjan se undervisningen

som en malstyrd process resulterar i att man redan

1 planeringen bestimmer sig for vilka liroplansmal
undervisningen ska striva mot och utmaningen blir
att hitta olika sitt att ta sig dit. Genom att tillimpa
ett malinriktat arbetssitt tydliggdrs undervisning som
begrepp och innehill i forskolan vilket vi anser ir
viktigt for att ligga grunden for barns livslinga 13-
rande. Denna studie visade att begreppet undervis-
ning behover fortydligas da begreppet tolkas vildigt
olika. Man vill benimna begreppet med andra ord.
Begreppet undervisning ir ett relativt nytt begrepp i
forskolan som vicker olika kinslor och férdomar och
det kommer ta tid att forankra begreppet pa alla for-
skolor. En resa har paborjats, men det dterstair mycket
arbete och fortydliganden kring begreppet undervis-
ning i forskolan for att sikerstilla en likvirdig for-

skola.
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BILAGA: ENKATSVAR

Q1 Vad anser du om begreppet undervisning i forskolan?

Svarande: 765

Undervisning
hor inte hem...

Det ér
sjilvklart...

Har ingen asikt

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

SVARSVAL SVAR

Undervisning hor inte hemma i férskolan 7,32% 56
Det &r sjélvklart undervisning ska ske i férskolan 90,46% 692
Har ingen asikt 2,22% 17
TOTALT 765

Q2 Vad ar undervisning i forskolan?

Svarande: 771

Endast
malstyrda...

Sker spontan

hela tiden i...
Det behovs
ingen...
Ovriga
kommentarer
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
SVARSVAL SVAR
Endast malstyrda processer 25,94% 200
Sker spontan hela tiden i barns utforskande och lek 63,16% 487
Det behdvs ingen undervisning 0,52% 4
Ovriga kommentarer 10,38% 80
TOTALT 771
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Q3 Kan undervisning av spraklig och fonologisk medvetenhet redan i
forskolan gynna tidig lasinlarning?

Svarande: 768

Ja _
Nej I

Vet inte

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

SVARSVAL SVAR
a 92,32% 709
Nej 1,43% 11
Vet inte 6,25% 48
TOTALT 58
Q4 Hur ser du pa bokstavsinlarning i forskolan?
Svarande: 730
Bra _
Behovs inte,
det ldr barn...
Ingen asikt 3/7
0% 10%  20%  30%  40%  50%  60%  70%  80%  90% 100%
SVARSVAL SVAR
Bra 86,03% 628
Behdvs inte, det Iar barn sig i skolan 9,32% 68
Ingen asikt 4,66% 34
TOTALT 730
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Q5 Vilket av dessa amnesomrade i forskolan ar viktigast att undervisa i?

Svarande: 713
Matematik I
Sprak

Motorik

Estetiska amnen

Naturvetenskap I
Teknik |

Virdegrund

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

SVARSVAL SVAR
Socialt samspel 55,40% 395
Matematik 1,26% 9
Sprak 8,84% 63
Motorik 0,42% 3
Estetiska @mnen 0,98% 7
Naturvetenskap 0,84% 6
Teknik 0,56% 4
Vardegrund 31,70% 226
TOTALT 713
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Q6 Vilket av dessa @&mnesomrade i skolan ar viktigast att undervisa i?

Svarande: 689

B _
Matematik l

Sprak

Motorik
Estetiska &mnen I
Naturvetenskap I

Teknik

Virdegrund

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

SVARSVAL SVAR

Socialt samspel 27,87% 192
Matematik 4,64% 32
Sprak 21,48% 148
Motorik 0,44% 3
Estetiska &mnen 1,31% 9
Naturvetenskap 1,31% 9
Teknik 0,00% 0
Vérdegrund 42,96% 206
TOTALT 689
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Q7 Vad ar det for skillnad pa undervisning i férskolan jamfort med
undervisning i skolan? Om ni upplever att det finns en skillnad skriv det
garna i Ovriga kommentarer

Svarande: 706

Ingen skillnad

Su)r Ski]]nad _

Vet inte

0%  10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

SVARSVAL SVAR

Ingen skillnad 25,21% 178
Stor skillnad 62,32% 440
Vet inte 12,46% 88
TOTALT 706
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